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AMNOAEIKTIKO MAPAANABHY

H mapodoa dnpocicvon ekmovinke oto mhaicio tov épyov COMPUSEL. Ot ewdveg mov ypnoipomomdnkay Exovv
dnpovpynei pe avbevtikd Tpdmo kot Exovv Anedel amd SikTLAKODE TOTOVG TOV TEPIEXOVY U EUTOPIKO VAKO Y®Pig

SIKOLMDLOTO TVEVUATIKNG 110KTNGIOGC.

Hapaydpnon emTOYPUPIKOD VAIKOD:

®  www.pixabay.com
® www.pexels.com

To mapdv eyyxepidio dnpoociedetal 6To mANiclo g License Creative Commons Attribution-Non-Commercial-Share-Alike 4.0

International Public (CC-BY-NC-SA),®GTe Vo, LTOPEGETE Vo avOUEIEETE €K VEOV, VO TEPLOPLOTEITE Kol Vo AELOTOUGETE TO
£€pyo cog Oyl epmopikd, epocov motmvete 1o Epyo COMPUSEL kot yopnyeite adela yio Tig véeg dnpovpyieg 060G e TOVGS
idovg 6povg.

Agv umopeite vo, pNCILOTOGETE QVTH TN dNUOGIELoN 1| OTOLNdNTOTE TPOTOTOINGT TG Yo gumopkn xpron. Edv to
dMNUOGIEVCETE €K VEOV, TPETEL VO OVAPEPETE TOVG OPYLIKOVG CLUVTAKTEG KOl TIG AAOYEG TTOV TTpaypLotorooate. Mropeite
Vo popaoTteite e5io0v Kat, ¢ €K TOHTOV, TPETEL VO TNV KOWVOTOUGETE [E TV (1o 1] cupPary| ddeta.

To mapdv €pyo €xet AdPet ypnpatodotikn othpién amd v Evpenaikr Enttpony|. H napovca dnpocicvon annyel povo tig
amOWYELS TV GVVTOKTOV Kot 1) Emitponn dev punopel va Bempndei vrevfuvn yio onoladnmote ypiion TV TANPOPOPIOY TOV

TEPLEYOVTAL GE QLTI V.
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http://www.pexels.com/
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Kaloocopicate cto COMPUSEL, éva mpoypoppo Erasmus + KA220-SCH mov givat a@iepopévo oty avodiopdppoon
NG EKTOIOEVONG LECH TNG EVOMUATMGNG TG VITOAOYIGTIKNG GKEYTG Kol TNG KOWVIKNG cuvartsOnuatikng pédnong (SEL)
GTO TPOYPALLLATE GTOVdDVY TG TPp®ToPaduag exnaidevong. O mapdv 0dnyds xpNoLevEL WG OAOKANPOLEVO epYaAEio Yol
TOVG EKTOOEVTIKOVG LLE GKOTO TNV TPoMdON oM EVOGC LETOTYNULATIOTIKOV Lobnolokol teptBaAlovToc mov KoAepyel Baoticég

YVOOTIKESG Kol uvansOnpatikég 0e&1otnTeg 6Tovg LodnTés.

Iledio epappoyng Ko Epappoyn Tov £pyov

H COMPUSEL egivat puo cvvepyartiky tpotofoviia oty omoio cuppetéyovv &L 1dpopota og oAdkAnpn v Evpdnn, pe
emke@oing to [Mavemotiuo Canakkale Onsekiz Mart oty Tovpkia, pali pe etaipovg omd v Ioproyoria ([Taveriotiuo
Evora), ™) Povpavio (TTaveriot)uo Bovkovpeotiov), v [ToAwvia (ITavemotiuo Lodz), tnv EAAGSa (Social Cooperative
of Cyclades) kat v Tovpkio (Mellis Educational Technologies). To 6y£010 pag aviomokpivetal 610 €£EAMGGOUEVO TOTIO
™G TEXVOAOYIOG KOl 6TOV OVTIKTUTO TG 6TO €PYATIKO SVVOLLKO, TOVILOVTOG T GNIOGIN TOV EPOSLOGUOD TOV GTOVIAGTMV
LE IKAVOTNTEG TTOV £vOl AmaPiTNTES Y10l TV EMLTLYIO TOL GVYYPOVOL KOGLOV.

e o ToxEms eEEMOCOUEVT TEYVOAOYIKY ETOYN], TO. GUOTILLOTO CVTOLOTIGHLOV KOl T POUTOT OVASLULOPPDOVOLY SLAPOPESG
Brounyaviec, pe amotélecpo aAAay£EG OTIS AYOPES EpYOCiag Kot TG amatthogls de&tottv. Tavtodypova, n {ntnomn 1660 yuo
YVOOTIKEG OGO KOl Y10 GUVOLCONUOTIKEG dEELOTNTEG OTIC EMYEPNUATIKEG aAANAeMdpacelg £xet avénbel. H kowvovikn kot
cuvatoOnpatikn nadbnon (SEL) éxer avadeyBel oe kpioyn mroyn, tpowbmvtag de&dotteg (@Tikng onpaciog yo, v
ATOOYOANCOTNTA, TIG KOWMVIKEG OYEGELS, TNV OVOEKTIKOTNTO KOl TNV ENIAVGN TPOPANUATOVY GE TPOYUATIKG GEVAPLAL.
21001 TOV oYEdiOV

O mpotapykoi otoyor tng COMPUSEL eivon ot €1g:

Evoopdtoon g vroroyiotikng okéymng kot s SEL: Me ) cuyydvevon g vmoAoyioTikng okéwng kat g SEL, 610)0¢
pog givatl vo evOLVOUMGOLLE TOVG HoBNTEG DOTE v TPOGEYYILOUV CUGTNUATIKA TIG TPOKANGELS KOl VO OVOTTOGGOVY
KOVOTNTEG EMAVONG TPOPANLATOV GE OAEG TIC TTLYEG TG CONC.

Kotdptionexmoideutik®v Kot ovantuén Tov Tpoypapiptotos 6movdmv: TooyEd0 HoG EXIKEVIPOVETOL GTIV KOTAPTION TOV
EKTALOEVTIKDV TNG TPOTOPAOLLOG EKTAIOEVONG MGTE VA YPNGYOTOI0VV SEEIOTNTEG VTOALOYICTIKNG CKEWYNG Y10l TV EVIGYVLON
¢ SEL peta&d tov pobntov. Méom avtg e KaTapTiong, ol ekmaldevtikol 0o eivar oe 06om va kabodnyodv Toug podntég

OTNV aTOTEAECUATIKT S14pHpman TV TpoPfAnpdtov Tpog exilvom.
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Yroot)piEn g Kowmvikng évtaéng kot g emttvyiog tov pobntov: To COMPUSEL emdidkel va otnpifel tovg
EKTAOELTIKOVG TNV TPODONoN TG TANPOLS KOWMVIKNG EvTaéng kal oty evioyvon tav de&lomtov SEL tov pabntov,
Sivovtdg Tovg T duvaTOHTITO VO TPOCTOONCOVV VO, ETLTOYOVV [LE OMGTIKN EVVOLaL.

H onpoocio ™g vroloyiotikig okéyng kot s SEL oty ekmaidcvon

H vmoAoyiotikn okéyn mteplopufavet d1adikacieg eniivong TpofAnudtoy mov epapudlovial 6 S1GPOoPovS ETIGTILOVIKOVG
KAGOOVG, e EPpacn oe de&loTnTeg OTMG 1 AmocvVOES, 1 AVIANGT, N avayvodplor Hotifav Kot 1 adyoplBuky okéyn. Me
TNV EVOOUATOOTN avTdV TV de§lotntov, mapdiinie pe v avantuén g SEL, otdyog pag givar vo SOGOVHE GTOVG
pabntég ™ duvaTdHTNTA VO AVTHETONILOVY TOAVTAOKES TPOKANGELS, TPo®OMVTAG TAPGAANAL o GLUTOVIO, YOPIG
QTTOKAEIGOVG KOl LOKPOTTVOT] KOWV@OVIdL.

Mopadotéa Epyo

H COMPUSEL napéyet £€va oOhAoKANPOLEVO TPOYPALLLL CTIOVIDV Y10, TOVG EKTOLOEVTIKOVS, WNPLOKES IOTOPIES LLE T LOPPN
KIVOUUEVOV 0YedimV Kot TOV TapdvTa 0010 Yl TOVG EKTUOELTIKOVS. Ot Tdpot avtoi £xouv oYedaoTEL Yio VoL SIEVKOAVVOLV
TOVG EKTALOEVTIKOVS GTIV OMOTEAEGULATIKT EVOOUATOOT TG VTOAOYIOTIKNG okEWNG Kot s SEL oto ekmandentikd miaicio
g mpmtofdduiag ekmaidevonc.

AC CUUUETAGYOVE GE AVTO TO PETAGYNUATIOTIKO eKTtandevTikd Ta&idt. Mali, Oo epodidoovie Tovg pabntés pe Tic Pactikég
Se£10TNTEG KOl TI VOOTPOTIO OV GTALTOVVTOL Y10, VO EVOOKIUNGOLY GE Evov dUVOIKO KOGHO Kabodnyovpevo omd v

TeYVOAOYia, TPo®ODVTAG TOPAAANAL TNV evauvaicOnon, Ty avOeKTIKOTNTA KoL TV OMOTIKT EXLTV)io.




Kévte KAk 6TV Topoakdtom eiKOva Yo TEPLGGOTEPES TANPOPOPIES

~verivd e rov nrare) écniora o Eanian

COMPUSEL Inout * Partners * Events * Forum Contact BE English *

To povtého pabnong COMPUSEL, 10 omoio meptypdpetatl 61eE001KE GE QLTI TV EVOTNTO TOL 00NYOV EKTALOEVTIKMV,

YPNOEVEL MG TPOTOTOPLAKO TANICIO GYESIAGUEVO Y10 TV EVOOUATOOT TOV TedimV TNG KOWMVIKNAG KOl TOATIOTIKNG

Mpoypapp

pébnong (SEL) otic apyég g vmoroyotikng okéyng (CT) omv apwtofddia eknaidevon. To povtédo avtd eivat éva

ovvheto pelypo Toudayyikng Kowvotopiog, To omoio Pociletal o entd Pacikég CUVIGTMGES Yo TN SIEVKOAVVGN LG

OMOTIKNG TPOGEYYIoNG OGOV 0pOopPd TNV avamTuén TV pabntdv Kot to podncloKd aroTeAEcUATO.

1.

"Eyypago yvorcewv COMPUSEL: Agttovpymvtag og akpoymviaioc AiBog Tov evvololoykov pag TAaiciov, 1

aVOQOPA OVTH OTOTEAEL Ol EVIVIIOGLOKY E00YMYN 0TS Pacikés Bempieg Kot apyég TOL JSAUOPPOVOLY TNV
avantuén Tov pabnotakov pHoviédov.

[poéypappo cmovd@v, 6yEoL0 OLOAYNATOV Kol @UAAY gpyaciog: To TUUA 0VTO TPOGPEPEL LU0 ELGAYMYN GTO
dounpévo TpdypopLo 6TovdmV ToL amoterel To Ogpédio TG exmadevtikng epmelpiog COMPUSEL.
Zrpotnyikég odackariag ko padneng yio tig dweotacels SEL: Emkevipopévn otig daotdoelg g SEL, 1
TOPOVGO EVOTNTO TEPLYPAPEL ATOTEAECUATIKEG OTPOTNYIKEG TOV EVOLVAUMDVOVY TOVG EKTOIGEVTIKOVG YIo TNV
wpomdnon kpicyov de&lomtov petad Tav padntov.

Yrpotnyikég ddackaiiog kol padneng yro avritpopokpatikég évvoles: E&etalovtog tig facikég vvoieg g
VIOAOYIGTIKNG OKEYNG, TO TUAUO aVTO €Pod1Alel TOVG EKmAdEVTIKOVE e KavoTopes pebodoloyieg yio v
TpomOnon de&lotTeV enthvong TpofAnudTmv, arochvieong, avoayvapiong HoTiBwv, AvTANoNS Kot aAyoplOUKnig
oKéYNG.

TNoti vo evoopotmdei 1 CT ot SEL: Aicodikdtepa, M mapohoo evOTNTO amoco@nVi(el TO GKENTIKO TG
ATPOGKOTTNG EVOOUATMONG TNG VTOAOYIGTIKNG OKEYTG GTIV KOW®OVIKT KOl TOAMTIGTIKY pabnomn, toviovag Tig

GUVEPYELES LETAED OVTMV TV TOUEWV.


https://compuseleu.com/results/
https://compuseleu.com/results/
mailto:info@compuseleu.com
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6. Xrparnykéc viomoinong: [Ipoopépovtag mpuktiky kabodnynon, to Topdv HEPOG dlEPELVA TOV TPOTTO WE TOV
07010 1) VTOAOYIOTIKY GKEYN UTOPEL Vo GVVOEDET AMOTEAEGHATIKG LLE TNV KOW®MVIKY KOl LOPQOTIKY pddnon,
EMTPEMOVTOG OTOVG EKTOOEVTIKOVG VO, STLLLOVPYNTOVY EVO GUVEKTIKO KOl EUTAOVTIONEVO HafncloKd TepPdAlov.

7. Apootnprotnres Swockaiiog kKot pnadnonsg: OAoKANp@VOVTOS Pe [ia TAODGLO GLALOYT dPOCTNPLOTNTOV, TO
cuovnupévo Bifrio Apactnprotitov and ™ Mellis mapéyet évo Bncovpd Yoo AGKNGELS TOV EMTPETOVLY TNV
TPOKTIKT EVOOUATOOT TNG VIOAOYIOTIKNG OKEYTG OTIV KOWOVIKY KOl TOMTIGTIKT Labnon.

To povtého paBnong COMPUSEL amotehel amddelln g 6£0UEVONG HOG VO TPO®OGOLLE o YEVIA GTOLOOCTMV
eEomMopévav oyl LOVo e akadNUATKES YVAOGCELG OAAL KOl LE TO YVOOTIKA epYaAEio Kot T CUVOLGOTLOTIKY] VO |LLOGUVY

oV gival amopaiTNTA Y10 TNV TAOYNOT] GTNV TOAVTAOKOTITO TOV GUYYPOVOL KOGLLOV.



Y10 éyypago yvocewv COMPUSEL egfetdletal n Top TG VIOAOYIOTIKNG OKEYNG KOl TV JeELOTNTOV KOWMOVIKNG KOl

ouvatoOnpatikng pénong (SEL) oto mhaicto g ekmaidevonc. Ynoypoppilet tov avEavopevo poAo TG 0VTOUATOTOMNGNG

6¢€ 314Popovg KAASGOLS Kal TNV EREAVIOT VEQV BécemV £pyaciog TOV AmaITodV TOGO YVOOTIKEG OGO Kol GUVOLGONUATIKEG

de&10tnec.

H onpoocio tov de&lotitov SEL toviletat yio Tovg 6movdactés T060 68 akadNIaikd 060 Kol 68 TPayHoTIKO TePPAAlov.

H évvown ¢ SEL opiletor og n avantuén delomtov mov oyetiCovrar pe t cvvaisbnuatiky gvaicOnronoinen, v

enilvon TpoPAnpdrtwv, t dnpovpyio oxécewy Kot TV evevvaictnon.

To éyypago mpoteivel o dapbpatikn mpocéyyion ywo ™V wpoddnon tov de&lomtov SEL, evoopoatdvoviag v

VIOAOYIOTIKY okéyn ¢ dwadikacio emilvong mpofAnudtov. H vroloywotiky oxéym mepiiapupdver tig akodlovdeg

de&10tteg mov BempolvTol TOAVTIO ePyaAeio Yo TV €miAVON TOKIA®V TPOPANUATOV pHETAED TOV EMOTNUOVIKOV

KAMAOWV.

Aiaotraon

Awyopiopog ohvhetov
wpoPAnudrov ce
HKPOTEPD KO TTLO

Swyelpioo TULLOTOL

[Ipocdiopiopdg v
ovoyKoimv
AETTOUEPELDV
0YVOOVTOG TIG LN
ONUAVTIKES

TANPOPOpPiES

Avayvwpion

poTiBwyv

Avayvopion Avantuén frpa-prpe
OLLOOTNTMOV KoL MoonC
EMOVOAQUBAVOUEVOV

potifov ce dedopéva M

TpofAnuara.

Aidypoappa 1: AlaoTdoeig Twv Se§IOTATWV
TANPOPOPIKIG

To TTPWTO THAMA TOU EYYPAPOU mpaypatedstor v évvoto thg SEL kat ty epedvion thg 6to mhaicio Dsopidv

naonong 6mmg n ToAlamhn evpuia Kot 1 Tvevpatikn vonuoosHvn. Qg SEL opiletar 1 dodikacio pcm g omoing o ATopa

OTOKTOVV POGIKES YVMGELS, 0eE10TNTEG KOl GTAGELS Yo TOV gvTomopd kat ™ pvbuion cvvoisOnudtov, v emitevén



61OV, TN PerTioon g evovvaictnong, T dnpovpyia Oetikdv oyéoemv kat T Aqyn vtevbvvev aropdcemv. Ot Pactkég
wavomteg ¢ SEL mepiiappdvovv v avtoemiyvoon, TV KOwoVikn evaicOntonoinomn, v avtodioyeipion, Tig

de&10tTeg oxéong Kot Ty vevbvvn ANy aropdocemv pe Pdon to CASEL.

Ot Bepehdderg apyéc g SEL digpguvdvtat Tepattépm, e6TalovTag 6TIS facikég IkavOTnTEG:

AutoavtiAnyn

Katavonon twv cuvalodnudtwy, Twv
OKEPEWY, TWV QELWV KoL TWV
TIAEOVEKTNUATWY TOU, UE Epdacn ot IKOVOTNTO ULOBETNONG TNG TIPOOTTTLKIG

autoavtiAnyn. Toviletal n onuacia tg kot evouvaiodnong Twv dAwv,
autoyvwoiag oto mAaiolo tng ﬁ O S O A

- 7
- Kowvwvikn ’
gvalcOnromnoinon

y

Autobiaxeipion Ac§LétnTEG OXECEWV

TV IKAVOTNTA AMOTEAEGUOTIKAG SR &Y Anutoupyia kat SLTipnon LYY

GLQ)&prLonq Twv ouvalcengiatu?v, Twv p - ™ OYEOEWY, CUMTEPIAABAVOLEVRC TN
OKEWEWV KAL TWV CUUTEPLGOPWY TOU QUITOTEAECATLKIG ETUKOWWVIAG, TNG

o€ 8Lddopec KATQOTAGELS, opadikng epyaoiag, Tng emiluong
ouunepAapBavopévng Tng : R K

YnevBuvn AqYn anodpdacewv

GAAwv. Auto meptAapBAavel Tov eVTOTUOUO TIPORANUATWY, TNV AVAAUCN TWV KOWWVIKWY KAVOVWVY KoL

n [ AN pepoAnmuikwv Kot SeovtoAoykwv anoddcewv, AapBdvoviag unown tnv eunuepia tou Wiou Kot
TNV MPOCAPHOCTIK SLAOPDWON TWV OTOXWV.

Aiaypappa 1: Ae§iotTnTteg SEL

To éyypago yvidoewv COMPUSEL tovilet T onpacio g SEL oty eknaidevon, e6Tidloviag 6Tov avTikTumd TG 6TV
TPOCHOTIKT| ETLTVYIC, TIV EVTLEPIN KL TO GUVOMKO GYOAKO KAipa. Alepeuvdvtal ot Bewpntikég dtouovvdéoels e SEL e
Suapopeg Bewpieg LaBNONG KoL AVOPEPETOL EKKANOT Y10l EUTELPIKT SIEPEVVION TOV TAEOVEKTILATMV KOL TOV GLUVELGPOPDV

mege.

Emumiéov, oulnrovvral mpoktikég mruyxés tng epoppoyns SEL oto oyolelo mpotofdduiag ekmaidevone, ot omoieg
TapEYOLY TANPOQOpPIES oYeTIKE pe Tig ovviot®oeg ¢ SEL. Toviletor 1 onpacio tg oAotikng Kabodynong yo v
nyeoia, g onpovpyiog evog epnvikod TePPAALOVTOC HAONONG Kol TNG OVIILETOTIONG TOV GVIGOV TEWUPYIKOV

TPOKTIKOV GTO TAOIG10 TV TPOoYpappdtov SEL.

H pwTn €vOTNTA TOU EYYPAPOU KATAARYEI O€ emickénmnon tov npoktikdv SEL ot dnpotikd oyoleio
omv Evpann, mapadétoviag mapadeiypata and v EALGda, v Ilodwvia, v [Hoptoyoiia, T Povpavia kot v

Tovpkia. Emonpaivel v av&avopevn avayvopion g SEL og kpioiung mtuyng Tov TpoypapildTov 6TovdmV 6e OAES TIG

10
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EVPOTATKEG YDPES Kot GVINTA S1APOPES TPOCEYYIOELS, CUUTEPIAOUPBAVOUEVTG TNG £YKPLONG VOICTAUEVOV TOPERPAcEDY

KoL NG avanTuéng edIk@V ava xdpo tpoypoppdtov SEL.

2710 OEUTEPO TUNMA TOU EYYPAPOU setdletar 1) £vvolo, TG VTOAOYIOTIKNG GKEYNG KO 1] GNHOGI TG GTO
TAOG10 TNG GUYYPOVIG ekTTaidevong. Zekwva gvromifovtag Tig pileg Twv de&lotitov okéyng micw oty apyaio EAAGSH kot
MV €MOYN TOL EOTIOUOV, Tovilovtag TV av&avouevn onpocio Tov de&loTHTOV oKEYNG 6TOV oNUEPIVO KOGUO 7OV
kaBodnyeiton amd v teyvoroyia kor petafdiretar paydaio. H vroloyiotiky| okéyn, tnv omolo cuvéta&e o Seymour
Papert o 1980, kaBiepdvetar g d1001KOGI0, TOV GUOTNUATOTOLEL TNV OTOTEAEGHOTIKT] OKEYT YloL TNV €XIALON TOV
TPOPANUATOV OV ovaKOTTOVY 6TNV Kadnuepvr Lmn. Alepevvdvtol AeTTopep®dS Ot fACIKEG dEELOTNTEG TG VTOAOYIGTIKNG

okéyng. Kot 9
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ot e€nynoeig ywo TG doTdoelg antég mapéyovral exiong oty evomta «Exmadevtikég otpatnykés pdbnong yuo tig

S100TAoEIS TOV OEI0TNTOV GTOV TOUEN TNG KATATOAEUNONG TNG TPOLOKPATIOG TOV TapovTog BifAiov.

To mapadeiypota Tov TAPEXOVTAL GTO EYYPOPO KOTOOEIKVOOVYV TOV TPOTO LLE TOV OTOI0
QVTEG 01 0ELOTNTEG VITOAOYIOTIKNG OKEYNG UTOPOVV VO EPOPLOCTOVV OE EKTOLOEVTIKEG

dpaotnprotntes. o mapdderypa, n dpactnpomra «Help Mike the Cat get to the milk

bowl» mapovcidletor @ TPOTOG Yo TNV TPOMONGN TV KOWOVIKAV KOt GUVOIGONUOTIK®V

deglomTov péom g anocvvleons. To keipevo egetdletl emions S18POPES CTPATNYIKES Yia
™V avaALoT|, OTOG 1 AVAALOT| GTO TEAOG TOV ELCOOMULATOS, 1 AvAALOT otd TN BdoT TPog

TNV KOPLP1), N TOAVUETAPANTT O1A0TaC, 1| TOAVETITEdN PabLoAdynon Kot 1) GUYKPLTIKN

avdaivon.

SVVOTTIKA, TO £YYPOQO YVMOGEWDV TOVILEL T1 ONLOGIN TNG VTOAOYIGTIKNG OKEYNG OTNV EKTAIOEVG, 101MG Yo TV avarTuén
de&lomTeV oKEYN G oL Eivorl (@TIKAG GNUAGIOG Y10 TNV OVTILETOTIGT TOAVTAOK®V TPOPANUATOV GE SLUPOPES TTVYES TNG
Cong. Iapéyet Aemtopepn diepedivion g amocHvOEoS, TNG AVTANGTG KoL TNG 0VOyVAPIoNg HOTImV, avadetkviovtag Ty
EVOOUATOOT TOVG OTIV KOWOVIKOGLVAIGONUATIK ndnon Kot mpokTikd Topadelyoto EQUpPUOYNG O EKTOLOEVLTIKG

nepiariova.

Emumdéov, 10 £yypao €16ayel TV avTIANyn oXed00HOD O TPOGEYYIOT EMIAVONC TPOPANUATOVY e ERTKEVTPO TOV YPNHOTN,
1 omoia dtakpivetal amd TNV VIOAOYIOTIKY Kot oAyopiBuikn okéyn. H okéym oyedoopod avipetonilel adpiota Kot
avolKTd mpofAnuata, EEKVOVTOG Omd TNV KATAVONoT TOV OVAYKAV TOV YPNOTAOV KOl amokophemg GE HOVOIIKA
napadotéa. H dadkacio mepthappavel tny evouvaiodnon, tov kabopiopd, v 18€0moinot, Ty avartuén TpoToTunmy,

™ dokn kot TN Peitioon, Kot dgv eival YPOLULIKT, ETLTPETOVTOG TNV ETAVOANTTIKY] AvATTUEY.

To &yypago mpaypateveTal v cuviopia ta TpofAnpate BEATIOTONOINONG KAl TOVG OAYOPIOILOVG TAPOPOPLOY GUIVOUG,
EUMVELCUEVOL ATO TNV KOWOVIKT CUUTEPLPOPA TV {dwVv. Elodysl teyvnTd vevpmvikd diktua yio T unyaviky péonon,
toviovtog T PBdom tovg ota Proloyikd vevpovikd SiKTuO Kol TNV €QOPUOYN TOVG GTNV TPOPAEYN TOV OT0dOGEDV

GUVOETOV GLOTNUATOV.

Téhog, To £yypao depevvd ToV GUVALGONUATIKO VITOAOYIGUO, EVaV SIEMGTNUOVIKO TOUEN TTOV TEPIAAUPAVEL TNV ETOTAUY
TOV VTOAOYIGT®V, TNV YuyoAoyio Kot tn yvootikn smotiun. E&etdlet tov podo Tov AUKOV GLGTHUATOS GTO
GLUVOICONOTA, AVASEIKVOOVTOG TUNUATE OTTMOG 1 ApVYOOAGAN, O VTOBAAMNOG, TO TPOJPOYOVO TOL corteX, TO YLUVO
ovvOnua kot to hippocampus. O GuVaGONUATIKOG VTOAOYIGHOG TEPIAOUPAVEL TV AVayVOPLoT, TV eneiepyacio Kot TNV
epunveio cuvatsOnudtov pe ™ ypron aetnmpav, potifev opiiog, EKEPACEDV TPOGAOTOV KOl AVAAVONG TG YADOGOS

TOV GMOUOTOC.
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To éyypagpo vmoypoppilelr tov kaipto polo TV GYoAEi®V OTN SOUOPE®GCT TNG KOWMVIKNAG KOl GUVOICONUOTIKNG
avanTuéng TV 0ToU®V, VTOoTNPILoVTOG OTL Ol KOWMVIKOTOMTIGTIKEG SeELOTNTEG OMOTELODY OVATOGTAGTO UEPOG TG
YOPIG OTOKAEIGLLOVG Kol TOKIAOLLOPPNG EKTTOIdEVLONG. XT0 TAiG1o TNG Tavdnpiog COVID-19, katéotn epeavig n ovéykn
TPOGOPUOYS TOV  VOIOTAUEVOV —TPOGEYYIGE®V Kol  OVATTLENG €VOG  TPOYPAUHOTOG OTOLd®MV Yy, TNV

Kow@vikoouvalsOnpotiky péonon. To €yypago 10



tovilel T onuacio TG KATAPTIONG TOV EKTALOEVLTIKAV Y10, TV TPODOONGT TOV KOWVOVIKOGUVOLGONUATIKGOV 0e510THTOV, LE
£LLPOOT OTIV EVOMUATMOGN TNG VTOAOYIOTIKNG GKEYNG Yo TNV €XIAVOT TPOPANUAT®OV Kot TNV EVIGYLOT TOV YNOLUKOV

IKOVOTHTOV Y10, TO HEAAOV.

Ov cvotdosig Yo perhovTIKEG OPACELS 6TO OYOMKO TAMIc0 Kolu TNV avadmtvn TPOYPURNETOV GTOVOAOV

neprrappfdavovov:

1- Emeiywv KabBopiopdg oAokAnpwuévng OTPATNYIKAG VIO TNV TTPOWONGCN TWV KOIVWVIKOCGUVAIGONUATIKWY

Oe€lOTATWY Kal TNG WUXOAOYIKNG UyEiag oTa axoAcia.

2- 2apng pabnon Twv KOIVWVIKOOUVAIGONUATIKWV JEEIOTATWY O€ éva €YKAPOIO Kal IaXPOVIKO HOVTEAO,

EVOWPATWVOVTAG TIG OTO TTPOYPAPUA GTTOUDWV.
3- EvBdppuvon TnG ekPaGBnong KovwvIKoouvaliolnuaTikwy SeEI0TATWY o€ ATUTTA TTAQiCIa.

4- YAotroinon TapePPAcewy yia TNV €uedia Kal TNV WUXIKA UYEia, apxng YEVOUEVNG ATTO TNV TTPOCXOAIKA

eKTTaidEUON.
5-  ATTOTiUNoN TNG GUPHETOXNG TWV QOITNTWV.
6- [lpowBnan uyloug oXoAIKoU KAipaTog.

7

Aéopeuan yia TNV avAamTuén KOIVWVIKOGUVAIOBNUATIKWY OEEIOTATWY YIa EKTTAIOEUTIKOUG, BIEUBUVTEG KOl

AAAa evlIa@EPOEVA PEPN TOU OXOAIKOU OIKOCUGTAUATOG.

8- OeTIKA TTEIBapyIKA dlaxeipion.

Mivakag 1: ZuoTdoeig yia peAAOVTIKEG DpdoElg

Ev oAlyotg, 1o £yypa@o vroypappilel Ty avaykn yio pio OAOKANP®UEVT TPOGEYYIOoT TNG KOWMVIKNAG KOl GLVOLGONUATIKNG
puébnong ota oyxoieio, n omoio Oa TEPIAAUPAVEL TV EVODUATMOGCT TOV TPOYPUUUATOV GITOVOMV, TNV KOTAPTION TOV
EKTOUOEVTIKAV Kot TNV g0Tioen otnv gveia kat Ty Yoy tkn vyeia. Ot GVoTAGEIS TAPEXOLY XAPTN TOPELNG Yo TV AVATTLEN

€VOG CUUTEPIANTTIKOV KOl VTOGTIPIKTIKOV podnotokov mepiailovoc.
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Hpéypoppa cwovdomv

Ta tehevtaio ypovia, 10 EVPOTAIKE GYOAKA
TPOYPAUHOTO.  £(OVV  EVOOUOTMOEL TNV
KOw®VIKN Kot cuvosOnpotikn pédnon (SEL),
akolovBdvtag dvo Poowés mpooeyyiloels:
TPOGapROY TV debvov mpoypappdtov SEL

Kol dnpovpyia eEatopkevéveV

TPOYPUULATOV Y10 LEPOVOUEVES YdpeS. TTapd
TIg mpoomabeleg Yo TNV Evioyuon TV
de&lomtov SEL tov padntdv, molroi e&akorovfovy va avtipeTonilovy KOWmVIKES Kol GUVOLGONUATIKEG TPOKANGELS GTO
oyoieio. H SEL dev €xel amoktiogl Tpmtoyevég Tpdypappa 6movdmv oty Evpdmn, av kot 1 onpacio g avayvopiletat.
Q¢ ex tovTOV, {nreitoan va dobei mpotepatdtnTa Ko vo datebovv emapkeic mopol. EmimAéov, vmapyet avaykn yuo
exkmaidevon tov SEL pe moltiopikn didotacn oty Evpdmn.

H COMPUSEL éyxet avantoéel évo véo mpOYpape. 6rovddv mov kaAdmTel Tig oviykeg t@v Evpomaiov eottntdv,
Aappavovtag vToYnN To LOVASIKE YapaKTPLoTIKG ToVG. H avantuén tov mpoypappatog crovd®y TOVIGE TV VIOAOYIGTIKN

OKEYT O ONUIOVPYIKT HEBOBO Y10 TNV AVTIHETDTIOT GUVOETOV KOWVMVIKOV-cLVOLeONuatikdv (ntudtov.

H COMPUSEL npoonafei va gvioyboel Tig KOWVOVIKOGUVOIGONUATIKEG KOVOTNTEG TOV HadNTOV TG Tp@ToPadiLog
EKTOIOEVONG KOl VO TAPACYEL KATAPTIOT OTOVG EKTOULIEVTIKOVG Y10l TOV 0KOTO awtd. Mécm avthg TG TpoTofoviiag, ot
poabntéc Ba Exouvv ™ SvVATOHTNTA VO KATAVONGOVY TO, CUVALGON AT, TIC OKEYELG Kot TIG 0&ieg TOVG KOl VL KOTOVOT OO0V
ToV TPOTO e TOV 01010 aTo emnpedlel TN GLUTEPLPOPE TOVG, PLOUIloVY Ta CLVALGONUATA, TIG CKEWELS KOl TIG EVEPYELES
TOVG OMOTEAECUATIKA, TpomBovV TNV evovvaichnorn kot KaAAlepyodv vyielc oyéoels. EmmAiéov, to COMPUSEL 6a
TPOGPEPEL GTNPIEN GTOVG EKMALOEVTIKOVS Yo. vo. fonfficovy Tovg HobnTég Tovg va TPoomadcouV Vo ETLTLYOVV

TPOOODVTUG TIG IKAVOTNTEG KOWVOVIKNG KOl GUVOLGONUATIKNG LAONoNG Kot Tpo®BmvTag TV KOW®VIKN vtaén.

Avayvopilovtag 0Tt o1 0e€10TNTEG KOWMVIKNG Kol cuvoloOnuatikng pdbnong eivar amapoitmreg yio TV OMOTIKY
avOpamivn avarntuén, 1 COMPUSEL evoopatavel de£10TNTEG VTOAOYIOTIKNG OKEYNG KO YNOLOKY OQIyNom o1
Sdaokaiio TG KOWMOVIKNG Kot cuvoloOnuatikng pabnong. H éviaén avt) Bo emtpéyetl otovg pabntég vo mAocidcovy
KOIL VO OVTYLETMTICOVV ATOTEAEGUATIKE T TpoPApata. Me Tn dnpovpyio KOWmVIK®V Kol cuvalsOnpotikov de&lotntov
KOTA TN SPKELD TOV GYOMK®OV €TMV TG TPp®ToPabag exnaidosvong, 1 COMPUSEL amockonel otnv gowtepikevon

OVTAOV TOV KOVOTNTOV 6TOVG UAONTEG, EVIGYDOVTOG £TGL GTLOVTIKG TNV OKOOTUOIKT TOVG EMITLUYI0 KO TNV EMITUYI0 TNG

Cong Tovg.
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XToVOVAMTA 6YE0L0 OLOAYNATOV

To mpdypappa wov dnpovpynnke oto miaicio tov oyedion COMPUSEL amevbivetat oe padntéc nikiog 9-12 etdv kot

pmopel va vAomombei omd eKTadELTIKOVG, EKTOOELTIKOVG, TAdUY®YOVG KAV GYOAKOVS WuXoAOYoLs. MeUovmpEve

EVOTNTEG UTOPOVV VO, GUUTEPIANPHOVY GTO GYOAKO TPOHYPOLLULE GTTOVIDY Kot Vo, dte&ayBoOv pe oAdKANPN TV TAéN 1 va

arotelécovv Bépa katd ™ dupkeln Tpdchet@v TaEemV o€ OpAdes HaBNTOV TOL dNUIOVPYOLVTOL VIO TOV OKOTO OVTO,

OKOTOG TV OTolV £ival 1 01KOJOUNGCT) KOWOVIKMV KOl GUVOLGONUATIKAV IKAVOTHT®V KOl TPOCOTIKNG avamTuéne. T

NV GVEST) TNG £PYOCTOG KOl TNV AVOLEVOLEVT] ATOSOTIKOTNTA, Ol LeYOAEG TAEEIS pTopoV va drapeBovv oe 600 OpLAdES.

H dopn tov mpoyplippotog:

- Tompdypappa meptrappavel mévte Oepotikovg topeic (amokaiovpevoug «Evottesy), kabévog amd Toug omoiovg

glvar aplepopévog oty avarntoén piog diotaong SEL.

- KdaBe evomro amotereitor amd 000 pépn (ovvedpieg 1 kot 2) kot kabe cvvedpia dlaupeitar oe 00 ETUEPOVG

ovvedpieg didpketag S0 Aemtov (Bo Tpémet vo Aapfavovtot VoY TOMTIGTIKES d0POPEG — Y10, TOPASELY L0, OE

éva ToAmVIKO oxolelo, 1 S1dpKeLd (oG SIOAKTIKNG dPOg eivat 45 Aentd).

- Agdopévov 0Tt KGBg EVOTNTO TOV TPOYPAULOTOS EIVAL APIEPOUEVT OE SLOPOPETIKO BELLD KO XPTCLLOTOLEITOL Yio

™ Onpovpyic. SLPOPETIKOY KOWOVIK®OV Kol cuvolstnuotikdv de&lomtmv, pmopel va ypnoiytomowmbel

EMAEKTIKG, AALG TO KOADTEPO amotéheopa emtuyydvetat e T dieEaymyn oAOKANPNG TG OEPds ThEewV [Le T

GEPa OV avaypapeTal 6TO £YYEPISLO.

- KdBe ovvedpia éxet mapdpota dopn,  omoio emttpémet TV avantuén evog Epyov tedetovpykov. To didypappo

mov anekoviletl tn dopn TapovstdleTol oG e&Ng:

Compusel
Curriculum

|
Module 1

Session 1

Session 2

Module 2

Session 1

Session2

[

Module 3

Session 1

Session 2

|
Module 4

Session 1

Session 2

Module 5

N

Session 2

Aidypappa 2: Aoun Tou
TPOYPAHMATOG CTTOUd WV
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Awdikacio vAomoinong padnpdatov:

v apyn, ot pabnTég (CVUUETEXOVTEG) TaPaKOAOLOOVV Tavia TOV TaPOVGIALEL o TPOPANUATIKY KATAoTAoN
OGOV 0popd TIG KovoviKkocuvarsOnpatikég 6e&lotnteg mov avortydnkov ce kabe evortta (Katdotaon).

21 ovvéyewd, [AoVV gdevBepa Yo Ty Kotdotoorn avti pe tov kadnynt) (Ewsaymyn), o omoiog eodyst Tig
TANPOPOPIES TOV ATALTOVVTOL Y10 TEPULTEP® EPYOTies TOL GyeTilovTal pe To KVplo BEpa piag dedopévng evotnrag
(m.y. €€nyel ) onpacio ™g TPNONG TOV NOKOV KAVOVEOV, TNG OVTILETMOTIONS TOV SLVALSONUATOV TOL Kabevog
KOl TOV GAAOV K.AT).

21 cvvéyela, ot pabntég epydlovral ywo v emilvon cVVOETOV KOWOVIKOGUVUGONLATIKGOV TpoPfAnpdtov
mapovciacay Bivteo, YpNOLOTOIOVTOS TIC TOPASOYES TNG VTOAOYIOTIKNG OKEYNG, 1 ontoia TeptAapPdvel Téocepa
otddw: AmoovvOeon, Abstraction, Pattern avayvdpion kot akyopBukn oxéyn.

Metd v olokAnpmon avtol Tov HEPOVS, TpayroTonoteital n ANEn. Aedopévov 6t ta Kabnkovta Pacilovrot
OTNV EUTELPIN KO OTOKUADTTOVV TIG O1KEG TOL TEMOIONOELG, VOl TTOAD GNUAVTIKO VO VITAPYOVV GLVOTTIKOL YOPOL,
ot omoiot S1evkoAVVOLY TNV €EAYMYN TPOCOTIKMOY GUUTEPUCUATOV, TPOPANUATICUOD KOl «ESPOi®oNGy TNg
gumelpiog mwov oyetiCeror pe po dedopévn doknon.

Téhog, ot pabntég a&oloyobv katd mOGOV Ol AVGEIG TOVG gival amoteleopatikég gite ocvlntoviog &ite

TOPAKOAOVODVTOG TIC KOWMVIKEG GYEGELG KOl

situations.

The course delivery process is visualised in Chart 3 as follows.

Video Introduction Problem
watching Free talks Solving - CT

Evaluation . Summarising

Chart 3: Course Delivery Process

H enitevén tov otoéy®V OV ETBIOKOVTOL KOTA TN OLIPKELD TOV ETUEPOVS EVOTNTOV ol ival amoTEAECHATIKOTEPT] XOPN

oTN XPNON POV eVvEPYDV HeBOdOV Epyaciag, OTMS:

Kdébovron og kdKho

H otéon og évav kokho emtpénel o€ OAovg va PAEmovv dAlovg Kot va givarl opatd, o nyémg Uropel va tapakolovdnoet

oAOKAN PN TV opdda. [Tpdkertar yuo SpopeTikny Lopen epyociog omd 0, Tt 6TV TAEN, KUTd TN SUPKELD TNG TUTIKNG
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pébnong, 6mov ot pabntéc kabovtol ota ypaeeio. H otdon o évav kdkAo divel v aicBnon otL Aot givatl «icom Kot

€YouV 10 1010 SIKOUDHOTO.
IMpog

Kabe ocvppetéymv oty opdda pird, cvvnbog cvvoyilovtag v doknon. Avti n popen epyaciog odg Ponddé va
KOTOVOUAOETE T cuvalcOpaTa Kot TG okEWeELS cag Kot va ta pifete. [Tapéyel oe OAovg 0 dikaimpa vo LAcouV oAl

KO V0L 1NV JMANGOVV.
Atopikn epyocia, og {evyn 1 LUKPEG OULADES

Ene101] kd0e pobng propel va unv givat £T01410¢ vo, 0moKOADWEL TIG ATOYELS TOV UTPOCTH ammd oAOKAN PN TV TaéN (1Y,
OKOTEWOL LaBNTES Y10 TOVG OTTOIOVG 1] ATOKAADYN TOV TPOCOTIKMY TOVG TPOPANUOTIOUOV UTOPEl Vo, gival mkivovvn
AOY® EMAeyTG oo potog aceaielag), agilel va tpotabdei Eva dALo Evtumo mov Ba GOG ENTPETEL VO EKPPACETE TOV EAVTO

00G KOl VO AITOKAAVWETE TOL GLUVOLGHNLLOTOL KOl TIG OKEWELS GOG.
Avalnmon Wemv

H avalitmon 18edv gvepyomolel oAdKANpN TV Opada, Teplapfavel v EKEpact adlopElePiTnTov 10emv, Yopig Kpion,
KPUTIKN, TPOYLLOTIKES KO [LT) PEAALGTIKEG, KON Kol TOPAAOYES 10€€G. AVTO TTOL £xel oNUAGic Elval 0 aptBlLOg TOV EVOGEDY
KO TOV W0EDV Yo éva cuykekpyévo Bépa, kdbe 1déa ivar kaln, povo tote emAéyovpe Tig kKaAdTEpPES amd TV TANOmdpa
10edv. Avth 1 popen epyaciog av&dvel TNV EVEPYELD TNG OMASOG, TOVMVEL TN dnovpyikdTTo Kot evloppivel Tovg

avBp®dmovg Tov cLVBWOS PoBohvTal Vo LIAGOLY OLOSKA.
Houyvidwo pérov

To mayvidr péAov eivar pa péBodog mov dnpovpyet v gvkatpio va Pyet kaveic and Tovg S10vonTKovg TPOPANUATIGHOVG
Yuo T CUVOLGONUATIKY KOl GUVOLGONUATIKY) CUUUETOYN OTNV OVIILETOMION £VOG TAAGUATIKOD TPOPANLOTOS, TO OToio,
Katé TN oTiyun TG avaAnyng dpdong, kabiotatal mpaypatikny sumepio. To mayvidt poiwmv divel otovg padntég mv
EVKAIPI0 Vo 1ELPHVOLY TO PETEPTOPLO TOVG Y10 CLUTEPLPOPES Kol TOVG Bondd vo, KaTavoncovy KaAHTEPO TOV E0VTO TOVG

KOl TOLG AAAOVG.
Yvlnmon oty 16N

®a mpémel va cuvtoviletal and Tov kabnynm, dcte ot pobntég va v anokAivouv amd to 8épa mov culnreitatl. Qot1660,
dev Ba pénet va mepropilovral mANpmS, S1OTL GLYVA Lo SNAWMOT CXETIKE [E £Va POUVOUEVIKE dtapopeTikd B pmopel va
amoTELECEL KOAD oMueio eKKivong Yo vo. KATaANEOLY Ol GUUUETEXOVTEG OF evilaPEPovTa vEN cuurepdopata. Eivat
ONUOVTIKO 0 EKTOLSEVTIKOG TOV cvvTovilel T culitnon (ko OAOKANPO TO TPOYPULLE) VO, SIACOOAILEL TNV €100 YOYT Kol
TN GUUUOPE®OT e BACIKA OROSIKAE TPOTLTO, OTMOG: COUATIKT KOl S10VONTIKN ao@AAELo (ONA.: OEV 0OKOVUE KPITIKY, OEV

Kpivovpe, 0ALG SOTUTTOVOLE OYOAO GYETIKA LLE CUYKEKPLUEVEG GUUTEPIPOPES)” SLATAPTON QIMKNG OTHOGPAPOS  TO
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dkaiopo ke CLUUETEYOVTOG VO £XEL TN OIKT] TOV YVAUN KOl VO, 0KOVYETOL SLOKPLTIKT EVYEPEL (TO TPOCHOTIKE TPy LOTO
oV cLUPaivoVY 6TV OHAdE TOPOUEVOLY HVGTIKY ORAdX) €d® Kol TOPA — Tt cupPaivel KaTd T SLipKeELD TOV TAEEMV,
Y. Ol GLYKPOVOELS, Ba Tpémel va EMAVOVTOL KOTA TN SIEPKEW TOV TAEEMV Kot Vo UV oYoAalovTol Hetd omd avtég

KOVOVIKOTITO KO YPOVIKT OKpiPEta.
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DOAL epyaciog

‘Eva mpdcBeto epyoieio mov givar yprioio v v viomoinomn pepovopévev Bepdtov etvar ta @OAM gpyaciog mov
dnpovpyovvtot Yo kaOe evotnTa.

Ot aoknoelg mov mepthapfavovtat otig Kapteg oyetiCovral pe v Katdotaon mov avolvdnke. H yprion ¢OA oV epyaciog
aLEAVEL TNV OMOTEAECULATIKOTITO TOV TPOYPALUHOTOG, 610TL divel Tnv gvkatpio va gufadivovy Toug TpofAnpaticpods tmv
pontodv Tov glvot amapaitnTot yio T dNpovpyio KoV Ty avAantuén ToV KOWOVIKOV GUVOISHUITIKOV deE10THTOV TOV
ekmadgvovral. Xapn o€ avtdv ToV TPOPANUATIGHO, Ol GUUUETEXOVTIEG UTOPEL VOL KATOVOTGOVYV EVKOAOTEPA TOV EAVTO TOVG,

T1 GLUTEPLPOPE TOVG KOL TIG GUUTEPIPOPES TOV AAAWDV, KOOGS Kot TIG OETIKES Kol apVNTIKEC GUVETEIEG TOVG,.

Xapn ot ypnHon TV eOAA®V gpyaciag, Bo eivorl exiong eukoAdTEPO Y10 TOVG HaONTEG va avayvepilovy Tt cuvaicHnuaTo
BonBovv ce kabe KOTAGTOOT KOl TOG LTOPOLV VO SLOYEPIOTOVV T cVVALGONUaTd Tove. XApN G 0VTO, ATOKTOOV EPYOLEIR
Y0, THV 01KOdOUN G OETIKOY GYECE®mV e OUOTILOVE KO EVIAIKESG, TNV avénomn ¢ eveuvaicOnong kot ) PeAtioon tov

EMKOWOVIOKAV de&l0THTOV.
H ypion evAlov epyaciog fondd eniong tovg pabntéc:

®  MdBete yio TOV OPYOVIOUO GOG KOL TNV ETXLPPOT| GAG OTNV TOPELD TOV EKONADCEDV.

®  EvBdppovon tov TpoPfAnpaticpod oxeTIKE LE TO TL 0ONYNGE GE AVTH T1 SVGKOAT KATAGTOGT.
®  MadBete va coppetéyete o St0A0YO 1 Vo TPOETOLLACTEITE Yol piot cv{Tno.

®*  YnoBdiete Tic S1KEC 060G 108G Yo TNV EXIAVON oG SVGKOANG KOTAGTAGNG.

®  >KePTEITE TIG SIKEG TOVG KOTAGTAGELS Y10l VO EPYACTOVV.

[

( Wps 1
UGTENRENE, LUCuaL
“o

WCI0N0200," DI0N0I2000

Aiagypappa 2: EmiAoyn amoé Ta
@UAAa epyaoiag
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Zovageto

H xowovikn kot toltiotikn pabnon (SEL) mepihappdvet de&d0tneg LoTikng onpociog yo thv

TPOCMTIKN Kol OKAONUAIKT emttuyia, Onmg 1 dtayeipion cuvarsbnudtov, o kafoplopog Kot

enmitevén o1oYOV, 1 emidelEn evovvaicOnong, 1 Onpovpyic BeTIKOV oyxéoemv Kot M ANy vrevBLVEOV
anogdoewv. 'Epguva tov Durlak et al. (2011) vroypappilet tov Beticd avtiktvmo tov tpoypoppdtov SEL
OTNV KOW®OVIKY KOl GUVOLCONUATIKY eunuepio Tov patntodv, kabdc kol 6Tl akadnpUoikés emdooEls,

tovifovtag T onuacio g eveopdtoong g SEL ota ekmaidevTtikd mpoypa ot

H épeguva mov d1eENyOn amd v Jones kot tovg cuvadéieoug (2013) vroypappilel T onpacio g eveoudtoong g SEL
070, EKTOLOEVTIKG 13 PVLOTA. ZVUTANPOUATIKEG LEAETES KATAOEIKVDOVV EMIOTG T ONLLOGIN TG KATAPTIONG TNG 01006KAAL0G
HEC® HOVTEL®V TPOCOTIKNG AVATTVENG KOl KOWVOVIKOGLVALGONUATIK®VY KavOTTOV TeV ekmtotdevtikdv (Cristovao et al.,
2020 Candeias Portelada, 2022 Candeias et al., 2023) Mg tov 1pdmo avtd, dnpiovpyel Eva VIOGTNPIKTIKO Habnclokd
mepfarrov Kot fonddé Tovg pabntég va avartvEovv 6eE10TTES Yo vaL TAONYNO0UV GTIV TOALTAOKOTITA TOV GUYYXPOVOL

KooV, Avtd vroypappifel Ty avaykn Tapoyng orokAnpmpévav odnyiov SEL.

Ta npoypappata SEL avayvopiloviol 0o Kol TEPIGGOTEPO Y10 TOV POLO TOVG GTIV EVIGYLON TNG AKAOTLOTKNG EMLTUYi0G
Kot g enttvyiog g {ong Tov eottntdv. Taylor et al. (2017 kot Cristovao et al. 2019) va Tapdoyet po oAokANp@EVN
EMOKOTNOT], ATOOEKVVOVTOG OTL Ta Tpoypappata SEL oyt ovo BeAtTidvouy Tig KOW®VIKOSUVOIGONLOTIKES deEOTNTEG,
oAAG 0dNYOUV emiong o€ BETIKEG CUUTEPLPOPES OMEVAVTL GTOV E0VTO TOVG KOl TOVG AAAOVG, G€ 0uENLEVT BETIKT KOV@OVIKN
CLUTEPLPOPA, G pEimoT TG cvvalsONUaTIKNG dvopopiog Kot otn PeAtioon Tov oxolkdv emdocemv (Verdasca et al.,
2013+ Candeias et al., 2017). Avtd t0 GOVOAO OTOJEIKTIKOV oTolXEiwV vrootnpilel v evooudtoon g SEL og

EKTUOEVTIKG TEPIPAALOVTO OG LEGO Y10, TNV TPOMON G KAAG GTPOYYVLAOTOUUEVAOV KOl KOVMVIKA KOVAV 0TOUWOV.

Tpdopateg peréteg mov exkmoviOnkav and tovg Mahoney et al. (2020) tovifovv ta pokponpOHecio. TAEOVEKTALOTA TG
SEL. H épevva katadeucvoer 6t n €ykonpn ovamtuén wovotitov SEL pmopel vo mpofAéyel amoteléopata yio. Toug
EVAMKES, OIS TO HOPPOTIKO £MITEDO, TO KOOEGTMOG amacyOAnong katl 1 yuyikn vyeio. To yeyovdg avtd avadekvoel o
dwapkr] 0péAn g emévovong oty SEL amd pkpn nikio.

Apeoeg 0onyieg pe enidelén Kot KaHodnyoOUEVT TPOKTIKY

H dpeon kabodrynon, étav epappoletor cvomuatikd omv SEL, tepriloppdvel copr| kot coen 61806KaAo KOWOVIKOV
Kol cuvousOnpotikav deglottov, akolovBovpevn amd emidelén Ko gukopieg yo kabodnyovpevn wpoktikn. H Hattie

(2012) mpocdiopilel v Gueomn d1dackorio MG pio EEMPETIKE OMOTEAEGUOTIKY EKTOUOEVTIKY GTPOTNYIK) 1 omoia, OTav

epoppdletar oty SEL, pmopel vo 0dMyNoeL G OMNUOVTIKES PEATUDGEIS OTO OMOTEAEGHOTO TOV LOONTOV TPOGPEPOVTOG
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dopnuéveg padnolokég eumelpieg mov Poocifovrar n pio oy dAAn. H Knight (2013) avolver mepottépm tn dvvaun
eMidelEne Kol HOVTEAOTOINONG GTO TANIGIO TNG GUEONG EKMAIOELONG, AVASEIKVOOVTOG TOV TPOTO LE TOV OMOI0 Ol
EKTOOELTIKOL UTOPOVV Vo amelKovicovy anoteheopatikd tig de&lotnteg SEL oy mpdén. Me ) ovppetoyn touvg o€
KaB0odN YOO LEVT] TTPAKTIKY, Ol LOBNTEG E0OTEPIKEVOVV AVTEG TIG OeEIOTNTES, KOOIGTMVTAG TOVG TO eEEOIKEVILEVOVS OTNV

TAONYNON KOWOVIKAV KOt CLVALGONUATIKOV KOTACTAGEWDV.

- Apeogg odnyieg: Eekiviiote pe cageic kot amiés emenynoelg tav evvoldv SEL. Xpnoworo|ote KOTAAANAN Yo
™V NAKio YAOGGO Kot TPAdELYLOTO Y10 VO TOPOVGLACETE WOEEC OMMG 1 evovvaicOnon, n avOekTikdTTA KOt 1)
ovvepyaocia. H pébodog avt) Bétet otépea Bepéha yo v kotovonon tov apyov SEL (Fisher et al., 2020).

- Enidei&n: Movighomomote tov avtd cag tig de&tomreg SEL. TN mapddetypa, deifte mmg va emddoete puo
oLYKPOVOT UE TNV evovvaiotnon 1 TOg va ekQPAcETE 6MOTA T0. cuvatsnuata. Avt 1 ontikn paonon sival
{otikng onpaoiog yio Toug veapodc exkmaidevopevoug (Pianta Hamre, 2016).

- KoabBodnyodpevn mpaktikn: Metd v enidei&n, cuppetoyn Tov Lodntdv 6€ SpacTnploTNTEG OTIG OTOIEG LITOPOVV
va aoknoovy avtég Tig de&dotreg. Tamayvidio pOA®Y, Ol TPOGOUOIDGELS KOl Ol OPASIKEG GVINTNGELS TAPEYOVY
AOPAAELS YDPOVG TPOKTIKNG KOl EVIGYLONG.

YuvePyoTiKn naonon

H ovvepyatikn pabnon givar po Suvoptkn Tpocéyyion oty 1aén, 610 TAaic1o TG omoiag ot pabntég cuvepyalovtal o€
HIKpEG opadeg yuo v emitevén pobnclokdv otdywv, mpowbavtag Tt 6e&idtreg SEL emikowvmvio kot emilvon
ovykpovoewv. To Slavin (2014) vrootpilel v TPocEyylon oT, EXIGNUAIVOVTOG TNV OTOTEAECUATIKOTNTA TOV OGOV
aeopd TV TPo®ONoN TG OKASNUAIKAG KOl KOW®MVIKNG emttuyiog, Kabmdg avtikotontpilel Ti¢ aAANAETIIPACELS KOl TIG

eEQPTNOEIG OE TPAYLOTIKEG GUVOTKES.

O Gillies (2016) emekteivel avt] v £vvola, mAPOVOLALOVTAG TOV TPOTO LE TOV OTOI0 TO GUVEPYOTIKG LOONoloKd
nepifdiriova evBopphvouv Tovg HadnTég Vo CUUUETAOKOVY GE J1AA0Y0, VO SOTPAYLOTELTOVV LE OUOTILOVS KOl Vo

avantoovv eveuvaictnor, epmiovtilovtog £Tot TIG KOWVOVIKEG KOl CUVOLGONLATIKEG LaBNCLaKEG EUTELPIEG TOVC.

- Opodwa épyo: Xyedlao oG SpacTNPLOTHTMV TOV UTOLITOVYV OPASIKT EpYOTio Yo TNV ENiTELEN EVOG KOO GTOYOV.
Avtd pmopel va TepAaPAVEL GUVEPYATIKA £pYOL TEXVNG, EMIGCTNHOVIKG TEPAUATO 1] OPOSIKEG TOPOVCIACELS,
tovifovtog T onpooio tng cuvelspopdg kdOe pélovg (Slavin, 2014).

- Mdbnon and opotipovg: Zevyog pobntodv yuwo pabnotokd kabnkovio vropfonboduevng omd opotipovg. Oa
UTOpovGaV Vo d10GEoVY 0 évag otov GAAo pio véa de&otnta M 10€a, TPowbmvTog To aichnua evbivng Kot

Bedtidvovtag TV Kotavonon tovg pécwm g dwdackariog (Kwon et al., 2020).

Avootoyoopog Kot dSNUoctoypapio
H mpoktikn tov mpofinpaticpov kot g meptodikdtrag oty SEL €xet AdPet mpodchetn vroot)piEn amd mpdoQaTeg
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peiéteg. Schonert-Reichl et al. (2019) damiotwoe 6TL 0t SOUNUEVES dPAGTNPLOTNTEG TPOPANLOTIGHOD KoLl TEPLOJELNG
oupuPdArovy onpavtikd ot cvvaisOnuotikny evedio Tov pabntodv,fonddvtag Tovg Vo EKEPAcOoVY GUVOLGONUATE Kot

TPOKANGCELS, EVIGYVOVTOS £TCL TOV GLUVALGHNUATIKO YPOLUATIGHO KoL TV avToppvduion.

Ot 610Y00TIKEG TPAKTIKEG TTPo®BOVV TN vooTpomio HeToEd tov padntdv, vrootmpiloviag Ti¢ cvvalsOnuaTikés Kot
KOowovikég wovotntec. Jennings et al. (2021) emonquavon g S1AGVUVOECNG TOV TPOKTIKOV OVIOVAKAOCNS, NG

gvaicOnoiag kot g SEL.

- Ipopinpaticpol Taéng: Na aplepdvovy TOKTIKG YpOvo 6Tovg HLoONTEG Yo Vo TPOPANUATIGTOOV CYETIKG e TIG
gumelpie kot To. cvvasnuatd tovg mov oyetiCovral pe tig dpactnpotnreg SEL. Avto Oa propodoe va yivel
péoco amd o ovfntnon oy TaEN M [o Hovyn OTIYU) TPOcOTIKNG okéyne, Ponddviog tovg pobntég va
gne€epyalovral Kol vo ecmtepikedovy T udonon tovg (Schonert-Reichl et al., 2019).

- Tleprodicotnta: EvBoppivere toug padntég vo d1atnpovv Tpocmmikd TePodIKd OOV HTopovV Vo EKPPAGOVV TIG
OKEWYELS Kal TO GLVOISONOTA TOVS. ADGTE 00NYieS Yo Vo KaBodnynoov Tig vIoyneLoTNTEG TOVG, OTtmG «I'ivete
Y. o opo wov Ponbnoate Evav eiko» N «Ilog acOaveste 6TV EPYACTAKATE LLE TOVG GUUUAONTEG oaG»

(Jennings et al., 2021).
Apnynon

IIpocpateg épevveg vroypappifovv tov porho ¢ aerynong totopiov ot SEL, pe peréteg tov Perkins et al. (2018)
TOLPOVGIOGT) TOL TPOTOL e TOV 0Toio 1 pabnonmov Paciletal oe apnynuatiKd propel vo gvicydoet TV evouvaicdnon,
v vobémon Bepatikdv kot v NOK cLAAOYIGTIKN. MEG® TG GLUUETOXNG TOVG GE TOIKiAeg 1oTopieg, ot pobntég
extifeviol o gupl PACHA AVOPOTIVEOV EUTEPLOV Kol GUVOLSONUATOV, EVIGYDOVTOG TV IKOVOTNTO gvouvaictnong kot

KOWOVIKNG KOTOVONOT|G.

Emumdéov, ot [Ipdowot kat ot cuvadeipot. (2019) emonuaivel T HETACYNUOTIOTIKY dOVOUN 0QNYNCNG OTNV aVATTLUEN
KPUTIKNG OKEYNG KOl GUVOLCONUATIKAG VONHooUVnG, emonuaivoviag 0Tt ot 1otopieg Pmopohv va ¥PNCIUELGOVY ©G
KétomTpo Kol wapdBupo oTov 1310 Kol GTOV KOGHO, OVTIGTOXO, EUTAOLTILOVTAG TIG CUVOICOMUOTIKEG KOl KOWVOVIKEG

YVOGELS TV LOONTOV.

- Xpnon Aoyotgyviag: Evoopdtoon BipAiov kot iotopidv mov avadsikvoovy Bépata SEL. Xvintmote tig dpdoeig
KOlL TO. GUVOUGHN AT TOV YAPOKTHPOV Yol Vo fonBNceTe TOVG LaBNTEG VO KOTAVOTIGOVY KOl VO EVGTEPVIGTOVV TIG
duapopeg mpoontikég (Perkins et al., 2018).

- AvtoAdayn TpocoTKOV 16Topldv: Na S1povpyncovy gukaiples yio Toug LaNnTéS Vo LOpacTOVV TIG EUTELPIEG
TOVG HECH OPMYNUATIKOV KOKA®V, 0Tov ot padntég arAdlovv mpowbdvtag £va VITOCTNPIKTIKO TEPBAALOV

dwaokoriog (Green et al., 2019).
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Epappoyn e SEL otic Hpepnoteg Awadpopéc

Pnoewkol koot SEL: Eexwviiote v nuépa pe €vav mpowd KOkAo, 0Tov ot podntég pmopoldv va HopacTtodv To
cuvocHnpata Toug, va BEG0VV GTOYOLS Yot TV NUEPO KOL VO GUULLETAGYOVV GE [ cUVTOUN dpactnpdtnta 1 cvintnon

SEL. Avt 1 poutiva cUUBAAAEL GTNV OUKOSOUNOT LG LOYLPTS KL VITOGTNPLKTIKNG GYOAKNG KOWVOTNTAS,

Evoopdtoon g SEL oto akadnpaikd mepeyxodpevo: Bpeite gukarpieg yua vo amoktioete 8épota SEL oe axadnpoikd
pobfquota. o mopddeypo, otov diddokete pnabnua, cvlntnote T onuacio g ETWOVAG oty enilvon dVGKOA®Y

TPOPANUAT@V 1 6T0 SIOAYHOTO TG 1oTOPIOG, SIEPEVVIOTE TO GLUVUIGHNLOTO KO TIG TPOOTTIKES IGTOPIKADOV GTOEIDV.
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AGTAGELG KOl OPIGHOT TNG VTOAOYIGTIKNG OKEYNG

H vroloyiotikn oxéymn (CT) eivar éva Pactkd VOO SeEI0THTMV TOV EMITPENEL GTAL ATOLLO VA TPOGEYYILOVV GLGTNUATIKA
ovvheTa TpoPALOTA KOt VO SIHOPPDOVOVV OTOTELEGLOTIKEG AVCELS [e BAomn EVvoles amd TV TATPOPOPIKY].

Avdomoon

Stpamykn emilvong mpofAnudtov mov mepthapuPdver v eEdhenyn ovvlstov TpoPfAnpdtov oe HKpPOTEPD, TLO
Sdwrxepiowa Tppato. 1o mhaico g tp@tofadias ekmaidevong, n avaivon evBappivel Toug padntég va avardoovy

T KoONKovTa 1) To TPOPANLATA GE OTAOVGTEPES GUVIGTMOEG.

INo Tapdadetypa, Kotd Ty ETiAvon evog TPoBANUATOS 6T Lo uaTikd, ot podntég propodv

VO TO OVOADGOLV GE KPOTEPA GTAJLL, OTMG 1 KOTOVONGCT TG EPDTNONG, O EVIOTICUOG

Bacwkdv TANpoeopldv Kot N emA0Y KatdAANAoV TpdEewv. Me 1t dwackoiic g
arocOvOeoNG, o1 EKTadEVTIKOL fonBoVV TV LaBNTES VO oVaTTOGGOVY SEEIOTNTES KPLTIKNG

okéymgs Ko va podatvovv va tpoceyyilovv cuetnuatikd T TpokAncels. H evoopdtoon

SpacTNPOTATOV OTTMG 1) KATATUNGN UG EPYACING TOAAUTADY 0TSOV O HKPOTEPOLG

EPIKTOVG 6TOYOVG UTOPEL VO 00N YNGEL TOVG LoBNTEG OTNV KaTavOnGoN THG amocvvieonc.
Avtinon

SUVEMGYETOL TNV €0TIOGT GE OVOIMOELS AEMTOUEPEIEG, OYVODVTOG TOPUAANAL TIC UM oVLVAQES TANpoQopieg Yo TV
ATAOVGTELCT] TV TOADTAOK®V TpoPANuUdT®v. Xty tpoTtofdduia ekmaidevon, n dvtinon evBappvvel Tovg pabntég va

EVTOTIGOVV KOWE TPOTLTA 1] YEVIKEG aP)EC GE OLOPOPETIKA TAAIGLOL.

MNa mapdadeypa, 6tav pabaivouv yia oxAuaTa, ol yabnTég uymmopolv va apnyndouv Tnv
£VvOoIa TOU TPIYWVOU avayvwpifovTag Ta KaBopIoTIKA XAapakTnPIoTIKA TNG aveEdpTnTa
atd 10 PéyeBog i Tov TTpocavaTtoAioud. O1 eKTTAIGEUTIKOI UTTopoUV va TTpowBrjoouv

TNV aQaipecr) TOUg TIAPEXOVTAG OTTAOUCTEUUEVEG QVATIAPACTACEIS EVVOIWV Kal

evBappuvoviag TOUG MaABNTEG Vva  EVIOTOOUV KOIVA Onueia  PeTagly  TOUuG.
ApacTnPIOTNTEG OTTWG N KATNYOPIOTTOINCN AVTIKEIUEVWYV PE BACN KOIVA XAPAKTNPIOTIKA i N cUvown TwV I0TOPIWV
o€ Baoikd onueia ytropouv va Bonbiocouv Toug paBnTég va aokroouv BeEIOTNTEG AVTANONG.

25



COMPUSEL

Avayvopion potifov
Ieptropfavetl Tov eviomiopd opoloTTeV i enovaiappfavopevoy Sopdv 6to mAaiclo dedopévev 1| TpofAnudtov. v
mpwtoPadiua ekmaidevon, 1 avayvapion Lotifev EuVoel TV IKAVOTNTO TOV LoNTdOVY vo avayvopilovy kot va tpofiénovy

TPOTLTTA G S1APOP. LaBN AT, CUUTEPIAAUPOVOLEV®V TV LAONUOTIKOV, TG YADGGOG KOl TOV BETIKOV EMOTNUOV.

Mo mapaderypa, ot pobntég pmopovyv vo eviomicovy potiffo og akolovbieg aplOpmv, vo

EVTOTICOVV YPapKEG AEEEIG o€ TTOOTNTEG 1] VO mapakoAovdncovy erovaiapfavopeva
0énata om PPrioypoeio. Ot ekmToIdELTIKOL pmOpovv vo. mpowbnoovv de&l0tnTEg
avayvopiong potifov mapovctdaloviog otovg pobntég moikila mpOTLTO. CVAAVONG KoL

evBappOHVOVTAG TOVG VA SLOTVTMOCOVY TOVG KAVOVES M TIS GYECELS OTLG omoies Pacilovtat Ta

ev AMoyo mpoétumo. H ocvppetoyn dpactnplotitov Onwg 1 oAokAnpmon oAiniovyidv

potifav, n dnpovpyia Epyov téxvng Pdost kwdikov 1| n eniivon wall mov Paciloviot o

TATPO UTOPOVV VO, EVICYDCOVV TIG IKAVOTNTEG AVAYVAPLONG LOTIR@V.

AlyoprOpon

Awdikaoieg Pripa mpog Prpa 1 odnyieg yio v enidvon tpoPfinpdtov. Xto miaicto g tpmtofddiuog exkraidevong, ot
odyopiBpor Bonbodv tovg pobntég vo avortiovy SeE10TNTEG AOYIKNAG OKEYNG KOl VO KOTOVONCOVY TIG Sld0yIKEG

dwdkooies.

o mopddetypa, O6tav pobaivoov vo emtdvovv mpoPAnuata mpocHnkng, ot uabntég
akolovBolv éva cbvolo Pnudtev, OT®MG 1 TAVTOTOINGCT TOV OPBU®OV TOL TPETEL Vo
mpoctefovv, 1 KaBeT eVBVYPALGT TOVG Kot 1 0pB1 TpocBnkT. Ot ekTadeVTIKOL UITOPOVV

Vo €l0Gyovv aAyoplOpovg HECH TPOKTIKAOV SPacTNPOTTOV KOl OTTIKOV Bondnudrtov,

toviCovtag T onpocio Tng THPNONG TOV 0dNYIOV pe akpiPr celpd. ApaotnploTnTeg OTMG M

dnpovpylo kot 1 eKTEAECT aAyopiBu@V Yoo KOONUEPVEG pYACIEc, OTMG 1 KATAGKELT|

GGVTOVITG 1) 1] GVVOEST] VOO LATOG, HTOPoLV Vo Bonfcovy Tovg HabnTég va KoTovon ooy

™V évvola TV alyopiOUmY Kot TIg TPOKTIKEG EPUPOYES TOVG.

Yoyoouvumepipopikd moptpéto tov 10ypovov madod (padnty)
‘Ocov agpopd v avBpodmivr avartuén, N TPocHOTIKOTNTO Bempeital loyvyokovmviky doun, 1 onoia edpaidveTIL KATA
™ ddpketa piog dradtkaciog oAANAETIOpAoNS Kot oYEce®V UETOED ATOUMV Kot EVTOC AVTOD TOV TANLGIOV UTOPOVLE VO

EVTOTIGOVLLE OLAPOPEG ATMOYELG GYETIKA LLE TOL GTAJLL TNG AVATTLENG.

Edd avoagepdpacte oty nepiodo avamtuéng tov moudov nikiog 6-11 gt@v, n omoior ovopdletal oty eEeldKevéEVN

Brioypapio cOUP@VE [LE OPICUEVOVG GUYYPAPELS TNV TPITN TOLSIKN 1} LECAiO TOdIKT NAKIO Kal, COUE®VO. LLE AAAOVG
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GLYYPOQEIG, TNV TEPI0S0 TNG TPOGYOAKNG EKTTAdEVONC. AVviouyovLEe KVpimG Yio TNV eEEMEN KoL TNV avAmTuén Tov Tod100

GTOV GYOAKO YDPO Kal, ®G €K TOVTOL, Ba YpnoYLOTOMGOoVLE TOV Opo «UadnTicy OTav avapeporaote ota Bpata g

TPOGEYYIONG LOG.
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H &icodog 610 G)0Acio givat pia eEUPETIKGA GNUOVTIKY OTIYUR Y10 TN SLOUOPO®GT TG TPOCOTIKOTNTAG TOL atopov. To

GTAS0 AVTO OVTUTPOCMTEVEL, APEVOG, TNV EVAPEN LG VEAG TEPLOSOV LABNGNG, 1) 0TTOl0 TPOPAVAOG amaLTel

ONUOVTIKY StavonTiky mpootddeia, oAld Kot LEYAAN copatiky avtiotaon. Katd v tpitn moudwkn
nAia, Tov amoteAel petafartikn mepiodo, UTOPOVUE VO TAPATNPHCOVLE SLCAEITOVPYiES KOl KPIoELg

pey€Buvong Kot avamTuEng.

H mepiodog avth cvvemdyetar onuavtiky oAloyn oto Kabeotdg {mng Kot Epyaciog yio ta
Todld, TV TNPNCT GLYKEKPUYEVOL YPOVOSIYPAIIOTOS, OYESIOV, TPOYPAUUATOV,
evepyeldv pe Mowég, aenTikég, YVOOTIKEG, WYuxoQLolkég katl mvevpatikég aieg. H
€EEIOIKEVEVT] EPEVLVOL OVOPEPETOL GTO YEYOVOG OTL TO GYOAMKO TTEPIBAAAOV TPoeTOUAlEL
Kot vrootnpilel Tov pabnTi Yoo [ TVELUATIKY), OPYOVMUEVT], GUVEXN EPYAGIO KOl
dpépel omd TV 01KOYEVELD, 1 0Tolo €XEL G KOPLO YOPOAKTNPIOTIKO TO YeYOvOg OTL
IKOVOTIOLEL TIG CLVALGOMNUOTIKES OVAYKEG, TNV VAIKT GVEST KOl GAAQL.

Ye aut) Vv mepiodo TG TPOYNG OYOMKNG Qoitnong petafdAletar oAdKANpM 1
Stvon Tkt dpacTnpoTNTO, 1 OKEYT TOL oD EKPEVYEL OO TN GKEYN KoL TH SoeBNTIKN KATAVOT G EVOG PALVOLLEVOD
£€mG TN AOYIKN TOV Kavova, ToL dkaiov mov ekepaletat amd v VIOHEST), TOV PALVOUEVOL Kot TG AELTOVPYING TOV, KATL
mov umopei va BewpnBel emavactacn oy mpaén g yvdong, o doun katavonong (Verza Verza, 2017, 6. 376).

Edv avaidoovpe ™ @oviacio Tov veapod pobnty, UmopodUe Vo TOOUE OTL 1] VEAPT GYOAKT NAIKIC TPOCPEPEL YOVILLO
£00.p0G Y1 TNV avanTtuén TG PavTaciog, Yeyovog mov Oa SMceL 6To Todi Ty evKapio va Kuplapynoet oe Kabe xpdvo kot
Y®po. Avtd pmopel vo amotehel emeEnynUaTIK) TOPAd0Y TOV YEYOVOTOg OTL, GE OLTH TNV NMAkia, €dv TpoKOYoLV
GLYKPOVCLOKEG KATOGTAGELS GTNV OIKOYEVELN, O GTTOVOAGTNG UITopel va pavtactel Thova Bovatnedpa oevapLo GYETIKA e
10 puéAAOV tov. T'o mopdadetypo, €ival ONUOVTIKO Ol YOPIoUEVOL YOVEIG va SNUIOVPYHGOVY évay pealoTikd opilovta
TPOGOOKIDY Y1 TO Tadi, £TGL MGTE 1 TAOVGLA PAVTOGIK TOL Vo UV dNpovpyel KATAOTAGES AVENUEVOD AyXOvs. AvTd
gvioyvetot amod v Anca Munteanu (2003): «6T0 OVTO TNG TEPLEPYELAS TOV, O LUKPOG POLTNTHG givat po OALyT Buddkmv
KOl 10TOPL®V oL Pldvel He HEYOAN OCUVOICOMUOTIKY €VIOOT. X& OTEVN] OXECT HE TNV OVOTOPUY®YIKN (ovTocic, m
SNULOVPYIKN OVTOGIO AVOTTOGOETOL EMIONG, WOIMG LETA TNV YOYXOAOYIKT| EVEPYELQ, 1] OTTOT0L EKTPETETAL Y10l LLLOL ETOYT AOY®
TOV EMTOYOV TNG OXOMKNG €vTaéng. [ Toug véoug pabntég, pmopel va epeavicTody akopun kot oTiypég oAAnAovyiog.
(Munteanu, 2003, ¢. 213)

‘Ocov apopd ™ cvvarsOnpotikdtnto, 1 Anca Munteanu (2003) avagépel 011 1 €l6080G 6T0 GYOAEl0 AANALEL EMiong TO
ovvansOnpatikd coumayv Tov todod. H cuvaisOnpatiki tovg Lo yiverotl o icopponnuévn. [apdAinia pe to motyviow,
N pabnon mpokoaiel moOAAEC Oetikég M apvnrTikég mAnyeioeg Kataotdoelg. Ot oyoAkol kavdves d10.popoTOlovV TO
ocvvousOnuatikd unTpdo, 1 dnpovpyios Tov amortel Gueor, ehaotikni kafodnynon amd Tov EVAAIKO Koi, TEAOG, TNV

KPLOTAAA®GON €VOG 1G0PPOTNUEVOD EPYAGIAKOD KOOEGTAOTOG.

28



COMPUSEL

H mpooyolikn ekmaidevorn mopéyel emiong yoviwo £80¢pog yio. v avantuén MoKV, TVELHOTIKOV Kol ocONTIKOV
cuvoloOnpdtov. Avt sivor n otiypn kotd v omoio aAldlel emiong 1 ékepacn cvvalstnuatikdv aviidpdceny. O
pofntg yivetar yevikd mo Aoyokpionuévog, mo Sakpriikds. Qot1dc0, N edvo TOPovcldlel €miong OPIGUEVES
Sdtpopomomoelg avaroya e v nAkio: og nikia 7 TV, £lvat GUYKPATHUEVE, LETPOTOMTIKG 0TV NAKia TOV 8 £TMV,
yivovtal o exQpacTIKES, e Kalvtepn didbeon” e nAkia 9 eTdv enavépyovtal og emeAr] KoTdoToomn og nAia 10 etdv
OTOKTOUV HEYUAN €K@poon Tov mpoc®dmov. H ovoila g ortopwkdmrtag €ykerror otn dvvapuky devbémnon tov
YOYOPLGIKDOY GUGTNUATMV TOV SIETOVV TIC SLUKPLTEG OLAdIKAGIEG KOl VEPYELES oKEWNGS, OGS avépepe o Allport (Allport,
1937). H exnaidevon smraydvel T Sodikasion avaTTuEng TS TPOSHOTIKOTNTAS TOV atdpov, eEacparilovtag evvoikég
TePIPUALOVTIKEG cLVONKEG, OnUoVPYOVTOS évo KApa pe oyvupés ekmadevtikés afieg, to omoio efaptdtar amd Tig
KAnpovopikég d1ataéels, Tig avnouyieg kot ta kivntpa tov B€partog.

MaOnoi1okég oTpaTNYIKES Y10 TNV KOTATOAEUNON TG TPOLOKPATIOG

Ot pobnoiokég dpaoTnNPLOTNTEG TOL TPOMOOVY TNV AVATTLEN IKOVOTHTOV VTOAOYIOTIKNG OKEYTG LITOPEL VO, SLOLPEPOVY GE
peydro Pobuod yo ta modid otnv TPOTOPAdLe EKTAIdELOT) KOl UTOPOVV VoL KAVOLV XPNON L0G GELPAG TOAVTAOK®V
KOVOTHTOV, OTTMG 1 SNLOVPYIKOTNTO KOL 1] IKOVOTITO OVIOY®VICHOL LETAED TOVG giTe G aTONOV gite G LEAOLG OPLASOG,
KOL VO KOTOVOOUV OpYavOUEVE TEPIPAAAOVTO Kol KAVOVES, OAAG 1 GUVOAKN Hop®n Tovg Ba avadeifel Tig Pacikég
dpaocTnPLOTNTEG MOV GYETIOVTAL LE TOV TPOYPAUUATIONS. YO TV £vvola avty], Ba avapepBolie oty KOTAGTOOT EVOG
VIS0 POUTOTIKNG KOOKOTONONG LE TN HOPPH TOVTIKIOD Yo VO TOPOVCLACOVUE OLTA To €idn pobnoakdv

GTPOTIYIK®OV Y10, TV VITOAOYIOTIKT GKEYM.

Yrdpyovv moAAd TéToto TOLVIolo OV EIGAYOVV TAdLA OA®V TOV NAKIOV Kot 6TadimV 6TV Kodikomoinom, kabdg kat n
id 1 HopeN OV EMTPEMOVY TV 0OENCT TOV SVGKOM®DY Kol TNG TOAVTAOKOTNTOG TOV GYOMKOV dpactnplotitev. H
TUTIKY TOVG PpVOpen Ba givar éva pourotikd oyua ((do, pourodT K.AT.) Tov Oa cuvodeveTal amd Eva puOuldpuevo patt
KOTOUOKEVAGUEVO amd TETPAy@Va Tov Bondd otnv Tpofreyn Tov avaykaiov Pnudtov yio TV OAOKANPMOCT| LI0G OTANG
akolovBiag kmdiuomoinomng. Extog avtod, opiouévol Ba éxovv Bondncet Tig kbpteg kmdukomoinong pe ta mbava frpota

OV Umopel va KAVEL TO TTayvidl: TPog Ta EUTPAC, Tow, aploTepd Kot deELd, OTMG KOTASEIKVVETOL KOTMOTEP®.

O pnyoviopog avtig g eumelpiog etvar 6t 10 movtikt €lval oYedOCUEVO HE EO0IKE KOVUMIY OV EMITPETOVY TNV
KoOwomToinon 1 ™ GvYYpoe TG SdPOUNG TOL TALXVIOD TP amd Tov KOOOPIGHO Tov 6Tov emfuuntd otdYX0 TOL

(emtémOVL GTOV TAMNTA). OO VIEAPYEL EMIONG £V KOVUTL TTOL Bl SLorypAPEL OAO TOV TPOTYOVLUEVO TPOYPUUUATIOUO.

Evd to mayvidt avtd eivor KOTaAANAGTEPO Y10 TETOLEG EQAPUOYEG, 1] AyOPd EVOG TETOLOV Toity ViS00 dev givat amapaitnTn,
KaOd¢ pmopel €0KOAN Vo KOTAOKELAGTEL 0md YapTl (TVTOUEVO HATL) GLVOOELOLEVO OO £Va TOVTIKL 1) 0TO10OMTOTE GALO
Tpopo Kot Tpodcheta aviikeipeva, kabdg kot and v mapoyn fonbelag o Kapteg kKmdkonoinons. Emumiéov, ol mopot
ovtol uTopovv va Bpefodv 6To d108iKTLO 1 UTOPOVV ATTAGDS VO, avTANB0HV Kot va xp1oitorotnfodyv o¢ TET0101 6€ S1APOPES

TAUTPOPUEG TPOYPALLATIOUOD Y10 Tadld, 6Tmg To Scratch. Ta wapadeiypata mov akoAovfovv uropobv va EQapUocToHY
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TG0 GTO TUTTOUEVO 1] TEUAYIOUEVO LLATL OGO KoL GTO TOAAG oy vidlo K®OKOTOINoNG IOV VAGPXOVY GTNV 0yOpd Kol GTIG

SIS IKTLOKEG TAATPOPLES KOIIKOTOINGNG TOISIDV.

‘Ocov a@opd Tig oTPATNYIKES LABNOTG, TO TPMTO TOV PAIVETOL EIVOL 1| PUGIKN UAANAETIOPACT TOV TALSIDOV LE TO TOVTIKL
TOV TOLVIOOL, 1 KATAVONGN TOV OKOTOD TOL 0TO0 TAiGo (avdykm vo, akoiovdnbel o mopeion 610 Kobopiopévo
VILOJELY L), O1 AVAYKES TOV (VO PTAGEL GTO TETPAYMVO TOL KATEYEL TO TUPL, TO cookies K.AT.) Kal TO EMBVUNTO ATOTEAEGLAL.
To obvoro ™G SpacTnPlOTToG £XEL OXEOOOTEL MG EUTEIPIKT LABNON 1] EYEL TA YEPLO GYETIKA LE TNV EUTELPIO GTNV OOl

poafaivouv ta Toandid pe v Tpa&n, aArd To mapddetypa mov Tapovotdletat €36 xpNOEDEL MG EICAYMYN
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OTIG U1 cLVOEdEpEVES (SeV amatTel VTOAOYIOTH) dPUCTNPLOTNTEG KMOKOoToinoNe. Eivat emiong évag peydlog tpdmog e tov
omoio pumopet va. epopROcTEL 1 AvAAVGN (1] TPATN GLVIGTAOGCA TG OVTITPOUOKPATIKNG CKEYTG) TOV GTOLYEI®mV: Katdtunon
TOV PNUATOV TOV UTOPEL VO KAVEL TO TOVTIKL €L TOL oKAPovg. Odnyiec. O Jake Mouse givat mewvog Kot Tpénet va OTaceL

670 Tupl TO TAYXVTEPO SuVaTOV.

oo

IxAMa 3. KwdikoTtroinon ovTIKIoU o€ TETPAYWVO TTOVTIKI

IIpotewvdpeva pétpo:

[MTPOQOHZH [MTPOQOHEH [MTPOQOHEH

EvaAloktikd, Tpotevopeva, Bpoto pe  xpnon Koptov K@SKomoineng yio dpactnplotntes Tov £XouV SLoKOTEl:

ZxAua 4. Kapteg odnyiwv yia Babpideg TovTiKioU

Onwg mpoavapéphnke, ot TOPOL TOV ATOTEAODV T dPUCTNPLOTITA TOV TOVTIKION KMOIKOTOINGNG LWITOPOVV VO TOUKIAAOLV,
oALG glvor o evepyd M oAANAERIOPAOT UE TOL POUTOTIKA TOV EYOVV TOL OPUKTNPLOTIKA TMV KOVUTIDV TPOYPULUATIGLOD
6mov T Todd TapaTnpoHyv, ayyilovv Kot propovv akoun Kot vo. cuvTaEouy pio akolovBia doKudV o va dtomioto Ol
TAS TO TOVTIKL KIveiton Kot va Katavoel KaAdTepa Tig IkavOTNTES Ko TOVG TEPLOPLGHOVS TOV.

H avénon tov dvokoAdv umopel vo TpoKOWEL LEG® OQNYOEDY, LG OKOUN CTPATIYIKNG LABNOoTG oV XpMoyLomoteiTol
oLV GE dPOCTNPLOTNTES TNG TPOTOPABLLNG EKTAIOEVONG YLOL TV EMEKTACT] TOV YA®OGIK®V Kavothtv. H apnynon tov

GTOYOL TOL TOVTIKOL Bo GUVOdEHETAL TAEOV ATd GALL
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YeYovoTa, ToL Ha LITOPOVGAV VO, TNV EUTOFIGOVV GTIV TOPELN TNG, APOV TO TOdL KATAVONGOVV TOV TPOTO LE TOV 0010
pmopovv vo. petakivnBotv. To 510 10 gumodio Ba mpémet vo avaeEPETOL 0md Ta T HE CVUVEKTIKO KOl KATAAANAO TPOTO
KoL TPEMEL VO KOTOOTEL 0aPEg OTL TO TOVTIKL Bal TPEMEL va TEPAGEL KA, MG €K TOVTOV, Bl TomoBetnOel ot cuvTopdTeEPN
Sdwdpopn peta&d Tov TOVTIKION Kol TOV TVPLoY. AVTN &ival | COOTY GTIYUN YO TNV EICAYOYN TOV OPICTEPDV KOl TV
de&1dv KotevBivoewv yio n B€0m ToV TOVTIKIOV. XT0 oNUEelo aTd, etvor onuHavTKO va emtkevipmboipe pLovo e pia mhavn

mopeia, oV KoL VILAPYOLVV KOt AAAES ETAOYES.

Odnyieg. O Jake Mouse eival mewog katl npémel va pTdoel 6to Tupl. Qot1660, cupPaivel KATL TOL ToV ovaykdlel va
gykataleiyel v mopeio Tov. Mropeite va pov zeite T givay, [Tow Oa Ntav 1 mopeio tov toTe; [pémet TpaypoTikd va

@tdoel kel 660 TO SVVATOV GLVTOUOTEPAL.

Ipotewvodpeves apnynuatikég amaviioelg: Eppaviletot ydta, évag toiyog mov dev vnpye 610 mapeddov, éva GAAO Tovtikt
oV OELEL VO GUVOLUANGEL K.ATL.

oo

ZyxApa 5. Kwdikotroinon movTiKioU o€ TETPAYWVO TTOVTiKI M€ EPTTOSI0 (pod TTOVTiKI)

Ipotewvodpeva d1050yKA oTAdLL:

[MPOQOHEH

[MPOQOHEH

AIKATQTIPOQOHYE APIX TMPOQOHXE [MPOQGHX APIXT
MA H TEPA H H EPA

EvaAAloktikd, Tpotevopeva fpota Le ) xpion KapTdv KodKomoinong yio SpacTnptOTNTES IOV £X0VV OLOKOTEL:

1C4+45141 51

ZxAua 6. Kapteg odnyiwyv yia Baduideg TovTiKioU
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H e&éMEn ot Kavel emiong xpnomn GAA®V oTOYEIDV TG AVTITPOLOKPATIKNG dPAOTG, KOl GLYKEKPILEVO, TG OVOYVAPLONG
potifaov mov amewkoviletal e MG KOTOVONTO OTL 6TV TEPITTOOT 0LTH £QopHOfovTal POVo To, 000 TPDTU GTAdIAL TNG
TPONYOVLLEVNG OAANAOVYIOC. ZTN GUVEYELD, OIVEL TPOTEPALOTNTO GTIV OAYOPOIKT GKEYN, 1] OTTOTn EMOTLOIVETOL YPATTMOG
petd v avtipeTrodmion tov eumodiov. Oleg avtég ot dpactnpdmteg Qo mpémet vo akolovBoldviar amd otiypég
TPOPANUATICUOD KoL ETOVAANYNG KATA TIG 0TO{Eg TOL TOdL8 KAAOVVTAL VO OPOLOTIGTOVV EVOAAOKTIKES OLOOPOLLES Yo TNV
vrépPacn Tov eumodiov.

Odnyieg. O Jake Mouse givot mewog Kot Tpénet va pTdoel 6to Tupi. QoTOG60, KATL TOV TOV AvayKALeL va YKOTOAEIYEL TNV
mopeia Tov. Mmopeite va pov meite Tt givor; [ow B tav 1 mopeia Tov to1e; [pémet mpaypoatikd va gtdoet kel 6GO T0

duvatdv GuVTOPATEPO.

ZyxApa 7. Kwdikotroinon ovTiKioU o€ TETPAYWVO TTOVTiKI M€ EPTTOSI0 (PO TTOVTIKI)
TIpotewvdpeva d1adoykd oTddo:

[MPOQOHXE APIET y AIKATQIMTPOQOHYE TTPOQOGHYE AIKATQIMPOQOHXE
H EPA At MA H H H

EvaAlokTikd, Tpotevopueva fpote Le t xpioTn Kaptdv KodKoToinomg yio SpaoTtnplotnTeg Tov Xovv dlakomel:

F2 S R St S B

ZxAua 8. Kapteg odnyiwyv yia Baduideg TovTiKioU
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10 onpeio ovtd, 0 EKTOdELTIKOG Oa TPETEL VO KOTOGTNOEL GAPEG OTL TOGO 1) SLOSPOUT TNG OEVTEPTG OPACTNPLOTNTAG OGO
Kot M wopeio TG SpacTnPOTNTUG CVTAG Elval TOPOpOLe GE S1APoPa OTASLO Yo TV EMiTELEN TOV EMBVUNTOL GTOXOL V.

KaTaGTEL TO TUPT TO TOYOTEPO dLVATO, LE TNV EAAPPE OANOYT) TOV TPOGOVATOAIGLOD TOV TOVTIKLOD.

Q061600, 0 ekmadevTKdg Ba TPémet emiong va cuveyicel T dpacTNPLOTNTA ELGAYOVTAS GAAN dtadpopr], OTOS QLT TOL
akolovBel, kot tovifovtog 0Tl VO 1 CLYKEKPLUEVT SLadPOUT TEPLEPYETAL GTO TOVTiKL ekel Omov ypetdletar, dev givar o
GUVTOUOTEPOG TPOTOC, KABMS £xel dVO emmALov Prpata Ko, ™ €K TOHTOL, TAPEXEL TV EvKapia va KataderyBel mepattépm

PTPNUEVT KOL ATOTELEGLOLTIK

EvaAilaxtikd, Tpotevopeva

I3 I3
raalivramrainanes ana RancrmalA

i 2 e S i R SR B

odnyiwv yia

ZyxApa 9. KwdikoTroinon movTiKioU o€ TETPAYWVO TTOVTiKI HE EUTTOSI0 (POl TTOVTIKI)

Ipotevopeva dtadoytkd oTaota:

MITPOXTA APIZTEPA MITIPOXTA AEEIA EYG®EIA EY®EIA EY®EIA EY®EIA EY®EIA MITPOXTA

Mo GAAN pobNoloK) GTPOTNYIKN TOV WIOPel VO 0KOAOVONGEL OUECME META 0O QVTEG €lval 1 ofynon oAOKANPNG TG
eumepiog He ™V E160YOYN GAA®V 0dNYIdV, OTMOG TO VO EYEL TO TOVTIKL VO KAVEL TOLAGYLGTOV £va BApe Tpog Ta Ticm, va
EeKva e SLOPOPETIKO TPOGOVATOAIGUO 1) VO ELGAYEL TEPLGGOTEPH EUTOIN GTNV TOPEI TOV, TO, OTTOI0 PTOPEL v givar 1) va
punv eivar avoykoio yo vo mepdost kaveic pali toug mpokeévou 1o 27 va emthyel ToV oTdY0 TOL Kot aKOUN Kot va €)El
SlopopeTikd oynpo potifo. Avtd mopéyet Evo TAAIGLO Y10 S10y®VIGHOVG LETOED OTOVSUCTMV TOL UTOPOVY VO Sty ®VIGTOOV
®¢ Gropo 1 6€ OpAdES Yo TNV e£€0PEDT] TG AMOTEAECUATIKOTEPTG GEPAS Pnpdtov. Emumdéov, 3o pumopovv va kAnbodv va

GKEPTOVV 0AOEVA KO TTLO TTEPITAOKES 00T|YiES.
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Odnyiec. O Jake Mouse givar mewvdg Kot mpémet va ¢Tacel 6o Topi. QoTOGO, KATL TOL TOV avayKALeL va. eyKataAelyel TNV
mopeia Tov. Xvvavtd tov Lucy (pol movtikt), 0 omoiog mpémel va Tov el EXelyOVTmG KATL. AvopmTtiépal Tt givat. @a pdbovue
mote B préoet oe avtv. O Jake npémet emiong va kavetl éva omicBodpdpiio enedn Eexdobnke to Takéto Tov. Iow Ba fTav

1 mopeia Tov 101¢; [Ipénet mpaypotTikd va @Tacet ekel 6GO TO SUVOTOV GUVTOUOTEPAL.

ZyxApa 11. Kwdikotroinon TovTIKIoU O& TETPAYWVO TTOVTiKI JE EUTTOS10 (pOd KAl TTOVTIKOI TTOVTIKOI)

Aw0d0y1Ka oTddo:

MPOQGHZ AIKAIQ MPOQGHX MPO T AIKAIQ MNMPOQOHZ I'IPO'Q.OH.Z APIZT NPOOGHX MNMPOQOHZ NPOOGHX APIZT MPOQOHXZ
H MA H mzQ MA H H EPA H H H EPA H

EvaAlaxtikd, Tpotetvopeva PriLoto fe T xp1on Koptov KOSIKOTONoNG Yo dpacTnplOTNTEG TOV £X0VV OLOKOTEL:

i 0 v S e A 2 A B R

OAeg 00TéEC 01 KOTOOTACELS KAVOLV YPNOT TNG CLVIGTMGOS GVIANONG TG GVTITPOUOKPOTIKNAG dpdong, otov ta Gypnota

oToyeio pog epmelpiog amoppintovrat 1 ayvoohval yio TV enitevén Tov emtBupnTov 6TOYOV.

Télog, N VTOAOYIOTIKN OKEYN UTOopEl va evompatmbel o€ dAla padfpote pécm g TpoPAEYNGS, Yio TAPASELY LA, OTIS PUOIKES
EMOTNES, TNG OLAOIKAGIOG Y10l TOV TPOTO LLE TOV OO0 O KPIKOG LETUTPENETOL GE [0, TETAAOVON S1eE0OUKE AKOUTTO AN
adtopeloprnta frpata, 1 LEG® TOL GLVVOCLOV CTPUTNYIK®V, OTMG 1 TPOPOAY APNYCEDV GE PHAfNLOTA YADCGOS Yo TV
TEPLYPAPT TOV PTIHATOV TOV AVOAOUPAVEL EVOC TPOIVOS Y10 TV KOTATOAEUNGT] TOV SPAGTT YioL TNV XLTEVET TOL dPACTH Ko
OV GTOYOV TOL VO SCMGEL TNV TPLYKIMIGGO Kol VO EMGTAGEL TNV TPOCOYN o€ mePLttd otoryeio tng wotopiog. Ot
dpaotnploteg Tov mpoteivovial edd o mpénel va Bempnbodv wg onpeio ekkiviiong yuo. KovoTopovg tpdrovg mov o

Bonbfcovy ta madid va. katavoncovy Kabe dladikacio (SovonTikn, Labnuatikn, @LOIKY, YAOGGIKT K.AT.).
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21 onpepwvn ekmaidevon, o cuvOVAGHOG TG Tpopokpatiog pe TV SEL eivat cov vo mpoo@épel GTOVG EKTALOEVTIKOVS Lo
oYLPT| EPYAAELONNKT Y10, T GUVOAIKT AvATTVEN TV padNTOV.

Agv mpoKetat LOVO Y10 VTOAOYLIGTES” APOPE TNV EVIGYLGT TOL TPOTOVL LLE TOV 0010 Ot LabNTEG GKEPTEITE,

aicOnc

And v evioyvon tov deflotitov enidvong TpoPfAnudtoy £oc v Topoyn Bondelog otovg padntég yio T Swoyeipion
GLVOLCONUATOV, TOVG TPOETOIHALEL Y10 TIG OTATNOELS TOVL HeTafaAloevoD KOopov pag. H diepgbvnon Ttov tpodmov pe tov
omoio N veavon g Tpopokpatiog otn SEL pmopel va eviuvapdoet Toug LabnTés Kot vo KOTaoTHOEL T JO0oKOALD KON
O OTOTEAEGLATIKT TTEPLYPAPETOL KATMOTEPM:

Evioyvon g avaAluTikig Kot AoYIKNG aTlioldyNnong

Y10 obyypovo tomio, 1 evpeia VIOBETNON NG TANPOPOPIKNG £xEL OONYNOEL G€ OAAAYT) TPOTVTTOV OGOV APOPE TIC
pebodoroyieg enthvong mpofinudtov. Kevipikd otoryeio avtng g orlhayng sivar  évvowa g CT, pag yvooTiknig
TPOGEYYIONG TOL OVATAPAYEL TIG CLOTNUATIKEG HeBOSOVE emilvong TPOPANUATOV TOL YXPNGLLOTOLOVVTOL GO TOVG

VoA0Y1oTEC. Ot 5e£10TNTEC GTOV TOHEN TNG AVTITPOLOKPOTIKNG dpdong Teptlapfdvouy Ty tkavotnTo:

amodoUNoN TOAOTAOK®Y TPOPANUATOV GE SaXEPICILN GVOTOTIKG,

TPOGOIOPIGHOG EMAVOAUULBAVOLEVOV LOTIB®V,

KoL €POPUOYN AOYIKNG GUALOYIOTIKNG O€ S10POPETIKA TANITLAL.
H Aoywn oxéyn, Pacwkd otoyeio, mepthapfdaver v a&loddynon Ttov oxECEMV AITIOV-0ITIOO0VG GUVAQELNS, TOV
TPOTAGEWV KOl TOV EMYEPNUATOV, TOV ATOITOVV KOTAVONOT TOV AOYIKOV OECUMV Kol TG SMIGTOONG duVNTIKA
TOPOTAOVNTIKOV TANPOPOPIOV. AvTd TO GUVOAO YVOOTIK®V Oe&10TNTOV EKTEIVETOL 0TO TESI0 TOV aKkOAOVO®Y 7OV

omekovifovtal 6To S1aypoLpLoL.

36



COMPUSEL

Zuvaywyrn ‘ TeKUNPLWUEY [ it e
KHNPLWHEVN . eniAuon Twv
' OULTEpao A TPOoBANUATWY ;
L) |

H ovoia g Aoywng okéyng €yKettal ce pio SOUNUEVT Sadkaoio. GLAAOYIGTIKNG, 1 omoio kabiotd dvvaty T

Sl POPOTOMLEVT] KATAVONOT TV KATUOTACEMV HECH TNG LeBOSIKNG eMiAvoNg TPOPANLAT®OV 1 TG CLVOYWOYNS AKPPOV
ocounepacpdtev. H wavéomta avt) divel ) SuvatodTNTO OTOVG OTOLONCTEG VO AOUBAVOLV TEKUNPLOUEVEG KOl

OTOTEAEGLATIKEG OMOPACEL; TOCO GTOV OKAONUAIKO OGO KOlL GTOV KOWMVIKO TOUEN, KOOMG

GLVAYOLV Kot 0ELOAOYOVV ETAPKMG TIG TATPOPOPIES.

MNa mapddeiypa, €vag JabnTAG TTou avTIMETWTTICEI piIa dlagwvia PE Evav
OMOTINO UTTOPEI va hoxAeUoel TN AOYIKN) OKEWN YIO va KATAANEEI O€ pia

opBoAoyIkA AUCN, aOKWVTAG EAEYXO ETTI TWV CUVAICONUATWV.

O1 6e€16tTNTEC 6TOV TOUEN TNG TPOUOKPATIOG O)L LLOVO BLEVKOADVOVVY TNV EXIAVGT AOYIK®V TPOPANUATOV GE KOWMVIKA Kot
ovvoloOnpotikd mhaicto, aAAd kot Bpiokovv epappoyn oe akadnuaikd podnuote 6mmg to padnuotikd Kot ot OgTikég
emotmpes. Katd ovvénela, ot podntéc ocoppetéyovv oe Pabitepeg yvmotikég dladikacies, Tpoy®paviag TEPO amd v
EPAPUOYN TOV POADV Y10, Vo O0KPIVOUY TOVG VIOKEIHEVOLG AOYOVE, TPOMBDOVTOC EVIGYVUEVES KOVOTNTEG EmIAVONG
TPOPANUATOV KOl KAOTLLOTKT ETTLTUY AL

O1 mTuyég NG AVTITPOUOKPATIKNG Opdiong, SnAadn 1 arocvvieon, 1 avayvdplon notiBmv, 1 aviAnon Kot 1 adyopBuikn
OKEYT], TPOCPEPOVV EVO GUGTILOTIKO TAAIGLO Y1t TNV ovTIHETONION TpofAnpdtov SEL. AvTi 1 CUGTNUATIKY TPOGEYYLIoN
enilvong mpoPfAnudtav evBappuvel Tovg pantég mpog peyoivtepn aveoptnoio kot avtoPfefaidtnra. Amodidwon ota
WiTEPA YOPUKTNPIOTIKA:

®n dudomoon cLUUPAAAEL OTNV E0MTEPIKEVOT TOV TPOPANUATOV UE TNV KATATUNGY TOLG GE TO SLXEPIoYLL

GLOTATIKG oTOLKEla.

Y10 6TAd10 TNG AvayvdPLoNs HoTiPmV, ot pabnTég KOAAMEPYOHY TNV IKAVOTNTO VO SLKPIVOLY TIG OYECELS LETOED
TOV EKONADCEDV KOl TOV EMTTOCEDY TOVG,.

° . . C o .
To otdd10 ™G dvtAnong anattel eotioon 610 Bactko TPOPAN L.

°

211 cLVEYELD, OTO GTAd TNG OAyoplOUIKNG OKEYNG, Ol HoBNTEG vTOomiLOVV GUOTNUOTIKA GYECES OUTiov-
ATOTEAEGLOTOG GTIV EMIAVGON TPOPANUATOV, ENLTVYYAVOVTAG d1ad0) KA Bidotues AGELS.

Avt 1 pebodikn Tpocéyyion evempatdvel anpdokonta TG deE10TEG AoYIKNG okéyng. [ Topddetrypa, ot de&idtnTeg

AOYIKNG OKEYNG EKONADVOVTOL GTOV GYOANCTIKO TPOGOOPICUd TOV PNUAT®V Yo TNV €MIAVOT €VOG TPOPANLOTOG.
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Emumdéov, n evoopdtoon avtov tov otadiov mmg CT oe éva oyolaotikd oyedacpuévo mpdypoppe SEL ywo to

mpwtoPdadia oxorela evioyvel TV oAANAERIOpaon HeTa&d avaALTIKNG Kol AOYkNG okéwng 31
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de&oteg. Kotd ovvéneta, n koAépyeta deE10TNT®OV GTOV TOUEN TG TPOLOKPATING O)L LOVO EVIGYDEL TNV IKAVOTNTA TOV
HabNTOV v avTIeTomilovy TIg aKadONUOIKES TPOKANGELS, AAAG TOVG @OSIALEL emioNg Yo TNV KATAAANAN AVTILETOMTION
TOV TPOYUOTIKOV TPOPANUATOV HEGH OTOTEAEGUOTIKMV KOl TEKUNPLOUEVOV ADGEDV 00 KOWVOVIKT KOl GUVOLSON otk
amoyn.

Evioyvon g dnpovpyikdtntog Kot TG KovoTouiog

H avtitpopokpatiky dpdon anoteret facikn deEidtnta enthvong tpofinpdtov, tpowbmdvtag v avamtuén KavotiTmy
Tov 210ov awdva. Avtd to cbhvoro deElotntev TeptiapPdvel ohokAnpopévn Katavonon kKot avdivon g eneéepyaciog
TANPOPOPLOV, GE GLVOILOCUO UE TNV IKAVOTNTO ETIAVONG TPOPANLUATOV KOl TApAy®YNS VE®V Yvdoemv. Ot pobntég mov
amoKTOUV OeE0TNTEG OTNV KOTOMOAEUNON TNG TPOLOKPATIOG EMOEKVOOLV EVIGYVUEVT] KAVOTNTO EpUNnVveing TOV
TPOKANCEMV ONO SAPOPETIKEG ONTIKEG YOViES, GUUPAAAOVTOG £TGL OTNV IKAVOTNTA TOLG VO EXIVOOLV LOVOIIKEG Kot
dnuovpykég Moelg.

H ypion avtirpopokpotikdv SeEl0THTOV GUVETAYETOL TN GLAAOYN Kol eneepyacio. TANPOPOPLOV GYETIKMOV LE TO
mpofAquata mov avokvmtovv. H mpocéyyion mpofAnudtov pe pie avoAvTiK) TPOORTIKY|, W0ig KATd TO0 GTAd0 NG
oo™ S, ATOdEKVIETAL KABOPIOTIKNG ONULAGIOS Y1t TN dNLovpYio TPOTOTLTOV Kat SNUovpYKeV Avcewv. H avdlvon
ovvhetoVv TpoPfAnudtev oe dayelpioa pépn oyt povo StevkoADveL Tn AenTopepn Kotavonot, oAAd kabopilet emiong to
aKpiPég eVPog TOL TPOPANUATOC TOV AVAKVTTEL, EMTAYVVOVTOS TOV EVIOMICUO KOWOTOU®V AVGE®V Kol TPomBdvTog

dnuovpydTTO.

H evoopdtoon ¢ kotomoréunong g tpopokpatiog ot SEL amotedel otpatnyikd KOTaADTn Yoo TV OvVATTLEN
del0TNTOV dNUOLPYIKOTNTOG Kol KOUVOTOHOL dNUovpyiag 10edv, 10img 060V apopd TNV OVIETOTIOT KOWMVIKOV Kol

CUVOLGONUOTIK®V TPOPANUATOV.

OAYOPIOUIKN) OKEWN, AVATTOOTIAOTO WEPOG TNG QVTITPOMOKPATIKAG Opdong, Oxl

ﬁ&% Ae€16TNTEC OTIWG N BIGOTTIAcn, N avayvwpion WoTiBwv, n AviAnon kai n

povo divouv oToug pabnTég Tn duvatdTNTa VA KATAVOOUV Kal Vo eK@pdlouv Ta
ouvaioBnuaTd Toug, aAAd Kai va Toug kaBodnyoUlv oTnV agloTToiNoN AUTWY TWV

ouvaloBNUATWY yia dnuUIoupyIkEG dIadIKATIEG.

And hemtopepn| e£€TOOT TPOKVTTEL OTL:

®  Koaé 10 616510 ™G amocvvleong, ot podnTég Tov peTofarAovy chvBeta TpoPAnLaTo o dayepicia ototyeia

UTOPOVV VO TPOETOYLACOVV TO £60(POG Y10 SLOVPYIKN EXIAVGON TPOPANLAT®V.

H avayvopion potifov, og de&iomrog, Bondd Toug 6T0udactés va eviomilovy TopOUOLEG KATOOTACELS KO avTAE
ompiEn and mponyovueveg eumelpiec, 0étovrag Tig PAceELS Yo TNV ovATTVLEN KOVOTOU®Y ADGEDV.
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MNa mapddeiypa, Evag pabnTrg TTou avTIHETWTTICEI TIPOKANOEIS QUTOEKPPOCNG WTTOPEI

va agloTroigel TTPONYOUNEVEG OTPATNYIKES, VA AVAYVWPIGEl TNV ATTOTEAECUATIKOTNTA 1

TNV QVATTOTEAEOUATIKOTNTA TOUG Kal va oXedldoel KalvOTOUEG HEBOdOUG yia TNV

QVTIMETWTTION TOU {NTAMATOG.

* Ot de&otnteg avtinong divouvv 1t dvvatdmra otovg padntég vo amooteilovv To

mpoPfAnpate ota OeleAdIN YOPUKTNPIOTIKA TOVS, TPOMODVTOG TNV a@NPNUEVY] OKEYN KoLl Ho SLELPLUEVN
TPOOTTIKN TTOV, LLE TN GEPA TNG, SVUPAALEL 6TN dpuoVPYIKOTNTOL.

To otédo g aAyoplBkng okéyng cvvemdyetat T dnpovpyia piog Aoyikng oAAniovyicg ywo TNV emilvon
TPOPANUATOV, TOPEYOVTAS OTOVG HOONTEG Mo SOUNUEVI) TPOCEYYIOT] Yo TNV OVIHETOMNICT TOAVTAOK®V
Onmuatov. To otddio avtd KOTOSEKVOOUV GLAAOYIKG TOV TPOTMO LE TOV ONMOI0 1) KOTOMOAEUNOT NG
Tpopokpatiog otnpiletl kot kaAlepyet T SMUOVPYIKOTNTA.

Emumdéov, cuvietdtol va vroompiybel n xpnorn e avIITPOUOKPOTIKNAG SPAons Yo TNV evioyvomn TG GUVOLGONUATIKNAG
vonpoovvng. H evoopdtoon tov de&lottov otov Topén TNng KOTOTOAEUNONG TNG Tpopokpatiag o€ Oeatpikés M

AENYNUATIKEG dpaoTNPLOTNTEG fondd TOVG HOONTES VO KATOVOIGOVV KAl VO, EKPPACOVV TO. GUVOLCHT AT STULLOVPYIKAE,

TPOOBAVTUG TN QAVTIACTIKN AVATTLEN CEVAPIOY KAl YOPOKTHPOV.

MNa Tapddeiyua, o1 pabntég pTmopoUlv Vo UETATPEWOUV TIG TIPOCWTTIKEG EUTTEIPIEG OE

KOANITEXVIKT) éKppaon pEOW g eTTavadIEPUNVEIG. 0] EVIOXUMEVEG

KOIVWVIKOOUVAICONUATIKEG OEEIOTNTEG EMMTPETTOUV OTOUG POBNTEG va EETTEPACOUV T
ouvaIoONUATIKG ePTTOdIa, OTTWG 0 POBOG Kal To AyX0G, dIEUKOAUvVOVTAG TN dnuioupyia Kal

TNV QVOIKTF avTaAAayr) KAIVOTOPWYV I8EWV JE OPOTINOUG Kal EKTTAIBEUTIKOUG.

E&etdote éva oevaplo 610 omoio vag pobnmg, EEmepvaviog To EOTEPIKE EUTOI0 KATA TN SLAPKELD EVOC TEYVOAOYIKOD
€pyov, oyedldlet mo Bopparéa kot kavotopo mpoidvra. Ot padntég, ot omoiot ¥PNGILOTOOVY TNV KOTOTOAEUNGT) TNG
TPOLOKPOTIOG Y10 TNV EVIOYLON TOV KOW®VIKOGUVALGOTLOTIKOV dE10TRT®V, AapPdvouy vtoyn oyt LOVO TO ETGTNLOVIKE
dedopéva, oAAG Kot TOV GUVOLGONULOTIKO TopayovTa TMV KOW®OVIKOV KOl OTOUIK®V GCUVOLGONUATIKAOV OVTIOPACE®DY KATA
) dwdkocio pidnong Kot avantuéng 10emv.

H xoatomolépnon g tpopokpatiog £podldlel Touvg Hodntés pe €VEMKTEG KOl GLOTNUOTIKEG Oe&lOTNTES OKEWYTG,
EMTPEMOVTOG TNV TOYELD TPOCAPUOYT G UETARAALOUEVEG KOTOOTAGELS 1) anpdPArenta mpofANpaTe Kot 0dNy®dVTOS GE

KOVOTOUEG AOCELG.

R
MNa TTapddelyua, o €va opadikd €pYO PTTOPEI va TTPOoKUWOUV atTPOBAETITEG TTPOKANOEIG,

OTTWG éva PEAOG TNG ouAdaG TTou aoBeVEl TNV NUEPA TTOU OPICETAI YIa TNV TTAPOUCIiacT Tou

¢pyou. O1 6e€16TNTEG OTOV TOPEA TNG TPOPOKPATIAG ETTITPETTOUV GTOUG PAONTEG VO ETTAVEECETACOUV TAXEWG
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TN OTPATNYIKA TTAPOUCIACcrG TOUG, OEIOTTOIWVTAG Tn ONUIOUPYIKATNTA YyIa TNV €EeUpean eVOAAOKTIKWYV

AUoewv.

Kol TOV KoBoplopd HETPMV Y10, TOV OMOTEAEGUOTIKO HETPLOCUO NG OmOLGIOG. AVTO GVOSEIKVOEL TNV IKAVOTNTO TNG
OVTITPOLOKPOTIKNAG OpAoTG VO TOPAYEL TOYEIES, CVOTNUOTIKEG KO ONHOVPYIKEG ADGEL KOTO TNV OVIYETOTION
OTPOPAENTOV TEPIOTATEDV.

21 oLYXPOVY YNOLIKY €MOYN, Ot Oe&10TNTEG GTOV TOUEN TNG TpopoKkpatiog divouy T duvatdTNTa 6TOVG HabNTEG Va
APNOWOTOLOVV  SNUIOVPYIKA KOl OTOTEAECUOATIKG TEYVOAOYIKO €PYOAElD, TPOETOWALOVTOG TO Yo TG UEAAOVTIKEG

TEYVOAOYIES.

MNa mapdadelypa, o1 JabnTég pe eMAPKEIQ OTNV GAYOPIOUIKN) OKEWN PTTOPOUV va
KATavoroouv
— ® KaIvOTOUEG 10€G EpywV TTOU OXeTICovTal e TNV TEXVoAoyia. H ouyxwveuon 1ng CT ue

1% * H SEL, 6TTwg o1o TTAqicI0 VoG £pyou avAaTITUENG EQAPUOYWY YIa POPNTEG OUOKEUEG, OiVEl

Tn duvaToTNTa GTOUG PNaBNTEG va

onuioupyia oxediwv TTou Oev gival POVO TEXVOAOYIKA OTTOTEAECUATIKA, aAAG Kal

EVTUTTWOIAKA, AapBAavovTag utrdwn TIG GUVAIOOBNUATIKEG EUTTEIPIEG TWV XPNOTWV.

H anpdokontn evoopdtoon Tov aviitpopokpotikdv degotitov dtaceolifet 6Tt ot nabntég Kotovoovv Oyt Hovo
oLYKEKPIUEVO, TPOoPAaTe OAAG Kol TIG Yevikég Swadikacieg emilvong mpoPAnudtov. Avti 1 UETOOYNUATIOTIKN
TPOGEYYION KAAAIEPYEL ATOLLO TOV VIEPUOTILOVTOL TN OSNUIOVPYIKT OKEWYT] Kol OT|LIOV PYODV LLE GUVETELD KOIVOTOUEG MOGELC.
EvBdppovon g cvvepyatikng eniivong npopinpdtov

H xoatoamoléunon g tpopokpatiog amoteiel axpoywviaio Ao ywr TN ouvepyoTiKn EMIALGT KOW®MVIKGOV Kot
cuvasOnpotik®ov Cnmpdtov oe éva ekmadevtikd miaico. H éupaon ot cuvepyatikr pabnon, n onoilo amotel
oLVEPYACIN TOV HOBNTOV Gg HKPEG OPAdES Yo TNV EMTEVEN KOWdV otdywV, Tpombel TV aicOnon g Kowng evBvuvng
TOGO Y10 TO TOULKG OGO KOl Y10l T, GLAAOYIKA pofnolakd anoteléopata. Otav o1 3e&10TNTEG GTOV TOUEN TNG TPOLOKPOTIOG
EVOOUATOVOVTOL GTPOTNYIKA G KOWOVIKA Kot cuvaisOnuatikd miaicia, dtdpapatilovy kaipto poro otny gvioyuon g

OTOTEALEGLOTIKNG GLUVEPYACIOG KoL TOV EMKOWVOVIAK®OV 0eE10TNTOV HETAED TOV HoBNTOV.

g TPOKTIKG oEVAPLY, OTWOG OPLASIKA GYEDLO, Ol GTOVIAGTEG UTOPOVV VO A&0TOM GOV deEIOTNTES YVMOTIKNG CKEYTG Y10l
TNV OAOKATPOUEVT aVAAVGT] TOADTAEVP®V TPOPANUATOV KL TV OTOTEAECLOTIKY EXKOWVOVIO, L GAAQ LEAN TNG OULAOAS.
Avt M yopig amokAelcobs Tpocséyyion Oyt Lovo vroypappilel  onpacio g cupBoing Kabs podntn, oA Kodhepyel
eniong éva mepifdrdiov Tov evBapplivel TV gvepyd ovppeToy OAwv tov atopmv. Kowovikd kot cuvaistnuatikd, ot

poabntéc pabaivouv va ek@palovy TiG GKEYELS TOVG OVOLYTA KAl e GERUCHO, TPOOBDVTG £TCL [0 TTLO VYU EMKOIVOVIOKT
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duvapkn oto mhaiclo g ovvepyaciog. To copevTikd amotédecpa gival 1 dnpuovpyio OTIKNAG Kot x®PIG 0moKAEIGHOVG
pabnclokng aTHOGEPOS 6TV TAEN.

EmumAéov, n epappoyn avIitpopOKpATIKOV OeE0THTOV Y10 TNV OVIWETOTION KOWOVIKOV Kol cLVolsOnuatikodv
mpokinoemv evBuypappileTor anpoéckonTa pE TIG apyés TG ovvepyatikng pabnong. H peBodoroyio avrtr diver
dvvatdta otovg padntég va mpooeyyiCovv mpoPfinuata and didpopa onpeia TpodSov, YPNCULOTOUDVTOS it GEPE

GTPATIYIKOV ADCEMV.

42



COMPUSEL

MNa mapddeiypa, katd 1o o1ddIo TG AvTAnong, 61Tou diveTal EUPaacn oTnv opIoBETNON
TOU KUpIOU TTPORAAUOTOG, O HaBNTEG UTTOPOUV VO CUUUETAOXOUV O€ O1ECODIKEC GUCNTACEIG UE OTOXO TNV

eTiTEUEN TTANPOUG KaTavonong. Ouoiwg, oTo GTAdIO TNG AAYOPIBUIKAG OKEWNG, TO

T * OTT0i0 XapakTnpifeTal ammd oTadiakr €TAuan TTPORANUATWY, OI HaBnTéG uTmopolv va

&
- !_ -Aélmumboouv TIG OoTmOWeIS TOUuG vyia Tnv €mmiAucn TPOoBANUdTWY  TTPOTOU
= ' SPOUOAOYACOUV GTPATNYIKEG.

Avt) 1 olokAnpopévn mpociyylon evBoppivel Tovg HAONTEG VO OVTILETOTIGOVLV TIG KOW®OVIKEG-GUVULGONUOATIKEG
TPOKANoELS HEGO amd Evo. PACHO YOVIOV Kol Vo SIEPEVVICOVY TTOIKIAES TTopeieg AMoemv, Tpowbmvtag £T61 TN Xpic
OTOKAEIOHOVG GUUUETOYN] OA®MV TV oLUUETEXOVI®V. [dlng KoTd To 0TAd0 T™C olyoplOuikng okéyng, ot uabntég
avaykalovtotl vo epyacTovy and Kool HECH TOV TOAVTAOK®V PNUAT®V €TIAVCNG KOWOVIK®V Kol CLUVOUISONUATIK®OV

Inmudrav, evioybovtag T GUVEPYOTIKT] SEOVTOAOYIO.

Evtog 0wtod T0v moidaymyikod TAUGIon, 1 EI60YOYH TOKIA®Y YapaKTpmVy 1| cevapiov 6tovg padntéc, n evodppuveon
TOV TOLVIOD POL®V GE SOPOPETIKEG KOWMVIKEG KOTOOTAOELS KOl oevaplo, enilvong mpofAnudtov, amodetkvietot
EMOEEMG TpakTikn. Ot dpaocTNPLOTNTEG OWTEG O)L HOVO KAAAEPYOLV TNV gvouvaicOnon, oAld evioybovv emiong tnv
KaTavOnon omd Tovg LOONTEC TV SLOQOPETIKMY TPOOTTIKADV KOl TNG KAVOTNTAS TOVG VO EXVOOVV OTUIOVPYIKEG ADGELS.
H evoopdtmon pebodoroyidv pabnong Pacet £pyav yio mv avtipuetdnion ovdeviikdv npofAnudtov couBaiiel otnv
avénpévn evarsbnromoinon tov padnTtov oyetiKd pe TNV Kowovikny evdivn, aloroldvTog TonTOYPOVE, TNV KOTATOAEUNOT
™G TpopoKpaTtiag, Kabdg kat Tig KowavikocuvalsOnuatikéc de&idmrec. Ot pntég 0d1yieg yia TV ENIAVGT GLYKPOVCEDY
Kot Tig 6e€1oTNTES SOEGOAAPNONG LECH SPAUATIKOV EPaproymV otnpilovv mepautépm Tovg Labntég otV apouoinon
GLVEPYOTIKMV deEl0TTMV eNiAvong TpofAnudtov mov PBacilovtal oTig apyEg TG KATATOAEUNONG TNG TPOLOKPATIOS.

* H egoaywyn OeCloTATWY OTOV TOPED TNG KOTOTTOAEUNONG TNG TPOUOKPATIAG OE £va  KOIVWVIKO-

ouvaioBnuaTiké TTAaioIo dIEUKOAUVEI TN BEATIWON TWV IKAVOTATWY OUVEPYOTIag Kal ETTIKOIVWVIAG PETAEU Twv
HOBNTWYV, YE TTOPADEIYUQ O TTEPITITWOEIS OTTWG Ta OUAdIKA £pya.

. Me tnv aglotmoinon JeClIoTATWY YVWOTIKAG OKEWNGS yIa TNV avaAucon TTPORANUATIKWV TITUXWVY Kal Thv
TTPOWONON TNG ATTOTEAETUATIKNG ETTIKOIVWVIAG, O aBnTéG Jabaivouv va ekTiHoUV 0 évag TIG aTTOYEIG TOU GAAOU
KOl va eVIOXUOUV TN GUPHETOXA OAWYV TWV GUUUETEXOVTWV.

. Z¢ éva ouvepyaTiko TTAQiCI0, KABE HaBnTrG TTPOT@EPEI HOVADIKEG OEEIOTNTESG GTO TPATTECI KOI N CUVEPYATIKA
diadikaaia xpnoiheUel wg SiaUAOG YIA TN CUYXWVEUGT QUTWY TWV SIOPOPETIKWY TTAEOVEKTNUATWY, GUUBAAAOVTAG
€101 0TN BIAPOPPWON OAOKANPWHEVWY KOl ATTOTEAEOUATIKWV AUCEWV.
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Ev kotakAeidy, n vioBémon pebodoroyidv cuvepyatikng nabnong, mov vroypappilovior omd tig 6e£10TNTEG GTOV TOUEN
NG AVTITPOUOKPATIKNG OPACNG, Y10 TNV AVTIUETOMTIOT] TOV KOWWOVIKOV-GUVUIGONUATIKAV TPOKANGEDV SiVEL TN duvaTOTNTO
GTOVG LOONTEG VO, ATTOKTCOVY TTOAVTAEV PES YVMDGELG OYETIKG e To CNTARATA 0V TE. O GUVEPYOTIKES LOONOLOKES TTPOKTIKES
EMUTPEMOVY 6TOVG HaBNTéG vo e&etdlovv 01e£001KdL TIG TPOCEYYIOELS Y1 TNV EMAVGT KOWOVIKAV KOl GUVOLGONUATIKGV

TPOPIMUATOV HECH ETOKOSOUNTIKOY
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ocv{nmoeov petald opotipmv. Avty 1 TPoopaTiKy TPOocEyylon UETPLAleEl Tov Kivouvo apolfainv mopovoncemy Kot
KoAMepyel o Ko koatavonomn tov Bépatoc. H kotamoAéunom g TPOHOKPOTIOG OVTIUETOMILEL GUOTNUOTIKG
TPOPIMUATA KOl TEPMTAOCEL; CLUYKPOVGEDV KOTA TN OLAPKEIL GVVEPYUTIKNG emilvong mpofinudtev, tpoceyyiletol pe
avOEKTIKOTNTO KO TOPEYEL GTOVG LOoBNTEG TO GUVOAO de&loTTV Yo va dtakpivouy ta faddtepa aitio TV CUYKPOVGEDV
Kot vo, Guvovaovv erotkodopuntikég Aoelg. H ovvépyeta avt copPdilel aioOntd ot dnpiovpyio piog OeTikng opadikng
SVVOIKNG EVTOG TOV EKTAOELTIKOD TTEPIPAALOVTOC.

Evioyvon g avOekTikdTnTa,g Kot TOV KOVOVIGHOV Y10, TV EVIGYLOT TNG avOEKTIKOTNTOG

H xotomoléunon g tpopoxpatiog, n omoio mepthapfivet 0e&totnteg OTMS 1 omocvvheon Kat 1 avayvdpion potifov,
Swdpapatifel kaiplo poro 0NV VIoKLON TOV LOONTOV EVOVTL TOV TPOKANGEMV KOL GTNV EVIOYLOT TNG AVOEKTIKOTNTOG, 1|
omoia amotehel fACIKO YAPAKTNPLOTIKO YI0L TV ATOTEAECUATIKY EMiALOT TpoPAnpdtov. Katd cuvénegia, 1 katamoAéunon
™G TPOLOKPATIOG ovadDETAL MG TOAVTIHO EPYOAEID Yo TV TTopoyT| Pondelog oTovg HABNTES Yo TNV OVTILETOTIOT TOV
KOW®VIKOV-GUVOGONUATIKGOV TPoKANGE®V TTov avTipeT@nifovv. o mapddetypa, pmopovv vo avotedodv otovg padntég
KaOfKovTo oV TEPIAAUPBAVOLY TOV TPOGIOPIGHO Kot TV KATAPTIoN o)xedimv P mpog Pre Yo TNV OVTILETOTION
GLYKEKPIUEVOV KOWOVIKOV Kol cLVAISONUoTik®v {ntnudtov mov avilpetonilovy, OTmc 1 0moyonTeuot, 10 ayyog 1 o
©0P0G. Avti M SOUNWUEVT TTPOGEYYIoT XPTOULEVEL MG UNYOVIOUOS IKPIDUATOG, O 0T010G SIEVKOAVVEL TOVG HobNTéG 0T
Sloxeiplon KOWOVIK®OV Kol GUVOIGONUATIKOV TPOKANGEDY, VD TapIAANAL KoAlEepYel TNV avOEKTIKOTNTO ATEVAVTL GTIG
ovTiE0OTNTEG.

H ovvaicOnpotikr pOBuion, n onolo cuvendyetal v evoeheyn S0Elplon TOV GUVAGHNUATOV Kol TIG KOTOAANAES
AVTIOPAGCELS, OTOTEAEL KPIGIUN TTVYT] TNG TPOCSHOTIKNG AVATTVUENG. AVTIOETMG, 1) KOTATOAEUNON TNG TPOLOKPATIOG amottel
Swpbpopévn avaivon tov TpofAnudtov, tpomdmdvtag T AOYIKY Kol GLOTNUATIK ANy artopdoemy. H evooudtoon
TOV OVTITPOUOKPATIK®V OEEI0THTOV GTNV ETIAVCT TOV KOWOVIKOV-GUVOICHONUATIKOV TPOKATCEDV VTOYPEDVEL TOL ATOUA,
Vo oVaADOVY AUEPOANTITOL TIG TTANPOPOPIEG GYETIKG LE TIC TPOKANOELS KOl VoL AAUPBEVOLY TEKUNPLOUEVES KOl 0pBOAOYIKEG
arogdoelc. H mpocéyyion avt, n onoio yapaxtmpiletar and Mpeun kot Aoyikn emnilvon mpoPfinpdtov, petplalel tov
avTIKTUTTO TOV CLVAIGONUATIKOV avTIdPAcE®V, GUUPBAALOVTAG £TOL OTUOVTIKA 6T dl0dIKacio cuvaloOnpoTikng puduong.
H dwdicacio apaipeons COUALATOV TOL VOl £YYEVIS GTNV KATATOAEUNOT] TNG TPOUOKPATIOG, 1 onoia meptlapPivel Tov
gvtomiopd kat TN Sopbwon ceoipudtev, pmopsi vo ypnopomombel otpatnyd yo vo Pondnoel tovg pobntéc va
AVTIHETOTICOVV KOW®MVIKA Kol cuvausOnuatikd tpofAnuota. 1o tiaicto ovtd, ot pabntég
&youv T duvatdtnTo va dtakpivouv To Babitepa aitio TV TPOPANUATOV KOl VO EXVOOVV
OVTIOTOLEG ADOELS. XE TEPUMTAOOELG OTOV M0 OPYIKE TPOTEWVOLEVN ADOT OITOSEIKVVETAL
OVOTOTELEGUOTIKY, O ETOVOATTIKOG YOPAKTAPAG TNG dladtkaciog emiAvong mpoPfAnudtmv
evBappivel tovg pabntéc va emdei&ovv cofapdtnra, evBoappvvoviag v mpobupio va

TEPALATIOTOVV e SOPOPETIKEG Tpooeyyioels. H agopoimon tov apy®v TG TPOUOKPOTING
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TOPEYEL OTOVG LOONTEG TNV IKOVOTITA VO, TPOSEYYILOVY KOWVOVIKEG GUVALGONUATIKEG KOTAGTAGELS TOV TPOCOHOLAL0VV e

TNV TAONYNGN G€ TPOYPOLLLO NAEKTPOVIKOD VTOAOYIGTH.

MNa mapddelyua, kard tnv avalninon aiobnudtwv dAyxoug, ol padntég pmmopolv va kabodnynbouv va
XpPnoiyotroifjoouv Tn d1adikacia TNG «heiwang o@AANATWY», avaAUlovTag GUCTNUATIKA Ta cuvaioBApaTa yia va
KOTAVONOOUV TIG CUYKEKPIPEVEG OKEWEIG I YEYOVOTA TTOU TTUPOBOTNCAV T ouvaloBnuaTiki avtidpaon. Auth n

XPNOoN TWV AVTITPOUOKPATIKWY B1adIKACIWY XPNOIUEVUEI WG UTTOOTNPIKTIKOG UNXAVICHOG VIO TNV ATTOTEAEGUATIKI

dlaxeipion GUVOETWY KOIVWVIKWV-CUVAIGONUATIKWY KATACTACEWY aTTd TOUG JabnTéG.
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e cUVOVACHO HE OVTEG TIG YVAOELS, EIVOL EMITOKTIKY OVAYKN Vo TapéyeTol KaBodynon otovg pHodntég oyetikd e
pOBLION TOV GLUVOICHNUATOVY TOVG EVOWEL TV TPOKANCEMV. M1 TOIdaY®YIKT TPOGEYYIOT) TTOV TEPIAAUPAVEL TN GLAAOYIKT|
ov{ToN TOV TPOKANGE®V TOL AVOKOTTOLY KOTH Tr OlIPKEW OUASIKAOV CUVOVTINGE®V €PYAciog SEVKOADVEL Eval
TePIPAALOV GTO 0010 01 HOBNTEG LITOPOVV VO, AVATTTOEOVY OO KOO GTPOTNYIKEG Vi TN pOOLGT TV cuVILGONUATIKGOY
Tovg oviwpdoswv. EmmAéov, Bo mpénel vo moapéyoviol otoug HobnTtég dopunpuéveg evkalpieg yio v a&lomomoouvy Tig

de&10TNTEG TOVG OGOV CPOPA TN SLUYEIPIOT TOV TPOKANGEDV TTOL AVTILETOTILOVV 6NV Kadnpepwvn Tovg Lmn.

MNa Tapdadelypa, OTav EpXOVTal AVTIMETWTTOI JE KATAOTATEIG GTIG OTTOIEG £va KaBrRKov
TTou €xel avartebei amd Tov eKTTAIOEUTIKO Oev UTTOPEI va OAOKANPwOEi €viog TOU

kaBopiopévou xpovikoU TTAdigiou, oI paBntég prmopolv va evBappuvBolv va

e€eToOUV OTPATNYIKEG yia TN dlathpnon Tng olvBeong kal Tn dIATUTTWGON WJIAG

AUong.

Ot TPUKTIKEG OIOKNOELS OV OLPOPOLV GEVAPLO TPAYLOTIKNG (NG €ivol KoBoploTikng onpaciog yio Tn HETAO0GT GTOVG
pabntéc me epappoyng de&lotntev cuvalcOnuotikng poiduong e yviola Tiaicto.

H oavBektikémra, 1 omoia yapaktnpiletoar amd TNV 1KOVOTNTO TPOGOUPUOYNG OTIG HETUPOAAOUEVEG GLVONKEG Kot
OTTOTEAEGLOTIKNG OVTYETATIONG TOV TPOKANGEWDV, EVIGYVETAL HEGH TOV AVTITPOUOKPATIKAOV deEI0THTAOV, 10IMG HECH TNG
avayvoplong potifov. H de&idmta avt) diver t Svvardtnta ota dtopo va dokpivouv Tig BOCIKEG GUVIGTMGES GTO
TAOIGL0 TV TPOokANcE®V Tov avtipetonilovv Kot va avayvapilouv npdtuma oe dtbpopes kotaotdoels. H wavotnra
GvTAnong oto mAA{G0 TNG OVTIITPOUOKPATIKNG SPAONG EMITPENEL GTO. ATONO Va EMKEVIPOBOVY 6T0 Pacikd mpoPAnua,
S1EVKOADVOVTOG TNV TPOGUPHOYT TV GTPUTNYIKAOV enilvomng TpofAnudtmy o véa niaicia. EmmAéov, Ta avOektikd dtopa
evotepvifovtar Svokorieg ¢ evkatpieg otkovoukng peyébouvong kot avéntuéng. H agiomoinon tv aviitpolokpatikdy
degrottmv dnpovpyel ota dTopa TV avtidnymn 6Tt ot AVGELS EVIEYETOL VOl amaTovy PBedtioon kat 6Tt ot omicBodpouncelg
AmOTELOVV EYYEVEIG GLVIGTMGEG TNG LaONGLOKNG dadikaciag. AVTH 1 CLYXAOVELSOT TOV OPYAV TNG KOTOTOAEUNONG TG
Tpopokpatiog Kot TG avOekTkOTNTOG Q0S1AleL Ta ATopa Le VOl 1IGYVPO TANIGIO VIO TNV AVTHETATIOT TMV TPOKANGEMV

LLE 10 VOOTPOTIiO TPOGAVATOAMGUEVT OTNY OVATTUEN.
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H vmootpi&n ¢ YVOOTIKNG Kol KOW®MVIKNG KOl GUVOICOMUOTIKNAG avaTTuéng TV HadnTtdv CUYKOTOAEYETOL GTOVG
Baoikods otoyovs TG TpoToPdduiag exmaidevong. H COMPUSEL vrootpilet To emyyeipnua 6Tt 1 KOTATOAEUNON TG
TPOLOKPOTIOG PTOPEL VO EIVOIL OTOTELEGLLOTIKT] GTNV AVATTUEN KOWVOVIK®Y Kol cuVAIsONUaTiKdv de£10TTmv 660V aeopd

T d1evKOAVVON TV deE0TNTOV EMIAVONG TPOPANUATOV TOL GLUBAAAOVY GTN YVMOGTIKY AVATTUEN.

Tevikd, 1 evoopdTOon TV S106TACEMV TG KATATOAEUNONG TG Tpopokpartiag pe ta otoryeio SEL pmopet va ennpedost
BeTikd TIG axadMUaiKéG EMOOOES KOl TNV TPOCHOTIKY AVATTUEN TOV GTOLOUCTMOV. XTO TAAIGIO 0VTO, Ol YVAGCELS TOV
EKTOOEVTIKAV CGYETIKA LLE TOVG TPOTOVS EVOMUATMOONG OVTAOV TOV 000 GTULAVIIKOV GCUVIGTOCHV TOPEXOVV GTOVG LadnTé
™V gukalpio vo. arokToovv TG de£10TNTEG oL Bal YpetaoTody kab’ AN T Sidpkela TG {ONG TOVG GE AMOTEAEGLATIKA
podnotakd teptBaiiova.

2V mapovca evotnTa, opileTal 1 S1adIKacio EVEMUATMONG TG OVTITPOUOKPATIKNG dpdong kot tng SEL, avagépovtoat ot
YEVIKEG QPYEC KO TOPEYOVTOL I0EEC TPAKTIKNG EQOPLOYNG LE TOPASELY AT

Koabopiopog g dadikoasciog

H evoopdtoon tov dtootdoemv tav de&lothtov e tpopokpatiog otig de&dtnteg SEL givat o tpoodeutikn Tpocéyyion
OV EVICYVEL T YVOOTIKN KOl GUVOICONLATIKY avaATTLEN. 6 €K TOVTOV, £va GOPES TANIGLO Bl EVIGYDOEL TAL AMOTEAEGLOTOL
mov mpémetl va emtevyBovv. Ocov agopd to tuiue «IIpdypappe oTovdmv, oy€dta JBayHAT®OV Kol QUAAL epYaciacy,

TPOTEIVOVTOL T TOPOKAT® PrILOTO Y10 TOAVTAOKES SadIkacies EXAVONG TPOPANUATOV OTIC KOWVOVIKEG OAANAETOPACELG.
Métpo oo pumopodv vo, Anplodv yia tny exiloon evog moldTAokov TPofAuaTOS:
1. "Ymop&n kot evTOmGHOG EVOG TPOPATLOTOG TOV AVATTUGGETAL GTOV KOWVMVIKO KOl GLVALSONUATIKO TOpED.

® T[lowo &ival to TpdPfANpa;
® [low &ivol N TPOYLOTIKOTNTO TOV TPOPANLATOS (AVTIANTTO Kot TPAYHOTIKO);
2. Avéivon tov Tpofinpatog
® T[lown givat ta oTotyEio TOV TPOPANUATOC;
® Tloteg elvar o1 d1ad1KOGIEG AVATTLENG TOV TPOPANUATOG;
® Eivar dvvat n avdivon tov TPoPANHATOC G€ KPOTEPA TPOPANUATA OV givol gVKOAOTEPO Vo
emALOOVV;
3. AVTANGT TOV GNUOVTIKOV/EGTIOGUEVOL GTOLXEIOV TOV TPOPANOTOG

® TJlow &ivor t0 KOHP10 TPOPANUA GTO 0TOi0 TPEMEL VoL EMKEVIPWOEL TO TPOPANO KOl TOL YEYOVOTO TTOV
meplhappdvet,
® [loteg eivat o1 TPoTAGELG ADGTG TTOL SLAPEPOVY OVAAOYOL LLE TV OTTIKT| TOL TPOPANLATOC;
®  Ymrdpyovv otoyeia mov o Tpémel va mapopelohvtotl 6To TPOPANLLL;
4. Avaxdioyn tov potifov Tov TpofALaTog
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*  To mpoPAnpa TOL AVTIHETORICTNKE 0QOPE TaPOLOLES S1adIKAGIES LLE TO TPOPANLLATE TOV AVEKLYOAV GTO

010 6épa 6T0 MAPEABOV;

*  Eivai ta cuvaisOqpote mov aiehdvovtot Kotd T SiipKeLo TG EUTEIPING/TOV OPIGHOL TOL TPOPANLLUTOG
TopOLLOoL0L,;
® Tlow eivon Ta potifa 660V aPopd To GLVUIGHNIATA, TOVG TPOTOVG GKEYNG 1] TN CLUTEPLPOPU;
®*  Yrdpyovv dAro TpoPAnpota e Tapdpoto potifo;
® Tloweg aAhayég oto potifo Ba pmopovcav vo eTADGOVV TO TPOPAN LA,
®  Mnopsei va avadiopyavodel to potifo;
5. AkyopOpikn (otodaKn) oKEYT Yo TV Topay®yn ADcEmV.

® Tlowa givan To péTpa mov Tpémetl vo ANeBovv pe Bdomn ta dedopéva Tov Aapfdvovtal;
®  Me mown Gepd TPENEL Va. YIVOUV 0VTA;
*  Yrdpyovv frjnato mov mpénet va exovainedovv (Loops);

®* Qo umopovcav opIGUEVE GTAdWL VO SLPEPovY avaAoya e Tig Tpobnobiceis; [Tow Ba rav avtd; (Edv,
ToT€)

6. Eoappoyn tov kabopiopévov otadiov kot aEloddynon Tov emtevyféviov oanoTeLecULATOV.

7. Tevikevon N avadidpBpwon TV 6Tadiev COLEOV e TO ATOTEAEGLLOTA.

Koatd v enidlvon kowvovikedv tpofinudtov, o tpénet vo Aappdavetol vwoéyn 0Tt Ta 010 anoteAéopato umopet va unv
EMTVYYAVOVTAL KAOE POpa o GYéon Le T S10poPOTOINCT) TV AVEPOTIVOV YOPIKTNP®V Kol TOV TPOTMV GUUTEPIPOPES,
oAAG M TopakoloOOnon opopévev odyopiBuov pECH SOKWMV KOl GOOARATOV pmopel vo odnynoel oe Oetikd
OTOTELECLOTOL €V YEVEL.

H avamtuén mpotdinmy cupmeplpopds HEcm e KoTomoAéunong g tpopokpartiog Oo fondnocetl ta dropa vo avénoovy
TNV ATOLUKT KOl KOWVOVIKT TOVG Va1ctnTomoinen kat vo eVicyhoouy Toug UNYavIGHoDS AYNG OmoQACEDY GYETIKA LLE TO,

mpofAuarta Tov avTipet@nilovy Kot Bo SOGEL TNV EVKOIPI0 VO, avarTOEOVY TNV IKOVOTITA TOVG VoL EVEPYODV OVTIKEILEVIKA.

Ot poBnTég MPEMEL VO AMOKTHGOLV TPONYUEVESG SEEOTNTEG GKEYNG LLE AVTOV TOV TPOTO Y10 VO GUVELINTOTOGOVV OTL 1
oAdoyn glvot oTa XEPLOL TOVG KOt VoL AOAANyoOV otd TV pofnclokn advvapia.

Apyés

Ot akdrovbeg apyég amartovvtat Yo v KoAvtepn dvvarh Aettovpyio g evomoinong g CT xar g SEL.

Iopoyn wepifatioviog udOnongs ue exikevipo 1o meplforiov uadnong

Ot eKmOdEVTIKOT LITOPOVV VO, SNULOVPYHGOVV AVTO TO TEPPAALOV TOGO OGOV APOPE TNV EPAPLOYT LEBOI®V KOl TEXVIKOV
EVEPYNTIKNG MAONONG TOL €VOEIKVLVTOL YOl TNV EMOIKOSOUNTIKY] LOBNOLOKY TPOCEYYIoN OCO Kol TNV €PYOCio GE
Kataotdoelg mov Pacifovrar oTig eumelpieg kabnpepvig {ong T@v padntov.

Ta mapddetypa, o€ LEAETN TOV EMKEVIPOVETOL GTNV EXIAVOT VOGS TPOPANOTOC TOV GVVAVTATOL 6TV Kanuepwvh {on, o
EKTOOEVTIKOG UTOPel Vo SlacPaAioel OTL 01 LaONTEG GUUUETEXOVV GE OmMOGUVOEST], AVIANGN, avayvdplon HoTifov Kot

oAyoplOKy okéyn Kot avayvopilovv Tic cLVOICONUATIKEG KOTACTACELS TOv Pudvovy Koatd T dwdikacio exilvong
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mpofnudrav 1 dwxeipong piog S0CKOANG KATACTACNG.

Eétoon ooveywv tpomwmv advoeons UeTo.ld declotitmwy

Ot exmoudevtikol pmopovv va Bonbficovy Tovg HabNTEG VO KOTOVOGoLY KOADTEPE W10 GUVOET GUVOLGONUOATIKY
KaTdoTaon, dywpilovtds Ty oe Hépn HECH TNG OLAGTOCGNG KO THG GUVEISNTOTOINGTG TOV TPOTOV LE TOV OTOI0 UTOPOVY
Vo avTIOPACOVY GE QUTHV.

TNo mopdderypia, ot padnTég pmopohv vo ovaAbeouY Lid KOTAoTooT Gyyoug dtaympilovtdg v o pépn néocw kabodnynong
pe Pacikés epoTOELS, OMMG «yloti, TOG, TOTeN. Ol ekmOIdeVTIKOl Uropovv va fondnocovy tovg pabntég va dovv mota
potifa axorovBovv mapdoteg cuvarsOnuatikéc Kotootdoels. H katavonon avtdv tov potifov pmopet va toug Bondnoet
vo Aappdvouv mo vredbbuvveg amo@dcelg 6tav avTHET®RTILOVY TAPOUOIES KATUOTACES GTO WEAAOV. Mmopovv va
avartoouy Tig 0e£10TTES TOVg doOV aPopd TV avTodiayeipion, epyalopeveg yia tn dnpiovpyia evog oyediov Pripa mpog
Prpa yio t dwoyeipion g Kotdotoong. Me 10 oxE610 avtd, ot PabnTég Umopovv vo avamtOEOVY EVaV GUYKEKPIUEVO
aAyoplOpo M oTpaATNYIK Yo THV KOAVTEPT KOTOVONON TOV cuvaistnuatikdv koataotdoemv. 'Etol, ot pobntég mov
AVATOGGOLV TV IKOVOTNTO KOTOVONGNG TOV CUVUIGONUOTIKOV KATAGTAGEDY GAA®MY UITOpovV €Miong Vo, 0vENGovY TV

KOW®VIKN TOVG gvailcntonoinon.
Topoyn evog mwepifidliovtog uadnons mov eivai VEMIKTO Kal TPOCPEPEL EMILOYES

Ot ekmandevtikol mpémel va yvopilovv T atopikég dapopés kibe padnti Kot vo dnNpovpyodv gVEMKTO LoONOLoKE
mepifdirlovia mov Bo Tovg emTpémovv vo gpyaloviol oe Spopes SEIYUATOANTTIKEG KOTAOTAGELS OvVOAlOYO LE TO
YOPOKTNPLOTIKA KOL TO EVILAPEPOVTH TOVG.

INo wopdderypa, evd €vag omovdootig pmopel vo ovamtdel ovtég T 0e&lotnTeg mePlocoTepo oe &vo mepiPdilov
oL TNONG GTO OTTOI0 EMKEVTPOVOVTOL TO KA UK pafnpota, Evag aAlog pumopel va enmeeAn0el neplocodTePo amd Eva
épyo téyvne. Eivai {otikng onpociog vo Snuovpynovv d1apopeTikés eMAOYEC epmelpiog £0TIALOVTAG GTO TAEOVEKTLATA.
TOV HatnTov.

Erelepyacio ovykexpiuévav mopaderyidtwy koi aevopicwy

Ot ekmadevTIKol TPEMEL Vo GUVOLOLY APNPNUEVES EVVOLEG LLE GLYKEKPUEVES KaTaoTdoels. [a mapddetypa, ot pabntég
pumopodv vo. cu{NTHGOLY TMG UTOPOLV VO TPOGAPUOGOLY To. Prpate TG OAYOplOMIKAG OKEYNG OTN dadKacio
OTOTELECHOTIKNG EMKOWV®VIOG 6 po opddo. 'H ot pobntég pmopodv va a&loAoyncovy to aitio, TIG GUVETEIEG KOl TIG
mOAvES aVTIOPACEIS OVTOV TOV GUVOLGONUATIKAOV KpaTdV, dtoopilovids To 6€ JEYHOTOANTTIKEG KATUOTAGES TOV
apopovv adikio Tov Pudver Evog LoBNTAG GTIC OXECELS TOV [E TOVG Gilovg Tov 1 aicOnpa arotuyiog oe afAnTKd aymva.
Ot ekmandevTikol pmopovv va {nTioovy amd Toug HobNTES Vo ATEIKOVIGOUV TL LTOPEL VoL YIVEL Y10, TV OVTILETOTICT) VTG
NG KOTAGTOONG HE YPOUUIKE, KUKAIKA 1 StakAadIKd €10n aAyoplOuiknig okéyme. Mmopohv Vo GUYKEKPLLEVOTOICOVY TL
TPENEL VO YIVEL GTO dEVIPOSLAYPALLL ATOPACEDY. ¢ €K TOVTOV, UTOPOVV VO EYOVV TNV EVKALPIN VO OVOTTOEOVY TIg

5eE10TNTEG TOVG AV TOdLYEIPIONG HECWH AAYOPIOIKNAG OKEYNG.
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Elvaw onpavticd va avtipetonilovial ol KATacTAGES Oy LATOANYING KATE TPOTO TOL Vo TEPAAUPAVEL OOPOPETIKES
wpoontikés. [a mapdderypa, 1 KATavOnon TV TPOOTTIKAOV TMV VIKNTOV Kol T®V NTTNOEVI®OV TOL Siay®VIGHOD Hmopel va,
otnpi&etl v evouvaicOnomn Kot va KoTaoT)GEL SuVaTH TV ovATTLEN 3el0TNTOV GYEGEWDV.

E&éraon g evehiiog kata v allnlovyio

Ot eknodevtikoi Oo mpémet va givar evélktol 6TV aAAniovyia Katd T S100cKAAIN TPOTMOV EVOMUATMOONG TV d0GTACEDY
™¢ KatamoAéunong g tpopokpatiog oty SEL. Mg dhha Adyia, dev ypedletar Tavta va akolovBolv v ida oepd
amocOvheong, dviAnong, ovayvoplong potifov kot alyoptBpikng okéyng. Ot de&10mreg avtég eivar oAANAEVIETEG KOt
aAAnrocvuminpdvoviat. QoT060, TPoTeEivOLLE TOV YXEPIOUO TG OAYOPlOIKNG OKEYNG e TNV TeAgvTaio GEpd. AVTo
0PEIAETAL GTO YEYOVOG OTL T aAyoplOpIKT oKkéWn pmopel va amattel Tnv eniivon mo cOVOET@V TPoPANUAT@V, TN OKEYN 0T
Lo EDPVTEPT) OTTIKY YOViO, KO Kot TIG deE10TNTEG Yevikevonc. Amo v dAAN mhevpd, aveEaptnta and T GEPd pe TNV
omola TapEyeTaL, 1 aAYOpOLIKY okéyn amd T Vo g anattel eEgdikevon 060V aopd v arocHvleon, TV AviAnon
Kot TNV ovayvoplon potifov. Xto mhaiclo avtd, o NTov okompdtepo vo copmeptAnedel n alyopBuikn) okéymn oto

tehevtaio otddio.
[6ée¢ TPOKTIKNG EPOPLOYNS
Avtodiayeipion

To v vrootpiEn de&0THTOV AVTOSIOYEIPIONG HECHD TNG OVILTPOLOKPOTIKNG Opdong, pmopodv vo dieEayBovv ot

aKOAOVOEG OPACTNPLOTNTEG GE OELYUATOANTTIKY TEPITTOGCT) TOV APOPAL:

[oudi mov Prdvet dyyog otig e&etdoels.

® Epyoociec oyetikd pe Tig mNyég Kol TIG GVVEREIEG TOV Gyyovs TOV €EETAGEMY Kol GAAMYV GLVOICHNUATOV TOL
aVamTOGGOVTOL [E TO 6TPEG (ddomacn).

®  T[Ipoodiopiopdg ototyeimy mov Sgv gival OTOTELEGLOTIKG 6TO Ayyog 1 AydTtepo anoteleopatikd (Gvtinon).

® No ST TOGEL TOLEG GALEG KATAGTAGELG GyYOVG LITOPEL VOl EIVOL KOLL TO KOV YOPOKTNPIOTIKA TV KOTUOTAGEDV
ovt@v. TIpocdopiopdg TV TPOT®V Kol TV HOTIPmV oKEYNG TV ATOU®V GE QLTOVS TOVG TPOTOVG OKEYNG OE
KOTOOTAGELS AyYous (avayvdpion HoTimv).

®*  AGQAAoN TG aVOyVOPIoNG TOV GTPATNYIKOV Y10 TNV OVIYETOMION TOL Ayyovs. ['a moapdderypo, Oetikn
TPATOON, OVOTVEVCTIKEG OOKNGELS, AVTOAAQYT cuvoucOnudtov pe a&omoTo dTopo K.AT. Kot dnpovpyio evog
oyediov Prna mpog Ppa mov deiyvel TL TPEMEL Vo KAVETE KOUN VO PNV KAVETE GE U1 KOTAGTAGT] AyYOLs
(alyopOpukn oxéyn).

YrevOvvy inyn amopdoewv

Ta v evoopdtoon tov de£loTTtov LTEVBVVNG ANYNG OTOPAGEDY LEGH TNG OVTITPOLOKPATIKNG d14oTaoNG, EEETAGTE TO
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aKOAovBo Tapdadery L.

"Eva moudi xpnoylomoince to yppotd Tov pe pOVTO Kot aTpoyPOUIATELTO TPOTO, Kal, MG €K TOVTOL, NOeAe va ayopdoet

éva yevéOMO Tov

Vo, givort TapovTeg 6Tov Oido Tov, aAAG dgv d1EOETOV aPKETA XPTLOTO AOY® TOV OTOAAVIELTOV SUTAVMV TOV.

YKePTElTE Y10 KATAGTAGELG GTIG OMOIEG Ol 13101 1 Ol GIAOL TOVG AVTIHETMOTICAV OVOKOAIEG OGOV APOPA TIg
AmoQAcES TOV AdpPdvovTol 6TV SamavoY XPTLOTO, CKEWYT GYETIKA LLE TOV TPOTO LE TOV omoio Bo propovoav
va €ovv mpokvyel Topopoleg kataotdosls. Katdption efdopadiaiov  yaptn TPOYPOUUOTIGHOD TOL
mpobmoroyiopo (avayvopion Hotifav).

Yv{nmote 10 TPOPANHA 6TO TaPAdELYpD, TNV EMBVLI0 TOL KOUHOTOG Va TopaoTel ot YevEDAIL Kot TIC OYECELS
HETAED OVTMOV TOV KOTACTACEWMV GE KPEG OPOdIKES epyacies (Sidomaon).

Hapoyn otovg padntég g SuvatdTTOC VO CKEQTOLV Y10l GAAC OUKOVOULKG TPOPALOTO TOL EVOEXETOL VO
AVTILETOTIGOVY. X1 drdikacio avt, va 600l Eppoom ot dloyelpion TV TEPLOPICUEVOV TOP®V, GTI| OTLOGI0L
™G LepapyMoNs TOV ETBVULOV KoL TOV 0VaYKOV, KOBMS KOl GTOVS TAPAYOVTEG TOL TPEMEL VAL AOLBAVOVTOL VITOYT|
KaTé T ANYT| OIKOVOUIKAV amo@acemy (vTinon).

YyedoHog TV PETP®V OV TPEMEL va AneBodv Yoo v emilvon Tov mpofAinpatoc PBpoyvrpdbecpo Kot

pokporpdbecpa (ahyopBuikn okéyn).

Kowawvikn evorcOnroroinon

IMo v vrootPiEn TV de&l0THTOV KOWMVIKNG valcinTonoinong HEG® VTOAOYIGTIKNG OKEYNG, UTopel vo. eEETOOTEL 1)

aKoAovdn katdotaon:

Opyoavaveral puo Taén mkvik, £vag padnmg yvopiletl 6Tt dev pumopel va gépet To amapaitnTo LAKO

G¢€ 01KOoyEVELOKA TpoAnpaTo Kot £vag dALog portntig emBupel va tov Bondnoet, aAld o1 600 avtol pobntég dev £xovv

€xovv xowvomonOei ToAd vaopitepa.

Yv{nmon g 6edopévig KOTAGTOoNG ToL Oelylatog 0cov apopd ddeopeg TTuxEg, OMMG Ol GLVONKEG TOL
GTOLOUGTN TOV £XEL AVAYKT], TOL GUVOLGON AT KOl TAL YOPAKTNPIGTIKE TOV 6ovdaotr| Tov entfupiel va fondnost,
N EMeyn EMKOW®VING KOl 0 Jloy®PIGHOG TOV TPOPANUATOS O WIKPOTEPE TPOPANLOTO TOL UTOPOLY VO
emAvbovv gukorotepa (amooHvheon).

Na d00el 1 dvvatdtnta otovg padntég va popactody T mapadeiypata g Pondetag mov £xovv Pudoel cto
TapeABOV, VO GKEQTOVV TOW0. KOWG YOPOKINPIOTIKG vrdpyovv e dudpopeg Pondntikés katactdoelg (To
TPOPANUE 0VTO UTOpEl emiONG VO AVTIETOMIOTEL PE TNV OVOKGALYTN TOV HOTIB®V OTO €0MTEPIKO TOV)

(avayvdpion potifov).
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* [lapoyn Ponbelag oe dtopa Le TIC AVAYKES TOVE, ATOPLYT CUUTEPLPOPMY TOV UTOPEL VO, £lvaL TATEWVOTIKES, 1|
ou{non Yevikav o&ldv Kot Tt Tpémet va yivel yuo va Bondnbovv ot dAiot (dvtinon).
®  yedOOUOG TOV HETPOV TOL TPEMEL va. ANeBovy amd tov pobntn o omoiog embupei vo fondnoet oy exdotote

KATAGTOON [E EVOMOKTIKEG AVGELS (aAYoplOpKT okéy).

Avroavtinyn

Ta ™ ompiEn 1oV de£l0TNTOV AVTOYVOGCING HECH TNG EVOOUATOONS TOV SLICTACEMY TNG AVTITPOUOKPATIKNAG dpdong,

pmopet va avalvdei 1 akdlovdn katdotaon:

"Evog @ottntig pe vWyniég akadnUaiké emd06EIS avIETOTILEL SLOKOAIEG OGOV APOPE TI| GLULETOYT] TOL GE KOWVMOVIKA
0épnota

SpacTNPLOTNTES, EMKOVOVIO, KOl dNovpyio GiAmy.

® T[laipvovtag poAovG Ge aTH TNV KATAGTAGT Kot GV{NT®VTAG Tt alcbdvovTal 6 OpIGUEVEG GTIYUES, CLINTMOVTOG

moo, GAA TpoPAnpata Kot cuvotoHnpoto propel va fidoovy ot id10t ot podntég (avtinon).

®  [Ipocdlopiopog TV EMAVOLAULBOVOLEVOV GULUTEPIPOPOV TOV HOONTH 7oV avTpeToOmlel TPOPANUA otV
KOTAGTOGN TOL JElylaTog HECH KPNG ORLadIKNG epyacioc. Na okepTodie av vadpyovy Tapdpoe Hotifo otn
Con Tovg (avayvdpion potifov).

*  Awipeon tov SuoKoOM®V TOL HaONTA TOL OVTHETOTI(EL WPOPANUO OTNV KOATAGTOGN TOL OglyHoTog
(avToék@poaot, amdcVPo K.AT.) 6€ VITOKOTNYopies (d1domacn).

®*  Apykd oxedlalete HLEPOVMUEVQ TL TPETEL VO KAVETE KOl TL TPEMEL VO, KAVETE TPOKEWEVOL VO, LNV AVTILETOTIGOEL
1 KOTAOTOOT TOL JElYLOTOG KOl T GLVEXELD £pYALeoTe og OpadtKd oyEdia (adlyoplOpuKn oKkéym).

Ae&iotyres oyéoewv

TNa ™ ompign tov 6e£10TTOV TOV GYECEDV HEGM TNG AVTITPOUOKPATIKNG dpdomng, Umopel va Anedel og mapdderypa

akolovdn katdotaon.

Avo omovdactéc mov gpydloviol oe €va €pyo €yovv dpmvieg kot TPofApata OGOV APOpPE TOV EMUEPIGUO TOV

KOONKOVTI®V.

®  TJlopdAinAo HE TNV OVIIUETOTION TOL TPOPANUOTOS OTNV TEPITT®ON TOL Jdelypatog, ocvl{note wg opdda
AQUPAVOVTOGC VTTOYT GLVICTMGES OTWS TO TEPLEXOUEVO TOV £PYOV, TTold Kobnkovta amaitel, mog o Tpémel va
yiveton ) dlaeipion tov ypovou Ko amoplOpel HELOVOUEVA TIC TNYEG TV daPOVIDY (avaivon).

® Me Bdaon to mopddetypa, culnTOVTOG £VVOlEG OTMG KAVOVEG GUVEPYNGSING, GLVEPYAOING, evouvaicOnong kot

OVOIKTG ETKOVMVIOG, KO AVOKAALYT] TOL TPOPAILATOG 1] TOV TPOPANUATOV GTO 0TTOi0 TPENEL VA E0TIAGHOVV,

53



COMPUSEL

e&aAeipovtag KaTaoTACES TOV Propel va Topaperodvtot (Gvtinon).

*  AWmGTOVOVTOS Tote GAAC TPoPALaTe UTopel va TPoKLYOLV HeTaED TV pantdv otav epyalovrot poll, Toteg
glvat o1 emavoAapPavOLEVEG GUUTEPLPOPES GE AVTA TO TPOPAN AT KO To TPOPANLLATO 6T OESOUEVT KOTAGTOOT
KOl DTTOSEIKVOOVTOG QVTEG TIG EXOVAAYELG LLE YPDOLOTO OE L0 OTTIKY| ATEWOVION (ovayvdpion Hotifwv).

* [Ipdtov, vo mPpocdloptoTel TL TPENEL VAL YIVEL Y100 TNV EMIAVGN TOV TPOPALATOS GTIV KOTAGTACT TOV dElyLOTOG
KoL 6T GUVEYELD Vo, ANeOel amopacn
Sévtpo (aAhyoplBkn oKEWY™) Yo TPOTAGELS EMAVGONG AAA®Y TPOPANUATMV TOV EVOEYETAL VO AVTLUETOTICOVV Ol

HaBNTES e TOVG PIAOVG TOVG.

Ot exmotdevtikol Umopovv v SPOPOTOGOLY To. TAPASEIYLLOTO TOV TAPOVSLALOVIOL OVATEP® KOt VO fpovv véa
TOPASELYLLATA KOL VOL TOL ELTAOVTICOVV pe S1dpopeg HeBOSOVE Kat TEYVIKES LABNOTG COLPMVA LLE TIG AVAYKEG TOV HAONTOV.
Ot evepynTikég TeXVIKEG HaBnoNc, ot 0moieg amoteAoHV GNUAVTIKO GTOLYELD Y10 TNV OTOTVIMGCT) TNG OOUNLUEVNG HaBNGLOKNG

TPOGEYYIoNG otV TaéN, Oa glvat ypoiueg o avt T dladiKacio.

AxolovBodv opiopéva mopadelypoto yprong pebddwv kot teyvikdv yio v ovémtuén deotntov SEL péow g
AVTITPOLOKPOTIKNG dpdone. Ot teyvikég Le Tig omoieg avTiotoryiletal Eva cuykekpipévo otadto CT yuo pua de&totnta SEL
puropodv va Tpocaplocstovv Yo dtapopetikés de&d0mteg SEL ko CT kat, pe tov tpoémo avtd, opiopéveg pébodot

EVOOUATOONG HTOPoHV Vo YeEVIKEVHOVV.

[Mopoadeiypota Texvikmv

Kapteg ovvoiaOnudtwv

‘Ocov apopd TV avartuén de&loTHTOV QVTOYVAOGING, TO GTASL0 TNG ATOCVVOESNG TG AVTITPOLOKPUTIKNG OpAoTg UITopel
v givar omotelecpotikd. O ekmotdentikdg €tolpdlel Kapteg yio dideopo cvvaicOniuoto. Evééyetor va vrdpyovv
OOTOYpaPieg 1 YPOmTA 6TIS KAPTES. O ekmadevTikds e&nyet oty TaEN 011 KéBe cuvaichnua eitvol PUOKO KOt UGIOAOYIKO.
A@ob 6OGOVV GLYKEKPIUEVH TAPAdETYLATA, Ol LaONTES TPEMEL VA 3€i£0VV TTo10 GUVALGOAVOVTAL, VITOSEIKVOOVTOC TV KAPTO

1M TIG KAPTEG OV TAPoLSLAovy avTd T0 GVVaicONE/aVTE Ta GLVOISHN LaTa.

Xe autd t0 oTAdo, givol amapaitnTn 1 SLVOTOTNTA JLYOPICUOD TOV GLUVUICONUATOV HETOED TOVG GE TOAVTAOKES
kataotdoels. [a va glvat duvati 1 S10popomoinon TV avtifeTov GuVIICONUATOVY GE [0 GLYKEKPILEVT KATACTAON iVt
emiong amopaitnmn yw pe vy dadikacio oxéyne. Extdg amd Tig kdpteg, €dv vrdpyovv pobntég mov embopodv va
EKQPACTOVY TPOPOPIKE, Ba Tpémet va £xovv TnVv gukaipio. H opdda cuintd mota cuvaishnpata aicBdvoval, T66o cuyvd

KOl G€ TTOLEQ K(XT(IGT(XGSIQ.

AEITMATOAHVYIA tov AEITMATOZX

Mia @opd kébe popdl, o€ SNUOTIKO GYoAelo, LIIPYE Eva ayOpt pe TV ovopacio Alex mov Tpdcdeye Tov KpiknTod Tov MOV
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GUVTPOPLAG,
Oviokt. "Htav appnkto cuvoedepévol guvodoi, potpaldpevot ke yoptoTiky oTiyprn. QoT10060, o Nuépa,

OTPOGOOKNTO OTPOGOIOKNTO ELUTTMMN EKTVAICGETAL.

Katd ) didpketo tov dtakondv, 6tov o Alex evemhdkn og ook dpactnplotta, o eilog tov Lily eykatélenye tuyaia
Zapt mdptag Tov kédpov Tov ovickt. Otav o Alex enéotpeye, N Kapdld tov Pubictnie Kabmg avakdivye Tt EAemay T0
Whiskers.

‘Eva petypa éviovov cuvalsnpdtov mov EnAngov 6To e5mTEPIKO TOV, KOAUPOVTIS GOV KaTotyida.

Onwg éleyEe o Alex ot Lily, mapotmpnoe ta ddytoAia oto pndtio g 'Htov kataotpoeikn kot eKpvig

avalntnon kot Whiskers.
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Agtypoto cuovaisOnudtov

Téooepic ywvieg

Me v teQVIKN aVTh, 0G GLINTNGOVLE TOV TPOTO LLE TOV OTOI0 1| OVILTPOLOKPATIKY Opdion Uropel vo ypnotporondet yio
mv adénomn g Kovevikng evaucintoroinong wg didotacn SEL. O ekmadevtikdg Eexvd To ndbnpo avopEpovtog Eva
TpoPAnua mov oyetiCetor pe T pomavon tov TEPPAALOVTOC Kot ot padntég cvlntovv mota £idn mEPPAAAOVTIKGV
TPOPANUATOV EYOVV AVTILETOTIGEL LEYPL OTIYUNG KOl AVOADOVV TO TPOPANLATA OVTA LLE TOVG TAPAYOVTEG, TOVG AOYOVG
Kot TG emrtdcels tovg (omoovvleon). IIpoodiopilovy Tovg amod0TIKOVG Tapdyovtes TEPPAALOVTIKIG POTAVONG
(dvtinon). Avaibovv eniong Tov cuvnBéotepo Tapdyovta POTOVONG KL TIG OLOWOTNTES Kol SLPOPES TOV SLOOIKAGIDV
GYNUOTIGHLOV TOV gV AOY® mapdyovta (avayvopion Lotifav). Ot Tpotdoelg ADcemV avaypaeovTal 6€ YAPTIVO KOVTLA Kot
AVOPTMOVTOL GE O1APOpeS Yovies TG aibovsag ddackariog. Ot padntég cuykevipm@bnkav otn yovia 6mov Ppicketat 1 idto
TPOTUCT] AVONG, SNUIOVPYDVTOG YPOLUKES, SIUKAAIMOELS KOl KUKAIKES OMELKOVIGELS POTG Yol TOL PILLOTOL GYETIKG LLE TOV
TPOTO e TOV omoio pmopel va epaplootel 1 ev Ady® TtpdTacn AHong, KabdC Kot ToV TPOTO [LE TOV OTOI0 UTOPOLV Vo
EemepaoTOVV AVTO TO. PLOTO O TEPITTOOT EUTOSIOV TOL EVOEXETAL VO, TPOKOLWYOLY G€ 0LTA ToL 6TAd10 (alyoplOpikg

okéym).

Factors

O

O
0‘0 O-C
Reasons -

I
O

AmroteAeopaTi JuxvoTepa

S0 Fffects Evromdopevog 2uvteAeoTAG -Mapouaiaon

Putmravon

Avayvuwpl
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6-Ocpuookonnon

Ac gEetdoovpe v axdAovdn KotdoToo.

AVo pobntég mov mailovv 610 GYOAKO Ty VISt ExovV Eva emyeipnpLa, 0 £VOG £K TMV OTOlMV KATYOPEl TOV AAAO
€MeLN OV TNPEL TOVG KAVOVES, KOl 0 GTOLOUGTNG TOL akoAoVOEL TOLG Kavoves Tpoomadel va emtivcel To TPORANH ovTd

0 15106 Kot avVTIAOULPBAVETOL OTL TPEMEL TPAYLOTIKA VO ATOPAGIGEL TOWO GUUTEPIPOPE VAL 1] COGTY.

O1 pobntég yopifovrat o€ 6 opddeg yo v avamtuén de€otntov SEL, 0nmg 1 vredBuvn Anyn aropdcemv, | avtoyvecio
Kat ot 6eE10TNTEG OYXEDG.
\\A

The white hat group deals with the situation objectively, impartially. It focuses only on the current problem from
the point of view of both students. Eliminates elements that are irrelevant to the problem (abstraction).

The red hat group determines the emotional reactions of the students in the given sample situation. They
express how the situation affects their own emotions (parsing), discuss common features between similar

emotional situations (pattern recognition).

/ \ The black hat group tries to determine which rules are not followed in the sample situation, which
\ behaviours are wrong, and which other problems these behaviours may cause (parsing).
\
The yellow hat group tries to identify the positive things that can be learnt from the example by thinking
about solutions. They think about how the solutions can turn into a repetitive structure (pattern
finding).

[

Green hat group tries to develop creative and different solution suggestions and approaches for the
solution of the problem given in the example. At this stage, suggestions can be organised, arranged in a
logical order, and step-by-step solutions can be created (algorithmic thinking).

/=2

The blue hat group evaluates the ideas gathered under different hats from a holistic perspective and discusses with
others what the most appropriate solution might be. In this process, they eliminate irrelevant ideas and group the
suggestions under sub-headings (abstraction, decomposition).

p &
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Amdrpoyn koprog

Ot pafntég emréyouvv Kat ETOEKVIOVV TIG KAPTES TOV YPDLLOTOS TOV OVTITPOCSHOTEVOLY T GLVALGON AT TOV acHdvovTal
Yo To VIO Epevva BENLA 1) Vi T CLYKEKPLLEVT TTEpiTT@OT. EENYoUv Toug Adyovug yia Tovg omoiovg emélelay v (T15) KépTa
(-éc) (Gvtinom, avtoovvewdnrtomoinon). E&nyfote v kown SOUA TOV KAPTOV 7OV OVITIPOCOTEVOLYV TUPOUOLN
cuvacOnpota (avayvopion potifov). Mmopodv eniong va ypnoyomomBodv KApTeG mOV JelyvoLY CLUE®VIN e TIG
TPOTEWOLEVEG AGELS G €va TPOPANLLA. XtV TepinTmon avTti), ot pLadntég KaAoHVToL Vo VIEPACTIGTOVV TV ATOPACT
TOVG KoLl VoL EENYNOOVV TIG TPOTAGELS LLE TS 0Toies dtap@vodv (apnpnpévn, vevbovn Aqyn aroedcewv). Ilpocdiopiopds
TOV TPOTOL LE TOV OTOI0 Ol KAPTEG TOV ALVTITPOCOTEVOLV TOL0 GLVALGONLATA LTOPOVV VO GUVOVAGTOVV VLo T1| MoV PYia

KAADV oyéoemv e PIAoVg (adyoplOpuKn okéy, SeE0TNTEG OXEGEMV).

Agtypata Eyypopng KapTog

IT HH 1
H H EHB

Amotéeao yrovootifiadag

H teyvikn yrovoopaipiong eEelicogtol mg e&Ng:

* Tw v avimén ode&otirov SEL, avomopdyetoar kot Swvépetal otov aplud Ttov omovdactdv  pio
TEPUTTOCLOLOYIKT PEAETN.

* Ot pobntég dwpdalovv mpdto TNV LVIOBEST pEpOVOUEVO KOl avaldovy To PEPOC TG VIOBEoNG avh HEPOG
(d16omacn).
®  Yxéprovtol Tt TPENEL Vo AneOel voyn Ko Tt Tpémet va ayvondel katd ™ dadikacio exiivong tpofAnpdtmv
(vtinon).
®  Ortav ot padntég oynpatifovv Levyn, kabévog omd avtods Tpocdiopilel TapPOHOLES Kot SLOPOPETIKES TTVYESG TOV

€pyav Toug (avayvapior potifov).
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® ¥ ouvvéyxew, oynpoatifovtor opddec tecolpwV Kot ot mPOThoelg Avorng dapBpmdvovial pe AOYKN OeEpd
(aAyoplBpkr| okéym).

®  Orav ovykpotovvral opddec oktm, Kabe opdda cuintd T celpd TOV TPOTEWOUEVOV ADGEMV.

Work in Groups
of Eight

Individual Work Pair Work Work in Groups

of Four
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Bobuoc amopaons

Eivar dwaitepa ypriown v v avamtvén de€lomtov SEL péow aiyoplBpukng okéyng. Ot pobntég pmopovv va
SNUIOVPYHGOVY FEVTIPO AYNG OTOPACEDY HELOVOUEVA 1] OPLOSIKE. AlUpOVTOG TIG KATAGTAGELS TOV SEIYHOTOG GE HIKPA
pépn (amooHvheon), kabopilovv drapopetikéc AoeL;, cuNTOVV TIC KATACTAGELS TOV EVOEYETAL VAL TPOKVWYOLV KOTA TNV
EPAPLOYN AVTDOV TOV AVGEDV KOl TOLEG EVOAAAKTIKEG ADGELG LTOPOLV VO EPAPLOGTOVY GTNV TEPITTM®ON LT (AAyop1OpKy

oKkéyn). Aappavovtag voYN OAL AVTA, SMULLOVPYOVV EVa SEVOPOIIAYPALLILO ATOPACEMV.

Koupog
anodaong

1

Babpog amdpacng detypotog

R T T
. 1 .
K6uBoc dUNwy KouBog KouBog
anddac e anodaoc
R- =l
. . , KoupBo
” Koupog ’ Koupog ” Kéupog K anuégnaco

neg

Koupog ardpoaong: umopet va oonyioel o€ dALeg amopaceis.
Leafnode: mopomouni oe telMKéS OmOPAoELS.

2réyov — Pair — Share

Ot pobntég avaivovy yopiotd frno tpog Pripna to TpodPAnpa ce
éva oeviplo Omov Umopovv va avarntoéouvy Tig SeE10TNTEG TOVG OF
SEL (8idomoon). Xt ocvvéyela, ota (gvyn pobntodv divetar m
gukapio va oke@tovv poli Tig Avoeis. Apod KotoAn&ovy o€ Kowvn
amoOQacT, SNUIOVPYOVV Ta 0TGN EXIAVONG TOV TPOPANILATOG GTO
oevapto (odyopBuiky oxéym) kat to e€nyodv og dAlovg padntéc.

Evoopeio
2V TE(VIKN ALTN, ot pabnTtég kKdbovtar g 2 KOKAOVG HeTA&D TOVG.

‘Ocot kGBovtal otov £0TEPIKO KOKAO WAODV yio Tn dedopévn
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KaTdoTaon Kat, OTaV TEAEUDGOVV, LETAKIVOUVTOL 6TOV eEmTEPIKO KOKA0. OG0t BELovV Vo ANGOVY LETAKIVOUVTOL OO TOV
eEmTEPIKO KVKAO OTOV e0mTEPKO KOKAO. Ot pofntég tov ec@TEPKOD KOKAOL HWAOLV Yot po dedopév) KATAoTAoN,
popalovtot Tig epmelpies Kot ta suvarsnpatd tovg (avtocuvvedntonoinon). Ocot Bpickoviatl otov eE@TEPLKd KUKAO TOVG

aKohV, LTOPOLV Va. BETOVV EPOTNOELS € OGOVG BPICKOVTOL GTOV EGMTEPIKO KOKAO.

Evo amavtodv o epotioelg tov eEmtepcon KOKAOV, ot pofnTég HTopohv Vo KATAVOT|GOVV GAPECTEPA T GCUVOLGONLLOTIKN
KatdoTaon Kol To TPOPANUA Tov avTiLeTOnileTtot ¥pNoILOTOIOVTAG de&10TNTES AmocvvBEoN S Kot AvTAnong. Asdopévou
oTL o1 poBntég etvor ehevbepol va ek@pdcovy T cuvaGONUATE Kot TIG EUTEPIEG TOVG, UTOPOVV VO AVATTOEOVV TIG
3e£10TNTEG TOVG VoL avaryvepilovv Ta dikd TOLS (AVTOYVOGTIKA) Kot To cuvolsHnpata GAA®V (Kovavikh gvaictntomoinon).

EmmAéov, | doun kot n epoppoyn g TeEXVIKNG evudpeiov cuPBAALOVY otV avamTLEN de&10TNTOV AAYOPLOLUKNG GKEYNG.

SpeechTickets

H teyvikn avt Bonbd tovg pabntéc va avamto&ovv tig 8e£10tég Toug dcov agopd ) dlayeipion Tov ¥pdvov Kal Tov
éleyyo ovvaloOnudatov. Emmiéov, efaceariletar ion ovppetoyn oto pobnoiokd mepifdrrov. Kdpteg mov
AVTITPOCOTEVOVY TTEPLOPIoUEVO aplBpd slottnpiov (1-2 1) 3) davépovtat oe kKabe padntn. O xpdvog kabopiletal yio kabe
glortpto (1-2 M 3 Aemtdr). O pobntig mov embopel va pidiost o Tpénet va dMGEL TO E1GLTHPLO TOL GTOV KOBNyNTH Kot OAa
Ta ewortpla Oa Tpémet va ypnoponomBovy oto padnpo. Ot odntég umopovv va aviaAAAEOVV 10EEC GYETIKA LLE TOV TPOTO
pe Tov omoio Ba pmopovcav va xpnoyorombodyv ta giottipiae. X dadikacio auti) vrootnpifovrat ot de£10TNTEG GYEOTS.
IMa v anoteleopatikny xpMon Tov xpovov, ot LabnTég Ba TPEmEL va eMAveEETAGOVV TO GYETIKA KOt ALOYETO TPAYLLALTA Y10

va dMAdoovy kat vo eEalelyouy Ta doyeta Yo vo LITooTNPIEOVVY TG SeE10TNTEG TOVG AVTAT|ONG.

O1 TeYVIKES OVTEG UTOPOVV VO SL0POPOTOOOHY Kot VO GLVOVAGTOVV Kol VO TaPAoyouV 10€€¢ Yo Tov KaBopIopd vEmV

TPOT®V 0E10TOINOoTNG TOV OTASIWOV TNG OVTITPOUOKPATIKNG OpAcNS Y10, TNV LITOSTHPIEN TV de&lotntwv SEL.

To Biprio dpactnprotitov «Integrating Social and Emotional Learning with Computational Thinking!» (Evoopdtoon g

KOWOVIKNG Kol TOATIGTIKNG LAONONG Le VTOAOYIOTIKN okEYN!) EMGUVATTETOL GTOV TAPOVTA 001Y0 Y10l vaL StevkoivvOel n
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dwadkooio EQApLOYNG TOGO Y10 TOVG EKTAOEVTIKOVG TPMTOPRABLING eKTaidevons 0G0 Kal Yo TOVG LobNTEG.

To mapdv Pifiio eivat Evog TEPIEKTIKOC TPOKTIKOG 001YOG TTOL £XEL GYEOIUGTEL Y10 VO YEPLPADGEL TOVG TOLEIG TNG KOWMVIKNG
Ko ToAMTIoTIKNG Labnong (SEL) pe tig 4 1oyvpég dootdoels enilvong tpofinudtav g vroloyiotikng okéyng (CT) eviog

TOL EKTOUOEVTIKOD TOTLOV.

Yyetikd pe o PipAio dpacTnploTiTOV

To BifAio Apactnprotitov COMPUSEL eivot évag mopog mov mpoopiletat yio Toug EKTUOEVTIKOVS, TOVG YOVELG KOl TOVG
dwpecorafntég mov acyorlovvial e TV TPoddnon Oyt HOvVo NG oKOONUOIKNAG emTuyiog, OAAG Kot TV Pacikdv
KOW®VIKOV, GUVOICONUOTIKOV KOl YVOOTIKGOV deE10TNTOV TTov gival {OTIKNG oNHaciag Yo TV OMOTIKN avantuén tav
pabntov. Ipoxettat yio Evov GuVOVAGHO GEVOPIMY TOL TPOKOAODY GKEWELG KL TPAKTIKOV GTPATYIKOV TOV 0ITOGKOTOVV
ot dlacvvdeon TV dctdoemv T@v SEL kol tov apydv TG KaTomoAéunong g Tpopokpotiog e évo pobnolokd
mepIariov.

YKomoG Kot edio

[pwtapyikodg otdyog Tov Tapdvtog PiAiov dpacTnPlOTHTOV Eival Vo TPOGPEPEL EVa, doUNLEVO TAAIG10 Tov B cuviVAlet
™ ovvépyetla peta&d SEL kot CT. Zuvdvalovtog ovtovg TouG TOUELS, 01 LodNTEG £X0uV TN SVVOTOTNTO VA YPNCILOTOLOVY
kpioeg de€10TTES, OTMG 1 AVTOYVAOGIN, 1| KOWOVIKY gvuatcOntomoino, 1 vaevbuvn Aqyn aro@dcewy, 1 cvtodioyeipion
Kot 01 6eE10TNTEG TV GYECEDY — OAOL LECH OTTO TO POKO TNG VITOAOYIGTIKNG EXIAVGNG TPOPANUAT®V.

T propeite va. mepyLévere
Méca og auTEG TIG GEAIDES, 01 EKTALSEVTES Kol 01 EKTadeVOLEVOL Ba avakaAHyovV:

1. Tpopinpatiki kevrpikn apocéyyien: H coppetoyn oevapiov emikevip@OnKe 6€ TPAyLOTIKEG KOTOOTACELS TTOV

oyetifovrat pe T1g dlaotaoelg tav SEL, evBapphvovtag Ty evepyd GUUUETOYN KoL TNV EXIAVOT TPpofAnudtv.

2. Emilvon npopinpatov apocavatolepivny oty CTT: Kabodniynon oyetikd pe v eQaproyn e omoeaong,
g Abstraction, Tng avayvopilong KoTd TAGVO, Kot

AlyopBuiKn okéyn Yo TNV OVTILETOTIOT] KOWOVIK®V Kol CUVOIGONLOTIKOV TPOKACEMV.

3. Awdgopseg Texvikéc pabnong: INowileg dpaoctnprotnteg Kot pebBodoroyieg nabnong, and ta cevipla Toryvidlon
POA®V £MG TIG OIOKNOELS OTTIKNG XOPTOYPAPNONSG, TPOo®mODVTAG [o EUPLOIGTIKY KOl CUUUETOYIKT LoBNOLOKT

gumepia.

4. 1déeg mpoakTikng epappoyng: [TAnpogopieg oyeTikd e TV EVEOUATOON TOV J100TAGEMV TNG KATATOAEUNONG
g Tpopokpatiog otig de€dtnteg Twv SEL, cuvodevdpeves amd Topadeiyloto 68 TPOyUATIKEG CLUVONKES Kot

OTPOTNYIKES TPAKTIKNG EPOPLOYNG Y10 TOVG EKTALOEVTIKOVG,
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5. Zvvgng avantoén 0e€lotTv: ZTpatnykés Yo T cvveyn avantuén Tov ikovotitov SEL kot tov deflothtav
emilvong TPoPfANUATOV OVIITPOUOKPATIKNG OPAoNS, TPOGUPUOCILES GE SUPOPETIKOVS TPOTOVG Nabnong Kot

poafnoakd teptBaiiova.

ITotog pmopel va Aéfet emidopa;

To Biprio avtd amevBivetal oe EKTAOEVLTIKOVG, YOVELS, GLUPBOVAOVS Kol OGOV AGYOAOVVTOL [E THV KAAMEPYELD VEDV
poolidv. Xpnoyedel oG eVEMKTO epyOoAelo Yo TV TpodOnom Oyt HOVo TG aKAdNUOIKNG optoTeing, aAAd Kol TV

KOW®VIKOGUVOLGHNLOTIKOV IKAVOTAT®V oV givat {OTIKNG oNUAGiag Yo TNV TEPUTAOKITNTO TOV GVYYPOVOL KOGLLOV.

To eyxepido dpactmpomtov COMPUSEL mpoomabel vo evdvvapdost 1060 TOVG EKTAOELTEG OGO KOl TOVG
EKTOUOEVLOUEVOVG, TPO®OMVTAG €va. duvapukd padnctakd mepiBarlov OTOL 1N YVOGTIKT, CUVOIGONLOTIKT Kol KOW®OVIKY
avantuén cvykAivouv apuovikd. Mécm avtdv TV OAOKANPOUEVOVY dpaGTNPlOTATAOV, 6TOY0G Eivat vo, E0TAIGTOVV oL
OTOLSOOTEG [E VO OMOTIKO GUVOAO dEEI0THTMOV TTOV Eival amapaiTnTo Y10 TV EMLTVYI0 TOGO G AKAITUAIKG OGO KOl GE

TPOYLOTIKO GEVAPLOL.

Kavte KMk oty mopokato eikéva tov fiiiov yia va dgite to Piprio dpactnprotiiTOV
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