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EYXAPIXZTIEX

Ba 110eda va gvyaplotjon tovg Exnaidevtikots kat Tovg A/VTEG TV OXOAMKGV HovaSmv mov
ovppeteiyav oto npéypappa kat otfjpi§av v vdonoinorj tov. Tovg Mabntég twv opddwv mov
ovppeteiyav, Toug LvAAdyovg Kabnyntédv tov 6XoAMKkeY povaSmv yia ) cLUppetoy1] Tovg otig
ovvavtoels nopépPacng dnmg kot touvg I'ovelg mov avtanokpiOnkay 1o KAAEOpd pog.
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ITPOAOTI'OX

Yy KwvéEQkn ¢prdocogia 1 A€€n «XY-
I'KPOYXH» pmopel va onpaiver eite
«kplon» efte «evkapia»

Ot ovykpoUoElg amotedoty PEPOG g
Lors.

Kdamnoieg qopég emyeipolpe vo Tig
arno@vyovpe, aAdd Sev propouvpe vo g
eSalefpoupe.

Ye pla mepinmtwon obykpovong ovte 1)
eniBeor), ovte 1) puyr Sivouv ) Abor).

Yndpyouv tpémot va emkovovelg Sia-
Popetikd €101 HGote o KabEvag popel va
Byet o116 ) 00yKpovoI) VIKITHS KO «[Le-
yolopévog»

Avalditdviag pia Oetiky) kot 6yt flon
AMdon oty obykpovorn, Pploketar pia
wwopporia peta§l Twv S1kGY oov emlo-
YOV (vodoyidw T1g avAyKeg Plov) Kat Tov
oefaopol tov dAdov (avayvepilo Tig
avaykeg tov GAAov). Avté npovnodétet
plo Oplopév) yveon tov Pnyaviopov
g obykpovorng, 6e§i6tntes oto Sidloyo
Kat 1) Starrpaypdtevor), T6Apr oty emt-
rowovia, 6idbeon addd kot ikavotto
oto «oyetiCeobars.

H epnepia addd kot 1) 1otopia Sei-
xvouv ot 1) Bla yevvd ovyvd piloog, ermt-
Oupia ekS{KNO1G, KATACTPOPES O OIOTES
agrvouv onuadia kat otovg Hiteg Kat
ota Odpata.

To eAAnviké eknaibevtiké olotua
e8¢ ka1 6dSeka ypovia €xet evidget otig
HOPLPEG TOL, eKNALSEVTIKA HPOYyPap-
pata Ayoyrg kat ITpoaywyrg Yyeiag, ta
onofa neptdappdvovv noapeppdoeig oe
podntés, exnaidevtikovs, yovelg Kat v
evpUtepn) kowdtta. H vdomnoinorn tov
IPOYPOPPATOV avt®dv Paciletar oty
e0elovtiki] ovppetoyr T600 TV EKIIAL-
SevTIKOV 600 Katl Twv padntadv. Ta npo-
ypdppata avtd, ag’ evég, avartiooouy
KO MIPOTEI(VOLY TTPOYPAPPOTIONEVES EV-
Kaipieg pabnong ot onoteg Sivouvv ) Sv-
vatétta  otovg  avBpdrovg,  dtav
Aertovpyotv wg dropa fj wg obvodo, va

aropacifovy Kot va evepyouvv ouveldntd
yia Oépata mov ennpeddouv ) vyeia kot
oV TPO1o L] TOVG. AQ’ ETEPOUL, LIIOOTI)-
ptlovv 6u yia va eival anotedeopoTiKi)
onoladnote mapépfaoct) mov aPopd v
adlay1l] 0TdoenV, CLPIEPLPOPDV 1] TNV
evioXLoI KOWOVIKGOY Se§lotjtmv elvat
avaykaio va dappdvetal v’ Gyv to ne-
ppdAdov péoa oto omoio yivetat 1) na-
péppaon. Avt] 1 prdocogia avartiooet
o appidpoprn ox€on TV ATGP®Y PE To
nep1PaAAov TOUG Kat TOV KOWVWVIKG TOUG
X®Opo o onoiog unopel va Tovg vIootr)-
pi&et adAd kat va tov vootnpigouy.

To tevyog «Ivopar Stapecolafnriig
oL £auTol pov - Alayelpifopal Tig ov-
YKpoUoEeLg», elval anotéAeopa g npd-
&ng 2.4.3a «ITdotkd Ilpoypdupatoa
Yyodeiowv (Anpotikd, I'vpvdoia, Eviaia
Atkewa, TEE) tov Métpov 2.4 «Enayyel-
ROTIKGG TPpooavatoAlopds kat obvieor)
mg eknaidevong pe v ayopd epya-
otag» tov EITEAEK I1.

To mopdv tevyog amotedel O8nys
£QaPHOYIG Yo TNV vAonoinon evég mpo-
ypdppatog napéppaocng ota maiowa g
Ayoyrig Yyefag kat €yet otéyo va fon01j-
OEL TOVG EKIOLOEVTIKOUG — GUVTOVIOTEG,
mov Oa Bedrjoovy va epappdoouvy €va
npdypappa Aywyig Yyeiag pe tovg pa-
Ontég touvg pe Bépa ) Awayeipion tov
Yvykpotoewv. ITapdAAnda, motedovpe
Gt 1) €Pappoyr] Tov ard Tovg EKIALdeL-
TKoUg Ba tovg S®oet ) Suvatduyta and-
ktnong Se€lotjtwy ot ornofeg Ha propovv
VO EQOAPPOCTOBY T600 otV Kabnpeptvi)
oYoAk1] Ipd&n), 600 KAl OTIG OXECELS TG
(610G oyoAikrig povadag addd kat otig
Kabapd Ipoo®IMKES OXEOELS CA®V TV
epnAekSpevov. Mropel €101 va anotedé-
Ogl TO EVOLOPO YlO TNV OLOLAOTLKI]
eunAoky 6Ang g oyoAikig Kowdujtag
0€ KOWVOTORA TPOYPAPRATA, e QITOTE-
Aeopa (0WG TOV PETACKNHATIONS TOV
OYOAKGYV povadwv oe oyodeia mpoaywm-
Y1S 16 vyelag tov peddv Tovg.



EIZATQTH

To Xxolelo cav yédpog exnaibevong kot aywyrg StadpapatiCel onuavuks pélo oty dia-
HOpPmOL] TV avplavey TOAMTAV Kat ouvendg )¢ kowoviag. Ta naidid kat ot €épr)pot nepvovv
éva peyGAo pEpOg ToL XpGvoL Toug o avtd. To oyoleio amotedel TV IPOEKTACT] TOL OLKOYE-
velakoU meptPdAlovidg tovg kat exkel Kadelftat o eknotdevTikég va Stadpapatioet €va onpa-
VIIKG StamaiSaymylké péro. £ auté tov 1o pélo mpémel va pet apmyoss Kat GuvepydTeg TOvg
yoveig, va ovvepyaotel padl tovg av B€Aet va efval armoteAeopatikss.

Ot ouyKpOTOELS aIIOTEAOVY patvépeva g Kadnpepvatnta pag. Mmopet va tig ano@etyoue
1 va npoonabotpe va tig ayvorjoovpe addd 6ev propovpe va tig e§adeipovpe. "Etot kat oto
XOPO TOL OY0AelOL €ival avanGPevKTn 1] SPILovPYIa GLYKPOTOEWY PETOEU TV MOPAYyOVIHV
mov anoptiouvy 1) oxoAk1 Kowdtnta. (Radntés - eknatdevtikol, A/vor), yovels)

Ot gknatdevtikol v onolmv o polog eival kabodnynuikdg kat Stanatdaymyikog propoty
va BonOrjoovy oty npéAnyn addd kot ) Stayeipiorn piag odykpovors.

Ta tedevtaio xpévia €xel napatnpndel akGpa Kat e YOPeg pe Kadd opyavopéves SOPES,
MG 1) OHOTEAECUATIKGTEPT] AVIIHETGIIOT TOV MPOPANPETOV TOV GUYKPOTOEMY KUl TOV GL-
PIEPLPOPGY TV TOSIAY Sev oLVOEETAL pe TV avEno1) Tov Y PeoLdV PouXOAOYyIKLG VITOOTI)-
p&ng adAd pe v addayr kot v avapdéppmorn) tov ouvOnkGV oto neptfdAiov tov natdidv
SnA v okoyévela Kot To oxoAefo.

Ot onpavtikof GAAot yia ta moaudid kat tovg erjfoug, yoveis kot eknaidevtikot, naifovv ka-
Boplotiké péro ot PuyoKoWmVIKL avarrtvél] tovg. I'a va vinpetjoovy Aouréy auvtd 1o poAo
etvar gatveral anapatuytn 1 61d8oo1) PouxoAoyikig yvodong npog autr] v katevbvvor). ITodg
Spws Oa emtevyOel avtd; I1ohg Ba Bpebotv o1 katdAAnlot tpdnol Gote ot eknadevtikoi va
anoktrjoovy ekelveg Tig Se§16TnTEG MOV £lvat anapaitnteg yia ) Staxeipion TV CLYKPOUoE®Y
010 OY0Ae(0;

Tnv andvinon oto napandve epdtpa paivetal nmng propei va Sdoet, TovAdylotov o €va
padbpd, n vdonoinon tov npoypoppdtov Ayoyrg Yyeiog ta onoia Stanpaypatebovial avd-
Moya Bépata.

YUYKEKPIPEVA Ta TPOYpAPPata avtd ovviedodv oty npdAnyrn kot npoaywytj tg Woyikig
Yyetag apot dnpiovpyotv to mdaioto ovvepyaoiag petadi tov peAddv g OYOAIKI|G KOWat)-
Tag Kal g eVPUTEPTG KOWVOVIaS.

Yta mhatowa tov EIT.E.AE.K IT ITpd€n «ITidoukd Ipoypdppata INvpvaciov & Avkelwv» pe
Owovopukds Atayeipioty to E.ILN, oto vopd Adproag and tny Ayoyy Yyeiog tng A/vong B/Opiag
Exn/ong vdonoujOnke éva tétoto Ipdypappa pe titdo «Iivopar Atapecodafnig tov Eavtot
pov - Awayerpifopat Tig oykpovoeig»

O kUp1og 060G TOL MPOoYyPAPPaTog agopovoe 1) Snplovpyia evég AikTiov emikowvmviag
petagl 6 Avkelwv TOL VOROU, GLUVEPYQOTEG e TOUG YOVELS TV padntdv kot v evpltepr) Kot-
vouyta, ovvepyaoia pe egeidikevpévoug gopeis. ITapdAAnda otéyeve oty evpépwor Kat v-
atofnronoinon tov oLAAGYOV ToV eKIOIGEVTIKGV & KAl TOV YOVEOV TV ERIAEKGPEVOV
OXOAMK®V povadwv, addd kat oty avantugn Se§otjtov Staxeiptong tov ouykpovoemv Kat
)¢ Stapecoddpnorng otovg pabntég mov ovppeteiyay.

“Etot éywvav napepfdoeig otovg 6LAAGYOUS TmV OXOAKGY HovAS®V aAdd Kot eVI|PePOTIKEG
ouvavtioelg e yovelg Tov padntédv twv oyoleiov mov ovppeteiyav. ITapdAAnda ot eknat-
SevTIKOT OLVTOVIOTEG TPAYPATONOINCAY CLVOVIHOELS e TOVG PaONTES TOLG.

TI'a v vdonoinorn tov npoypdppatog 1 Ayoyr] Yyelog ouvepydotnKe e TOUG EMOTIOVL-
KOUG ouvepydteg SU0 TOMK®Y POPEMV:

To Kévtpo IpdAnyng tov OKANA N Adproag



To Ivotrtotto Wuyokowvwvikyg Ava-
ntugng Adploog.

H k. KaotaviSov Zogia, YiesOuvn tov
X.X.N, ouvepydotKe ®G PUOLKS TPOS-
OWI110.

To npéypappa neptddppave nopep-
paoeis oe 6 oyoAikég povadeg Eviaiov
Avkelov Tov vopou. Ot oyoAMKEG povadeg
frav:

30, 80, 11o Eviaio Avkeio Adproag
Abkelo Apneddva

Abkero I'évvov

Auvkelo Toaprtodvg.

To tevyog mov nopdxOnke wg TeAko
poiéy avtol Tov NPOoYPEPPATOg HEPL-
AapPdaver tpia pépn kar éva Iapdp-
.

Yto A" MEPOX napatiBetor pia oeipd
evvéa pOpmv mov anotelovyv ) Bewpry-
TIKI] IPOOEyylon tov O€patog Twv ov-
YKPOUOE®Y, mg gvvolag mg
Siapecoddpnong kat g Propatikig pd-

Onong, epyadeiov mov ypnoiponoteitot
oty Stadikaoio vdomoinong twv mpo-
YPOPPETOV.

To B” MEPOZX amnotedel 06ny6 epap-
HOYI1]S €VEG TIpoypdppatog napéppfaons
otoug padntég, Sidpxretag 10 Siwpwv ov-
vavtjoenv pe 0épa: Mabaive va Sayer-
piopat Tig oLyKpoTOELg

Or ovvavtjoeig neptdapfdavooy v me-
prypagi] tov Spactnplotjtwv nov Oa
vdonoinBotv kat o1 onoieg egumnPeTOvY
v Kevrpiky I16€éa kG0 ovvdvinong.

Yto I' MEPOX nepidapfavetar Bi-
BAoypagia yia éoovg Ba fj0edav va
aoxoAnOotv neploodtepo pe to Oéua.

Yto ITAPAPTHMA §&ivoviar kdpteg,
@UAa gpyaoiag kat oudfmnote dAo Oa
xpelaotel 0 eKnaSevTikGg oty LAOIOL-
nor tov napeppdoemv.



A" MEPOX
OEQPHTIKEX ITPOXEITIZEIZX

1. ZYTKPOYZEIZ
KoéduBa ITaoyaldiva. M.sc. EkmauSevukdg. Ynevbvvn A.Y B/Opuag Exkn/ong N. Adpioag

AgEec kAewdrd: Xoykpovor), Evkaipia, ANayr

Zdvtag 0To OPEP KAl MAPATPOVIAG TG00 PECO pag 600 KOt TV KaOnpepvétntd pog, tg
I POCMITIKEG PLAG OXECELGS, TIG EMAYYEAPATIKES, TV HOAL pag , 1] XOpa Pag, Ty HIEPS Pag, ToV
mAavijtr), vVopidom 6t pIopovtpe Vo KOTAVO)COVHE TV HOAAQIAGTITA TOV ENLPPOGY IOV SeXO-
poote o 6Aa ta enineda kat va katad§ovpe og tpia Paocikd ovpnepdopata mov apopovy tg
OLYKPOUOELG.

1o Ot ovykpouoelg anotedoty p€pog g {w1g pog

20 Or ovykpotoelg pag ennpedfovv GAovg avegaptjtwg nkiag, pilov, Oprnokedpatog, puirg,
KOLATOUPQG, HOPPOTIKOY EMUIESOU. .

30 H pelétn kat 1) Katavenon towv pyaviopsy tovg pag 8ivet ) Suvatdtyta va tig Stayeipt-
OTOUE AIOTEAECPUATIKGTEPA ETOL DOTE VO EXOVHE IO MOPOYOYIKA QNOTeAEOpATAL.

ITwg Spwg Ba pmopovoe va oplobel 1 olykpovon);

Ot Hocker & Wilmot opidouv 1] obykpovor oav 1 SnAopév Stapdyn petagi 660 tovAdyt-
otov aAAnloeGaptdpevov pepdv, érmov kat ot §6o oroxevouvy oe acvpPifacteg dnwg vopilouvy
emOIOEEIS VOOV MEPLOPIOPEVOV TGPV (Tresourses). XopoKt)ploTKG ototyelo g ov-
ykpovorg eivat ) mapepnédion kat and tg §vo mAevpég 1 enitevtn towv otéyov g dAing. H
olykpovor Kat péoa andé auvty 1 acvppatéujta, pnopel va avagépetar oto nopedddv, oto
nopPGv 1j To PEAAOV TV EPIAEKOPEVOV PEPDV.

ITow6¢ Oa pmopovoe vo eival 0 YOPAKTHPAG PLaG OBYKPOLOTG;

A. EvSonpooomxkég: Ol e00TePIKEG CLYKPOVOELS MOV Katd )V puyavaivon eivat and to fa-
OlKG otoyela g S1apdpP®ong TOL YUPAKT PO VOGS ATOROL, aPopoly 1) Stapdyr) Tov eav-
100 pog pe o neptBddov pag. Ot ecotepikég cuykpovoelg av Sev emAvOovy kat eival coPapég,
RIopotv va 081y1joouy To GTopo o€ PuxonaboAoyikEG KATAOTAOELS IOV TO KAVOLY SuOAeL-
TOVPYIKG 0TV KON IePVETTA TOL.

B. Awanpooomxds: Meta&l atépwv nng ovppaivel otnv kabnpepvdtytd pag.

I'. Evoovotnmkég: Ot ouykpoUoelg pnopel va avartiooovial péoa oe opddeg - cuoujpata
GG OLKOYEVELEG, OPYAVIOPOL.

A. AvomoltiopikGe: Metago mOATIIOPIKGY IPOoTieY ota ornoia GAot avijKOUpE.

E. Aie@vikég: Meta&u eOvdv 1] Kpatdv

O nmyé¢ puoag ovykpovorg.

IToAAég efvar ot mpoordOeleg KATNYOPLONOINONG TV MNYGOV Tov ovykpotvoemv. Ot Bennet &
Hermenn avagépovtat oe névie kUpieg nny£g and g onofeg nnyafovy ot GLYKPOUOoELG:

1. Awaopés ALidv: Avtég eivat 1enolboeig mov YP1oponolovvial amsd Tovg avhpmnovg
yla va yopaktnpiotel Kdt og Kadé 1j kakd, Sikato fj dééiko. H ovykpovor Snpiovpyettat
ané ) otyprj mov o €vag mpoonadel va empPdlet to Siké tov obotnpa agudv otov GAdov.

2. Evéiagpépovia, avdykes, npotiptjoeis: Avtd propel va eppavidovrat acvufifaocta pe ta
avtiotolya g GAAng mAevpdg.

3. Zxoeig: IpoPAijpata otig oxéoelg nopdyouvv €viova ovvarobrjpata énmg Bupdg, amo-
yorjtevor), 16vog ta onofa SLOKOAevoLY TV emKowOVia Kat Snptovpyoly ovyvd aiodnpa Ov-
patomnoinong.



4. “Edeyyoc twv mopwv: Avagépetal
cav pila oné 11g faoikdrepeg artieg Tmv
61eOvik®dv ovykpovoewv. Ilapdyovteg
Snwg 0 Ypovog, o XApog, Ta Yppata, n
Svapun, n neprovoia, ot puotkoi mépot
aroteAolv ta aviike{pevo S1ekSIK| oMV
Kal OLYKPOUOEW®V

5. ITAnpo@opieg ko Evvoieg: Zuxvd 1o
afoOnua g avenopkovg 1) pevdovg
nAnpo@dpnong 1 n Stapwvio wg mpog
v a&la 1 ) oXeTKGTNTA )G 081nyovv
otV o0yKpouot).

Kotnyoplonoinon:

E8& avagepdpaote og pia katnyopto-
noinon nov €xel 0X£0T1] PE TOV TVNO 1)
oUykpovong Kot v avaivor) g Suva-
o Tag Tov KGOe epnAekspevov va od1)-
ynOet otnv entdvor ¢ Stapopdg.

A. Axpeiaoteg: Ogefdovtar oe Svodet-
TOLPYiQ TG EMKOWVOVIOG KAl OV {IE KO-
t@AAnAovg  YelpLOpOUg  pImopouvv  va
o8nynOovv oe enfAvon

B. I'vijoieg: E6& vnidpyet Stagpopd ovp-
PepOvtov Kot Soudv, ondte anatteitat
Sragpopetiki] pébodog nmpoogyyiong ya
v enfAuot] Tovg.

Ofoeig TV epmAeKoOpévoV:

Y1) HEAETT) TOV OUYKPOUOE®V O IAVIIKG
elval va pedetdviat:

1. Ot o1doe1g TV PEPAV Ota TPATQ
ot@dia g OVYyKPovonG. Luxvd viidpyet
1] TAO1 V& OTOXEVOLV O€ CUYKEKPIPEVQL
aroteAéopata Kot otV ovoia Vo IePLo-
ptlouv €tot 1) ovvepyatiki] enfAvor).

2. Ta evBiagpépovia mov aviupoow-
nevouv. IT.xy oty nepintwor) evég Srado-
ylov vnoypoppifetal 1 OWKOVORIKL
aopddela, 1 Svvatdtyta va (et Kavelg
onmg embupel, oty nepintwon) pog po-
Onuikijg nmoapofatikéinrag, 1 voepd-
omorn g npoowmkng dnoyng... Ta
evSiapépovta eivar §6okodo va anote-
Aéoovv avukeipeva Stampaypdrevong.
Mropotv 6pmg va odnynbodv oe ov-
ykAion).

3. Ot avdykeg ot ontoieg anoteAovv to
m\aiolo péoa oto 1o omofo vVIIGpPYoLY Ta
evliagépovia. ES® avagépoviar ot
aveKIAIPOTEG PLOIKEG KAl PUXOAOYIKEG
avadnujoelg tov Kabevég pag.

Yta nmdaioa tov €AAnvikoU eknotdeuvti-
KOU OLOTPOTOG 1) €vvola g TdEng or)-
patobotel Tpla Stapopetikd npdypata.

lo.To x®po g oyolikijg aibovoag.

20.To eninedo g oyoAikr|g Babpibag.

30.To obvodo ekelvov toV mapapé-
TPWV Ol O1I0{eG ElvaL AIaPATTITES Yia TNV
vriap&n evég Aettovpyikot matsiov yia
1 Stanpoommiky] emkowwvia (netbap-
xia).

Avagepdpevol oty Tpitn npooéyylon,
exetvy) ¢ 1a&ng/ nebapyiog, mpoadio-
pidovpe €va obvolo Se§lotjtwy to omoio
ot padntég Sev elvar KATL Mov NAvVToTE TO
katéyovv. To exknoaSevtiké ovotpa, pe
aypr tov 86patog Tovg eKmaSevTIKOUG,
Oa mpénet va toug to S16dget yprotpo-
HOLWVTAG OLVYKEKPLPEVA PEoa Kal TPO-
ovg Onm¢g akplf®g KAvVEL Kal PE T
YVoOoTikd avtikeipeva.. To obvodo avtev
tov Seglotjtov amnotedel pla ovykekpt-
PEVI] pop@p1] pdOnong, v KOWmVLIKI).

H ato&ia 1 oty nepiocétepo oofapi)
pop@y g, 1 mapafatikstra, anodi-
Sovtav nadidtepa oty noidiky ¢uorn
KO Yl' QUTG KAl 1} OLKOYEVELQ KO TO OXO0-
Aefo xprowponolovoav pia oglpd ané
MOWVEG e KUPLGTEPT) EKEIVI) TG COPOTL-
KAS Tipepiag yio v ekpilwon tov pu-
XIKOV eAOTTOPETOV Kot v emBolAr g
nebapyiag.

Yrjpepa Kot PETE OII6 Tr) OLOTIPOTLKL]
peAét tov tedevtaio awdva Tov Poyi-
opot twv nudidv, yvopilovpe 6t 1)
«ata&ia» ev etvar ekSjAwor eyyevoig
noaboyévetag tov madlov ovte ogeidetat
oe NOkS éNAetppa addd efvar GAdote
amovoia Se§lotjtwv oto oyeti¢eobat kat
GMote poper Stapaprupiag.
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Ofoelg yia ta aftia g noudikijg ata§iog kat napafotikdtrag ekppdlovv 1 Hewpio g
eAAEIPPOTIRGTTOG KOl EKEIVIIG TN)G [1I] IKOVOTIOINO1)G TOV AVOYKGV.

Yopgova pe ) Oeopla g eAdeipponikéttag to nadi advvartel vo avartdgel amotele-
OPOTIKEG POPPEG emKOVOVIag Kat autd opefdetal oto yopns eninedo g KOWOVIKLG avd-
ntoéng mov €yet. Avty 1) nepimtwon aviipetonietal pe ) ovotnpatiky] Sibackadia oe
SeGi6tteg emkowwviag.

H Oewpia g pn kavoroinong tev avaykdv vootnpiet éu i atagio /mapafatikdenta
anotelel €kppaot Stapaptupiag addd ko pla dotoyn ovyvd npoonddeta IKavoroinong twv
avaykdv péoa and tny napofatiky CUPIEPLPOPA.

ITo)A$ ovyvd oty exdflworn piag napafatikis cupnepLPopds epmeptéyoviat Kot ot §vo
napduetpot mov avapépbnkav (yapnddg fabpdg kovwvikomoinong kat i Ikavornoinon ava-
YKGV).

O é\Anvag exnouSevtikég kaAeltal va peptpvijoet yia ) Aettovpyikn €vragn SAwv tov pa-
Ontédv og 1a&elg o1 onoleg ta tedevtaia ypovia €xovv Ydoel oe peydlo Babpo v opoloyéveld
toV6.. Méoa og autég ovvavtdpe padntég pe Stapopetikij moArtiopuki] npoglevor), Stapope-
Tuky pTpiky yddooa, Stapopetiki) Opnoxeia, padntég povoyoveik@v otkoyevel@yv... IToAdot
ané avtolg napovotdlovv npoPAfpota kar Svokolieg €viagng, pabnotakés Svokolieg, oyo-
MKG dyyog, oLYKpOUOELS pe yovels kot eknaldevTikov.

"Evag GAAog onpavtikég napdyovtag twv SUOKOALGY mov eppaviletat, eival to anotédecpa
g e&€AEnG g Kowwviag mov yévvnoe pia véa naboloyia, Ty oxodiky anotvyia., Avtq v
ekPpalel éva viokeipevo (pabntyg) mov Svoopel oty yAdooa pudg enoxijg 6mov ot Kupiap-
xes a&leg efvar 1) Svapn Tov YPHPATOG KOt 1] KOWOVIKY] €mTuyia..

H dpvnon oto oyodeio ovvoéetal, Tig ePLooSTEPES POPES Pe piar aouveldity ovykpovor
avdpeoa otig SaPpoPeTIKEG TAUTIOELS TOV VITOKEIEVOU.

Mio 06yKpoLO1) AVAPETO O OVILPATIKEG TALTIOELS popel va mapadUoet To VIIOKETPEVO Kat
va SNpovpy1oel IVEVPATIKI] OVAOTOAL].

H avaotolr] ogetAetat:

® og anmo@uyl TG EOMTEPLKI|G OUYKPOLOT|G

® 0oe avtoTipwpia (anaydépevor) oty enrrvyio)

® oe aduvapia enegepyaciag tov mEvOoLG mov epmePIEXeL 0 AMOXWPLOPEG.

Méoa og A1 avt] v kotdotaot) Kadeitat va Aettovpyoet 0 eKIalSeVTIKGG, O OII0T0G, ava-
pépopar otr) Sevtepofddbpia exnaibevor), Sev €xel (0w MOTE OtV EKNALOEVTIKY TOL OpPEla,
Baowkn eknaibevor 1 emMpPépPwOr), HPOoeyYIOEL CLOTPATIKA YVAOELS Kot Se§15TTEG IOV OYe-
tidovtat pe v avamtugn Se€lotjtov emkowvoviag oe pia tdEn. IToAv 6e neploodtepo pe
S1axelplon TV OUYKPOUoE®V.

INo v avipetdmor) enfpovey Kat S60K0A®V KAtaotdoewv 0 eKIadevTIKOg ouvi0mg mpo-
Baiver oty emPodr] KLPACEWY Kot TOWEY. TVXVE Sp®G QUTH 1) AVILHET®Ion onpatodotel
pla avatpo@odstnorn g napafatiks CUPIEPLPOPAES aIIb 1) PePLd Tov padnty... pia avd-
Aoyr) evépyeia Bapitepng movjg aIé ToV EKIMOOEVTIKG... KOl avoiyel €101 £Vag KUKAIKGG XOpag
pe ppota ta onoia eivat anodvtwg npoPAéyipa. H pévy Stagavépevn Ador Oa fjtav ekeivy
¢ aMayrig Tov Ppdtov péoa 0 autéy Tov ouvexds enavadapavépevo KGkAo.



IM'oti o ovvéneileg
TV OLYKPOUVOE®V

eival onpoviikég

I'io tn) obykpovon
xpewadovion 86o, addd
Kot yla tnv enilvon
xpewdlovion emiong
660

AvopopeTIKEG
TIPOOMITIKEG

“Otav vogpyovv o
anoyeig Sraqopeti-
KEG, avto Sev onpai-
ver ot 1) pio eivor
omoty Kot 1) GAAn
Aa0Oog

Avo emOupieg avriti-
0peveg popet vo 61)-
Jtovpyrjoovy KTt
0eTiké

I'a vo yvopi-

COUVIE TIG MPOLy-
POTIKEG AVAYKEG

Iati peletape
TIG OVYKPOUOELG

I'ati ov ovykpoU-
oelg eivon pépog

¢ {w1j¢ pog

Eivol mpotipdtepo va
emAvelg pia oykpovon
oétav avty eivon pikpr

Evag véog tponog
va §pag

Néeg 16éeg

I'a vo yvepicovpe tig
NPOYROTIKEG OVAYKEG

Avo emOupiec avritiOgé-
Jeveg pmopet vo Snpovp-
YI1]00UV KGTL 0PV TIKG

I'ati ) odykpovon

eivan pia evkonpia
ywa adloyn
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2. AIEKAIKHTIKOTHTA

ITanadnpntpiov AAAeEdvEpa. KAwviky puyoddyog - Woyobepamnebtpia

“Exete anopakpuvOel noté and pia katdotaorn eve Oa gvydoaotav va to eiyote yeiprotel
Sto@opeTikd; Yndpyoov ¢opég mov aroddveote Gt 1o Sikoldpatd oag Kataratobvial ams
GAovg; “Eyete ydoet mot€ tov €Aeyyo kat Sev €yete peta@Epel tv Aoy oag pe amotele-
OROTIKG TPO1o; Av amavtjoate OeTikd og KAIola ornd autég T EPOTHOELS, aUtd PHOPEL va
anote)éoel agoppr dote va edéy§ete o O€pa g StekSIKTIKSTTEG 00G.

H SiekSiknukduyta givat 1) ikavdtn)ta vo napovolddete Eekabapa Tig OKEPELS 00§ KOt TO OL-
varoBipotd oog pe évay tpomo mov va Seixvel oefacpd otov eauté 0ag Kat 0tovg dAAovg. Aev
petagppdletal og Katadt)ol) tov Sikauopdtev tov GAAev. H StekSiknukdtyta Baoiletan
oty npotnéOeon) 61t kKGO dropo €xet Sikar@pota mov dev e§aptdvVIal and TV KOW®VIKL TV
0€on 1] 1616t T0. Tovendg, €yete 1o Sikalwpa va ekppddlete v dnoyl cog, aAdd pévo av
yvopilete ta Sikadpata Kat Tig eVOVBVEG 6OG, JIIOPETTE VO EMKOLVWVIOETE OOOTE e TOUG GA-
Aovg.

Yudpyouv tpeig Baoikol 1ol emKowvwviag: o nadntkég, o S1ekSkNTIKGE Kot 0 emOETIKGG.
H nabnuikdétnra anoSuvapdvel T6o0 v IKavet|td 0og Vo 0KOLoTelTe, 600 Kat va yivel oe-
Baoté avté nmov Aéte. H emBetikdtyra Seiyvel €va tpono S1ekSiknong tov anoteAéopatog,
nov Sev otnpiletat otov apoifaio oefaopd. Mévo 1 SiekSiknrikStnta e§aopadider Tig faoeig
yia owotr] enkowovia, tonobetdvrag tig 660 mAevpég oto (S0 entnedo.

o Tuoag npoo@épet 1 SiekSiknukGTnTO;
AvantiooEeL TIG EMKOWVOVIAKEG OAG IKOVOTITEG
Avgdvet v avtonenoibnor| oag

Avgdvel v autoektipnorj oag

Yog Ponda va kepdioete 1o oefacpd tov GAAwv
BeAtidvel 116 Ikavotnt€g oG va naipvete ano@paocelg

I1ég propel, Spmg, kGmotog va feAdtidoet 1) SiekSIKNTIKGTTA TOL;
ITpwv vnepaonioete 1o NPOCHOIMKAG 0ag Sikodpata, npénel va §€pete nota eivat avtd. Ta
o PACLKd, 600V apopd oTig SIAIPOCHIILKES OYEOELS, elvat:
To AIKAIQMA:
a.Na Aéte «6y1» xopig evoxEG.
b.Na Aéte «8ev E€pw», «Sev katadafaivw», «Sev pe eviiapéper» xwpis eVoxES.
c. Na addddete yvodun kot otdon.
d.Na kdvete Aa0r yia ta onota 0o avadappdavete v evOovy).
e.Na €yete Sik1] oag yvdp Kat drnoyr), Srnwg Kot ovvotodipata Kot va to ekppalete dnote
xpeldletat.
f. Na emMéyete motov kat ndte Oa fonOroete.
g.Na €xete 1810TIKEG OTIYIEG.
h.Na potdte kat va {ntdte ané tovg GAAOVG, KATavo®VTag SPeS Kat To S1KS Toug Sikaiwpa va
00G IOVV «OXL».
i. Na Siexdikeite ta Sika@patd 0ag Ywpis eVOXEG.
Aekdiknuikéu)ta, Aourdv, onpaivel: o) va anopacioste 1t OéAete,
B) vo anopacicete av avts eivan Sikoto, y) va to {ntjoete Eekabopa, §) va etoypaoteite va ova-
AaPete ‘pioka’, £) va kpatjoete v Ppoxporpio oag.



I'evikég 0bnyieg

‘Otav etolpdleote va S1ekOIKIOETE K-
noto Sikalopd oag, va {ntjoete 1 va ap-
vnBette kdt, yproipa Oa oag pavovy ta
ak6AovOa:

1) IIpoetowpdote tov eavté cog: IIpo-
ETOLPOOTEITE DOTE TA EMYEIPHPOTA 0ag
va eival otépea. Aev eivar anapaitnto va
etvar e§apetirg ‘SovAepéva’. AmAdg oté-
pea. Tuxvd, ot andég eEny1joeig Kot T
andd artjpota €ival Mo onoteAecpa-
TIKG. YKEQPTE(TE TA EMYEPIPATA 0OG EK
TV IPOTEPWV KAl OPYAVAOTE TA KOTA
tov akdlovbo tpémo: EErfynon (mapov-
ofaon tov {nujpatog), Zvvaredjpata,
Avaykeg, Tvvéneieg.

Elvar yprijowpo oe kamoleg nepurte-
O€1g, va KAvete g mpofa’ tov emyet-
pnpdtwv oog npwv ta ekbéoete. ‘Evag
¢tlog pmopel va cag pavel Yp1joiog.
‘Ooo 1o noAs oiyovpog/n arobdveote,
1600 1o anoteAeopotikég/q Oa efote.

2) Na eiote Oetk6g/1: Zuyvd, €vag
KaAGG TpOIOG Yo va apyioete v €It
Xelpnpatodoyia oag, eival va ypnoipo-
noujoete pia prlogpdvnorn 1 va nefte
KAt KaAS, Gote va pnyv npokatofdidete
tov GAo apvijuxkd. IT.y. «Efvat pia koA
16€a, addd Sev vopldw 611 propel va
epappootel €6G.»

3) No elote avuxkeipevikog/f: Mnyv
QOKelTe apvnTiKky KPITiKi] 0To NpéomIo,
aMA@ pévo ot ovpnepipopd. Avagep-
Oelte otV KOTGOTAOT) KAl GX1 OTNV IPO-
COMKAGTTA TOL GAAov.

4) Na eiote obvropog/n: Amopuyete Ta
110AAG AGyia, Tig Bewpieg 1 Tig yevikodo-
yies. Na elote obvtopog kat oca@rg.

5) Na npoc€xete tn) YELPLOTIKI] KPLTIKI]:
Mnv nepipévete ot GAAot va arodeyBovv
apéons g Oéoelg oag. Mnopetl va npo-
onabrjoovv va vofadbpicovy tig mpo-
ondOelés oag pe moikidovg Tpomoug,
OnmG IL.Y., VO 0ag Movy Gt €xete dSiko
Kol 6T TOVG OTEVOXWPETTE, 1] VO 0ag KA-
VOuV 'KIjpLypa’, va oag gwvagouv, va
oag npooPdrlovv 1 va cag katnyopn-
ooV

Baowkég texvikég

Ynéapyovv tpeig Baokéc TEXNIKEZ,
XPYOUYIEG KOTG TNV GOKNO1) T1)¢ S1ekikn-
TIKI|G CUPNIEPLPOPAG:

1) Emypovyj: (1] 1 teXViky Tov «xada-
opévou tAep@dvou»). Tuvijfwg ta pn
SlekSIKNTIKG  dropa  amodéyovial To
«Ox1» g0KoAa WG andvinorn. ‘Opng, plo
Paowky texviki] SiekSiknuksTag eivat
1] EILIOVI] KOt 1) EMaVAAL1) TOL alTpa-
106 Eavd kot §avd, av Ypelaotel, e npe-
pla.  Av  kdmotog Sev  Selxver va
ovppepiletat to altyud oag, Yodap®dote
Kot enavaddPete fjpepa to pjvopd oog,
@omov 0 GAdog 1 va to anodexBel 1 va
to Sranpaypatevdel padi oag.

2) Hapadoxi ¢ aArjberac: H Siekdi-
KIJTIKI] OUPIEPIPOPE MPOKaAe! APKETES
POPES apVITIKY KPITIKY €K PEPOLS TOV
GAov, pe otéxo va kavouv to S1ekSiKky-
TIKG GTOHO VO VIWOEL EVOYEG KAL VA ATIO-
olpet 1o aftpa. Xoxvd oe 6,11 Aéyetat
vrdpyet Kamnoto ototyeio adnderog, addd
autd peylotonoleital 1 tpaylkonoteitat,
Y. «XovnOopéva ta fouvd and ta Xi6-
via! ITavta apyels... Eloa eymiotr|g, o
Vouddel pévo yla o €avtdg oov... Agv vou-
Gleoal St6dov yia tovg dAAovg Kot Ta
npoBAjpatd tovg...».

2tV npaypatikotyta, 1o pévo {(owg
aAnOw6 etvat o «dpynoeg».

ITapadoyxn g adfjbelag onpaivel va
anodeyBette v aAfbeta (6ndady, v
OVTLKELPEVIKG TOPOTPOVIEVI] KATG-
otaon Kat pévo avty), m.y. «Nai, dp-
ynoo», Kot va avadlatun®oete fpepa
kot otabepd v dnoylj oog. Avté Sia-
mpel TV KATdotaon Hpepn Kal oog
Sivel ypovo va oke@teite kabapdtepa.

3) Awmpoypdrtevon: O otéxog g
S1ekSIKNTIKG oLpIEPLPOpdg Sev eival
ndvta 1 Vikn pe énoto k6otog, addd 1
enftevgn Avong loywkis yia Sleg tig
mlevpés. Avté onpaiver Stanmpaypd-
tevorn). H Swanpaypdtevor) prnopel va ka-
taotel gukoAdtepn akolovbdvVtag ta
331[
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® Znteiote Stevkpivnon g Stapoviag. Koatavorjote 1t akpipag Stanpaypateteote, kabog kot
g O€oeig, avaykeg kat embupieg tov GAAov.

® Awotnpetote v yadapr cag otdor).

® [Ipoctoypaoteite: Edv €xete xpovo, mpoetoipdote ta emyepijpatd oog Kat v 6An otdor
00G Kal KAvte npofeg pe avtd.

® [Ipoonabriote va katavorogte Kot ) O€on tov dAAov («katadafaive, addd...»). TIpoona-
Orjote va Oette 1o GAo O€pa opaipikd Kat 6xt povo 1) 61k oog mAevpd (Ywpis va v vIott-
pdre).

® [Tot€ pnv emtibeote otov dAdo wg npdommo (6xi: «Eloat kakdg»), addd pévo oty cvpnept-
Popd pe v onofa Stapaveite (.. «Paivetal 1og 1) 6Tdor) oov npog v Mapia Sev 1jtav kat
TG00 KOAL)»).

® Na efote ovykekpraévol: My Eegetyete and to onpeio g Stapoviog, epmlekSpevol oe ye-
ViKGTEpES Kataotdoels. Zekabapiote 1) O€on oag kat enavaldPeté tyv 6oo xpetdletat.

® Etoipaoteite va ovppifaocteite: Mnyv efote napéda avtd Eepoképalot’ Kat Armopaciopévol
R6vo yia vikrn. Avté elivar exOpdtnta. AMo@aoiote eK TV IPOTEP®YV TL 0OG OLPLPEPEL KL TIOL0G
mOavog ovppifacpds Ba frav anodektds yia e0dg.

“Otov S1ek6iked Pppoviile vo xm:

® Oovi: otabepy, anogaciotiky, PuAiky, kabapt], p€rplag éviaong

® Opkia: dvetr), otadep], pe opadsé puvOus

® ‘Ex¢ppaon) npoodmov: otadepr, ekppdlel to ovvaicdnpa mov fldve

® BAeppotiki] enagr: PAéupa otabepd kot 6x1 VIEPONTIKGS 1j EM{POVO

® Y1G01) OOPATOG: CLYKPATIHEVES Yelpovoliieg rTov Sivouy éugaot oe 6oa Statvndvovtal Ae-
KUKA, oOpa otté  xadapo oe kabiotr] O€or), evbutevég kegpdaAt

‘Otav 81ek81K®, pddo ¢ eErc:

® [Ip&to eviks npdonmo: «Ba pov dpeoe», «motedm Gt

® Zexopilm Ta HPaypatikd yeyovata and Tig vIobEoeLs 1 TG yVOHES:

® Ato@elym eKPPACELS STIWG «OPETAELg var...»

® XP1)OIoIIOoL® avVOLXTEG EPMTIOELG OIIMG «IIOLEG eval Ol aGYPELG 0OV yla To O€pa..»

® Avupetonido ta npopApata kot npoonadd vo ta €mAVm CUPPETOXIKG: <TG RIIOPOVHE
VO TO QVTIPETOI{COVE;» «II01a elval 1] YV 6ov;»

H 6iex8iknuiki) ovprepipopd etval kGt mov padaivetat.
Xperdletal mpoondOeta kat empovy]. My anoyorteveote.
Kdavte np6peg xat nelpapatiopovs.

Koaln emroyia!!!

IIpoocoyn 1 ovprepipopd oag kKGOe popd va etvar SiekSikn Tkl Kat 6yt exOpiki, yeiplouky 1
QIOPEVKTIKI].



EITIKOINQNIA

AVaQEPETE TIG ANOPELG GOG JIE VITOKEL-
HEVIKGS TpdTIO.

Ex@pdote Aextikd ta ovvaioOipatd
oag.

IIpoonabrote va elote akpifeig kot
nepLypapikol. AoQUyeTe TIG YEVIKEU-
Og1g, TG OVAAUOELS TV KIVITP®V TOL
GAAov, Tovg yopaktnpiopovs Tov dAdov.

Av vIAPYEL KATTOLA VITIOVOOUHEVI] KPL-
TiKL ota Adyla 00g, IPoonadioTe va ov-
pmepiddfete  xkor  kdmoiwa  OeTikd
ouvvatoOfpata mov €yete ekeiv) NV Hpa
yta tov GAAov.

Av tanprddet pe ) onypy, Sdote va
Swonpoowmkd prvopa, v embovpia
00G TIOL av €XEL TI] LOPPI] CUYKEKPLPE-
V)G npdtaotg (owg SievkoAvvet 1) Avon
evég npofAfpatog.

Aei€te «oupndOerar, Sndadi, BdAte Tov
£aut6 oog oty B€on tov dAAov Kat oke-
@teite KaAd nog 0 GAAog vidOet 1 tf OkE-
PTETOL Y1a TO OVYKEKPLIEVO Opa. Aei€te
Katavonor) Kat anoSoyy e Tov Tévo g
PwVI|§ 00gG, 1] 0TGoT TOL COPATOS 0ag,
TI§ EKPPAOCELS TOL MPOooWIov cag. Na
€YeTE KOTA VOU T 1] EMKOVOVIO TTpay-
poatomnoteftol ndvtote kot ota §Vo emi-
neda  tavtéypova: AEKUKG Kai )
AekTIKS. g €K TOUTOL, 1] KOAT] EMKOLV®-
via mpotinoBétel 6Tt To AEKTIKG Pijvopa
«IAQOLGVETOL aII6 TV avdloyn p Ae-
KTLKI] OTd0o1) Kat B¢og.

ITo ovykekpipéva:

Ava@QEpeTe TIG OKEPELG 0AG PE TETOLO
TPOIIO MOV va paivetal 6Tt MPOKELTAL Ylo
) S1KI] 0OG UIIOKEIPEVIKY] YVOUI ILY.
avti va nefte «napapedeis to nadi pog»,
nefte «moteb 6t 1o nodi pag aroddve-
tatl napopeAnpévo and oévar. Av Stato-
MOVETE Tl OKEYPI] OAG ULIOKELPEVIKA,
elval neproodtepo mbavé o dAdog va
avapwtnOel yrotl 1o motebete avtd 4
oo eivat ta S1kd 060G KPLtjpia.

Na exk@pdlete AektkG ta ouvoloOy-
Patd 00g ylo To OLYKEKPLPEVO O€pa ov
piAdte, m.y. «efpal Oupopévn kot mkpa-
pévy pe oéva ylotl motedm 6t to mondi
Rog vid0el mapapeAnpévo and ovay.

‘Otav ek@pdlete KGu va npoonabdeite
va Sefyvete kat ta OeTikG 00og oLVALOOL-
pata 1pog avtéy mov 6og aKOVEL — EQO-
oov ta viHdete. ‘Otav o GAAog yvwpiet
ou €yete Oetikd ovvaoOpoTa yr autov
GoxeTa ané Ta HapaIova mov eKPPalete
4 to Bupé oag pe kGt mov oLVERD, al-
oBdvetar Aydtepo amelAnpévog Kot
exOpkég kat {owg evoyAnOel AyStepo
ané oo elnate.

Exgpdote tig embupieg oag, ta ovvat-
obfjpatd oag, 6laitepa o ApvNTIKG,
£yKOLpa PV OLOCWPEVTOVY PEOR Oag
kot Sev priopéoete petd va ta eA€éy&ete.
ISwattepa ta apvytikd cvovaiodijpata -
onwg o Bvpdg, 1 amnoyontevorn, 1 ai-
obnon andppuyrng 1 adragopiag ard Tov
GAov - ppovtiote agol npdta npepq-
OETE KANWG, va o SnAdoete dote va pnv
KOTOIEOTE(TE KAl Y10t VO UITOPEOETE VOl
Sdoete otov GAlov va kataddPet 6t pua
OLYREKPIPEVI] TOL OLUIIEPLPOPE OOG EVO-
xAet.

2tV eMKOWmVIo AETOVPYOUV IAvtote
600 pdAot: o mopnég kot o Séktng. Ilo-
prég Aéyetat avtdg mov SnAdvel to -
vopa, O€ktng Aéyetar autég Imov To
6éyetat. Ot 8o avtol péAot evadddooo-
vtot Stapkdg. My Stakdmtete tov GAAov
6tav piddet. Anavijote dtav efote Pé-
Bator 611 tedeiwoe Goa eiye va net.

‘Otav €pbel 11 oe1pd 0ag Vo QIIOVTL-
ogte 1 Vo JUAIOETE PV eEKQpaleote apé-
ows apd povo Gtav Ha elote oiyovpot
6u kataddpate kadd i evvooloe o
GMog. Av 8ev ocag efvar EexdBapo
AKOpa, TOTE KAvie SIEVKPLVIOTIKES EPW-
wjoelg avtl va vrnobétete tf gvvoovoe
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(mapdgpaon & enadfjbevon). "Evag cwotdg Tpomnog va pwtrioete eivar va dnddoete 6TL avtd

1 To Mo onpeio dev oag eival EekdBapo, napd va neite yevikGAoya «ti evvoeig» 1j «Sev o€ Ka-
tdAafar.

Ye KAMoleg nepurtdoeilg SBoKoAng emrowvaviag, eivat onpavtiks va avamti&ete Segidtyteg
«eVEPYNUKIS akpdaons». H evepynuiky) akpdaor eival pia npoouddeia vo avakadtyovpe
auté mov vnovoeital niow and ta Aeydpeva tov dAAdov atdpov Kat va tov Sel§ovpe 61t Kata-
VOI|OOE TO VO A TOL AeKTIKOU 1j 1) AekTikoU pnvipatdg tov. Eivat évag tpénog va prai-
voupe otr) O€on tov dAdov. Me ) orjOeia tng evepynTIKIg AKPGAOTS YIVOPAOTE O «<KOOPEPTIG»
oL CLUVOMIAITY pog Kot BeATidvoupe v emKowvovio pog. Kat' avtév tov tpdio o cuvoptdn-
)¢ pag 1ov viddet 6t tov katadafaivouvy, aoBdvetar ao@adijg va ekppdoet o cuvotoOpatd
TOU.

INa va propeite va epappdoete v eVEPYITIKI] akpdaor) mpoonadriote va akolovdrjoete ta
e€n¢:
* ITapatnpijote 1) YAOOGO TOL OORATOS TOL GAAOV, AKOTOTE TOV TGVO )G PWVI§ KOt QUTE IOV
oog Aéet
* Xpnoponotelote Ppaocels onmg: «atobdveoat....», «paivetal 6Tt alobdveoat...», «Selyvels...»,
COVOPWTIERAL QV...», «EX® TV EVITIOOT] OTL...», «S16pOwog pe av kavem AdBog, adAd...»
* Xpnoponoujote avolytég epwtrjoetg avil yia kAewotés. H emxowvovia evBappivetar pe
XPHON TOV avolXTdV £poTrjoemv. Aviibeta, ot KAE1O0TEG epwTHOEIg OLYVA epunvedovTal WG KPt-
uky, eppnveia 1 avdlvon
* EGv o ouvopiAntig oag Se oag pddet, pnv tov médete. Katapynv, oefaoteite 1o kat Sdote
tov xpovo. ITapdAinda, pnopeite va Aettovpyrioete eoels wg npdruno pipnong (modeling).
Murjote tou yia 1) Sovleld oag, tovg pidovg oag kat Béfata porpaoctette padi Tov Ta cuval-
o0fpatd oog. Me autd Tov TpdIio tov evioybete 0To va PiAijoel yia autd mov vidoet 1 Tov mpo-
BAnpatitovv
* Na kaBpe@tiete kat ta gvydprota ovvalodjpata. IT.x. «paivecat meprjpavog yia...», «efoat
MPAYHOTIKG XAPOUPEVOG PE QUTO»
* Mnv KGvete KOTAXPIO1) T1)G EVEPYITIKIG OKPOAO1)G
* Mnv €xete v anaitnorn and tov eavté oag vo epappolete tédela g Se&idtnteg g evep-
YIUKI|G 0KpSaong

I'evikd, npoonadijote va ano@uUyete TG HOPAKAT «IayiSeg» MOV PIIAOKAPOLY TV EMKOLV®D-
via:

- anel)d, npogidonold, S1atdocw

- n0kodoy®d, cupPfovAebo, mapnyopad

- KGvo enidei&n), katnyopd

- KPUKAP®, LIEPAVOAT®

- yeloloroi®

- adAddw to Bépa ovlijtnong

TEXNIKEZX EITIAYXHX ITPOBAHMATQN

Xprotponololpe Tig teXVIKES enfAvong npoPAnpdtov dtav avipetonifovpe SGokoAeg Ka-
TaOoTdoELg IOV pag IPoKaAoBy dyxog kat Sev yvwpilovpe nodg va tig Stayetpiotovpe. Enforg,



otav eipaote prepSePEVOL Kat ayYwpE-
VOl G IIPOG TO 1ol ivat 1) cwoty] Avon
yuo éva mpdBAnpa mov pag anaoyoel.

AkolovBobpe ta nopakdte fipata:

Brjpa lo: KaBopidw 1o npéPAnpa (oke-
propat akpifas t pe anaocyolel, motov
1} moovg aPopd to mPSPANpa, GREPTO-
pot 1 Stdpopeg mAevpEg Tov mpoPAr)-
Patog)

Brjpa 20: Kataypdpmn 6Aeg tig mbavég
Adoeig (6ev amokAeinw kapio amodvtog,
{dm kat 1) ovpPouvdr Kamotov @ilov)

Brjpa 30: A§iodoyd ta mAeovekujpato
Kol T jelovektipata Kabe mbaviig
Adong (kataypdp, Tig Bdlwn oe tepap-
XK1} og1pd) kot Stadéym ) Avon

Brjpa 4o0: ZyeSiadw ) Avor (amopaoilm
nog Ba my epappsow, T akpifobg Ha
yive, ndte Oa yivet, Oa epmlakel kot kG-
mo1og GAAog;)

Brjpa 50: Apdon (epappddw tr) Abon)

Brjpa 60: AG1odoyd tov eavtd pov kat to
anotédecpa (av ta Kotdgepa empPpa-
Pedo tov eavté pov, av 6xt, npoonada
va kotaddBe tf Sev miye kadd, av
é€kpwa AdBog 1j vepextipnoa K4tt. Aev
npokettatl yia anotvyia, Sokipdlon v
enépev) Avorn and to 3o 1 40 Pripa)
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3. BIOMATIKH MAOGHZH

Kovotavtivog Moaxiptdlg, avandnpotig kadnyntis, Tphqpa Ipooyolikys Aymyrg kat Ex-
naidevong, IHaubaywyiky Xxodrj, Aptototédero ITavemotjpio Oeocadovikng. (Avakoivwor)
oto ovvESpLo «Ot KkpEg opddeg oto oyolelo», Anpokpiteto nav/pio, Mdiog 2007).

To piopa

H oyéorn epypymong kat fiédpotog, Kot Kot ' enéxkrool) plopotikis padnorng, Sev etvar mpo-
paviis. To olyxpovo evBiagpépov yia ta Oépata avtd nnydlet and StapopeTikEG €PEVVITIKEG,
pebobodoyikég addd kar 16eodoyikég npooeyyloeis, Snpiovpydviag ovyxvorn OXeUKE pe to
HEPLEXOPEVO TOV GPOV, TOV PEOGOMV Kol TOV NPAKTIKGY OT1g onoieg avagépovtat. [Tap  6la
autd vndpyet mapdAAnda Kat Koweg Té110g 6Tov 6Ioto Ol HEPLOOGTEPES IIPOCEYYIOELS AVapE-
POVTOL OTIWG Kl OUYXPOVO €VPIjata, IOV LIIOXPEDVOLY O [ia OYETIKI] O0YKALO1) Katl ouvOe-
TIKI] OITTIKI].

H évvola tov rodpatog yla Tovg NEPLOOGTEPOLS EPELVIITEG OLVOEETAL PE TO GLYKIVIJOLOKO
pawvépevo. Mmopotue va opicovpe to Blopa og:

ITpoowmiky gpnetpia mov cvykivel KAOHOS Kat yvodo1) mov avt napéyet (Plopatiky yvaon).

AuT6 0T0 omofo €xel emMKPATI|OEL 6( KAl ALOVEG VO OPAIENIIEL 1) €vvola TG PLoPOTIKI|G
YV®O1)G elval 0 VIOKEIPEVIKGG KOl OLVOLOONPOTIKGG TG YapaKkTpag, o avtibeorn pe v emt-
OUHOVIKI] YVGOI) IOV MOPOIERIIEL OTO AVIIKEIPEVIKS, 010 0L6ETePO Kat (0p00)-Aoyikd.

Y1 ovvéxela SpmG TV evpnpdTeV mov Ha avapepb® mapakdtom Stamotdvovpe T Oepe-
Atak1] votipnorn tov PUOPATOS KAl TMV GLYKIVIJOE®Y IOV TO CLVIOTOVV. YNOT{PN o1 oL Ho-
panéunet oty Sidoraon Lopatog kot Poxrig. Avté Siatvndvetal capadg and tov Oepediwty
g Svtiki|g okEYng, tov Kaptéoro, oto «epl twv nabodv g poxijg» €pyo tov, 6I10v Ol GLYKL-
Vijoelg yapoaktpiovial wg «app@dotia )¢ Poxre» 1 «{wdn nvevpato» 1mov Stotapdocouvy
) vijpadistyta tov vou. ITpékertar yia 1o petapuoiké Kapteoiavé Cogito (ergo sum) mov
Sraxwpilet 1 Oeikrig mpoélevong Yoy and 1o {wdSovg mpoélevons Xdpa, e ta nddn mov
10 Kuplapyouv, SnAady Ti¢ GLYKIVI|OELG.

O Kapteolavég avtdg Staxmplopog andkinoe 16o1) 1oyl Gote va Kataotel avtoventog yio
TOV KOG vou Kat 1) BAor) ouyXpdvmg Tov Kupiapyov emotnpoloyikot napadelypatog. Aa-
HIOTOVOLLE TV KEVIPLKL onpacia tov S1aywplopot avtot oto €pyo modAdv kopupainv epev-
VIOV, 61mg tov Aapfivov kat tov Ppdivi. 1o €pyo TV eRPANPATIKOV AUTOV HOPPGY Ot
ovykvijoelg (ta nddrn g poyrg tov Kaptéolov) efte anoktovv Sevtepetovoa onpaocia, TO€-
peveg otny vnnpeoia g emPinong, eite evidooovtal ANOKAEIOTIKG OTNY KATNYOpiat TV Om-
HOTIKOV AETTOUPYLGV.

To ovdyxpovo eviiapépov

ITov ogefdetal Aoty 1o GUByXpovo eVELaPEPOV yia TO OLYKLVIOLaKO Blopa kot Ti1¢ floportt-
KEG peB660ovg mov nmapanépnet;

To ovyxpovo evSiapépov, av Solpe 1o nPooeKTIKA Ta npdypata, 6ev eival kat 1600 ovy-
XPOVOo. ZUyypovo eival 10 YEVIKGTEPO evOlapEpov, 18laitepa TmV eKIALSEVTIKAY, IOV HECQ a1Id
TV OLVOETIKY] ONTIKY TOV MOSAYWYIKGY EMOT PGV KOl e KPITplo v naudaywyiky npddn,
Eeqpetyouv amé tov mapadootaks OeTikIoNs Katl mpox®pouvv ot véeg ouvOéoelg madaidtepmv Kot
vedtepwv Sebopévov. Evieiktikd napabétw oplopévoug epeuvitég kot evprjparta mov o1 po-
1080100V 10 eVELPEPOV Yo TO CLUYKIVIOLOKS Blopa kat 11 Propatikég pedédoug, oty Sidp-



kewa Tov 200v awddva. To €pyo Tovg vio-
T Onke 1 Tapépeve oto nePOGPLO TOV
BeTKIOTIKOU 0{0TPOL MOV GUVENI|PE TIG
avOpAIIVES EMIOTI|HEG €V TI] YEVEOEL
Toug, (apyx€s tov 200V aldva), StekSIKG-
VIAg TV ENLOTIOVIKOTTA TOLG pHEoa
and v tavtior] Tovg pe Tig PuotkEg emt-
OTIHES, O OIOTES GPMG, WG TAAALGTEPES
KO1 e peyoAstepn) avtonenoibeon), efyav
161 apyioet va anopakptvovtat and to
napadetypa tov Betikiopot (Oewpieg
)G OYETKGTAG, )G Apoodloplotiag,
oL Ydoug, K.d.).

O nivakag Sev eivot mA1)png Kat aopa-
Ad¢ vridpyouvv oAU 1EPLOOGTEPOL EPEL-
v TEG Tov Do evidooovtay ¢ autév:

- ®awvopevoloyia - Ynap&opdg, (ITpo-
drotiBeton 1 atobnor) tov Prdparog wote
va mapayBel 1 okéyn e’ avtot (ovvei-
6non).

- J. Dewey, (pé6obog twv Bliopdtov -
Learning by doing).

- Oewpies Twv James-Lange (1922) kot
Cannon (1927), (uepipeperoky 1§ Ke-
VIPLKL AELTOVPYIQ TV GUYKIVI|OEMV;).
-W.Reich, H.-Wallon, K.Lewin, L.Vygot-
sky, J.Bruner, A.Maslow, R.May,
C.Rogers, K.d. (puYOKOLVOVIKG-OLYKLVI)-
010K6 VIGBabpo Twv Siepyaoidy g pd-
Onong).

- Ané v e€eMKTIKI| 0TV avanTu§loKL
pouyoloyla (ESaipetikd avemtvypéveg
IKQVOTTEG eMKOWViag Kal pddnong
TV Bpepdv. Oempia TV «DemPLdv»).

- P.Ekman, (1971-1996).(OAékAnpo to
PAoPA TOV PACIKGY OVYKIVOEOV OO
) pettal oe GAa ta Bpégn tov avOporri-
vou gidoug).

- M. Lobrot, 1983),(Ot ovykwijoeig Pied-
VOVTOL PEO® TOL GLVGAOL TV PLXOO®-
POTIKGY AETTOVPYLHV).

- C.Trevarthen (1984), (ITapatjpnorn
OGUYKIWVI|OLOKI|G evouvaionong Bpepov).
- H Biwon tov ovykivijoemv avayvopt-
etal G MPOTAPYIKI] avOpdmvy avd-
yk1. O meploptopdg g Plworig tovg
oSnyel og Ppuyoloyiks kat Ploloyiks pa-

paopo-Sratapayés-acbéveieg (Wuyoow-
pauky Iatpikyg ko Poylatpikr).

211 OLVEXELD TV EPELVITGV OUTAY,
Onmg Kot HTOAAGY GAA®V, TV gvpnpdtomv
KOl TOV EQAPPOY®Y TOVG, NIIOPOVHE VO
vrootnpi§ovpe Gt

- H ovyxivnowakn) Aettovpyio ekppdadet
TV PLYOOWPOTIKI] VST TA KAt OASTITO.
- Ot ovykivijoeig Prdvovtat kot ekPppdlo-
Vial PEO® GAOV TOV PUXIKOV KOl COPO-
TkAV Aettovpytdv. Ilpdkertar yio
Baowkdtepn avaykn, oxvpdtepn KAt g
empPimorng.

- Zor, VELPOPULOLOAOYIKEG-VONTIKEG-
KOLWVWVIKEG - oUVaLoONpaTikEG Agttovp-
yieg, Sev pmopovv va vdpyovv Siywg
Propotiks - ovykivnotaxs vuéBabpo.

- To Blopa - Buwpatiks Sev nepropietat
otig kabnpepivég evépyetleg Kat Spaotn-
piotnteg, ovte oty Agrtovpyla tov at-
obrjoewv kar oty Spdon emi Tov
nepifdAdovtog, addd apopd to otvolo
TV avBponivov Aettovpyldv, and Tig
0 OWPATIKEG KOl LoDt PLaKES PEYPL
TIG I110 VOITIKEG KOl QUPOLPETIKEG.

- Kpitjpio tov Bropotikot dev eivat to
el80¢ TV Aertovpyidv kat Spactnploty-
TV 0AAd To KaTd TG00 aPOPOly Kat €v-
SLapEpouy, To KAtd TG00 GLYKLVOUV!

IMowbaywyiké ovpnépaocpa: Biopatt-
K€ Sev elval anokAelotikd ot pabnoia-
k€g Spaotnpiotreg €€m and ) oYoAKr
atBovoa kat 1 Spdor) enf tov neptfdAio-
vtog. OUte amoKAEOTIKA Ol IPOCOPOLD-
oelg, ta  nmawviSia  pdlev, ot
Spapatonoujoels. ‘Onwg eniong Sev
avatpeitat 1 Sev anoxkAeietal ) fropa-
Tk ¢pvon g mapadoolaxyg epyaciag
péoa oty td€n, 1 akadnpaiky 6ida-
okadia, 1 pedéty, 1 CLOTPATIKY
épevva, o Sidloyog, 1 okEY), 1] pavta-
ola. Blopotikd eival 6t agopd, eviio-
PEpet Kot oLYKIVel, péoa 1 £§w ané v
TGEn.
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Zxéon frédpatog ko padnong

Ta avetépon pag 08nyoly oty napakdto enavotonobgtnon oe oxeéon pe tig Siepyaoieg g
padnong: I'vopiCovpe 1181 and ) Sekaetia tov 30 1o Vopo g pddnorng kat facikr apyy
¢ Puyonat§aymyikijg (vépog tov anotedéopatog, 1933) ot

MaBaivovpe pévov 6t ikavorotel avdykes pag (Baoikég avaykeg: empiwor), eAevbepia ki-
v orng).

Metd v avayvodpion g Oepediakis Aertovpylag tov ovyKivjoewy prmopovpe va Siatv-
HGOOVE TO VOO TOL aNOTEAECPATOS WG:

Mabaivovpe pévo 6t pag ovykivel (Mabaivoope pévo 6t Prwber)

[Tapatjpnon: Me ta avotépw o8)yospacte otov enavarrpooSloplopd g oY€ons tov flo-
POTKOU pe ) pddnon 6nwg kat pe to vnotif€pevo S1o1o01TIKG-VIIOKELPEVIKS TOL XAPOKTIpaL:
- H pébnon etvan Bropotiki] kot 6yt 1) nopaymyl] g yvdorg mov eival S1a1o01ntik]-voket-
HEVIKL] 1] OLOTPOTIKY-ENOT LOVIK-QVTLKELPEVIKY.

- H gpndoki otig Stepyaoies nmapaymyng g yvoorng eivat Plopatiki).
- H nopaywyn g yvéong npotnodétet 1) Propoatiky] epmloki).

O Kvklog OdoxArjpwong tnc Mabnong

Ta avotépw oe Tt nobaywyiky Bedpron g pddnong kat g Sidaokadiog odnyovv: Xe ov-
vepyaota pe tov ouvadedgo av. kabnyntr g neptpardoviikiis eknaibevong AAEEavSpo Te-
wpyomovdo mpoteivajie To oXIjpa Tov KiKAov oAokArjpwong g pdbnong (1998, 2002)

Buopotiky epnepio Mda6non
(Xvyxivnon) EmbOupieg
Kivijtpa

A EvSiagpépovia
I'vihoeig
Ikavétnteg

IIépoaopa
paop Ag&iotnteg

RN

I II

ITepiexopevo — Atevk6Avvon
ASaokadio Eppiywon

Y10 oxfjpa avtd 1 Biwpatiky epnetpio oSnyel ot padnorn), Sndadi oty Snpovpyia kot tov
gumAouTiopd Tov Pouxkos kKéopov. Embuules xivijipa evéiapépovia kat og Stadektiki] oyéon
poadi toug yvaoeig, ikavatnteg, Segidttes. Kabe véa epneipia Bidvetar oe ovvdprnor) pe ta 461
Stapoppwbévta, €€ ov kat 0 kaBEvag to 1610 yeyovds to Priver Stagopetikd. O véog KUKAOG aKo-
AovBel Tovg madiotg oe €va eidog omelpoelbolis CLUVEXELAG, I KOl AOLVEXELAG OF OPIOIEVEG TEPL-
NTOOELS.

To népaocpa Spwg and tov éva kiAo otov dAho, amé to €va (1) oto Vo (I1), Sev ovpPaiver av-
Tépota ot oLVEXELD )6 VEag Propatikiis epnetpiag. ‘Otav to §Bo Sev Stapépet GuVOALKE aré To
éva xat ot véeg, emOuvpieg kivtpa eviiagépovia, yvaoelg Ikavatntes Se§iduteg Sev ouykpovo-
vtot Kot §ev avotp€novy pilikd Tig NaAlég, vIIGPYeL OLUVEXELQ Kat 1) avarrtugl) npoywpel anpd-
OKOIITQ.



To népaopa odnyet ané to €va oto Svo,
OpwG auTé propel va Snpiovpyrjoet Kat
Svokoldieg dtav 1o Vo Pploketar oe jue-
yG@An anéotaot) 1§ GLYKPOUETaL e TO EVa.
Ot SvokoAieg mapovoidloviat Gtav to §to
Oev €yel axopn) 6ronoun el mrjpwg 1) Sev
Ppioketat ot ovvéyela tov €va. Ot ovyki-
VIOLOKEG VAYKES elval MECTIKEG KOl Ogv
eykataleinetal e0KOAQ To €va Iov Ti§ IKa-
voriotel arnoteAecpatikg npog Yapv tov
600 mov ovykwel 1oyvpd pev, addd Sev
€xel akOp1 0AokANpwOet, Sev €xel akdun
Srapoppabdel oe véa «Dewplo» Onwg Aéet 1)
olyxpovy)  avamtv§laky)  puyoloyia
(Booviabov, 1992).

‘Otav ta véa SeSopéva anoxAelovy oe
peyddo Babpd ta mponyovpeva, nwg ylo
nopddetypo oto népacpa and to omit
oto oyolelo, ané to vijmaywyeio oto 8-
POUKS, ané €va tpdno okEyng oe GAAo,
oy epnPeia 1 oe GAAeg ONpAVIKES a)-
Aayég mov 1 {orj empuAdooetl oe GAovg,
Téte, av Sev vdpyet 1 KatdAAnAn mpoe-
tolpacia kot ovvOrkes mepiPdAdoviog,
vrdpyet o kivéuvog va 1) popouvpe va
A€1TOLPYOOLHE IKOVOTIOUTIKG O] VEQ
rotdotaot). Mnopel va SnuovpynOel
OKOPI Ko AIIOoTPOPI] KOt andéppupt) g
véag eprnelpiog Kot g VEOG KATAotaorng
oL NMPoKAAeoe v addayr] Kat mov ap-
XKka frav emOopnt). Tdte, ot péveg Sv-
Votéuteg  mov  amopévouv  elvar 1)
noAwdpdunor 1 kot 11 kabjlwon oty
IIPOINYOUPEVT] KOTdotaor éva, 1j av autd
Sev efvanr SUVOTS, TO MEGLIO OTO OLYKIVI)-
OloKS Keve Kal 1) Koplapyio and avtd
(Gyx0G, aywvia, PuXOOWPATIKESG Stotapa-
XEG).

Y1) ¢dorn) avtr mov eAAoxeUel To Kevo,
6tav 1o noAls Sev propel md va Aertovp-
yel Snmg mptv, Kot To Kavovplo Sev €yet
ano8doel akGp GAn Tov v 10XV, oty
pdor) avty g obykpovor)g, oUvBeong kot
OAOKAI pwOTIG TOL TOALOT PE TO Kavouplo,
LVIOYPEOVPAOTE VO S1EVKOAGVOLIE Kat var
0LVOOEVOLIE GLYKIVI|OLAKG TOV IUOVPEVO
ot yvoorn). IIpékertar akpifds ya tg
Siepyaoieg g epplymong PEow® TOL pPot-

PACHATOG TOV OLYKIVIOEWV. Xe KGOe 1e-
pitwor), 1 Yapd Tov HEPAOPATOS HEYO-
AdveL kat 0 I6Vog yio TG SUOKOATES KOl TIg
mbavég amotvyieg anaddvetarl Gtav pot-
padetat, Gtav KAIolog ot KGO0l OLV-KL-
vouvtat padl pag yU auté nov Pudvouie.

z' QUTI] TV OITTIKI] JITOPOVHE VO KOTQL-
vorjoovpe g SVOKOALEG MEPAOPATOG TV
TepreAld yio mapddetypa tov padntoy,
mv é\ewyn) evBlagépovtog, Tig atagieg,
kot OAAEG GAAeg ovpneplpopss, padn)-
olokEG SLoKOATES 1) Kot Stotapay€g, mov
oLXVa anodibovial oe OlKOYEVELOKOUG,
KOW®VIKOUG, 1] OKOpI Kat og Blodoyikoug
HOPAYOVTES.

Agv apkel dourév 1 mapovoiaon tov
VEOV SeSOPEVOV PIE TPOTIO TIOL VOL KIVIJTO-
motel o evilapEPov Kat va ouyKivel, adAd
arartettar kot 1) StevkGAvvor) tov epd-
opatog Kat 1) ovvodela Gote o VEeg emt-
Bupieg kivijipa evSla@épovia, yvOOELg
wavdtyteg kat Se§idtyteg va ovvdeBoty
Kot vor OAOKAN pmBOoUV pe Tig MaALES, Sriwg
KO Vo toug SoBel 0 xpGvog Kat o péoa vo
OIOKT]OOLY HIC QUTGVOL KAl IKOVOTIOL)-
Tk Suvapuky]. Aev apkel 1) IPOCEKTIKY
HPOETOLPAOTO KOl TOPOLOiaor) Tov VE®V
Sebopévov, 6ndady i Sibaokadia kat 1
Sibaxuxiy], aAdd nopdAAnda amottetton )
Stevk6Avvor) kat ovvodela 6L pévo oto
eninedo tov nepleyopévov addd kot oto
enireso Tov CLYKIVIIOLAKOU Brédpatog.

Ané 1o avotépon ovvayoviat §vo Baot-
KE€G mpotmobéoerg, pia yio ta moudid Kot
Rt yio Tovg evijAikes, yla 1)V oAokALf-
pwor) kGBe popd tov KiKAOL g pdbnong
KO )G OELPOoeS0Ug GLVEXLOT]G TOL (Q1o-
puy1] nadwvSpoprjoemy kKat Kabnddoewy 1
OULYKIVIOLaKOU KEVOD):

A. Ta ta nodid: Edkapmto kat vmo-
OTIPIKTIKG OIKOYEVELOKS, OYOMKS KO KOL-
voVvikGé  neptfddlov, pe  Suvardtyteg
oA anAGY PadnoloKGY epIepLdy, emt-
Aoydv kot omrtik@yv, 6iymg emPBolég-Sia-
KPIOELG - OTYPOTIOpoUS Kol aKpPOieg
ENELYOVIOTITEG, WOTE VA KATOKTHOEL TO
oSt mPoodeVTIKA TV QUTOVORIQ TOV.
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B. I toug evijAikeg: AVEITTUYHEVO Kat KAAAEPYTIEVO KGO0 0€ GAOUG TOLG TOPELS T™V PLXOOM®-
PatkdV Toug Aettovpytdv (moudeia, epnelpieg {or|g), GOte va S1otpovv TV QUTOVORIC TOUG OTIg
oLvOriKeg Tov nEPLPAAAOVISS TOVG GG KOt var pitopoty va napepfatvouy kot va to adddlouy.

BAénovpe 6u 1 onpaocia g nadeiag eivar kKoAoooaia, Gyt POVO yla piar €UTLXI] KO IKAVO-
HOUJTKI] IPOCWIIKI| Kat KOWGVIKY (o1, aAAd kat yia ) Snpovpyio kot evEuvapmor) eveg etboug
PUYOOWPATIKOU «OVOTOIIOUTLKOU» CUOTIILOTOG QIIEVOVTL 0TI OVOIIGPEVKTEG SVOKOALES g (WG,
an®Aeleg Kot aAAayEg.

Houdaywyky ¢ Biwpatikic epneipiog 1j o Sdokalog — eppuxmtic

H avdlvor g Aettovpyiag tov KEKAoL 0AoKAp®ONG ¢ pddnong Kat g onpaciag tov ov-
YKWWIJOL0KOU Prédpatog, pag odnyel og pa natbaymyikot yapaktjpa obvOeor). Ilpékertat yio otv-
Beon g SIBOKTKIG TOV YVOOTIKOV QVIIKEIPEVOV KOl TOV  Slo@pSpmv  pabnotakey
Spaotnplotjtwy, péoa Kat £§w and my tdir), oe CLOXETIONS pe To eninedo g eppvywong, Sn-
Aad1] g ovvodeiag kot g StevKGALVOT)G, TG CLVEVTOTS, T1)G KOWMVIOG KAt T1)G GLV-KIVI)O1)G TOL
SaokdAov pe tovg Padntég tov, Snwg Kat Twv CLpPRabNTOV petago tous. ITpdkertan yia Iada-
yoyiki] 16 Biopatikig epneipiog 1 av OéAete yia tov Adokado — Epypuoywt).

H naSaywyikr avt propet va ouvoytodel kot va ekppacdel pe to tpiirtvyo
Axoto - IIpoteive - Zvvodetn

AkoVo evepyd, pe evovvaioOnon, yvnotduta kot avemgilakta Oetiki] amodoxy.

[Tpoteivo padnolakég SpactnpLdt)teg Kat YVwOTKG avIIKEIPEVA, 08 CLVAPTNOL] Pe TG embu-
pleg, kivijtpa, evilapépovta, yvaoels, tkavouyteg kat Se5iotnteg tov padntdy.

Yuvodelm TG00 1 IIPOG TO MEPLEXCHEVO TV SPATTIPLOTT®MYV, G00 KO G ITPOG TO CLYKIVI)OLOKO
Blopa tov pabnay, pe evovvaiodnor), yvnodtyra kot avenupilakto etk anodoyy.

H ogethrj atov Carl Rogers 6nog katalafaivete eivar tepaotia. Ogehrj, népa an’ 6Aat dAa
KOL YU autéy Tov 6Xt pévo, 1) Kpia, ayylooagmviké 6po empathy, tov onoio petagppdlovpe, and
myv 61 ) yYAdooa pog, g evouvaiodnor), apaip@dviag Kot GIOCTELPMYOVIAG TO KUPLO CLOTATIKG
TOU, TO MEOYW, OV MOPATIENIIEL PLOLKA OTO EP-TIACX® (IACYX® EK TV £VO®) KAl OTO OLV-IACYO.

ITpokertan Snwg KAtoAaPaivete, OYEUKA P AUTGV TOV PETAPPACTIKS VEOAOYIOHUG, Y10 T yVWOTd
pog 1ddn g Pouyrs Kot to polpacpd tovg, Sndadl Tig OLYKIVI|oelg Kat 1o and Kowou Plopd
Tovg. Aev efvat mepiepyo GPmg To 6Tt avtd To ndon), napd tovg veoloylopots, and epunéoio g Aet-
tovpyiag tov vou avayvopilovial Ao kot neplocdtepo, 6Xt jHévo wg mpodnéOeor) g Aettovpyiog
tov, aAAG kot g Sypovpylag g Siag g okéyng (Vygotsky); Aev eivar mepilepyo mov audveg
vrotipnong kot Satpovornoinong, Sev KatdPepay va arnedevdep@d@oouY Ta «p@Ta» TOL VoL aIr’ T
«oxrotdSiar tov nabadv; Aev efvar neplepyo nmg avayvopifetar oty npd&n 1 nodaywyikj on-
paoia Tov ouv-ndoy® and Tig Mo apyXaikég PEXPL TIG Mo OVYYPOVEG KOLVMVIEG;

ITowx 1) Aertovpyia 16 ovAAoyikrg ekotatikijg PEBNG oV SLapSpmv apXOikOV TEAETOLPYIKGY,
av 6yt 1) ovv-idoyovoa ouvodeia Kat S1eVKGAVVOT) TOL TEPAOPATOG;

ITo1og 0 pSAog TwV S10VUOIOKGY SPOREVLY e KOPTPmOT) TV Tpaymdia, GIov 1) EKOTaTIKY PEOn
KO 1) ouv-ri@Peta emtvyydvovtal péoa and to poipacpa g aodnTikyg anéAavorg tov pEtpou
KOt )G appoviog tov noutikot Adyov; Moipaopa pe 6Aovg toug oupoditeg, kablopévor otig
RePKIOeG TOL Bedtpou - Kat 6yt Kabiopévol pévol ppootd oty tAedpao)-.



H ka&Bapor), péow g onoiag oAokArn-
pavetat To népaocpa, £xet va Kavet pe e§a-
YVIOpG, €§opKiopd kat Katadiky avtov
1mov pwAddet oto odpa, Srmg Oélet ) K-
propyotoo SUTIKI] OKEWPI] KOl IPAKTLKI]
e8d) Kol audveg, 1§ €xXel v KAveL pe v
€kp1&I) TOV GLYKIVIJOEMV KO TO poipacpd
toug (to apyaio kabaipw), mov akplfog
auté To poipacpa Oepelidvel Ko ovvap-
Opaverl SLaAeKTIKAG TO PUXIKS 1€ TO KOW®-
VIKO;

Iwg yivetat, 17 mepimov aidveg mpv ta
KAWVIKG KOl OLOTPATIKG gvprjpata tov
Rogers, va viioypappietat 1o ouv-ndox®
g 1) Paoikdtepr kat wxvpdtepn nada-
yoyikn Aettovpyia, oto £pyo tov peydAwv
noSaywy®dv Kat iepapX@dv, Meydlov Ba-
olkefov, Iwdvvou tov Xpuoootpov Kat
I'pyyopiov tov NavGav{ivou;

Ot ovykwnoes, ta nddn g pouyns,
etvanl aAfifela St popoty va em@gpouvy
TG peyaAltepes KOTaOTPOPES (EPPIOVEG,
aKpOUteS, nopaloylopous, Bia, avtoka-
taotpo@y], K.4¢.). Avté ovpPaivel, Stav
Pidvovtanr pe povo&id, meotikd, Siywg
elevOepia kot evaAAakTIkEG Avoelg. Opwg
nopdAAnAa etvar adfjbeia 6t ovvioToty
UV eVEPYELQKI] MNy1] ¢ BiopEng, g pd-
Onong kot g avto-Snpovpyiog tov av-
Opodnov. H i6ia 1 {or] tavtietor pe to
Plopa twv ovykwvijoewv. ARG KU avtég
10V KpeEtat to Kavet yroti Sev popet va
ot kot 6y yuati emOupel va mebdvet
Aéer o Pascal. Eivan 1) tedevtaia dmedmg
evépyela 1ov akoun) tov ovykivel. ‘Onwg
kot 0 e§aptévog amd ovoieg, aAkodA 1
GMAa, ov B€Aer va {rjoet kot va ouyKvnOet
adAG Sev ta KatapEpvel SlapopeTikd.

Arr’ 6u paivetat to poipacpa Kat 1 Kot-
VOVIo TV OUYKIVHOEWY, ToV Blopdtwy
pag, eivat autd mov o Kabotd Oetikd kot
€MOKOSOPNTIKG, 081 ydvtag ot {or], oty
Snuovpyia, ot pabnon kot oty ava-
tug1), Kat 6yt 1) vrotipnon 1) 1) anéppupr
Tovg, oL aKPPHOS TOTE, Kal P6vo ToTe
o8nyel ot povagid, oy kabvotépnor),
ot Pla Kot oty KOTaoTpoQy.

Oa kAeiom napabdétoviag 660 yvworovg
€\Anveg ovyypageic:

«Otav o Gvbponog OSnpovpyel )
YA®OoQ Kat t) OKEPI — KAl TG A0TLVE-
JouG 0pyds, ta ddn), g oppés mov Sivovy
VOpoug ota dotea — nov Beopifouvy Tig né-
Aew. Ta Beopiovia ndbr) eivan (owg 1) Ka-
Abtepn anéboon g eKMANKTIKAG Kat
Baberd alnbviig 18€ag tov ZoporAéoug
(Avty6vr)) — oke@tépaocte ovvibwg to
VOpo kat 1o 0eopd wg Ta AoAGTwG avti-
Oeta pe g opy€g, pe ta nddn. Xt pida
oV IPWTOPXKOU Beopol vidpyet pia
po-Aoyiki] «BovAnor)» kot npdbeor), Kt ot
Oeopoil Sev pmopoly va Siatnpnboty
Sixws mabog-» (K. Kaoropiddng, Avhpw-
noloyio, IToArtikr], ®woocopia, 1993,
0.29).

«Efma kdmote 6u 1 téxvy Sev etvan 1
npaypatkétta. Iog n téyvn eivor éva
0X0A10 TGV oY TPAyPOTIKGTITA, TOG 1)
npaypotikGuyta Sev prnopet va von el wg
tetedeopévy), av Sev SevtepoloynOel and
éva tétoto oy6Ao TExvng. Oewpd avtd to
ox6A0 g Téxvne moAv mo npaypatiks
ané my Sia v npaypotikdyta, yrort
OKPLPAG OIOKOATIITEL EKEIVEG TIG KPUPES
600 Kal OVOLAOTIKEG Slepyaoies mov ava-
HAPAYOLY OLVEXMG T GLYKIVIOLOKL IPAy-
potkdtta tov  avhpdmnov. Avty) -t
OLYKIVI|OLOK]] TPAYPOTIKGTTA- Ylo TV
onofa pmiddet kupiwg 1 TExvn. Avty - 11
GLYKLVI|OLaKI] TPOYHQTKGTTO - e TV
onofa amokAeloTikG vIdpyel o GvOpw-
OG>,

(T Xerpowvag). (Ymoypdppuorn tov ypd-
(POVTOg).
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4. ZXOAIKOX EKOOBIZMOZX. Zivtopn avoaokonnorn ot Siedvy fifloypapio.
T 8eiyver n) €pevva yro tnv EAAnviky Ipaypatikétnta.

Iwavva Ayyedonotlov, Eknaibevtikdg, YevOuvvy Zuppovdevtikot Ztabpot Néwv AtetOuvvorg
AgvtepoPddpiag Exnaibevong Avatodikijg @eooadovikng, Metamtvyiaky Portjrpia XYoAkng
kar E§eAiktikijg Wuyodoyiag tov Tpjpatog Wuyodoyiag tov A.IT.O.

H naidikn] nAikia etvon n) mepiodog g {orjg mov tavtietat pe v avepelid, vy abodtta
kat to natyvidt. ITapdAa avtd moAdd nabid, addd kot €pnpot, Exovv v epneipio €0Tm Kat
HEPLOTOOLAKA KGO0V Tinov Hupatonoinong and tovg ovvopnikovg tovg. Xt ifAtoypagpia
xprotponoteital o 6pog «oxoAkég expofiopée» (bullying) yia va nepiypdpet ekeivr) v emt-
Oetiky] ovpneplpopd mov otoxevel va PAdyetl Tovg GAAovg kot SradpapatiCetar kuping ota
m\aiota g oxoAki]g kowdtnrag. O oxoAkés ekpoPlopds Ppednke oto enikevipo g evpv-
TEPNG KOWMVIKI|G KOt PuxoloyikLg €pevvag ota TéAn g Sekaetiog tov 1970 kot ot apyég
avtrg tov 1980 otig ZxavSivafikés ydpeg NopPryia, Xovndia, Pidavdia. Ot mo npdopateg
ePELVITIKEG Tpoondbeteg kataypdgpovtal oto Hvopévo Baoielo, otnv Avotpadia kat otig
H.IT.A., adAG kat og GAAeg YDpeg, nwg Tovpkia, Ianwvia, Kopéa, Ovyyapia, EAAGSa (An-
dreou, 2004; Boulton, 1996 oto Smith & Birney, 2005; Kepenekci & Cinkir, 2006).

Ané v emok6nnor) g oxetikijs PrAoypagpiog, opietar wg «oxoAkés ekpofiopds» omot-
adnnote popPr] PLOLKLS 1] PUXOAOYIK S OCLPIEPLPOPAS IOV QOKelTal KAT enavdinyn amnd
évav mo Svvats padnu) (1 opdda pabniav) oe Bdpog dGAlov mo addvapov (Farrington, 1993).
O Olweus (1997) meprypdpovtag 1o 0x0AKS eKQOPLOPS €l0fyaye TOV HAPAKGT® OPLOpPG:
<Evag padnirg exkpofidetar fj Bupatonoteital dtav extibetat enaveldnppéva kat yia peydlo
XPOVIKG Sidotnpa og apviTIKEG eVEPYeLeg, oL omoieg yivovtal €1g Bapog Tov and évayv 1 me-
proodtepoug padntég». O Greene (2000) (oto Griffin & Gross, 2004), ouvdvdlovtag tovg Sia-
POPETIKOUG OPLOPOUG KAt TG S1a0Tdoelg ToL 0Y0AKOU ekOPLopol npdtelve ta e8rjg mévte,
KOWV®G aroSeKTd aId TOLG EPEVVITEG, YOPAKTPIOTIKA: a) o Spdotng €xet v npédeot) va
npokadéoetl BAGPn 1j pSPo oo Obpa, B) n embetikSuyta npog to Ovpa ekdnAdvetar kat emna-
vaAny), y) to O6pa Sev nmpokalel 1) ovpnepipopd eKPoPlopol pe AeKTIKY 1] COPOTIKY €t
BetikénTO, 8) 0 ekPoPropdg ovpPaivel oe okeleg KOWWVIKEG opddeg kat £) o Spdotng eival
o SuvaTdg (efte aVTIKeELPEVIKA efte VITOKEIPEVIKG) and To Ovja.

H emBetikdtyta oto 0XoAKS ek@oflopd pnopel va ekdnAwbel pe dpecouvg, pavepots tpd-
ovg efte COPATIKOUG SIMG YTV P, OMPWELI0, KAWTOLE, PITOLVLd eiTe AeKTIKOUG, ONmG amel-
Aég, kopoibia, npooPodés (Coolidge et al., 2004). AvamtvEiokd, kabodg ta nadid mpoxwpovy
otig td&eig tov I'vpvaoiov, 1 copatiky popPi] tov ekPoPlopot telvel va elatt@dvetat, eve 1
Aexuiki] va avgdvetat (Perry, Kusel, & Perry, 1988). Entong, propel va epgaviotel Kat pe mo
ROAVPPEVOLS Kat éppecons tpénovs. H €upeon embeukdtyta opiletal wg ei60g KOovmvikod
XELPLOPOU, dmov o emtib€pevog yetpiletal emSEGLa GAAOVG MPOKEIPEVOL va OTpaoly embe-
TKd oto OVpa fj xprowponotei v opdda yia va BAdypet éva mpdowno xmpis va epmlakel mpo-
OOIKA. Avté mov yapoktpilet ty éppeor embenkdtyta eival 1) anovoia Katd npéomIo
avtinapdOeong petagt Spdotn kat O0patog. Entong, oty éppeorn) embenuksta 1) opdda tov
ovvopnAikev €yet kaboplouké pdlo, prag kar Aettovpyel og «Sxynpo» yia v enibeon
(Bjorkqvist, Lagerspetz, & Kaukiainen, 1992).

Yt obyxpovr pipAroypagio kataypdpovial TAEovV Kat VEEG LOPPES EKPOPLOPOT 611w O nAe-
KTPOVIKGG ekpoPropds (cyberbullying), o omofog anotelel éva véo paivépevo, to omofo amov-
o1Gel and ta nadidtepa epevvTIKG epyaleia Kat a@opd oe pop@Es eKPoPLopol PEow
NAEKTPOVIKGY CLOKELOV (IL.Y. KITd tHAépova, Stadiktvakol ténot). H popen avt] propet



va oplotel g 1) amooToAr] exOpIKGV 1)
MG POV KEPEVOV 1j ELKOVOV HEC® TOL
Sradiktiou 1] GAA®V PrPLOKGY CLOKEVOV
emkowoviag (Beran & Li 2005; Willard,
2004).

‘Oco agpopd oty emdnpioloyia, avd-
Aoya pe v €pevva, ta YOPOKU)PLOTIKA
tov Selypatog kot ) xdpa, 1 ouxvotta
TOV IEPLOTATIKAY EKPOPLOPOT Kupaive-
tor ané 6% €wg 50% (Baldry, 2004;
Bong, 1999; Genta et al., 1996; Rigby,
1997) kot anotelel naykGopto Qave-
pevo avedpuyta and g emuépoug Sia-
popormoujoeig tov epevvedv (Eslea et al.,
2003; Smith et al., 1999).

A&iler va onpelwdel 6t oto 6Y0AIKS
eKPOPLops oxeS6v moté Sev epmAékoviat
povo 6vo dropa. H napadooiaxi) tagt-
voun o1 tov nadidv oe Spdoteg Kat og
Opata, mov viobeteltal oe avtiotolyeg
€pevveg, elvatl amovotevtiky kat Sev na-
péxet éva ypriolpo, DepeAdidSeg mhaiolo
yta ) Siepedvnorn g ¢puorg Tov Gaivo-
pevov, kabog npdopateg £pevveg Exovy
1poodlopioel Kanowa notdid wg Spdoteg
ka1 Odpata tavtéypova (Andreou, 2000,
2001; Austin & Josept, 1996; Smith et al.,
1993). ‘Otav o ekpofiopdg Swadpaparti-
Cetat, yia napddeypa, oe pio oxoAiky
tG&1 ot nePLoodtepol PadNTég to yvopi-
Couv ka1 pdAiota ovyvd etval mapoveg.
‘Otav 1o nadid yivovior paptupes g
Bupatonoinong evég dAdov padnty, 1
ovpepLpopd tovg Sev popel va givol
ovSétepr). Mopovv va emAEgouv va 1d-
POLY TO PEPOG TOL BVPATOG, Va CUPETE-
Xouv evepynukd kat ta 6ia  oto
€MEL0G010 1] AKOpI) VO Tapapeivouy no-
Onukd, otdorn nov Spwg e ouvendyetat
ovdetepdtnra (Fontaine & RuwveillOre,
2005).

Qotéoo, péxpt orjpepa, o KOPLog GyKog
TOV EPELVHOV aoYoA|0nKe pe Tov evtori-
OPG Kl TOV IPOGSIOPLOPS TOV XAPOKTL)-
PLOTIKGV POVO TOV «TUIKGV» Bupdtov
KAl TOV «TVHKOV» Opaotdv. H oklaypd-
PNO1 TOV YAPAKTNPLOTIKGY §pdotn Kat

Ovpatog Spwg anodeiydnke ot 1jrav 6U-
oxolo eyyelpnpa. Pavopevikd, o epev-
VITIKG evpjpata eival avIipoTiKA, e
pla Sevtepn), Spwg, avayvwor) Stamotd-
VETal OTL 1] QOLVENELD OTA €VPHpATQ
anodtbetal oto 6t T emBeTikd nodLd
6e ouvviotovv opotoyevi] opdda, yiatl
auté mov oyvet yla kanota nudid Sev
woyvet ylo GAAa. AtGpopeg €peuveg viio-
otnpifouv 6t Spdoteg kat Bvpata Eyovy
npoPAfPOTO KOWWOVIKIG TPOCAPHOYLS
1600 010 oYoAelo 600 Kat Oto omiTt Kat
€xouv edmels KOWwVIKEG Segidtnteg
(Ahmed & Braithwaite, 2004; Fox &
Boulton, 2005). EiéikStepa, 6oov apopd
otovg Spdoteg, KAMoleg €PeVVeg £XOLV
Sel€el G etvan kuplmg aydpia, €xouy ert-
OeTikEG TGoELG IPOG TOLG GANoUG, elfval
IO MOPOPUNTIKG Katl Oempotv Gt 1) emt-
OeukSTTO efval €vag anmoteAeopatikig
TPOIOG ylo var eMATOOLY TIG OUYKPOUOELG
otig S1anmpocmmKES Tovg oxéoels (Brown
et al., 2005; Olweus, 1993). Akdpa, €xet
Bpebel 611 Setxvouv €AAeryn evBiagEpo-
VTOG KOL KIWVIJTPpmV Yo pdbnon kot iomg o
OXOAIKGG eKPOPLOPGS va amotelel €vav
1pdI10, PEC® Tov o1olov arodTovy TV
npocox1] TV GAAwvV atépwv, Vv evi-
oyvor g O6€ong tovg otV opdda TV
OLVOPNATKOVY KOl TNV eVioYLoT) TG auto-
extipnorig tovg. Ot Pereira kat ovvepyd-
teg (2004) €6e1i€av S6nt o Spdoteg,
OLYKPITIKG PE TOUG pn-Opdoteg Kal ta
Odpata, eiyav vpnAdtepa mooootd oyo-
Awi|g anotvyiog kat peyodvtepes mba-
votnteg va enavaddfoov v i6ia tdén).
‘Evag dAdog apiBudg epevvdv, dpwg,
Sropevdel to otepedtvno tov Spdotr
(ayoptot, Kuplng) mg KOWWOVIKG nepldw-
PLOTIOUPEVOL, XWPIG KOWMVIKI] VO HO-
obvyy kot pe  SvokoAleg oty
npooappoyl). Q¢ 6pdoteg tov ekpofi-
oot avayvopilovtat méov kat kopitola
Kot poOntég pe vpndr Snpotikdnyta Kot
€ KaA€G KOVOVIKO-YVWOTIKEG 6e81dtr)-
teq. H avtigpaon avt anoppéetr and ta
QIMOTEAEOPOTO TOV EPEVLVAV, Ol OIoieg
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Sragpopomnototviar avaloya pe 1o €(60g g CURIEPLPOPAS eKPOPLOPOU TTov e&etdlovy. Ot
€pevveg Selyvouy 6T ta notdid nov ek6NAGVOLY €ppieot) eMOETIKSTTA EXOVY KAAUTEPES QK-
Snpaikég emdooelg, KaAEG Kowmvikég Seidtnteg kat eival €§vnva. (Woods & Wolke, 2004;
Sutton, Smith & Swettenham, 1999).

‘Ooov agopd ota Obpata, ta epevvTikd Sedopéva eival eniong aviipatikd. Yudpyoovv €pev-
veg 1ov vnootnpidovv Gt avtd ta natdid vidbovv vriebOuvva yia ) Bupatonoinor] tovg, Gt
€xouv av&npéva ecwtepikevpéva npoPAfpata, 6t eival GYETIKA KOWOVIKG anIOKAEIOpEVA Kat
ouviifwg vVIoBeTOVV pia madnuky] otdon npog tovg Spdoteg (Crick & Bigbee, 1998 oto Greene,
2003). Akopn), €xet Bpedel 6t ta Ovpata eivar ovyva ayxddn, advvapa (Copatikd), Atydtepo
Snpogidr] kat pe yapnAr avtoektipnon (Reid, Monsen & Rivers, 2004). Qotéoo, GAAeg épev-
veg €xouv Sefel Gt éva mooootd autdv oV TadldV ekSnAdvouy embetiki| ovpmepipopd. Ot
Toblin kat ovvepydreg (2005) katéAn§av pe v €pevvd Tovg 6Tt Ta OvpaTa mov ekSNAGYOLY
emOetikSuyta €youv oe peyaditepo Babpd mapoppnuki ovpnepipopd, dvokodia piduiong
TV ovvaloOnpdrov kot vnepdpactnpidtnta oe OUYKPLol) pe Tovg SpAotes tov eKPoPiopot
kot ta GAa nodid. Mio aképa Stagopomnoinon apopd ota nardid - O6pata mov napadéyo-
viat 1) Bupatonoinor] tovg Kat og ekelva mov, eve Bupatonolovvtat, Sev avayvopilouv Tov
eautd wg O6pa (Theriot et al., 2005).

Avayvopilovtag, Aoy, To yeyovég 6t ota enelaédia eKpoPiopot Sev epnmAékovrar §vo
R6vo dropa, a&idel va So0el éppaon oto pdo g opddag. Eidikdtepa, €xer amoderybel 6 n
PAla €xer mpootatevTiky] Agttovpyia, Kabdg, OUIPOVa Pe Ta EPEVVITIKG gVpIIaTa, Ta €L
Betikd nadid emA€yovy wg otéx0 avtd mov Sev €xouvv gpidovg. ‘Etot, o Spdotng eivar Atydtepo
mOavé vo emtebel og kdmoto matdi mov anodapfdvet Ty Kowoviki] otfipi&n TV cuppadn-
v tov (Hodges, Boivin, Vitaro, & Bukowski, 1999). Ot Garandeau kot Cillessen (2005) oyo-
Aalovv 611 oG MEPLOGOTEPEG MEPUITHOEIS O €KPOPLOPGS mpokvmtel o opdda Imov
yopaxtpifetar and é\Aewyn) ovvoxrjg kat oty onoia ocvppetéxet €vag emdEGiog (skillful) Spd-
otg. Ot opddeg pe apPprofnrovpevng moldtnrag PrAikég oxéoelg eivat, (omg, mo mbavs va
poPoovv oe mpdEeig ekPpoPropot Sedopévou 61t €Tot mpoodiopiletal Evag Kovdg oTéyog Kat 81)-
povpyettan 1) emigaor) g cuvoyns. Enfong, n opdSa emrtpénet oto Spdotn va kpupOel micwm
ané auty, YEYoveg mov tov e§ao@aAiel mleovekTpata, SIng aopEAela Kot aoteAeopatl-
kotra. Hapepgeprig eival kat 1) tonoBgtnorn tov Gini (2006), oVppwva pe tov onoio o ek-
Popropdg etval mBavé va eivat anodektég Gtav eival 6UVVOROG e Tig VOpeS )G opddag. Ta
HOPOIAvVe epeuvTIKG SeSopéva vrtodelkviouy STt Ta TPoypappato TPSANYPNG Kot Tapép-
Paorng npénet va enextetvovrat népa and ) Suada B0ng-06pa kat va Aappdvouvy véyn tg
Siepyaoteg kot 11 vopueg g opddag (Gini, 2004; Menesini, Codecasa, Benelli, & Cowie,
2003).

TéAog, éva onpavtiké KOPPATL TV OBYYPOVOV EPELVAOV EXEL EOTLAOTET OTIG APV TIKEG TIPOE-
K1doelg tov pavépevov. T6oo ot dpeceg 600 Kat ot Eppeces pop@eg bullying napovoidlovv
OeTik1] OLOYETION PE TO AYXOG, TNV KatdOAup1), e CUPIEPLPOPES AIGOLPOTG AAAG KA Pe -
XOoONaTIKEG eKSNA®Ooelg Kat avtoktovieg (Baldry, 2003, 2004; Smith, 2006). H ovppetoxr
TV padntev oe eneloédia ekpoPlopot, avegdptnta and to av Ba €xovv to pélo tov Bpatog
1] Tov Spdoty), ovvdéetat e LPNAG Tocootd 6X0AK G SlapPoI|g, PT®XI] PLYOCLYALCONPATIKI]
npooappoyr], xapnAn avtoextipnon (Swearer et al., 2004 oto Bauman & Del Rio, 2005). Emi-
ong, 0 6X0AMKGG eKPOPBLopds cvoyetiCetal OeTIKG [e T1) YEVIKI] OVILKOWMOVIKI] OUPIEPIPOPE
Kt apvTIKA pe 1o Seopd tov padntr pe to oyoleio (Fleming et al., 2005). AkSpa, SeSopéva
ané SloQopeTikég YOpeg €6e1§av nwg ot pabntég - Obpata €xovv Atydtepoug gpilovg, aloOd-
vovtat Atydtepo apeotol and ta dAa nadid, vidbouvv peyaditeprn povagid kat amolappd-
vouv AtyGtepo to matxvidt.



"Epgaon), eniorng, €xyel 500el otig pa-
KPOYPOVIEG EMITTOOELG TOV OXOAIKOU €K-
@oPlopou. Xvykekpipéva, ot Jantzer,
Hoover kat Narloch (2006) avagépouv
Oeuikyy ovoyétion avapeoa oty Bupato-
nofnon oty nadiky] nAikia kot ) ov-
OT0A1], eV® apvNTIKI €ival 1] OLOXETION
mg pe v afobnorn kavonoinong and
TG PLAIKEG OXEOELG KAl TV EUITLOTOOUVI)
I1POG ToVG PIAOLG KOTE TNV TPGIL) EVY)-
Aikiworn). ITapépora, ot Newman kat ov-
vepydreg (2005) Bprikav 6Tt ot véor, mov
omv mepiodo Tov Avkelov €megrav
oLYVA Kat yio oAU kaipo O0pata ekpo-
Propot kot évimbav anmopovepévor, frav
avtol mov egppavilav vynAdtepa eni-
1eda dyyous.

Ta tedevtaia ypévia To pavépevo tov
OXOAKOU eKPOPLOpPOT €xel aroteAéoet To
€N{KEVIPO TOV eVOLAPEPOVTOG OX1 PGVO
TOV EPELVIITOV AAAG Kal TG KOWI|G yV&-
s, kabog éxer ouvéebel pe akpaieg
pop@Es Plag. "Epevveg, mov pedétnoav
oxoAeia, ota onofa eiyav ovppel Bava-
mPopeg embgoelg ané pabntég, fpikav
ot 08 QUTA avaPepSTay MoAU vpnAdg
pabpds ekpofiopold kar arobripatog
anéppupng and cvvopniikovg (Ander-
son et al., 2001; Carney & Merrell, 2001
oto Elinoff et al., 2004; Leary et al.,
2003).

Ta napondve katadeikviouy v ava-
YKOLGTITO. QVOyV@PLonGg TG ¢puUong Kat
g €ktaong tov npoPAfpatog, addd kat
mg Afjyng TV KatdGAAnAov pétpey yia
v avipetomon tov. "Eva onpeto mpo-
0O0X1]G TOV EPEVVITOV eival Ta IPoypap-
pota napéufaocng kat npoAnyng tov ev
A6y pavépevov. Ot avapopEg mov ako-
AovBolv gival evOEIKTIKEG TOV TAOE®V
IOV EMIKPATOUY OTO EPELVITIKG QLTS
nebio kat oty mAgloyn@io tovg ago-
poUvV 0€ KAIOL0G POPPIG OPYavOUEVT)
POooHGOELD AVILPETOILONG TOV OYOAL-
KoU ek@opfiopot. H epappoyri npoypap-
pdtov npdAnyne kot napépfaong eiye
g anotéAeopa v avgnon twv yvadoemy

KOl TOV OTPATYLIKGOV AVIIIETOIONG ITOV
61€0etav o1 eknatSevtikol yia to Pavé-
HEVOL TOVL €KQOPLOPOY, TV avgnon g
OLXVOTITAG EQAPHOYIG OXETIKGOV MAPE-
paoewv, v evioyvon ing atoOnong
QUTO-ATOTEAEOPATIKGTNTOG EKITAUSEVTL-
KOV Kot T pelworn tng ovuyvetntag tov
ekpoPiopov. Ot epevvnTEG IaPEYOLV ev-
Selgerg peimong twv avagopdv Bupato-
noinong Kat g ¢oKNong ekPpopiopov,
Wattepa o ekeiva to notdid mov elyav
vypnA6 Babud cvppetoyns oe eneloéo1a
exk@ofiopot 1 o kataotdoelg Bupato-
noinong. Ta npoypdppata avtd nept-
AdpBavav tpomomnoinon tov cYoAKoU
neptpdAAovtog, empépPpworn tov padrn-
TV KOl eKIA{GeLOI] TV EKIALGEVTIKGY
KOl TOL VIGAOLIOL TPOCMITIKOT TOL OYO-
Aefov, napépPaon péoa oty tdEn kot
eMUIIAOKI] TV YOVEWV. Xta anoteAéopata
MG €PUPHOYAS TOV  HAPEPPATIKOV
QUTOV  MPOYPOPPATOV  avapEpOnkay
tdo1 neploplopoy g evhdppuvorg tov
eKQOPLOPOU €K PEPOLG TMV TAPEVPIOKO-
PEVov, kGt tov BempriOnke Oetiks otoi-
xeto, kabdg eddttwve tov aplbpsd tov
o1V oL anotedotv To aKpoatyplo
KO VITOKIVOUY TIG GUUITEPLPOPEG ERPOPL-
opov. XtéYol TETOLMV HPOYPAPRATOV
elvat 1) peyadstepn Suvot] peiworn av
Oxt Kat e§apavior), tov mpoPAnpdtov k-
PoPlopov, evidg Katl ekT6g oyoldeiov, 1)
nopepédion avantvgng vémv mpoPAn-
pdtov ekpofiopod, kat 1 enitevén Ka-
AGtepwv oxéoemv petagl cuvopnAikev
oto oyolelo, kabBdg kot 1) Snprovpyia
oLVONKGV 1oL emTpénovy oe OUteg Kat
Ovpata va ouvuIdpyouv Kot va Aertovp-
yoUv kaAltepa 1600 010 XDPO TOL GYO-
Agfov 600 Kot EKTGG AVTOU.

Ta anotedéopata tov epevvev Sei-
Xvouv 61t o1 eknondevtikoi elivar mapdyo-
vieg kAewdid g addayfg 6co agopd
oty viob€tnon Kat vAomnoinon Ty na-
PEPPATIKGY TPOYPAPPGT®V OTO OXO-
Aefo, xabdg 1n kadltepn e@appoyn
autdv emrtevxOnke ané exeltvouvg mov
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elyav peletn)oel 1o oXeTKG MAPOPOPLAKS LAIKO Kot IIOTELAV GTL TO HPOOMIIKG TOL GYOAE{OVL
elval onpovtiks yia my aviipetdnion tov npofAfpatog (Salmivalli, Kaukiainen & Voeten,
2005; Newman-Carlson & Horne, 2004; Menesini, Codecasa, Benelli & Cowie, 2003; O'Moore
& Minton, 2005; Orpinas, Horne & Staniszewski, 2003; Frey, Hirschstein, Snell, Edstrom,
MacKenzie, & Broderick, 2005; Kallestad, & Olweus, 2003; Baldry & Farrington, 2004).
Yuvopiovtag Oa toviape nwg 1 mAeloynpia TV EPELVITAOV CLPIPWVEL GTL O OYOAIKGG EK-
PoPlopds eivar Eva moAvSidotato gavopevo to onoto Sev agopd pévo oto dtopo, Obpa f
001, adAd kot otV opdda TV TAPEVPLOKOPEVLY, 0T0 OXOAIKS mAaiolo, oty OKoyEvela Kat
oty euplteprn kowvduyta. I'ia to Adyo avtd Sivetat Bapog ot onpacio pag olko-CLOT KIS
KOt 0OAMOTKIG TPoogyyiong. O Kplog oTtéy0g Piag TETOL0G NPOCEYYLoNG efvat 1] avantug) piag
0XOMKLG TOMTIKAG eVAVTIAL 0TO OXOAMKGS KPOBIONS Kot VGG OLOTHPOTOG KAVOVOY OTNPLYREVO
oto oefacpd kat ) ovvepyaoio padntey, eknadevtikGy Kat yovéwmv (Gini, 2004).
H e@appoyi] aviiotoiyov npoypappdtwv mpéret va otoyeVel 0TOV TEPLOPLOPS TOV IIPO-
BAnpétev ekpofiopot oto oyolelo:
a) evijuepodvovtag kat egaopalifoviag ) ovvepyaoio tov Alevbuvidy Kat twv GLAASYOV Tov
51800K6VTOV
B) evaroOnronoidviag kat eknadevoviag Tovg EKIALSEVTIKOUG
Y) EVI|HEPGVOVTAG KOl ELALTONTONOLGVTOG TOVG YOVElg
8) kaAAepydVTag KOWmVIKG vriebuveg nenolfroetg, SI6GOKOVIAG KOWWVIKO-OLUVOLOOI HATIKEG
SeGiotntes Kat mpowOdVTag vylelg SIAMPOCOIIKEG OXE0EIS OTOVG PAONTEG.

Anotedéopata g ITaveAdadiki|g “Epevvag JTYOATOPAX: Tavtétnteg gpilov, eBVIKEG tav-
ToTNTEG KoL emOeTikGTTA. Atepevvedviog tn) Pio Kot Tov ekpoPiLopé oto oxodiké mAaioro», 1)
onota npaypotonoujdnke amnd to tpjpa Puyoloyiag (vrevBuvy kabnyfjtpia: B. AeAnyidvvny-
Kouvptdy), katd to Sidotnpa 2004-2007:

Yy €pevva avtl], oty onofa ovppeteiyav 3769 padntég kar pabdrjtpies Anpotkay, I'v-
pvaoiov kat Avkeiov, 135 noaudid npooyodiknjs nAkiag kot 202 exknoidevtikoi g npwtofdo-
Htag kot g SevtepoPadpag exnaibevong 6Ang g x@dpag, deiyvouv 6Tt €va mocooté ndve
arté 10% twv padbniodv g Sevtepofdadpiog kat Eva moooots nepinov 15% g npwtopddpag
€xouv Pudoet pua pop@r] AeKTikol ekpofiopot oe ovotnpatiki Baor. O aplOpés tov padbnredv
ov pofovvtat 6t Ba mécovy BBpata ekpoflopot avgdvetar onpaviikd (30% yio tovg poadn-
€6 ¢ npwrofddpiag kat 35% yia tovg pabniég g SevtepoPddpiag). Ta neplotatikd ex-
@ofiopot ovpPaivovy oe moikilovg xdpovg oto oxodeto (m.y. otnv avdi, oto Spopo
€MOTPOP1jG 0116 10 0X0Ae(0 OTO OIIfTl) KOl TIG MEPLOTGTEPES POPEG, oUte ot Bteg ovte ta O0-
pota armokaAvntovy 1 ptAoty yia autd to {jtnpa. Fevikd, and ta Sebopéva mpokovmtet 6t 1)
€MIIAOKI] O€ MEPLOTOTIKA EKPOPLOOY mopatpeital GUXVETEPA 0T OyOPLa Kat OLUVOEETaL e
TV avaIrtvgn) g avipikijg Tautdttag.



5. AIAMEXOAABHZH

KéduBa IMaoyodiva.M.sc. Exkmaidgvti-
K66 Ynevbovyy AY B/Opag Exi/ong N.
Adproag

Boowkég apyxég tng Aropecoldfnong

Yndpyovv ouvOfkeg emrovoviag mov
a@gopovy Tov 1o, 1o YpOvo Kol Tnyv
apotfaia pIotooltvi) Kat mov KAvouv
v emkowovia ekt 1 oxt... H em-
kowvovia Sev efvatl SeSopévy pa kot yo
navta... "Exelr oxéon pe pia ovykekpi-
pévn otypr] kot 1) StdpKela puag oyE-
ong. ‘Eyxel enforng Sumdf katedOuvvor).
Ka0e pépog mpénet va 0€letl va emxot-
VOVIOEL...

H Awapecoddfnon efvar évag evadda-
KTIKGG TpOIIog Slayeiplong Kot petaoyn)-
PATIOPOU TOV OLYKPOVOEMY .

H nopeia g eivar eite e0edoviiky
(Baotletar otnv npwtofovAia tov ka-
0éva), efte mpotevopevy), efte KATw anéd
e€avaykaops. Ot Srapecolafrtég Sev
naipvouv anopAaocelg yia o enAeKo-
peva pépn, addd kupiwg mpooavatoli-
Couv 11§ oLVONIAlEG TOVG TIPOG pia KOWH
anépaot) Twv 660 PEPOV GOTE Vo PNV
LIIAPYEL YOPEVOG, AITOPEVYOVTOG £TOL TV
KAPGR®O1) TG 0BYKPOoLon|G.

To mAeovektjpota tng Atopecolafnong

Avtd pnopet va ocvvoyproboty ota na-
POKATO:

® To @uAik6 Stakavoviopsd tg ov-
YKPOULOTG, O€ OLVEVVOI|OL] TOV EUITAEKO-
PEVOV  yla  OuvEnElq, Kol - EVTUXT]
KatdAn&n tov apotfaiov cuppovidy.

® Ty peiwon g éviaong avdapeoa
ota gpmdekopeva péprn, ta onoio Sev
etvat 86 yla va ovveyioovv t) 61€vegn
tovg adAd, avtibeta, ylo va npoonadij-
COULV V. KOTOVOHIO0LV 0 €vag tov GAdov,
VO LELGOOLY TV €VIaon) Katl Vo Bpotve
pia Adon péoa ota mhaiota tov amnode-
KtoU Kot ané tovg 6vo.

® Ty Svvatsgra va e§axkolovdrjoovy
va YOV OXECELG KO PETA T OUYKPOLOT).

® Tnv anégaorn) oty KatebOvvor g
yp1yoprs Stevb€tnong g Stapopds.

® Tyv mbavétuta va peiwdel 1) mpo-
opuyy oe Sikaotikég Swadikaotes. (H
otattotikég Sefyvoov 61t 1o 80% TV viro-
Ooewv mov ndve otn Stapecoddfror
Advovtat pe ovpfipacpd)

® H Swapeooddfnon eivar pia Sradi-
KOO0l OLKOVOPLKY KOl YPHyop1) O€ avti-
Oeon pe g Sikaotikég Sradikaoieg mov
propei va Stapkécouvy prjveg 1j xpévia.

O1 8e€iotnteg tov Awapecolofnty

® To va eloor Stapecodafnuis or-
patvel 61t Oa npoonabeic va eykataoty-
oelg 11 va oanokataotfjoelg  pia
Aertovpyiky emxowwvio petagld twv
EPIAEKOPEVDV OV KploT) pEp®dV. Auvtd
arartel exepoOela, kat tanewdtta. O
SrapecodaPntiig Sev ouppovAevet, ovte
61kalet, ovte Sivel padfpota. Aev €xet
nopd ) Sovaprn g avtovopiog tov (ov-
Setepdtdg tov) Kat ) Segidtnta oto
va akoUeL evepyd yla va e§ugpaivel touvg
6e0p10UG, va 61eVKOATBVEL TV EMKOWV®-
via, 6vtog napadv o (81og mpog v Ka-
tevbuvon plag vrevuvg
KOWVOVIKOTIOnong Kat evhappivoviag
T0Vg GAAovg va Kavouy to (610.
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® Bonbdet ta epmiekdpeva pépn va fpovve €vav katdAAndo xdpo érov Ha akovoet o €vag
tov dAAov kat Ba oXNPATOnIoUjoovY T GUPPOVIC TOLG.

® O SwapeocodaPrurig Se Avvel 11g Stapopés petafl twv epnekopévov. Aev naipvetl ovte
empPalet anoPaoels.

® O pd6Aog tov elvatl va akoUel TOLg eRITAEKGPeEVOLG KOt va BonOdel otnv Ipocéyylor Toug
XP1OLHOTOIMAVIAG TEXVIKES EMKOLVOVIOG.

® Tic neploodtepeg Ppopes o StapecolaPitiig npoteivel pia 1] HEPLOGGTEPEG GLVAVTI|OELS PE
TOVG EPIAEKRGEVOLG O€ KATIOW0 YWPOo, 600 To Suvatéy 1o ovdEtepo.

® Edv kapia ovpgovia Sev emrtevyOel mapd tig mpoondbdeieg, ot ovvavijoeilg Ha peivoovy
andppnteg kot 6gv pnopel va xprotponouel kavéva otolyefo ané avtég oe peAdoviikeég 6i-
KaOTIKEG enmAOKEG. Tpaktikd o Stapecodafntiig yprotponoiel pia Stadikaocia 161k yia )
StapecoddPron. EEnyetl oe kGOe evSiapepSpevo Toug Kavéveg tov natyvidiot kat exabapiet
TA YOPOKTNPLOTIKE TOL PEAOL TOV.

ITayidec mov mpénet vo ano@pevyet £vag Stapecolapntrc.
Anépevye va..
- avtanokpilBeig oto mpo@iA Tov avBp@iov mov ot dAAot cov npocdidovv SnA va avadap-
Baveig evblveg yra tovg GAdoug...
Ané@evye va eioot...

- Awapecodafnurg - Aikaotg mov payvet va Ppet €vav évoyo kat Sivet AVoelg oVppova e
10 VOpo.

- Awapecolafnuig - Woyavadvtig mov avadvet 1ig aovvelSnteg CUPIEPLPOPESG TVPPOVQL
€ to apeAbov tov avlpodrmv

- Awapecolafriig tov 0pBot 1 tov AdBovg mov cav dAdog undtng naipvet to vépo ota
xépla tov kot BonBd tov advvapo, akdpa kit av Sev 1o O€)et, evavtia otov 1oXLPo.

- Awapecolafnirg - Kowvovikég Aettovpyds mov fondd pe e§mtepikots 1péroug olkionot-
otjevog to mpSPAnpa

- Awapecolafnirg - Iatpds mov gpovtilet tovg Stapecodafotpevoug cav va eivar * aobe-
veld

- AwapecolaPnrrg - Aotovépog mov OAet va StapuAdEet v TG anoppintoviag Toug mna-
popdteg

- Awapecolafnrrg - Zoppovdog mov cupfouvAevetl Tovg avOpOIOLE OXETIKA [e T CLPIEPL-
Popad 1ov £nperie va akoAovbouvv

- MAwapecodafnuic - Adokadog mov emPAénet v epappoyr] g Avong kat ) Sievbétnorg
mg

- Awapecolafnuis - Zotjpag mov puyadetel tovg avlpdnovg am’ Tt Tovg Tpouddel Kat
Tovg 0)Get amd pia Kplotn Katdotaot).
Tonot Stopecolapnong:

Yudpyovv Sidgopot ténot Stopecoddpnong. Aotiki] , MOWIKI], OLKOYeVELOKT], 0XOAKY, Sta-
noAtrtiopiky], StopecoAdfnorn ot yertovid, 0to VOGOKoelo, OPelAGdV (Xpedv)

H Awopecoldpnon oto oxodeio
H SiapecoldPrion oto oyoldefo yia modAég xdpes g A. Evpdnng kot tov H.IT.A. anotedel

yeyovog. Zto BéAdyto ané 1o 1998 anogaoiotnke 6t Oa napaympndel emmiéov fordeia ota
oyoleia oe pla katebOuvvor «Oetikig aviipetdmong g Hoapafotikdigrag». Avty 1) orjbeia



anogpaoiotnke va Sobel Tomobetdvrag
oxoAikoUg Stapecodafntég ota oyoleia
g B/6wag Exn/ong.

Y apKeTEG YOPeG 1) oxoAik1] Stapeco-
AaPnon €xer eroayOel pe ) popen g
Slapecoddpnong tov cuvopnAikmy (Peer
education). "Evag eknoidevpévog padn-
ujg Ponbder ovppadntég Tov va Sevde-
tjoovy TG ovykpoloelg Tovg. H
Sadikaoio avty] Bonbdet tovg pabntég
VO TPOTIOIOLO0LY P TO S1KG TOLG TPATIO
TIG OUYKPOULOLAKEG KATAOTAOELS, YWPIG
Bio.

Ot oxolikol Stapecodapntég pnopel
va elivon exnaidevtikol 1§ GAAot emon-
PovVeg MY Kowmvikoi Aettovpyol, ot
onofot Ha eknaidbevtovyv kat Oa tonobe-
mbotv oto oxolefo addd Oa elvat ave-
Edptrol,  yw@  va  pmopotv  va
Aertovpyovv ywpic Seopetoelg kat va
anoAapfdvouy g ePmotootvyg GAwv.
Avijkouvv otnv Ynnpeoia tng Atapecodd-
Pnong tov Ynovpyeiov ywpic va evido-
covtatl StoknTuikG ot SievOvvorn tov
oxoAefov mov tornofetovvrat.

O1 Oetikég adday€g péom g eykatd-
oTaong TETOL0L TOIOL HPOYPAPPATO®V
ovppdAdovy oty Snpovpyia evég Oeti-
koU kA{patog oto oyolefo, otov enava-
PooSLOPIopPS Twv agidnovwv npdgemv
Kal TOV OVPMHAOK®OV peTall tov padn-
TV, avantiooouvy véeg Segidtnteg yia
Vv atgnon g anodoyiig g emAoyI|g
Tov dAAov, véeg Se€Ldtnteg oto va akovg
Kal va okénteoot. Avtég ot 6e§idtnteg
avapévetat va Staxvboty kot E§w aId to
X®po tov oyolefov ennpedloviag €10t o
otevo Kat evputepo nepLPaAlov GAmv tov
EUIAEKOPEVQV.

To poipaopa, ) anodoxi] tov GAdov, 1
anobox1] TG S1aPOPETIKSTTAG KAl TMV
Sikatwpdtmv tov dAAov, 1 evBdppuvorn
oto S1dAoyo, To va akoUg, va avéxeoat...
va kdmoteg Se&idtyteg mov Ha avamrtv-
x0ovv péoa ané to nvebpa g Stapeco-
AéBnong.

Ta npofAfpata mov cvvaviGvTal mo
ovyvd avdpeoa otovg pabntég eivau
610660€1g Kot KoutoopmoAld, kafyadeg
kot onpoipata, pavéadiopot, Eeyeld-
opata Kot KAOMEG, OLYKPIOELG KOVmVL-
K¢ kKot €Ovikilg mpo€levong kat
HOMTIOpKES Sraopég, Svokoldieg Opn)-
OKEVTIKEG petagi tov padntdv 1j je touvg
eKITalSeLTIKOUG.

INa ta neptocétepo coPapd mpoPAL-
pota n Boribela evég enayyedpatio Sia-
pecodafnr)  pmopel va  elvar
anapaitytn. To oyolefo €xet Sikaiwpa
va KaA€oel eEmtepirovg Stapecodapntég
dtav to Kpivel anopaftnto.

H otopia ¢ sykotdotaong tng Sio-
pecoldpnone ota oxodeia g yoAAdpw-
V116 Kowdtntog tov Bedyiov.

1993. “Eva mAotiké npdypappa vAo-
notettal, péoa and to onoio «KATACKEL-
Gletar» 1o mpo@pfd Tov  OYOAKOU
Siapecolafnry.

1995. Anpovpyeftot i vnpeoia Sia-
pecoddpnong oto Ynovpyeto.

1998. NopoOetettat 1) «OeTik1] avtipe-
témon g [Hapafatikdntag oto oyo-
Aefo» €101 6ivetat To mhaioto Aertovpylag
g vmnpeoiog Atapecoddfnong tov
Ymnovpyeiov.

ExnaiSedovtat kat tonobetovviat Sia-
pecodafntég ota oyodeia. (eowtepikol
Srapecorafrtéc)

Avd meproyn vndpyet kot évag e§ote-
PKGG Srapecodafntyg, o omoiog propel
va kKAnOef dtav vidp&et avaykr).

2004: Avaxoivowon &npiovpylag trng
Kwntjg Movadag Iapéppaong.

2005: O xivntég povadeg Iapépfa-
ong kat 1) Y peoia g oxoAikiig Siaje-
coAdPnong amotelodv  €vav  eviaio
OPYQVIOpO.
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To oxté pripota ¢ Stapesolafnong.

1. Ynoboxn: Ieprypagpr ¢ Swadikaociag, kabopifovior tovg Kavéves ¢ Aettovpyiog. O
Srapecolafrric yarpetdet tov kaBéva, e§nyel Tovg Kavoveg Kat Itdel va CUPIPWVI|OEL TIPO-
POPIKA 1] ypartd.

2. Tavtonoinon tov npoPArjpatog: TvAloyr] MANPOPoOPLHV, TAPATNPIOEIS OPATES YLat TOV
kaBéva. O kabévag Sujyeitat 1) Sikid Tov omTiky] yio ta yeyovota (6nwg Ha €kave pio kGpepa
1 onofa Ba tpafotioe ta yeyovdta), o Stapecodafntig avaouvidooel autd mov eunddnkay.

3. Avixvevon kot avayveéplon g 0€ong tov kabevég (ovvarodjpato kot ovykwvijoeg). O
Srapecolafnrrg Bonbder Tov kabéva va katavorjoel avtd To onoio tov cvpfaivel, Ta ovval-
obfjpata kat Tig avaykeg tov. Tov evBappivet, Tov akotet, 51eVKOAUVEL BOTE Ol CUPIPETEXOVTEG
Va HITOPEGOLY Va TOLV 0 €vag otov GAAov ndg atobdvovtat.

4. Bexkabopiloviag tig emBupies ko ta oartfjpato tov KaBevos: O kabévag Sratvndver Tig
embOupieg Kot kKGvel oa@y ta artjpatd tov.

5. Emonpaivovtog ta kowd onpeio kot ta nedia ovppoviag: O Stapecolafntg ovopdlet
Kot vimoypappidel ta xowd onpeia petagl tov §6o mlevpdv.

6. Zxkemtépevor g Srdpopeg Aboeig Ko Tig ouvEnEelEg touvg: I'a kGOe Avon mov Sragpaive-
tat, o StopecodaPniric Ponbdet tovg epnAekSGpeVoLg va OKEPOOTY MAVE® OTIG CLVEINELES T1)G
kot ota mbavd anoteAéopata tg.

7. KaBopilovtag tn Aboy), edpardvovrag pia apoipaio ovppovia: Metagt SAwv towv Aboewnv
KOTOy pAQovTaL autég Iov £ival peaAOTIKEG KOl IIPOYLATOIOU|OLHES. AV CUIPWVOUY Ot gpITAe-
KOEVEG MAEVPEG LITOYPAPOLY EVal KETPEVO TO OO0 XP1OLEVEL OOV CUPIEPACHA KAl TO OIOT0
HePLEXEL TIG EAIPEVES AITOPAOELS.

8. Kleivovtog ko emPpofedoviac: T'ia va odoxAnpwBetl 1 Stapecoddpnor, etvar anapai-
ujto va akolovdnOei kGt cav pia tedetovpyia n onofa nepthapfdaver v empPpdpevon tov
KaDeveg 1pog Tov £avtd Tov yia 1o Spopo mov €xel Stavioet.



6. AIAXEIPIZH ITPOBAHMATQN
IXOAIKHX TAEHX - IPOBAHMATA
ZYMITIEPI®OPAYX MAOHTQN

Autieg Ko mopdyovteg mov evioyvouvv T
pia ko ta mpofAijpata ocvpnepipopds
oto oyoleio

Kaotavidov Xogia: Alddktmp Pidoco-
¢piog

YetOuvr) tov Zuppovdevtikod Xtabpod
Néwv N. Adproag

H napafatikéiyra kot 1 pla pe 616-
POPES POPPEG ERPPALETAL 0TIV OLKOYE-
Vela, To 0X0Aelo, v Kowwvia, GAAote pe
eppaveic Tpomovg Kat dAdote Ywpis va
yivetot avudnmt -xp1jon yuxoloyikyg
Blag 1 Aektiky] embetikdnta-, TPOLPA-
tidel cuvaOBpaTa, PELGVEL TV IPOCK-
mkotta Kot o@payifel moAAEg popég
Toug avBp@Ioug yta 6Ar toug ) {wy.

«H emBeukduyta avagépetot oe evép-
YELEG TTOVL AIIOOKOMOUV VO IPOKAAETOLY
névo, tpavpa, {nuid, dyxos otovg dA-
Movg... EmBetikdnta €yovpe pévo drav
vdpyet exOpiky SiaOeon kal mpdbeon
va npokadécovpe {npid, dtav vodpyet
epnpoBetn evépyera, okémpn exOpik
npd&n» (IMapaokevdémovdog, t. 2, o©.
118)!

Xinv EAAGSa to povépevo Sev mapov-
owaletal og akpaieg pop@pes (Pavoart-
opof, embéoelg, avOpmnoktovieg) Grwg
otig HITA 1§ oe dAAeg Sutikég ydpeg.
‘Opwg ot épevveg mov €xouvv SieGayOel
otov eAadiké y@dpo katédet§av Gt to
oxoleio, péoa oto onofo napadootakd
Bewpeitar Gt to madi eival mpootatev-
pévo mpw Pyer otn (o), Sev amotedel
névta Y@po ac@dlelag kat mpootaciag
oUte KOl VYEPLOTNG MaPApPovHS Kabag
gaivetal 6t Sev avarnpooapudletal otig
KOWOVIKEG -TT€pa and T1g nadnotakég-

"Ooov agopd oug kKAaoikés Oewpies embenksuytag
BA. IManadsmovdog 1999, 6. 23-36

AVAYKeS TV padntdv. Avté Gpwg mpé-
el va aAAa@&et yroti o addayég mov ov-
viedobvtar o GAovg Ttovg Topels g
KOWOVIKLS {wrg efvar paySaieg.

Zopgpova pe ) Movcovpov (1989, o.
76K.€.) YAPOAKTUPLOTIKS YVAPLOPO TOV
KOWOVLOV T1G EMOXHG Pag eival 1) «pev-
otétTo» Kat 1) peydAn noikidia emdo-
Y®V IOV QUTH] CUVENGYETOL Y10 TO GTOHO.
To gawépevo auvtd eival anotéeopa
TOV EKCLYYPOVIOPOU TG KOWmViag Kat
péAtota og evbeia avadloyia, apol Goo
mo ovyypovy eival pia kowvwvia, 1600
peyaAltepn pevotdtra Kat noikiia
emAoy®V mapovotdlet, t6oo peyadvtepn
HPOCOPHOOTIKGTITA KOl KIVI[TIKOTITO
anottel and to dropo. H avandpevxtn
avtrj pegvotétyta Snpovpyel pia Surdf
IpGKANOT) & YO TNV KOOV a@eves v
pmopéoet va Statnprjoet ) cuvoy s,
Y1 TO ATOPO QUPETEPOL VO AVTIPETOIIOEL
mV avacpdAeia mov NPoKUITel and Tig
Srapkeis adldayés. H andvinorn €66 eivat
1 vrrootpi&n Tov ATGOL A6 TOVG KOl-
VoVIKOUG Beopots, mov Adyw trg otabe-
potntag ToUgG, pIopotv va
Aertovpyrfioouvv wg avtifapo kat va npoo-
Sdoovv 010 dropo to avaykaio aiodnpa
ao@dlelag. T'a va Aettovpyrjoouvv ot Oe-
opot, elvat avaykaio 1 avarmpooappoyr)
toug, dote va ovpPadiCovy pe T ovy-
XPOVI] HPOyHaTIKOT T Kal va KaAv-
HTOLV TO OUVOAO TV KATAOTACE®Y KOl
QVOYK®V IOV KaAgltatl To GTOpo Vo ovtL-
petonioel péoa o avt. Mévo i’ avty
v 1npoinobeon propovpe va pAdpe
yta Oeopot {wvtavolg Kot AeTtovpytkotg,
OV PIOPOUVV va aroteAécouvy €va ota-
Oep6 onuelo avaopds otig GByYpPoveg
KOWwomvieg. Ala@opeTikd yivovtal Tpoyo-
nédn kat BEPara Senepviotviat yprjyopa
ar1é v (61a TV IpaypatikGT o Kot )
PELOTSTNTA TTOL 1) XapaKTNpilet.

Av 6pwg ot Koovikol Beopoi (okoyE-
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vela, oxoAeio, kpdtog) Se S1aopadilovv 010 dTopo Tig PAOIKEG AVAYKES TOL OIS AoPAAeLa,
anodoxn, avayvodpton), eAevbepia, wodtnta kat 1) Statpron g TavtSTTdag ToL — 0 aVtdA-
Aaypa g nOeAnpévng 1 avayKaoTiKi)g Hopaitofg Tov «amd Tig emOETIKEG EVOPUI|OELS TOL»
- T61e Qut6 obnyeltatl og oByKpovor) pe Tovg (61ov Tovg BeopoTs (evE00IKOYEVELAKEG GUYKPOU-
oe1g 1j oxoliky napapatiksira) (Ilanadnpntpiov 1995, o. 17x.€.).

H npoavagepOeioa katdotaon empPdAlet tyv npooappoyn tov 6xoAeiov otig oUyYpoveg Kot-
VOVIKEG oLVOrKeg. Avagepdpevn oty eAAnviki| npaypotikétnta n HAoo (1994, 0. 142) kdvet
Adyo «anoAibwpévo» oxolelo pe eyrAmpiopévous eprjfous. Kpivetar anapaitnto ot yvdoeig
oL TOPEYEL TO OYOAET(0 Va elval avTI{OTOLYEG TV KOWMVIKGY £EEAEEMV KOl AIIAUTOEWV, BOTE
1 mAnpo@épnor) Tov padnu and to oxolelo va Ppioketat oe avriototyia pe avt mov Aappdvet
ané dMovg gpopeic (MME, Stadiktvo). "Eva andé napddetypa: o teAeidgortog Avkeiov po-
pel va yvopiler 6Aovg tovg vépoug mov Siénovy 1) Aettovpyia evég Stakdnty, addd va pnv
propel va napéufet kabslov oe pia andr BAGPn. To onpaviikdtepo: ot Spaotnpiéinteg oto
oxoleto Sev £xouy eviiapépov, dpeot) enavatpo@odotnon kat kabapoig otéyous. AvtiBeta ot
Bilateg ovykpotoeig eivat oe evbeia avuototyia npdrAnong — Segidurag Kat EYovv capeis oto-
XOUg («€p1&a to cuppadnt pov Katm dpa eipat VIKITG»).

To eAAnviké oxoAeio, mapdAAnda pe 10 yVwotiks topéa, opeidel va aviene§€A0et oe véeg kat
61 MPpOTOYVOPESG KATACTACELS. XTO PaBnTikG SUVAIKS TV oyoAelnv evidyOnkay notdid twv
OLKOVOHLK®YV PETAVOOT®YV, Ta Onola IMPoEPYOovtal and pia S1opopeTiKi] KOwvio Kot GEpvouy
padi Tovg pia Sragopetiki] KOLATOUpa. AfIA OTNV TUITLKI] MTUPIVIKI] OLKOYEVELD AvaIITOOCOVTaL
Kot GAAeg poppég otkoyévelag. ITatdid PovoyoveEIKGY OLKOYEVELDV, YWPLOPEVDV 1 ev Slaotd-
oL yoviy, vtobetnéva naidid anoteAovv oNIavtiké mocoots pabntadv. Avepyia, olKovopiky
Svoyépeta, EAAenpn) emMKOWVOVIAG Kol AOPGV®OT), SlaTapaypéves OIKOYEVELAKES OXEOELS 081)-
YyoOv otnv av§non tov ¢avopévey napafotikdtnrag kat flag padnrdy oto oYoAks Xdpo.
Kpfon npotdnmv kat a§idv o8nyel oe avaopdleia tovg vEous, evd 1) Mot yia amnoSoTiks-
ujta, og £Va KGOPO MPosavatoAopévo oty emtvyia, Tovg yepidel dyyog.

Avtr] 1] VEa 0XOAKY HpaypatikGtjta eMTGO0EL TV aVOIIPpOCAPHOYI] Tov pSAov Tov ekIal-
Sevtikol. Kpivetar anapaitnto o eknotdevtikég va avartoget 6e§idtnteg nov noAidtepa Sev
tov xperdloviav kabog ot td&eig Sakpivovtay and opoloyévela oe peydlo Badpd. Xipepa
npénet va eival eVEALKTog, pe neploodtepes Se&iotnteg Stayeiplong avopoloyevay tdgewyv Kat
VO IPOCEYEL TIG AIIGPELG IOV EKPPALEL yla va pnv TANYy©OoeL 1] amopovaoet padntés. Xteped-
TUIO KO IIPOKATAAPELG AITOTEAOVY YEVECLOLPYO attia mapaPatikis COUPIEPLPOPAS.

Y10 eAAVIKS Tapadootaks 6X0Aelo ta 161aftepa YAPAKT)PLOTIKG )G HPOOMITKAITITaG KGOE
ATGROL 0PeAOLY VO TPOCAPHROCTOVY OTO TUIKG YAPAKTPLOTIKA Tov padnty] dote autds va
avtene&€AOet og GAo 1o MAEypa TV IPOGSOKIGY oL aPopolv otov plo tov pabnty) (I'kdto-
Pog 1986, 6.158). Katd avtdy tov 1pono pabntég and Siapopetikd KOWmviKG otpodpata, Sia-
popeuky) eOviksta, yAdooa, Oprokeia, ¢pvlo, olkoyevelakl] Katdotaor] Kat Katd OUVETIELD
pe S1apopeTkeg LAIKEG Kal MOAITIOTIKEG eUIIELPTES OPETAOVV VA EVAPHROVIOTOVY IIPOG €var po-
viédo pabnf kot va embel§ovy Tunonopéveg tkavottes. X avté ovppdAAet kot 1) aglods-
ynon, 1 onota £kté6 )G napovoiaong g eniboong tov pabnty, anotedel p€co CLPPGPPWOIG
TOVL MPOG TOLG 10XVOVTIEG OXOAIKOUG Kavoveg kabwdg 1 napafiaor] tovg emovpet tv Tipwpic
(m.x. oM ayr oxoAikot nepifdAdovtog). Apa 1 amotuyia tov padnty Sev e§aptdtar pévo and
10 av €Xel Kataktoet 1o Pabps yvdong kat tovg pabnoiakols atéYoug movu anartovviat ot
ouyKeKPLPEvT Babpida addd kat and v npocappoyr tov otovg oX0Akovs kavoves (Kwv-
otavtivov 2001, 0.19, ®payyovddkn 1985, 0. 93). To mpSPAnpa mov avakvntet eival nog po-
Oatvel va Stakpivel v «evOeSetypévip» and ) «u1) evoedSelypév) CUIIIEPLPOPG» Kal va IPATTEL
10 0wOot6. Yrdpyet 1 mbavétta ot n0ikol Kavéveg cupEPLPOPAs mov o paditrig €xet ev-



otepviotel ot mAaiola g oKoyEvelag
(1 TS YEITOVIAG) VO ] OLPIPOVOLY pe
toug oyoAikots (I'kdtopog 1986, 6.157).
H 1161 Stapoppopévny péoa ota miai-
Ol0 TG OLKOYEVELNG ALTOQVTIANYI) TOv
padnty evioyvetor Oetikd 1) apviTikd
arné Tig ePNeLPieg MOV AMOKTE PEO® TG
EMAPI)G TOV e Ta PSOWIIA TOL OYOAIKOU
x@pov. To oxoAké kA{pa kat 1) oyoAikn
IIPOKTIKI] €Nnpeddel v npocappoyn
TOV OTIG VEEG KATAOTAOELS ITOL PLidvel Kat
o obnyef efte oe emrvyia efte og amotL-
xia. Méow tng emkowvmviog, AeKTiki|g
KOL J1I], [& TOV EKMOIOEVTIKG KAl TOLG
oLPPadnTEG ToL TO VEO GTOPO EKTIPG TG
KavOU|TEG KAl Ta POCGVTO Tov, pabai-
VEL TOVG VEOUG KOVOVEG OLPRHEPLPOPAG,
aglodoyeltat ané avtolg Kot avtoaglo-
Moyetfrat. H yvédpun tov eknadevtikod, o
onofog padi pe tovg yoveig anotelel ta
«ovowddn npéoonar, emdpd kabopti-
oTikG ot oYoAKY] Tov enidoor).
YvpPaiver modAég @opég 1 yapndhq
oxoMiki] eniSoon kot anotvyia va odnyet
oe pelworn tng avToeKTipnong tov pa-
Onty, o omoifog pe Tt ogipd ToL AVa-
ntdooet Poppég OVTIKOIVVIKI|G
oupIEPIPOPdg péca aTov {610 YHPO mov
TOV KAVEL Va VOLOOEL PELOVEKTIKG KL TOV
neplOwplomolel, MPOKEIPEVOL va e§100p-
POIOEL TA AVIIKPOLOPEVa alobrjpota
IOV avVapUOVIaL HECA TOL KOl VO KOAL-
tepevoel Ty avtoelkéva tov. H avika-
vOTNTd TOL VO OVTIPETOIOEL  TIg
OLYKPOUOELG PE Ta TPSOMIIN OV KATE-
youv e&ovoia, 61A. Tovg eKaSeLTIKOUG,
Tov onyel 08 NOPATOPATIKY OVHIIEPL-
@opd (Herbert 1996, 0. 120). Avadnte-
vtag v anodoyi), my emPefaiwon), )
Oetiky] Kpuiki] €pyetot oe aviurapddeor
1€ 0pGdeg mov Bempel AVIOYWVIOTIKEG —
OnmG ALTEG TV KabNyNToV KoL TV GUp-
padnédv - - kot mpoPaiver  oe
SpaoTtPLOTTEG KOWVMVIKG KOTAKPITEES
kot a§ionowves. Ot Spactnpiduytes autég
Spwg Aettovpyotv wg Suvapelg evicyvong
Tov HANYOREVOL ey®d Kat oupfdAdovv
oty avamtugn Ogtikiig tavtdtnrag. Tov

npoo@Epouy 1o alodnua g emrvyiag
Kat tov 1pocdiovv 1o KUpog mov Sev
propet va €yet ota maiowo Tov enionpov
oyoletov (Kadoypidn 1995, 0. 160). Ma-
Ontég pe mapafatiki] CUPIEPLPOPA, EVEH
£XOLV aVAyK1 yla avayvepiorn Se yvopi-
{ovv ToV TPOTIO PEe TOV 01O PITOPOTY Vo
v kepdioovy pe anotédecpa va SuoKo-
Aeovtar va mepdoovv and v e§dptron
otV ave§aptnoia Tov £y® Kat Vo KO-
vikonow 0oty opadd kat ouvijbwg mpo-
Batvouv  oe  AdbBog  ovpmepipopgs
(amokAivovoeg) (EavBdxov/ Avépeadd-
kne/ Kaida 1995, 0. 35x.¢.).

To oxoleio avtl va ipwpel mpénet va
okUWel MAve oto mpéPAnpa kat va to
yvwpioel. Na pnv ayvorjoet 11§ vplotd-
peves oyéoeig e§ovoiag, Tov tpdo xpn-
O1G TOLG KAl TIG OLVEINELEG TOLG TAVMD
OTOV PuXIoUG Tov padnty. Aev npénet va
eotidoet to npSPAnpa otov pabnu kat
va tov yapaxtnpioet pe evkodia adid-
Popo, tapayomnold 1 tepnéldrn. Anoapai-
mrty  npobméOeon  epupnveiog g
OUPIIEPLPOPAES TOL pabdntr elvat 1) Kato-
VO1|01) TOV GLOTHPOTOG MENOOOEWV MOV
kaBopilel 1 OULYKEKPLPEVI] OCULPIIEPL-
@opd kat 1] mOBavatta Slatapaypevng
EMKOWVOVIAG aVA|lEcQ OTOV EKMOLOEL-
TKk6 kot 1o padnuj. H avupetdmon
evog npoPAfjpatog npodnobétet ) ovp-
petoxi] GAoV Tov atépmy mov Bplokovrat
og emKowwvia oYeTKkd e o npopAnpa
Kol )V €KPopd AoV tov andpewv (E.
Dowling 2001, 0.84x.e.). ZvuPaivet
OGUYXVA 1] OITOKAIVOLOQ GUPIIEPLPOPE TOV
pabnu) va epunvedetot «vié to npiopa
m¢ atopkys naboloyiog» (Xodopdv/
Moaxkpuvidtn 1995, o. 33), avalntédviag
Katd KUpLo AGyo v artioAdynor) og yo-
XOAOYIKEG apapérpouvg — Svolertovpyieg
)G IPOOMIIKATTOS Tov pabnty 1j otov
nPoPANIATIKG OLKOYEVELAKS KAl KOWV®-
VIS neptyvpo. Katd Sedtepo Adyo epev-
vatat  toyovoo  advvapioa TV
eKIOSEVTIKGOV va IpoAdfouv kat va Tie-
PLOPIoOLY TNV AVTIKOIVOVIKI] GUPIEPL-
Popd TV pabntedyv Onwg Kar av o
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TPAI0G 0pyavwong kat Aettovpyiog tov oxoleiov eivatl o mAéov evéeSetypévog.

To oyoAeio otnv npoondderd tov va Siatnpricet v wooppomic evOappUvel vV OpoLoyE-
vela. ‘Otav €vag padnric epgavidel oupneppopd mov dSev taptddet ora mAaioto tov oxoAeiov
npoketpévou va StatnpnOel 1 opoiéotact) Tov cvotjpatog eite anokAeletatl ané 1o obotpa
elte anmopovevetar kot vrmotipdral. To obotnua €xel wg OTEXO TOL VA OMOPOVACEL TO «TOPO-
XOro16» oTolxeio, va 1o kataotjoel avioxvpo kat €tot va e§aopalioet 1 fiwotpdtntd tov
(Osborne 2001, o. 125k.¢.).

Aev npénet va pog Stapevyet to yeyoveg 6 1) napafatiky cupneptpopd mov ekénAdvet o
pabntig oto oxoleio elvar ovvapTNON TG YEVIKGTEPNG KOIVOVIKO-OLKOVOULKAG KATAOTOOG
)G KOWmViag Kat TG OIKOYEVELAKIG KATAOTAOG OTO OII{Tl. XUpPova pe €peuva tov axiodd/
Appevaxn (1995, 0. 42k.e.) vypnAr] Braidnta epgaviCovy ot pabntég pe yoveig mov Bpioko-
vtat oe Sidotaon 1) etvat x1jpot 1 £xouv otkovopukd npopArpata. Enfong to yeyovég 6t peyddo
0000TS PabnNTdV pe Yovels pe Petanmtuytokd 1 movemotpokd Sinhdpata epmléketal og
Prardnreg Sefyvel 6t to pawvépevo dev neplopiCetar oe mePlOPLarég opddes véwv, addd
APOPAE Kl KOWWVIKG IIPOVOILOVYEG KAl VAL AIIGPPOLa TV EVOOOIKOYEVELAKGY KOl VPUTEPQL
KOWVOVIKGV OYE0EmV KOt 1) eN{Epacti§ TOLg OV IPOCOIKGTITA TOL padnty).

To noudi mov nopovotdlel SvokoAieg 1 arokAivovoa ovpneptPpopd xp1pdet g vootPL&ng
Kot TV 600 Oeopv, oxoleiov Kat okoyEvelag, Gote va anopevyOel 1 anoyorjtevon) 14 1 aro-
twyla. ‘Otayv o1 oy€oelg avdpeoa oto oX0Aelo Kat v OlKOyEvela Sev elival ayaotég Kat To €va
vrofaduidet ) onovdaidtyta Tov GAAov 1) To vVIoTIPE, Téte To moudi mov Ppiloketar oty péon
Kat Agrtovpyel og ayyedia@pdpog pnvopdtov eite atobdvetar aforjbnro ywpis tovg pnyavi-
opovg vrmootipi&ig Tov efte 10XVPS, yratl Tov Snpovpyeital 1) eVITI®OI) NS 1) CUPIEPLPOPT
tov pnopel va Aettovpyfoet og Svvapr), 1 onola Oa mapdyet opyi], Ovpd 1 petove§ia otovg
evijAikeg-popeig KUpoug ot {oi] tov. ITepuntdoeig avunaddrag avapeoa otovg §vo Oeopovg
propel va ovviedéoouvv otr) oXoAiki] dpvror), oto okaotapyeio tov pabnty, oty advvapio
HIPAyRATONolnong avdTePm®V onovd®y 1 aképa otr) Snpiovpyio apviTIKAG EIKGVOS yla TV
Kowovia kat tovg popeis g (J.Dowling/ A.Pound 2001, 0. 194k.¢., Herbert 1996, o. 117).

IToAAég popég 1 mapaPatiki] cvpneptpopd padntdv péoa oty 1d8n exva and pikpo-
npofAfpoata, ta onoia AGyw AavOaopévg avIIpETOIonNG A Tovg EKIOIOEVTIKOUG Kat TO S1-
evbuvt, Stoykdvovtat. Ta pikpd npofAfpata ovpneppopds opeidoviat:

a) peydlog aplfpés padntédv pe Stapopetik@ YOpaKT)PLoTIKA KOAOUVTaL va AETtovpy1joouvy Gu-
vroviopéva oto mhaiolo g TaEng yla v enitevgn tov otéyonv g Si8aokaiiag

B) oty mA1€n mov Snpiovpyel ovxvd 1) Sitbaokadio pe 1o SaOKAAOKEVIPIKG poviédo, )
OUVEPYOTIKY] PaOn01 Kat ) 1) o0vOeot] g pe v Kowmvia

y) Kamotot padniés avupetonifoov vokodia va napakodovdrjoovv to pvOpd Siaokadiag
Kot avtdpovv (L.y. pavioaoteite évav adtvapo podnu) nov Sev propel va noapakolovbroet )
618aokdpev) VA, nog va kabioel €81 dpeg apidnrog, drnpayog; Kat kupiwg tv puyoloyia
Tou: glvat 0aPpag apvijtiky oot atobdvetar 6Tt Sev €xel Adyo bap&ng péoa o avty] Ty 6.
Kdt npénet va kavel! Tt autd kab€vag eKnatbeutikGg npEnet va ppovtilel dote, €0t oto eAd-
Y1010, Aot o1 padintég va ouppetéyouvv oto pdbnpa, va tovg Sdyoet v aiodnon 6t kadd k-
vouv nov Ppiokoviat ¢° avt] v tdEn!)

Av dour6v autév to padnty nov otaktel TOV TIH®PCOLHE, TOV QIIOPPIIITOVHE KAl EV OUVE-
xela pag anoppintet kot avtég kat npoonadel e dAdovg tpdnouvg (mopafatiky ovpneptpopd)
VO IKavorou)oet 11 Paotkég tov avaykeg SnAadn] v anodoxi] kat v avayvopior). "Etot ta
HikponpoPAfpata COUPIEPLPOPAS yivovtat enfpova mpoPArjpata mov em@pEpouvy KUPHOELS.

Av GpmG TIPETIEL VO XPIOLHOIIOU]OOVHE KUPHOELS, Yiatl KAmmoleg npdEeig Sev npénet va pé-
VOULV OTIPAPITES, TPOTIALE TIG KUPWOEL apotfatdtitag Kat Xt Tig TIHOPITKES KUPHOELS. «Ot



KUPMOELS 0T1) AOYIKL] TOL GVYYPOVOL GYO-
Aefov €youv naSaymyiké kat 6yt e§dem-
kS yapoaxtijpa... "Etol pe v texviky
TOV AOYIKOV GUVEIELDV (KUPHOOELG APOL-
patdinrag) o pabnuis kadeftor a)va
anmokataotjoel POoPEg Kat aKaTtaoTa-
oleg mov npokdAeoe m.Y. ondoipo tga-
pot kat B)va otepnOel npovopinv m.y.
) Suvatdtgta va naiget pe v podla
Tov pdoket oto StGAeippor (Matoay-
yoUpag 2001, 0. 301k.e.). BéBora mpiv 11
poproovpe avalntdpe to aftio (Hog
€praoe oto onpeio va ondoet to tldut)
kot vnevOvpilovpe v vrap8n Kavovi-
OMGY IOV gival yvootol -Kat ota miaiola
g 16&ng Beopobetnpévor and tovg (61
0LG ToVG POONTES- anId TV apx1j 18 XPo-
vids. H dnap€n xavoviopdv, yvowotdv oe
6Aovg toug pabitég, fonbdet otov avto-
€Aeyyo kot v avtonetBapyia Toug.
AvtiBeta «ol TIHOPNTIKEG KLUPDOELS
6nwg 1 anofoAr], Sev £xovv kavéva ef6og
£0WTEPIKIG 00VOEOTG pe TG mapafdoetg
add@ emAéyovrar kot emPBaAloviat av-
Baipeta and tov eknauSevTiké kat o St-
evbuvvt] Suvdpel tov e§ovoldv mov
Kkatéxovv. Ot noweg avtég Snpiovpyouvv

otovg pabntés awobrjpata evoxng Kot
eSlAéwong kot 6x1 atod1jpata evdvvg.
SuypoatiCouv Tov ataktotvia padnt] kot
HE TNV €VTaoT) oL MPOKAAOUY OTPEPOLY
)V 1pooox] and )y nopdfaot) otny t-
popia» («<tipopidnka, dpa anadddoco-
pat  amé  auté  Tov  €KOvVQ»)
(Matoayyovpag 2001, o. 303xk.€.).

Ev xatoxAei6t mpv emBdilovpe mot-
VEg eGetdlovpe Tig ouvOriKeg mov o81yn-
oav oty napdfacn kat ovlntdpe pe
6Aovg 600vg epnAékovtal oto O€pa. AA-
Awote o1 mowég, obpgpwva pe tov Gor-
don, ocwpatikés 1f PuYOAOYIKES Oe
kavéva mAaiolo - olkoyévela, oxoAeio, ep-
YOOL0KGG Y®Opog- Sev emAvouvy ta mpo-
BAfpota. AvtiBeta 1) oxetiky €pgvva €xet
anodeiel 6t o1 Tipwpieg avatrpopodo-
tobv 1) aneBapyio kat eprneddvoovy Pi-
ALEG POPPEG GLIITEPLPOPAG.

? ¥10 mhaioto tov ogpuvapiov Edafav ydpa kat Blopatikes
Spaoctnpiénteg 6nmg:

a) H Bia tov Sedtiov etéfjoeov (TTovAiog, 0. 62k.e.)

B) O Bupés tov evnAikmy (yovidv) (ITovAiog, 0. 73k.e.)

y) Eipon kaddg akpoatijs (ITovAog o. 118k.e.)

6) Bingo (Spaotnpiétnta Katd tov KOWOVIKOY Stakpi-
GEMV Kl TIPOKATAAPEOV)
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7. EDAPMOTH XTPATHITKQN TPOIIOIIOIHXHX THX ZYMITIEPI®OPAX. MEXZA XTH-
PIEZEHX EIIIOYMHTHZX XYMIIEPI®OPAX

KaotaviSov Xogia, Aitddktmp Pidocogpiag

Yretbuvn tov ZvpPovAevtikod Zrabpod Néwv N. Adproag

Yy elofynor pov avantéoow Kuping pebédoug mpoogyylong Kat emKow®viag pe Toug pa-
O1tég, Tig onoieg Yprotponold Kat ey péoa oty tdn kat g Oewpd xpriotpa epyaldeia oto
€pyo kGOe exkmadevukot kat péoa otpi&ng g embvpntig ovpnepipopds. H Bedtiotonoi-
1)01] G EMKOWVOVIOG EKIaSeVTIKOU- padnt] kot 1) Snpuovpyia evég Oetikot puyodoyikos KAT-
potog tdEng Bewpd 61t ogeidovy va anotedody — népav g PeTdS001g YVHAOEOV - MPHTIOTO
péAnpa kGOe eknondevtikov. To yvijoto evBiapEpov Kat 1) MpooPopd 1mpog Tovg Pabntég padi
pe ) Sidaktikr Se&idtta tov eknadevtikos virootnpiovy v avantugn g avtoppibpiong
KOl TOL QLTOEAEYYOL TV Padntdv, Snpovpyoty éva kAfpa epmotootvg Kat ovvepyaoiag,
ovppdAdovy oty kadutépevor g oXoAKI|G ioong Tov padntdv kat npodapfdvouy ) pa-
Onuiki] extpont). Qg exnaidevtikoi opeflovpe va vootnpiEovie To VEO ATOPO GOTE VO PITo-
péoet va aviene§éABel otig SlapkdG petaPaddpeves KOWWVIKEG, OLKOVOMIKEG Kal
EMOTIPLOVIKEG-TEXVOAOYIKEG CLVOI|KEG Kl VO aVTLIET®IIOEL AIIOTEAECPATIKG TV avaopdAeia
IOV IPOKVIITEL aIIb TG oLveXels aAday€g Kot ard v mnieor) yla anodotikdt)ta og Evay KGopo
HIPOCAVATOAOPEVO 0TIV emTLYiaL.

AgEerg KAe1bid: BeAtiotonoinon Emkowoviag, XyoAwki) Td&n, Xvvepyaoia XxoAeiov - Oko-
yévelag

E@appoyr Ztpatnyikedv Tpononoinong tng Zvpnepipopds. Méoa ZtpiEnce EmOvpntng Zv-
prepupopdg

‘Onwg og kGOe e101yno1] pov €101 Kat oe avty] arnevdvVEpevL 0tovg CLVASEAPOLG ekTTASEL-
TKOUG §ekved pe v Paoiky apyy ¢ vppouvlevtikiig mov eivat “Borjdeia yia avtofordeia”
(Leube 1989, 0. 21/ Minsel 1989 o. 286), 6nAadi| o kabévag Hewpeitat e161k6g 010 X@PO TOU,
OtV OLKOYEVELG TOV, OtV gpyacia tov, oty a8 tov kat 1 ZupfovAevtiky] €pyetal 6xL va
emPdldet og el81jpmV T Kot To¢ mpénet va yivert addd va ovvdiadexOel ndvo oe Oépata aym-
y1s kat eknaiSevorng, va 6doet pa GAAn Sidotaon oty eknodevtiki) npasr), va potioel puav
GAAn onrtiky yovia mov 6a fonOrjoet tov ekalSevTikG 0o £PYo TOL. TuVTayEg Sev LIIAPYOLY.
To gpdappako mov oe péva kdvel KaAS BAdrrtet to gpido pov yatl efpaocte Stapopetikd dtopa.
To 1610 ovpPaiverl kot e T1g OXOAMKEG povades 1j 1aEels. ITPAKTIKEG OV XPIOLOTIOLOVE OF
P td&n Sev woyBouv yio kdmota GAAn, kabdg kdbe ta€n €yet ) Siki) g Suvapiky, 6nwg ta
6vo pag natdid mov £yovv S1aPopPeTIKS yapaktipa. YIdpYouv oG KAIOEG apyEg Iov KaAS
elval va €xel vréyr tov 0 eKIASEVTIKGG Kat 0l onofeg propotv va ovpfdAlovy vootnpt-
KTIKA OTO £pYO TOU KOl VOl AETTOVPYHO0LY G PEC O PLENG T1)§ MOV THS CURIEPLPOPAES TWV
padntev.

ITpatn apyxr Oewpd ) PeAtimwon g notdujtag Si8ackadiag pEow Tov EPUMAOVTIOROT TV |1e-
066wV g Kat g ovvepyaoiog pe ouvadédpoug GAAmV eldikotjtwy (1] Stabepotikdt)ta mov
nAéov anaiteftar ané ta véa eyxelpidia (2006) Tov T'vpvaoiov) kabdg kat t ovvdeon g e
) o1}, v kabnpepwy] mpaktikiy Kot tmy ayopd epyaociag. Av Oédovpe va eivar to oyoleio
€vag Lovtaveg Kat AeIToupyikog Beopds, npénet kot epeis ot {6101 o1 eknatSevTIKOL Vo oL~
BaAlovpe oty avanpooappoyr tov dote va oupPadilel pe t) olyXpovi) mpaypatikGTa Kat
va pn pével kafndopévo oe «nopoyxnpéva oxiuata aynyns» (Kaila/ Toapunaply-Kitodpa



1995, 0. 157) nov to 08nyoty oty amo-
povwor). H 6e moArteta opefdet va etvat
apwyds 0" auvty v Tpoonddeld pog, va
poag Stevkodidvel oto €pyo pag, va pag
otmpidet kol va avayvwpiel ) Sovlerd
pog. Avagepopevn oty eAAnviky npay-
patkstyta 1 HAwoo (1994, 6. 142) kdavet
Adyo yia «amoAibopévo» oyodelo e
eykAwBropévoug e@rjfous. Kpivetar ama-
PALTNTO Ol YVWOELG IOV MAPEYEL TO OXO-
Aeto agevog va elvar aviiotolyeg tov
KOWOVIKGV eEeA{Eemv Kol anaitjoeny,
@ote 1) mAnpopdépnorn tov pabnty and
1o oyoAefo va Bploketar og avtiotolyia
pe avt mov Aapfdver ané dAlovg ¢o-
pels (MME, 61adiktuo) Kot apetépou va
eival ovuvdebepéveg pe v kabnpepvy
o) kot mpdEn. Avo andd nopoadely-
pata: o anéportog Avkeiov pnopel va
yvopiler 6Aovg Tovg vépoug mov Sinmovy
) Aertovpyla evég Srakdmtr, aAdd va
pnv propet va napéppet kabsov oe pua
a1 BAGPn 14 va yvopiler Baoikd Oew-
prpata tov Atagopikol Aoylopous ota
padnpotikd addd va SuokoAevetal va
vIToAoy{oel TV apyIKI| Tl evog Ipoio-
VTOG 1oV ToL Sivetal pe €Ktwor) (avd-
Aoyng prdocopiag frav ta Oépata g
épevvag “PISA”, 1 onola e§€tale av ot
15ypovotl pabntég prnopoty va epappo-
0oLV 11§ PAOIKES YVHOOELG TOVG OV KO-
Onpepvy {on kot otnv onoia 1 EAAGSa
katédafe pla and ug tedevtaleg O€oeig).

Y1 onpepvi] eknaiSevon) vodpyet pio
PeYGAn poo@opd yVAOEWV MOV GH®G
elval aovvoeteg petagl Tovg Kot aro-
KUpéves xopis ) Spaotnpiomnoinon kat
evepyomoinorn tov padnty yu autd kat
xavetal éva 10% Tov yvedoemv autodv
KGBe ypdvo. Auté nov ypeldletat €vag
padnuig yla va propéoet va avtanegé-
Oe1 0TIG OUYYPOVEG KOIVOVIKEG Kal €M1
otpovikég  e€edifelg Oev  elvar 1
OLOCMPELOT] YVOOEMV aAAd 1) avdnTugn
TG EVEPYITIKI|G Kt OLVOETIKIG OKEYTG:
«aropio- vnob€oelg - kpuikiy) Oedpron-
ovpnépaocpa- Avor npopArpatog (Xpu-

cagidng 2003, o. 66). Zoppova pe tov
Deming, ewonynty g Pdocogpiag g
Awotknorng OAwkijg ITowdttag, Se pog ev-
Srapépet méoo €nade o padnuig, addd
propel va kdvel pe avtd mov pabde. T
autd KGOe exnoiSevtikGg opefdel va
«yvopidel

® av 1elg KAt 010 pabnty, propel va to
Eexdoer

® av touv Seigelg kGtL, pmopel va to Bu-
P Oet

® av Spws o (810g cuppeTéxel oty pd-
Onon), Téte popei va To KataddPer» kat
va 10 epapudoet (Zaplavég 2003, o.
167).

“IToAdoi  exnaiSevtikol 8ev  €youvv
enapky nowdaymyiky kotdption. O ka-
0évag otn Sibaokaldio tov epapudlet
Tpomovg and Ty eumnelpia Tov Kat Oxt
pebédovg mov avagépoviar oty Sida-
kuiky pebododoyia. H SidAe€n, yia na-
padetypa, n omoia kaAvmtet 1o 80% trng
Sibaokaldiag, S ovpfddder ot ovppe-
ToxKk1] pdOnon oty td&y), pe anotéle-
OPO VO 1V LIAPYEL EVOLApEPOV aIIb TV
mAevpd TV padntdv. v nepintoor
g S1dAe€ng ) pdOnon eivon pia amodr-
KELON  TANpoQopldv  andédelfn g
omofag eival ) avakAnor Tovg péow g
pvijpns. H pvijpn éumg Sev eivat to péco
yia va owroSopn el 1 yvdorn 1 va emAv-
Oel éva npSPAnpa. Avtd yia va npaypa-
torou0odv anattody vy avamntogn g
KPITIKAG KaveTtag, g Aoyikig, g
QUTEVEPYELOG KOt TG SNILOVPYIKGTTag
tov  padnty”  (Zaplavég 2003, o.
172xk.e.). H kowvovia pag Se Oélet dropa
nov Ba €youv pévo oteipeg yvioelg O€)et
OKEMTOPEVA GTOPA, LKAVE va avtamegEél-
Bovv otig Srapr®dS petafalddpeveg Kot-
VOVIKEG ouvOrjkeg, va  emAvouv Ta
npofAfpata kot va yaipovtat ) oy, vo
ELTLYOUV.

To eAAnviké oxolefo, mapdAAnla pe to
YVOOTKS Topéa, opefdel va avrarneggl-
Oel o vEeg katl 61 MPOTOYVWPES KOta-
otdoelg. Xto padnuké Suvapiké tov
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oYoAelwv evidyOnkav nodid TmV OIKOVOULK®OV HETAVAOTAV, TO onoia IMPoEPYovtaL and po
Sragopetiky] kowwvia kat p€pvouy padi tovg pia Stagopetikiy KovAtolpa. AfmAa oty Tk
MUPIVLKI] OIKOYEVELQ avanTiooovial Kat GAAeg pop@ég otkoyévelag. ITadid povoyoveikady ot-
KOYEVEL®YV, YOPLOPEVOLY 1] €V S10TdoEL YoVIGV, vioDetpéva natdid anotedotv onpovtike mo-
00016 pabntdv. Avepyla, owkovopuky Svoxépeta, EAAeuyn) €mKOVOVIOG KAl anopévmor),
SlaTapaypEVEG OLKOYEVELAKES OXEOELG 081 YOUV 0TIV aE101) ToV Qalvouévmy mopafatikén-
tag kot Blag pabntdv oto oxoAikd xdpo. Kpion mpotdnov kat agudv odnyel o avaopdieia
TOVG VEOUG, eV 1) II{EO0T] Yla anoSOTIKGTTA, 08 €Va KOOHO IPOsavatoAlopévo oty enttvyia,
Toug yepidetl dyyog. Avty 1) vEa 0XOAKY IpaypatikGtjta MTGO0EL TV AvaIIpOTOPHOYl] TOU
polov tov eknarSevtikov. Kpivetat anapaitn)to o eKnmatSevtikog va avartogetl Se§idtteg mov
naliGtepa Sev tov yperdloviay kabmg ot tGEelg Stakpivoviav ané opotoyévela oe peydlo
Padps. Enfpepa npénet va efvatl evéAiktog, pe neploodtepeg Segidtnteg Stayeiptong avopoto-
YEVOV TGEEmV Kat va Poogyel TG andpels mov eKPppddlet yio va pny mAny®oet 1j anopovooet
podnrés. Zrepedtona Kot NPoKataAipels anotedovv yeveolovpyd attia napafatikig cvpmne-
pLpopdg.

Aettepn apyi] Oewpd 11 Bedtioronoinon g nadaymyiki|g EMKOVOVIOG avaesa OTovV eK-
nodevtikd kat to padnt). H naidaymyiky emkowwvia exknoudevtikov- padntr fempettal
HPOTAPYIKIG ONpaciag mapdyovtag yla v enttevdn 1j p) tov otéYnv pddnong kot popgéag
€KOLYYPOVIOHOU Tov oyolefov. ITépav )¢ emotnpovikiig endpkretag kat Sidaxtikyg 6e§idtn-
TG TOV EKNOGEVTIKOU PACIKA YOPAKTPLOTIKA TG HPOCOIMKGTITAG TOL ANOTEAOVV TO YVIOL0
evola@Epov Kat 1) PooPopd mpog Tovg padntés (Matoayyovpag 2001, o. 227). O eknadev-
TKGG péoa otnv td&n opefdel va Staopaliler Tig Paocikég avdaykeg Tov padnt mov eivat i
ao@pdleia, 1) anodoyy, 1] avayvaplor, 1) wétyta, 1) eAevbepia kat 1) Sikatoovvy (to Sto 1oxvet
KO Y1 TO YOVI6 TPOG TO Matdl Tov Kat yla To Kpdtog mpog tov modit). I'atl énwg Aéet o Ia-
nodnpuntpiov (1995, 0. 17k.€.) av ot kowwvikol Oeopotl (otkoyévela, oyodeio, kpdtog) Sev Ka-
Avnrtouy avtég Tig Paoikég avayKeg Tov atépov Kat 1) Statfpnon g TavTétnTdg Tov —0€
avtdAAaypa g n0eAnpévg 1] avayKaoTikijg nopait)orjg Tov «amd Tig emOeTKEG EVOPUI|OELg
ToL»- TGTE ALTG 00N yeltal oe GOYKPOoLOT] e ToLg (51006 ToVG BEOPOUG (EVOOOLKOYEVELOKES OUL-
YKPOUOELG, OYOALKI] MOPaPATIKSTTA, KOWWVIKEG GUYKPOBOELG).

Mnaivovtag Aotnév péoa oty td&n o eknaidevTikGg opeidet va €yel IO TOL KATIOLES Pa-
OKEG APAPETPOLG TG OVYXPOVI|G TASAYWYIKI|G GIMG:

a. v avadeidn g OeTIKI|G CUPITEPLPOPES KAt TNV avatpoPpoSstn o] g («Imdoe touvg padn)-
Tég 0NV KaAr Toug Gpa»)

B. ) xpnoiponoinon apotfdv avil movev

y. ) Oedpnor )6 168ng wg owoovotnua dnov vidpyet aAAnAe€dptnon peddv ko ) Tpomno-
noinon g ovuneptPpopds tov padbnty anartel addayég kat oto otkoovotnpa (Matoayyouv-
pag 2001, 0. 224k.e.). AnAadi] e prnopd eyed og eknaldevtkég va (e and to padnuj va
add&er ovpneppopd kot otdon péoa oty TaEn, av 6e Snuiovpyrjow Tig npotnodéoelg yu
avtq v addayy], av e ppovtion va tov evidEm péoa oty opdda Kot va Tov KAve va Kata-
AGBer 611 elvarl anmodekTég Kot CNUAVTIKGS WG MPOCWITIKGTTA, GPeg 1) IpdEn tov eivat atid-
mow1) Kat yU avtd Oa tipwpnOel kat €10t va tov O€0w evAIoV Tov VOLVAV TOL (IO POVHE TV
npd&n kat 6x1 1o npdowno). Mévo téte Oa aAdd&et cupnepipopd, 6tav KataddPet to AdOog tov
aMAd ovyxpdvmg aroBavBel anodoy1] Kat avayvedplor).

Ot 1poB€oeig kat o1 MPoodokieg evEg eKMAIGEVTIKOU yIVOVTaL vTIANTITEG a6 TOVG padnTeg
ané v np@tn KieAag ena@r padi tovg. Mopotpe Adourdv va §ekivijoovpe v Ip@r pag ov-
vavnorn pe tovg padntég pe v «lotopia Tov ovépatsés pagy® , g évay Tpémno ovotacns Kot
*Tov tpdno avtd yvwpipiag tov Siddymka -6tav emAgyuka va ovppetéyo- oto Hpdypappa SQKPATHE/COMENIUS, APAXH 2.2T,
Yepvapilo Evbotnnpeotakijs Katdpuiong 1S-2004-005 “Sensitization training about migration, racism, discrimination, culture and

diversity”, IohavSia, 17-22 Avyodotov 2004. Xto (610 oepvdpilo 516GyOnka Kat 1o avilpatoloTiké —pe v evpeia Evvora- matyviot
Bingo, oto onoio avagépopat oto téAog g e101jyno1jg pov.



yvopipiag. Eekivape cvoTiivoviag tov
€aULT6 pog I.Y. «ovopdlopat Topia Kot
nfjpa 1o 6vopd pov and tnyv mpoyloyd
pov, 1 onota €pepe ta nandid g and )
Mikpd Aoia oty EAAGSa to 1922, kat
0€lovtag 0 propIds pov va v Tpjoet
pov €dwoe to dvopd tg. Mov apéoet
avté to évopa kat Sev Ba 110eda va to
aMd&w (1] Oa 10eda va to aAAGEw)...».
Ev ovveyefa Sivovpe to Adyo otouvg pa-
Ontés. Oewpd Gt eivan €vag moAs kaddg
TPOIOG PLag MPWTNG MPOCEYYLOTG Kal
yvopipiag pe tovg padntés yia noddotg
Adyovg: Siver ) Svvardtra ané v
np@r ottyps] o GAovg tovg padntég va
ptAfjoovy xwpic va tovg e&etdlel 6oov
APopa TI§ YVAOELG TOLG, avanTOOOEL TNV
emkowwvia kot v aAAnAeni§paorn tov
padnrév, kabog ta oxéAia mov Siatv-
névovtat eivar kadompoaipeta, evpur
Kat pe Sudbeon avrokprukig, 6iver tnv
afoObnon otovg pabntég 6t o eknatdev-
TIKGG eVOLOPEPETAL VA AKOVOEL KATL TIE-
proodtepo  yU  avtolg kot 6T
avtipetoniet tov kabéva og eywproty
IPOCOMKSUTA, StapopPpdvel €va Oe-
TKG Puxoloykd kAfpa oty tdn, to
onofo emSpd ONUAVTIKE OT1) OXOAIKI|
ent6oon kat ot padnuky ovpmept-
Popd, eneldy evioyUel TV QUTOEKTIPNOT)
tov padbnuj. Telewdvovtag 1 moapov-
otoon 16 «lotopiag tov ovopatog» GAmv
tov padntdv Stvetar 1 Suvoatduyta otov
eKIaSELTIKOG va KAvel pa ovdijtnorn) ya
) Sour] g eAANVIKIG OIKOYEVELQG, TO
pOoAo v peddv 116 (to 90% twv ovopd-
TOV TOV podntdy avijkel otov nomnmoo 1
) ylayld 1j o€ KAIolov amo tov «KUKAO
Skav», mov Ba éleye 1 Katdxn) kat g
adnle€aptrjoeig mov Snpiovpyotvral
(BeTikég 1j apviuKEG) Kat av efvat Suva-
TGV Va T0 OUVOEDEL PIE TO AVTIKETPIEVO TTOV
618G0KeL KAVOVTOG T1.Y. KOWVOVIOAOYIKY],
LOTOPIKY 1] OLKOVOMIKI] avdAvor 1] oU-
YKpto1) pe YOpeg 6nmg Ayydia, I'eppavia
K.0L.

H xadf emxowovio ekmotSevTikov-
pabnuj? eivor moAd onpavuky yia
otfjpi&n ¢ emOLPNTHS CLPIIEPLPOPAES
KOl )V 0poAnyn gowvopévov napafa-
TKOTAG. Y10 €AANVIKG nopadoolaks
ox0Ael0 S®G 0 EKIASEVTIKGG TPETIEL VL
avunopéAfetl napdyovieg mov Aettovp-
yoUv vrootnpikukd oty dnpovpyia pi-
KpompoPANIAT®V CLUIIEPLPOPAES, CTIWG:
a) o peydlog aptOuds padntodv pe da-
POPETIKA YOPOAKTINPLOTIKA Péoa oTtny
61a 1481, 6nAadi) padnrés ané Sragpo-
PETIKA KOWWVIKA oTpduata, dtagope-
uki edvikdinta, ylodooa, Opnokeia,
(pUAO, OIKOYEVELQKI] KATAOTOON] KOt KAtd
ouvénela pe SlaPpopeTIKEG LAIKEG Kat mo-
Artiotikég epnelpieg opetdovy va evap-
HoVieTOUV Ipog €va povtédo padnu kat
vo emtdel§ouy Turmonoupéveg kavaty-
1e6. ‘O00v a@opd v Ipooapuoyr tov
pabnty otovg oxoAKolUg Kavéveg To mpo-
PAnpo mov avakvmtet eivar nog pabai-
vel va Stakpivel v «evoebetypév» and
) «j1) evéeSelypévn cuumEPLPopPd» Kot
va npdttet 1o owotd (I'kétopog 1986, o.
157). Yudpyet n mbavdénta ot nbikoi
KaVOVEG CURIIEPLPOPAG TTOL 0 pabntig
€xel evotepviotel ota mlaiowa g oko-
Yévelag (1] NG YEITOVIAG) Vo i) CURPp®-
VOUV & TOLG OXOALKOUG IL.Y. OTO OIHiTL
emkpotel ata§io 11 o kabévag pdd
onote O€Ael Srakdmtoviag Tov CLUVONL-
Anqur| tov evé oto oxolefo emPdldetan
TG81n kot apy€g Staddyov.

B) n mAx|€n mov npovpyel ovyva to da-
okaAokeVIPIKG poviédo  Sibaokadiag
aAAd@ Kt 1] «YVOOTIKOKEVIPIKI| HEITTOV-
ofo» (Eavbdaxov/ Avopeaddxne/ Kaida
1995, 0. 49) tov eAAnvikos oyoleiov, to
onofo evliagépetat Kupiwg yia ) Sida-
okalfa g UAnG tov pabnpdtev yepis
va puel to podnty oty t€xvy Tov OKE-
nteoBat, xwpig va mapotpivet v elev-
Oepr Spdor), vV AUTOEKPPAOT] KL TNV
EVEPYS OLUUETOXI] TOL OTNV HmaSay®-
yikij-padnowaki) Stadikaoia, ywpic va
* v kady emkowovia Bonbody ta npocwmkos témov

prvopata 1j I-messages 6nwg ta ovopdlet o Gordon, BA.
Matoayyotpag 2001, o. 297
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YEQUP®VEL TV arI6KAL01] avapeoa oty Bewplo kat v npdd, va acyoleitan pe O€pota mov
OLVASOLV OTIG GPECES AVAYKEG KOl OTO EVOLAPEPOVTQA TOV PaONTGY Kal va petapépetl péoa
otr) oxoAk1] {w1j 1) Spactnpronoinor), tov avboppnuiopd kat ) {ovidvia.

y) évag apibpdg padntdv Svokodevetatl va napakodovdijoet v GAn pabnudtov (eivatl yvo-
016 1wG 1o oXoAeio aduvatel va kadUet ta Kevd e ta onoio eloépyetatl €vag padntig oty
exnatbevor), Bourdieu 1985, 0. 359) ka1 avuSpd: gpaviaoteite évav «advvapo» pabnty, o
onotog Sev propet va napakodovdrjoet ) Si8aokSpevy) VAn, ndg va kabioet €61 1 emtd Sida-
KTIKEG peg apidntog kat drpayog; Kat kupimg v puyoloyiki) tov katdotaot), 1 onoia givat
oa@ps apvitiky agot atobdvetar Gt Sev €xet Adyo brmop&ng péoa o avty v té8r. Kdt npé-
net va kavel! Tt autd kabévag exnaibevtikég npénet va ppovtilel dote, €0t oto eddyioto,
SMot ot pabnrég va ovppetéxovy oto pddbnpa, va tovg S@oet v aiodnon éu kadd kdvouy
nov PBpiokoviatl ¢ avt v td&n Kat 6yt kdnov adlov!

AuTolg Tovg apvNTIKOUG Tapdyovieg opefAovpe va ToOvg TPOOEEOVHE KAl VA TOVG PETPLE-
covpe yla va mpoddfovpe v e§EAEN ToV PKpGV npoPAnpdtov counepipopds oe enipova
npofAijpata. Enpaviikd epyadeia o” avtr v npoonddeia Oewpd tmy vrapgn «XZvpfolaiovs,
TG opadikég epyaoieg, ) ovvepyaocio oxoAdeiov- otkoy€velag Kot v dpPAvvor) tov otepeotv-
nov.

A. To ZopféAato»® mpokiiter aré oLl tjoeLg mov KAVOUHE Pe Tovg Pabtég oty apyy g
XPOVIGS yla v Brap&n kavoviopdy. Ot pabntég ouppetéyouy oty Slatdnmnot) tmv Kavovi-
Op@v, ot onofot 1oYBoLvY Kat yU autolg Kat yio ToV eKIalSeLTIKS IL.Y. 1) XPHo1] Kivijtoy thAe-
Ppdvov péoa oty Ta8n amayopevetal yia 6Aovg kat GAot Tipmpolviat av napafoiv tov
ravoviopd. Me to ZvpfdAdato avEavetatl o Babpdg avtodéopevong kat avtoneilbapyiog Twv
padntdv kot 1) Aettovpyia 6 TdEng mavel va eival amokAetotiky evfivi) Tov eKITASEVTIKOU.
Ot anopdoeig Aappdvovrar cuAdoyikd kot o eknatdevtikog avadapfavet to podo kabodnynty.
B. O opadikég epyaoiec fon0ovy oe moddanAd enimeda:

® oV Kowwvikonoinor), aAAnleniSpaocn kat ovvepyaoia Twv padntav, ot padntés yvopilo-
vtat kaAdtepa petagl toug, avarmrtéooouy otevitepeg OXEoELS, evidooovtal oty opdda (6xt
p6vo ot {onpof, draxtot 1 pr emipeleis pabntég, aAdd kot ot empelels, ovveotadpévol Kat
n0AAEG Qpopég anmopovepévol pabntég) kat Starmpaypatedovial OLYKPoUoEeLs, ag ir) pag Sia-
(Ppevyel To yeyovag 6Tt Baotkd péAnpa tov eprjfov eivat 1 KOovikl] anodoyn ané tovg Guvo-
prAtkovg Tovg

® oy epnESmor) g S18a0KOpEVHG BANG Kat otV KOAAMEPYELD TG KPITIKAG OKEYTG, KaBdg
ot padntég avtadddooovy andyelg Kat 1poorabovy va Tig TEKPI PLOCOLY avanTiC00VTag £l
Xeprjpata 1j va petaddoovy ota GAda pédn g opddag to Tpuijpa g epyaciag tovg (avdloya
e to £idog 6 epyaoiag, 1) onoia og kKGO nepintwor) npotnobétel kol npoetotpacia and
TOV eKIOLOEVTIKG)

® o1 Bedtioworn tov SaoKaAOpaB KOV OYEEmV, 0 EKIAGEVTIKGG ouvTovilel, kaBodnyel, ovp-
PovAetet, mapotplvel ) ovppetoxl] kKot v npoonddeia GAwv, evioxvovtag ) Stapadnriki
EMKOWOVIQ EVE OLYXPOVEOS AVAKOATIITEL IKAVOTITES TV pabntdv mov Sev tov 6ivel o napa-
Soo1ak6g tpénog Sibaokadiag dnwg 1 kavetnta g Stayeiplong cuykpoloemv péoa oty
opada

® o1V KAAVTEPELOT) T1)G AVTOELKGVAG KAt T1)G AUTOAVTIANPNS SAmv, KaBdg 6Aot arobdvovtat 6t
propoty va avteneg§€ABouvv oty epyacia, 0To PETPO TV IKAVOTHTOY TOVG, AKGPO 0TIV KOAL-
tépevor g eniboong tov Padntedv Kab®g avantiooovial 0wTEPIKE KiVIjTpa yla TV emi-
tevg1) Tov OTéYoL (IPOAKTIKY avaTPoPoSGtnong anoteAel 1) TOYOKCAANOT) TOV EPYACLAOV).

®Tn xprjon SvpBodaiov Si8daxOnka oty npd&n ovppetéxoviag oto Mpdypappa «Empilopar ota I68ia povs mov Stopyavadnke and
to Tpageio Aywyrig Yyeiag g B/Opiag Exn/ong v. Adpioag og ovvepyaoia pe 1o Kévipo TTpéAnymg tov O.KANA. Adproag ko €ktote
TO YPNOLPONIOL® 0TV apy1] KGBe oxoAikig xpovids.



IIpotipotpe v toyaia ovvbeon tov
OpGSwV® agevég yiati ot B/Opia Ex-
naidevorn ot padntég e S€xoviat v ex
TOV IPOTEPwV emAoyl] g opddag and
TOV EKMALGEVTIKO KAl APETEPOL AV S®-
ooVLpE OTOVG pabnTég ) SvvatdtnTa va
oxnpaticovy pévot tovg opadeg Ba 8-
provpynBolyv opotoyevelg opddeg, ot
onoleg Sev mpodyouvv T1g Stopadntikég
ox€oelg oUtTe v avantugn cLAAOYIKGTY)-
TOG KOl ovvspyaoiac;7.

I'. H ovvepyaoia oyolefov - owkoyévelag
kabiototot anoapattyt) AGy® tov Kooy
ToVg PGAov g mapoyxs PPOovIidag, ek-
na{devong Kol KOWMVIKOIOINong oto
véo dropo. H avantugn pag apoifaiog
oyéong Ba Sadoel 1 Suvardgra Kot
otovg §V0 PoPElS Vo EMKOVOVIJOOLV Kat
VO KOTOVO1)00LY TOUG OTY0UG, TG embu-
pieg, g eAntdeg, Tovg PSPoug mov kGOe
évag €yet (Lindsey 2001, o. 283). Xvvu-
mOoAOY1{GPEVOL TOL AVaYPOVIOTIKOU XOt-
paxtpa tov oyoleiov kot g SuokoAiag
YEQUP®ONG TOL LIIEPYOVTOG XAOPOTOG
avdapeoa og oyolelo kat Loy, 1) oLvepya-
ofa tovg Ba apfAvvet tv anootactonoi-
1101) YOVE®V Kal EKIOGEVTIKGY YOp® anéd
1o Oépa kat Ba Ponbrioet tovg padntég
va avtane§édBouvv kadltepa otig ovve-
XOG petafarddpeveg oUyXpOveEG KOWVOVL-
k€g ovvOrjkes. H ovvepyaoia egaptdrat

°“Evag wyaiog tpénog yia va gudgovpe opddeg eivat o
£&81i¢: av ot padnrég g 1aEng eivan 24 gridyvovpe €8
OpadES TOV TEOCGPOV aTépov petpdvrag 1,2,3,4,5,6 kot
Eavad 1,2,3,4,5,6 téooepis popés. Metd {rdpe va SovAE-
ooy SAa ta «1» padi, GAa ta «2» padi, SAa ta «3» padi
K.0.K. Xty endpevi) opadikij epyaoia 1 obvheorn propel
va adddEet. Me avuj v wyaia obvOeon Stamot@ver Ka-
velg 611 1) «loopporiar péca otig opddeg eival oe €va pe-
y@Ao 110600T6 TOAG KaAr.

" H §6vapn g opddag oe oxgon pe 1o dropa gaiveta
XAPAKTPIOTIKG 0T1) GOKN0T) pe To «todPlo»: {nrdpe and
TOVG OUPPETEXOVIEG OV opdda (padntés, ouvadédgoug)
va ypapel o KabEvag pévog Tov 60eg YP1OELS TOL «Tou-
BAov» yvwpilet 1m.X. 01k0SOPIKS VAKG, SLaKOGPITIKG LAIKG
(vadGtovBAo), Séopn XAPTOVOROPAT®Y, YAPAKTPLOPSS
Poo®NoL K.a. Ev ovvexela ovykevip@dvovpe 60eg xp1joeig
€xouv Kataypagel oe £vav mivaka Kat Slamotdvovpe Gt
£VH ATOPIKA ot Xp1jogls Tov ToBPAov Sev Eemepvoiy g
entd 1 oK@ 6LANOYIKG avépyovial oe (k0oL 1f mapa-
nave. H Stagopd eivar peyddn kot avadeikviel cagé-
otata 1g Suvatdu)teg g opddag Gtav napdyetat
ovAloyiky epyaocia.

aré v kadr 0éAnorn kat twv 5o eneldy
Sumg to peyadvtepo ovotnpa teivel va
pooeYylel To PIKPGTEPO 1] TPOOTEYYLOT)
ogpetlet va Eekivijoet and to oyoleio (Ka-
otaviSov 2004, 0. 84).

Mo and g Pactkég S1aqpopeés petago
YOVE®V KOl eKITOSEVTIKGV €lval 6Tl yla
Toug pev yoveig to nmotdi toug efvat pova-
O1Kk6, yio toug Se exnmatdevtikovg éva amnd
ta puédn g taEng, yeyovog mov kabiotd
anapaitnt) my Snpovpyia evég kATpa-
T0G gPITOTOOUVIG avapeod tovg. E18dA-
Awg odnyodvrat oe ovintjoeig kabapd
tomkés®. Yndpyet ) nepimworn oyoleio
KOl Okoyévela va ekdapfdvel Stapope-
TIKE TQ aVaPUOEVA eKIALSEVTIKG TIPO-
BArjpata. H pev owkoyévela va Bewpel
oG o npéPAnpa exvd ané to oyoleio,
Gpa anotedel anmokAelotikd gvBvvn Tov
oxoletov 1 enfAvor] Tov To 6& oxoAeio va
tonoBetel v artic TOL OV OLKOYEVEL-
0K1] KaTGoTaol) KoL TG OXEOELG OVAPEOQ
ota PEAn )G Kal OLVEIKOG VA AIIOTOLET-
Tat g evdvves. Anotédeopa 1 SvoyEpeta
1 Swakomi] ¢ emKOW®VIAG avapeod
wouvg (Dowling 2001, o. 86k.€.). H no-
Awon avdpeoa otovg 6o Beopots Sa-
mpeital KaODG «ot yovelg propel va
ayyovovtar eneldy gofovvrar nwg Oa
LIIOOTOVV KPUTIKY] yla mbavég avendp-
KELEG TOVG OTO PeYGAWPA TOV TAS1dV

8 Ortav €pyetat évag yoviég va paujoet yua to nodi tov o
exnabevtikGg opeilel va Eexvijoet avapépoviag ta Be-
TIKG OTOLXE(Q TOV XUPAKTIPa TOL Kot £V ovveyeia va
KAVEL TApatnp1joels 600V agopd v enidoon 1j toyéy
npofAijpata ot ovpnepLpopd Tov padnuj yia va pn
PEPELTO YOVIS 0t Goxnur) B€on Kat Tov evoyonoujoet yia
UV avatpor] TeV natbidv Tov (KAl EVOXOIoLobpaote
GAot eBkoAal)
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Toug. A6 v GAAN mlevpd, ot eknaidevtikol eniong mbavov va gofotvial nog Ha katnyo-
pnOovv yia amotvyies wg mpog tr) oxodikr] netdapyio kot tyv akadnpaiky entdoorn» (Osborne
1983, 0. 116). To oyoleio npénel va Oewpel kat va avtipetoiilel Tovg Yovels og ouvepydteg
Kat ouvodolépouvg ato €pyo mov €xet va emtedéoet. H ouvepyaoio avtr] Sev npénet va givat
povodidotary, dnlady va e§avtieitar oty mapoxr] CVRPOLAGY PO TOVG yovels, adAd kat
avtiotpoga ot yoveig opefdovv va Sivovy nnpopopieg otovg eknaldevtikols Kat €10t va Agt-
TOoVPYOoUV g oUPPovAOL KAl va S1EVKOATVOLY TO €pyo TOLg péoa oty Td&n).

A. Avaotadtikég napdyovtag feAtiotonoinong g emKoveviog Kot TV OXE0EmV eKTALSEVTL-
KOV- pabntdv addd kot 6 otrjpi&ng g emOupntg OLPIEPLPOPAS elval T OTEPESTLIIA KA
ol PoKATaAPELS 1oV €Xovpe Kat epels ot eknodevtikol addd kar o1 pabnée’. Iapabéto
TOUG OPLOPOTG TV OTEPEOTVIIOV KOL TOV MPOKATUAIpemy orwg divovtat oto PifAio g Kot-
voviodoyiag g I Avkefov (0. 213k.e.).

Zrepedtona:

® QVTUIPOOW®IEVOLY ] «yVAOO1)» 1)V onoia ot GvOpwmot vopifouvv 61t €xouv

® Sev neptéxovy avadutikés aglodoyroeig, ekppdloviat pe embetikots mpoodloplopos Kat To-
OO IEVEG PPAOELG

® svepyornolobvtal Ywpis okEyn) kat mapepnodifovv ) Aettovpyla g kplong

ITpoxatadrjpeig:

® £{val POKATAOKEVOOIEVES EIKGVES KOt a§loAoyI|oelg, ot omoieg Sev emaAnedoviat oty Ka-
Onpepwv npaxtiki] aAld npodrafétovy ta péAn pag KoWwvikyg opddag oe OeTIKES 1j apvi)-
TKEG otdoelg anévavtt oe GAAeg opddeg kot ta pédn) toug.

To oyoAiké BifAio mapaBéter éva napddeiypa S1apépPpwong mMPoKaTeANpPEVIS OTAong
KATA TV YOVOLKGOV (0. 217) Kat ey6d Xp1oponow to 6o oxfjpa yia va SGom Ty HpoKateL-
Anppévny otdon katd tev padntédv tov TEE (mpog anoguyiy!). To oxfjpa avté pnopovv va
€PapPGooLy ot HabnTég yia S1dPopeg KOWWVIKEG OPASeS 6IIwG dtopa e e11KEG avayKeg, NAt-
KIOPEVOLG, dtopa dAAng eOvikdtntag K.a.

—>» a. nenoibnon —>» [Iotebo 611 o1 padntég
twv TEE givoy adudpopor,
avebfuvor ko Yapnlod emt-
nédov poabnréc

Ipoxatelknppévy —> f. ovvaiobnpa —> Awbévopat opyij Stav tovg
BAéno va mepipépovian
Goroma Kol va elvol aye-
veic 1] mpoxrAnTikoi

0Td01) KATd TOV
podntodv tov TEE

—> Y. OLPIIEPLPOPA —> w¢ pobnuic: 8¢ Ba Ekava
nopéa pe podnréc tov TEE
¢ yoviég: 8e o otedva to
nodi pov oe TEE

®¢ eKNOOeLTIKGG: dev afi-
Cer va poonadioe agov
OUVEX®G adLapopovv

27000V agopd T MPooBOKiES TOV EKMASEVTIKGY 01 0TI0{Eg AEITOLPYOUY apvI[iikG oe GAa ta enfneda 6nog 1) «AUTOEKIANPOTHEVT) TTPG-
BAeyn» 1 n «Sragoponoinon oy emkowoviar, BA. Matoayyodpag 2001, o. 142k.e.



Ot KOWVIKEG Slakploelg Kat ot mpo-
KataArpelg odnyotv oty anopévenor)
KAl 10 OTYRatiopd padnidv, ot omoiot
HLE T1] O€1PA TOVG AVATITOO00LY PLOPPES
QVTIKOIWVOVIKHG  OUPIEPLPOPAs  péoa
otov {610 X®Po MOL TOLG KAVEL VO VOL®-
Bouvv pelovektikd kat tovg meptbwplo-
1otel, MPOKELPEVOL va e§L00PPOTII|TOLY
T AVILKPOLUGPEVA QOO paTa oL ava-
provtal p€oa Tovg Kat va KaAutepeboovy
myv avtoeikéva tovg. H avikavétntd
TOLG VA AVIIIETOI{OOLY TI§ OLYKPOVOELS
HE T mPGomIIa oL Katéyouy egovoia,
6. Toug exnardevtkoug, Tovg 0dnyet oe
napantepatiky ovpnepipopd (Herbert
1996, o. 120). Avalntdvtag v aro-
Sox1), v empPePaiwor, ) Oetiki) kpt-
Tkl €pyovial og avumapdOeon pe
opadeg mov DeWPOTVYV AVIAYWVIOTIKEG —
OIMG QVTEG TOV KAONYNTAV KOl TOV GU-
pabnuédv - - kot mpofaivovv  oe
SpacTPLOTITEG KOWWVIKA KOTAKPITEEG
kot agiénowes!’. O Spaotnpiétyreg
QUTEG GPMG AeTTOVPYOTY MG SuvApELS evi-
OXLO1NG TOL HANYOPEVOL €YK KAl GUM-
Badlovv oty avdamtu§n  Oetikig
tavtémtas. Touvg npoogépovy 1o ai-
oOnpo g emrvyiag Kot tovg npoodi-
S0V 10 KUPOG 1oL SeV LIOPOUVY va EXOLV
ota mhaiota tov enfonpov oyoAeiov (Ka-
Aoyptdn 1995, 0. 160). I' avté to oyo-
Aeto avtl va tipopel npéner va okvpet
néve oto npoPAnpa Kat va to yvopiloet.
Na pnv ayvoroet Tig VPLOTApEVeg OXE-
oelg e§ovoiag, tov TpdIo XpI1jong Tovg
KOl TIG OLVETELEG TOVG TAVM OTOV PuYL-
o6 tov padnur. Aev npénet va eotidoet
10 npSPAnpa pévo otov padntr. Ano-
pattytn npovnébeor epunveiag g ov-
PIEPLPOPES  Tov  pobntg  elvar 1
Katavornon Tov CLOTPOTog enoldn-
oewv ov Kabopilel Tr) GLYKEKPLIEVT) OL-
praepipopd kot 1 mbavdrgta
Srotapaypévng emrkowvmviag avdpeoa
otov eknatdevtiké kot to padnu). H

10 Spgpova pe tov Hanadnpnpiov (1995, 0. 17): «ot ov-
YKPOUOEIG Kat ta pavépeva flag avijkovy Sopikd ot
Sradikaoia kowovikig aAAnleniSpaong, oty onoia ta
VHOKE{PEVA PdXOVTaL PETagl TOVG YL AVIIKEIPEVA OV
€xouv yU auvtd kdnowa 16iaitepn agio»

QVTLHETAILO eVOg TpoPAjpatog mpoi-
OOETEL T1) CLPPETOXT] CA®V TOV TGPV
ov BpioKOVTAL 08 EMKOLVOVIO OYETIKG
He 1o mpSPAnpa Kat tmy €kPopd GAmv
tov anépeov (E.Dowling 2001, o.
84xk.g.).

Oa 110eda va tedeidom v eorjynon
pov  mapovotdlovtag to  maryvit
«Bingo», to omofo ovvn0ilw va naifo pe
ToUg PaONTES pov addd KOt je TOvg OL-
vadélpovg ota oepuvdpla mov efpol el-
onyijtpia. To maiyviét avté pmopel o
kGOe eknmaSevTIKGG VO TO avanpooap-
POOEL OUPPWVO PE TA XAPOKTPLOTIKA
Kal Ta evola@épovia Tov pabntev tov
(Srapopomnoteitar avapeoo otovg padrn-
1€¢ I'vpvaoiov- Avkeiov). Apyikd kaOg-
voag pabnuig emdéyer pio opilévua,
kGOetn 1 Sraydvia otjdy), €nerta onKO-
vovtat 6Aot 6pbiot kat apyifovy va pw-
To0v 0 évag tov dAdo péxpt va Ppouv
névte S1aQopeTikd dropa pe ta yapa-
KT PLOTIKG T1)¢ emAeypévng otrjAng Kat
va ovpmAnpdoovy Bingo.

YUYKEVIP®VOVTAG Og évav Iivaka ev-
Selktikd ovépata ané Sidpopeg otijAeg
(4 kovtdxia) ot padntég avurappdavo-
vtat 61t 010 66VOAS tovg €xouv moAAd
KOwa onpeia, KOWwEg Spaotnpidtteg,
aoYOAleg, MPOTIUIOELS, GvElpa yla T
(o1 eved gddyota givotl ta onpeia ota
onofa Stapépovy. Me amdd Adyia eivar
oAU NePLoodTEPa QLTE MOV TOVG EVA-
VOUV W¢ Pabntég amné avtd mov Tovg Y-
ptéouv! TIoAAES popég Spwg eatidloov!!
o€ pa Kat pévr) Stapopd rnov pnopet va
efvar 1o Oprjokevpa, 1 eOvikSta, 1
KOWoVikl €01, ot moAttikég nenotd-
OELG K.Ol. KOl AIIOPOVAVOLY dtopa 1j 06n)-
youUvtal og GUYKPOUOELG.

To maiyviét avté otéyo tov €yxel va
PEpel 6Aovg Tovg pabntég o emKOW®-
via kat aAAnAeniSpaon kat va appAvvet
g KOWwVIkEG Srakpioes. Taigte to,
apéoet moAU!

' eondlovpe epels wg ovvaSedpot oto o oxodeio!
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Av Bpeig kanotov mov propet va anavtjoet pla ané tig epwtioelg pe NAIL, ypdpe to Gvopa
TOL 010 avtiotolyo Koutdkl. Mmopeic va ypdyelg pévo pua @gopd kdbe ovopa. ‘Otav
oLUPIANPGoelg pua oplévtia, kGbetn 1 Srtaydvia otijdn €xeig Bingo kat to SnAdver.

Tov/tng apéoet va yo-
peveL

Tov/tng apéoet va
naiet nodSopatpo

Tov/ g apéoetl va
VIOVETAL PE ENWVLPA

povxa

Oé\et va epdoet oe
OTPATIOTIKY OXOA1

Ayarnnpévo tov/tng

PaAYITO 1) HAKAPO-
vada

IMaier kiBdpa

O€Aet va yiver no-
o10g

Ayarnpév tov/tng

Tov/tng apéoer va
SraPdader e§moyodikd

BipAia

Zodetel 1o Yaptldixt
O€ KAPTEG KIVITGY T1)-
Aepdvov

“Exet ovyyeveig mov
pPévoLy 010 eEWTEPIKG

Tov/tng apéoet va
akovel Pok povoikn

“Exet okGAo oto onit

“Exet yevébAwa tov Av-
youoto

Oé)er va fjoet pia
a&ronpeni Kat Gvetn
on

Tov/tng apéoet va
nailel nAeKTPOVIKG
oy vidia

IIpwtapyikég otéy0g
ToL/TNG Va onovddoet

"Exel ta§18éyper extég
EAAGSag

BAénet moAd tnAes-
paorn

Auyeitor ovxva aveék-
Sota

“Exel ndve ané 66o
adéppra

H owoyévela anote-
Aet onpavuky o&ia
Corjg

“Exer xivnté

Tov/tng apéoer va
SraokeSader pe @i-
Aovg

Aatpeter ta Xplotov-
YEVvVQ




8. H ANATKAIOTHTA XYNEPTAZIAX
ZXOAEIOY - OIKOTENEIAXZ

H avdykn npoooppoyijc tov oyolesiov
ot1) OUyXpovl) KOLVWVIKI] HIPOyHOTIKG-
mra

Kaotavidov Zogpia: Atbdktwp Ddoco-
plag

YresOuvy) tov Zupfovdevtikot Xtabpot
Néwv N. Adproag

"H&n to 180 at. o Schleiermacher eiye
EMONPAVEL T ONpooio g aywyjs péoa
aré tovg 660 Baolkovg KOWWVIKOUG Oe-
OHOUG: TNV OLKOYEVEL KOl TO OXOAefo.
Oewpovioe 6t Paotki] ppovtida g ot-
royévetag efval 1 Stapdppwon g noi-
k1jg oto nodi eved tov oyoleiov 1
pé0Onon kat andkinon Se§lotftowv péow
OKOHIP®V KAl CLVELSNT®OV EVEPYELDV.
P6dog g aywyrs Oa npénet va eivat
a@eveg va Kataotjoel tov avbpmio
LKOVO VO LI PETHOEL TNV KOWVia Kot
a@eT€pov va tov odnyroel oty 0A6-
mAevpr avdntogn kot e§€MEN tov kat
kot enéktaon oty e€€Aign g (61ag g
kowwviag. H évvola g aywyljs katd
tov Schleiermacher evéyet Aounév 660
AVTIKPOLGPEVEG SUVAELS, i GLVTN PN
TIKI] KOL Pl €AVOOTOTIKI], Ol oroieg
opefdovy va cuvEuaotolv appovikd Kat
va Stapopp@doouy pia {ovtavi] evétta
Xopis va vnotdooetat 1) pia oty GAAn
(Reble 1990, 0. 322k.¢e.). [TapdAAnAa pe
tov Schleiermacher ka1 0 Humboldt xat
o Pestallozzi aAAG kat GAAor noaSaywyol
EMKEVIPWOQV TV TPOOOXI] TOUG OTNV
avaykn ovvepyaoiag towv 860 popémv
aywyfg Kol Kowwvikonoinong. Ot nat-
SayYIKES QIIGYPELS TOVG ENTPENCAV TTOA-
Aotg  petayevéotepovg  notSaywyots
(6nwg Susteck, Krumm, Brezinka, Spe-
ichert k.a.), pe anotéAecpa — kot o€ GUpL-
pwvia  mavia  pE TV KOWOVIKI]
MPAYPaTIKOTNTA — 1) ouvepyaoia oyo-
Aefov — okoyévelag va Bempeitar otig

PEpeg pag anapattyty npotndbeor yia
emtox1j ayoyi] (Mmpovlog 1999, o. 161).

O paydaieg eGediGels tov tedevtaioy
Sekaendv enépepav aAAay€g kat avako-
Tatdelg o 6Aovg TOLG TOPELS TN)G KOLV®™-
VIS {orig. opgpwva pe ) Movootpov
(1989, 0. 76k.€.) YAPOAKUPLOTIKG yVAPL-
OPO TOV KOWVOVIOV T1)G ETOXI|G pag eival
1 «peLOTATITa» KO 1] PeyGAn nowkidia
€MAOY®DV IOV QUTI] CLUVENIAYETAL YlA TO
dropo. To pavépevo avtd eival annoté-
Aeopa Tov EKOLYYPOVIOPOU TNG KOLV®-
viag kat pdAota oe evbeia avadoyia,
a@ot 600 1o oByxpovr) eival pia Kowvo-
via, 1600 peyodvtepn pevotéTTa Kot
notkid{o emAoy®v mapovotdlet, t6oo pe-
YOAUTEPT TPOOOPUOOTIKGTTA KAl KIVI)-
uxkétra anortel andé to dropo. H
aVOIIGQEVKTY auty pevotdtnta Snpi-
ovpyel pia SurAf mpdékAnor: yia v Kot-
vovia  apevég  vo  PIIOPECEL v
St prjoet 1) ovvoxi g, Yo To ATopo
QPETEPOV VOl AVTLIETOIIIOEL TV AVAOPd-
Aela mov npoxditet and tig Stopkelg al-
Aayés. H amdvinon 6@ efvar 1
vrrootipi&l) Tov ATGPOL A TOVG KOWW-
VIKOUG Oe0pots, mov AGym g otabepo-
TGS TOVG, HIOPOTY VA AETTOVPYjOOLY
®¢ avtifapo Kat vo mpocbdoovy oto
Gtopo to avaykaio alobnpa ac@pdieiag.
IN'o va Aertovpyrjoovy Spmg arotele-
opatikd ot Beopol, elvar avaykaia 1
QAVOIIPOOAPHOYI] TOVG, GOote Vo oL Padi-
Couv pe ) olyXpovl] HPOaypoTIKGTTO
KOL VO, KAGTITOLY TO 0UVOAO TV KOTO-
OTAOE®WV KAl OVOYKAV 1oL Kadeltat to
GTOPO VO QVTIPETOI{oEL P€oa 0 auti).
Mévo @ avtf v npotdnébeon pmo-
potpe va piddpe yia 0eopots {oviavotg
KO AEITOVPYLKOUG, TTOL PIOPOTY VO arto-
tedéoouy éva otabepd onpeio avapopds
oT1g 0UyXpOveg KOWmVIeS. ALapOpPeTIKA
yivovtat tpoyonédn kot BEPara Eemepvi-
otvtat yprjyopa and v {6la tny npay-
PATIKGTTA KOl T PEVOTOT)TA MOV TI)
xapoktpilet.
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Av Spwg ot kovovikol Beopol (okoyévela, oxoleio, kpdtog) S StaopaAilovy oto GTopo Tig
Paoikég avaykeg tov kat 1) Statfipnon ¢ TavTSTTds Tov — oe avtdAAaypa g 10eAnuévg
1] AVOYKQOTIKAG MOPOiTOfg TOU «anl TIg eMOETIKEG EVOPHUIIOELS TOL> - TOTE avtd odnyeital og
olykpovor) pe toug (61ov tovg Beopots (ITanadnpntpiov 1995, 0. 17k.€.).

H npoavagepBeioa katdotaon empdaldet tv npooappoyl] Tov 6YoAeiov otig oyXpoveg Kot-
VOVIKEG OLVOTKeS. Avagepdpevn oty eAAnviki npaypotikétta 1 HAo6 (1994, 0. 142) kdvet
Adyo yia «anoAtbwpévo» oxoleio pe eykdwPropévoug eprjfouvs. Kipra yvopiopata tov eAAnvi-
KoU oyoAefov e§arodovbolv va efval 0 «CLUYKEVIPOTIONSS, 1] lEPAPXLKY] OPYAV®OT) Katl O Ypa-
PELOKPATIKGG TPSTIOG Aettovpyiag tov» (Kwvotavtivov 2001, o. 18). AvadvtikStepa: viidpyovv
npokabopiopévol kavéves kot Stadikaoieg kabdg kat dpeon kabodijynorn kat EAeyxog g ep-
yaoiog amnd toug avetépous” LIIdpyeL eMPEPLOPos Kot egetdikevon g epyaociag, anpSomIes
OXE0ELG KOl KATAKGPLQPI] (EK T®V GVD IPOG Ta KATw) emKowvwvia. To ypagelokpatiké poviéAo
opydvmong Sev mpowBel tnv avaAnyn npmtofovAtdv ané tovg eKnatdevTikois ovte v evepyo
ouppetoy1] Tovg ot A1) anopdoemy, 6ev avantiooet UV avtevépyela Tov pabnty ovte ov-
vadet pe ta eviiagépovid tov, addd Snuiovpyel «eEaptnuéva dropa» (Matoayyotpag, 2001,
0. 11x.g.). Me 1] «yV@OTIKOKEVIPIKL IePnTovoia tov» (Eavidrov/ AvEpeaddxng/ Katda 1995,
0. 49) 1o eMAnviké oxodeio eviiapépetatl Kupimg yla 1) Sibaokadia g BAng tv padnpdtov
Xopic va puel to padnty oty téxv tov okénteobat, Yopig va napotpivel v eAetOepn
Spdor), v ALTOEKPPAOT] Kal TV eVEPYO OLHPETOYT] ToL otV nadaywyikij-padnolaxy Sio-
Sikaoia'?. ITapdAAnda, avadeikviet tov eknatbevtiké Kuplapyo npdowno péoa oty téen pe
€5OLOLAOTIKEG OXE0ELG TGV otov padnty (o padntig eivat o tedevtaiog oty tepapyia). Avty
1 «Beopobetnuévn Spdorn» tov oyolelov (adAd Kat TG O1KOYEVELQG, TG TAPEAS, TG YEITOVIAG)
Aertovpyel wg Pdorn g evSooyolikijg emxowwviog kat otnpilel ) Swadikaoia aywyng
(Mollenhauer 1972, . 155).

ITpénet va onpewdoovpe STt ot oAday€g mov onpelddnkav ta teAevtaio Ypovia oty eKnai-
Sevorn) efte avtipetwniomkay pe apgibvpio eite Snuiovpynoav éviaon avapeoo oTovg K-
HO18EVTIKOUG KOl ONMAEL EPIILOTOOVVIG 1IPog To Ppopéa aldaydv. Enédpacav ndve oty
Puotoyvopia tov (510v tov o}Y0Aelov Kot Pel®oay TO KUPOG TOV. ZUVEMKOUPOUVOI)G TG KOG
YVOUIG 1oL TOAES POPES EKPPALel pia ana§lwTIKY OTdoT) amévavtt 0To 6X0Ae{o Kat Toug eK-
IPOOMIIOVG TOV, 0 EKIALGEVTIKOG TaAavieletal, wg GPesog anoSEKTIG AUTAY TMV PVURGTOV,
KkaBd¢ ta pvipata avtd Stakvfebouv v avtonenoiBnor] tov. To yeyovdg 6t Se ot pietan
ma og €va otafepd Oeopd addd oe éva obotnpa petafadddpevo kot vnd ) Swapky kpion
SAwv, KabloTd anopalttn) v avarpocapioyl] tov (51ov tov eknaidevTikol Kafdg Kat v
vrootjpi&l] tov and egeidikevpéves ovpPouvlevtikég vinpeotes. ITapdAAnda anatteitar otevy
ovvepyaoia pe ta vnéloura péAn tov oLoTpartog Kuping ouvadédgoug kat yoveis™. Zéppova
pe tovg Kaida/ ToapmapAn-Kitodpa (1995, 0. 157) emPdaldetar 1) ovvepyaoia oyoleiov kat
OLKOYEVELQG «OUTWG GOTe va COPPIALWOET To TAALS pe TO KAVOUPLO, AVIIOTPEPOVTOG TV Ka-
01j)Awo1) Tov OY0AeloL 08 MOPWYPEVA OXPHOTA AYOYHS IOV TO KATASIKALOLY 08 AOPOV®OL)».

To e\Anviké oyolefo, mapdAAnda pe 1o yvootiks topéa, opefdel va aviane§éADel oe véeg
kot 81 IPpOTGYVWPEG KATOOTAOELS. 10 pofnTtiké Suvapiks tov oxoleiov evidyOnkav notdid
TV OLKOVOLKGV PETAVAOT®Y, TA OO0t IIPOEPYOVTOL A6 {10t SIAPOPETIKI] KOWOVIO Kt PEp-

K pivetar enfong anapafuyto, ot yvOoeLg mov napéyet 1o oxoAelo va eivat aviiotoles tov Kowovikdv e§eAiGemv kat anattjoemy,
@ote 1 mAnpo@dpnon tov pabnuj and to oyodeio va Pploketar oe avriotoryia pe avt mov Aapfdver and dAovg gopeis (nwg MME
Kkat Srabiktoo).

Mia onpavik] npoondBeia ovAdoyikijs epyaociag yivetar ta tedevtaia xpovia péoa and ta npoypdppata HeptBadlovikis Exnai-
Sevong kat Aymyrjg Yyeiag. Me ta mpoypdppata autd emroyydvetat moAveninedn ovvepyaoia avapeoa oe padntég, pabntég kat ex-
natSevTikovg, eknaidevTtikovg moAAGY eldikotjtov aAdd kot enagrj pe dAa oyodeia kat opyaviopods. Téroleg Spaotnpiéuyteg
1po®HOBV 1V avaAnyn npomtoBovAidv kat ty avamrtogl vnevBoveutag 0Tovg CUPPETEXOVIEG.



vouv padl tovg pa S1opopeTiKI] KOLA-
totpa®. Atmla ot Tk nupnviky ot-
Koyévela avamtbooovial Kot  dAleg
Hop@gs okoyévelag'”. TTadid povoyove-
KOV OIKOYEVELDV, YWPLOPEVLV 1 ev Sta-
otdoel yovidy, vioBetpéva nadid
anoteAoly ONPAvTIKG TOCOOTE PadnT®y.
Avepyla, otkovouiki) Svoxépeia, EAAeryn
EMKOVOVIOG KOl ATOPGVmOl), Statapay-
PEVEG OlKOYEVELOKEG OXEoelg 08nyovv
oty atgnon tv pavopévoy mapafortt-
KOtTog Kot Plag padntdv oto oyoAiko
xopo. Kpion npoténov kat agudv oS-
yel oe avaoc@dleia Tovg VEOug, Ve 1)
r{eon) yia anoSotkst)ta, o €va KGoHo
MPOCAVATOAOPEVO TNy emttvyia, Tovg
yepider dyxos. Qg ex tovtov 1) ovveEpya-
ofa oyolefov kat oikoyévelag mpoPadet
EMTOKTIKY, WOTE 0 padntig va propéoet
va avtene§éA0el otig ovyypoveg ouvOn-
Keg {wng.

Owoyévela kat oyoAelo wg StapopPo-
kol mapdyovteg g oXoAkrg eniGoong
kat €§€M&n¢ tov nadov

Katd 1) Stdpketa tov avantv§lakos
KUKAOUL {w1ig 16 1] OLKOYEVELQ, Yla €va
peydlo xpoviké Sidotnpo ovvdgetar pe
10 SeltEPO ONPAVTIKG BeoPO aymyrig Kat
Kowmvikonoinorg, to oyodefo. Ta 6o
avtd ovotjpoata Bplokoviatl og pia Su-
vopiky] aAAnleni§paor), 1 onofa kabo-
pilel 10 nog aviipetonifel 1o €va to
GMo kot 1t 1pooSokd ané auvtd.

Ta ovoujpata tov oyodelov Kat g ot
Koyévelag €xouv Kamoia Kowvé onpeia:

O Neumann/ Popp (1992, 0. 27) avagépovy 611 ot €va
YEPPAVIKG SNHOTIKG 6X0Mel0 1) yeppavikig eOVIKGt)Tag
pabniég anotedotdy 1o 51,6% tov pabnrikos Suvapikosd
Kat akoAovBobv tovpkikijg pe 29,6%, ylovkoodafikijg pe
5,7%, eAAnvikiig pe 2,5%, noproyadikiig pe 2,5%, rtalt-
k1jg pe 1,9%, nodwvikig pe 1,9%, evad ta viidloina moco-
otd anaptifovy pabntég mov mpoépyovat and vy
I'kdva, to Apyaviotay, to Ipdv, to Mapdko, to Ilepot
kat v Tovnota.

2’000V agopd ) Sop] Kat ta XApakKU]pLOTKG TG O1KO-
yéverag Kabmg Kat tov Tpéno StanatSay®ynong tov nat-
SV Kot TG OXEoEIg avdpeca oe yoveig kat mandid BA.
Kastanidou 1994, Kaotaviov 2000, o. 65k.€.

lepapxiky opydvmor nov kabopilet tov
TPOIo AYP1S TV OOPAOEMV, KOVOVES
1oL PoaSLoPIlovY 1) CUPIEPLPOPE TV
aT6PmV, KOLATOUPa fTol dppIyTeg mapa-
Soyég mov kaBodnyouvv T cupneppopd,
ovotjpata nenotdioemwyv, Ta onola amo-
TeAOUV anéppola PoKPOXPOVIWV EMIIEL-
pv  Cwng xkat Télog €va  KOwoé
evBla@épov: v aywyy Kat uép@onorn
evog Kal Tov autol npoo@nov (E.Dowl-
ing 2001, o. 81x.e.).

To oxolefo pe v opyavopévy yvo-
ouky] pdbnon kot 1 pebodevpévn
aywy1] mov napéyet, ovpailet apevag
oty avantugn oupIIEPLPOP@Y mov Oa
KOTOOT)O0LV TOUG VEOUG avOp@IIoug 1ka-
voug va evtaxbolv otnv kowwvia, va
avtipetonioovy anoteAecpatikd ta S1d-
popa npoPAfjpoata tov nepifdilovtog,
TIG KOWOVIKEG amartjoelg Kabog kat
Toug véoug Kkat e&eldikevévoug péloug
ov kadovvrat va avaddfouvv ota mAai-
Ol0t TG KOWMVIKIG OPYAVOOTG KOl Qpe-
TEPOL 0TIV MPOETOLPAGIA TOVG Yla TNV
QIOKT 01 YVOOEWY Kot SeELOTHTWY 1oL
Oa tovg Pondrjcouvv va evrayBovv oto ep-
YOTKG SUVAPLKG TG XOPAG KAl VO KOTO-
AdPouv enayyedpatikég O€oers. Eivon
Spmg evpémg anmodedetypévy 1 B€on Gt
1] OIIOKT 0] TV AIOTOVPEVOV EQPOSTMV
yla npéopaot otig S1GPopeg KOWOVIKEG
0€oeig eSaptdtal Kot and v aywyr] Kot
KOLV®OVIKOIIO{101)] MOV IPONYETal OTOVG
KGAIIOUG T1)G OLKOYEVELQG, TG OTIol0g To
keva advvatel 1o oyodeio va kadbyper'®.
Yopgwva pe tov Douglas (1968, s. XV,
39K.£.) Yl 1)V KATAVOI] T®WV KOWVOVIKOV

'*B). oxetikd Bloom 1964, Bourdieu 1985, Illich 1976,
Freire 1974, Hurrelmann/Ulich 1980 (avag. ané Zo-
X€Mn 1999, 0. 14k.¢e.), T¢dvn 1983.
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EVKAPLOV SLAPOPPOTIKGG TAPAYOVTOG APAPEVEL TTIEPLOCGTEPO 1) OLKOYEVELX KOl AlYGTEPO TO
oxoAefo, to onofo kuping otabeponotel mapd addddel Tig 1161 StapopPopEves ad v OlKo-
yévera katafolég tov nmoibiov. Kat autd yiati to oxodeio Sev eivar €vag Oeopdg 18eodoyikd
ov8€tepog, aAAG ekppdlel v kuplapyrn Weodoyia pe anotédeopa 1 Sopr] Kat 1) Aettovpyia tov
va OLVASEL PE TIG KUPTAPYES KOLVWVIKOOAITIOTIKEG a§ieg Kat emMOUOEELS Kt VoL LI peTel T1) oL-
vijpnor toug (Althusser 1973, Minsel/Wundberg 1978)'". Mnopotue Adowév va nospe 6t avd-
peca oto OXOAelo KAl TNV OLKOYEVEla «OLVEeAe(tal pia GOpwor), pe v €vvola 11g
AVOIIOPay®YHS KANPOVOI®Y PHEO® TOL 6X0AKOU ovotjpotog» (Kaida 1995, 0. 21x.e.).

Toyver g kuplapyy droypn 6t yia v npooappoyr oto neptfdlov to noudi Stapoppavet
g anopaitnteg otdoels, agieg, anoPelg Kat NPGTLIIa CUIITEPLPOPAS péoa and Stadikaoieg
paOnong kat tadtiong mov ovvtedobvtal péoa otny otkoyévela (Mollenhauer 1969, o. 271).
Avaplopijujta 1o NPoowIKSG YOVIKS evOlapEPov anotelel TOV ONPOVIIKGTEPO MAPEyoVTQ
yla v avantogn Puyikey Yapaktplotikey kot i8otjtey tov nadiot, ta onoia yivoviat
Kprtjpio )6 peddoviikijg Kowwvikyg tov avdantvgng (Neidhardt 1969, o. b5k.¢.).

Ané v npé oxoAkij Tov pé€pa to naldi anoktd to pélo tov padnui. Avté onpaivet 6t
X1 pévo oto oyodefo addd kat oty olkoyévela nmavel va efvatl ma «aadi» kot yiverat kupiong
«padntg» (Sass/ Holzmdller 1982, 0. 36). H kaOnpeptvétnta g olkOYEVELag KOt Ol OXE0ELg
yovémv-natSidv Stapoppadvovtal mAéov og ouvdptnor) pe To ayodeio. Ot yovikol péAot addd-
Couv kat gmavdvovtat: ot yoveils kat Kupiwg ot prtépeg avadapfdvooy T oxodiky gpoviiba
TV motS1dv. AGYOAOBVTOL pIE TIG EPYAOTES TV MOIOLGY Yia TO OITTL, PEPLVOTY yio e§mOoY0AIKY
BonjBeia, yra puyoloyikrj virootpi&l), yla avIPETAILO KATAOTEOEWY IOV IPOKAAOBV dyyog
ota noidid, ylo enagy pe tovg eKnatdevtikotg K.a. Ot emddoeig kat ot fadpol tov nadidv
onpatodotovy to peyadvtepo npéPAnpa ot oxéon yovéov-nobidv't. Topgwva pe tov Jopt
(1987, 0. 65) T0 88% TwV yovidV moidiev S1potikot e§etdlel GLOTNPOTIKG TIG EPYAOTES TWV Tal-
81V eved to 70% 116 aglodoyel. Ot ool and tovg yoveis amartody and ta naidid Tovg v ena-
vaAnyn tev epyaoctdv, av Sev éxovv kaddiypagia kat 1o 43% amattel v emavainypn, av
vrgpyouvv AdOr. Etvat doyiké 61t auvtés o édeyyog npokaldel e§dptnor), nieorn adld kot ¢épo
ot noudid, Kuplmg Gtav cuvodeleTal pe TIPOPTES SIIWG araySpevor) g tAedpaocng, IePLo-
pPLopé péoa oto ot k.o. (Schwemmer 1980, 0. 90k.€.)'. ‘Oco onpaviikdtepn eivar yia tovg
yoveig 1 oyoAikr emrvyia tov naidieyv Tovg, T6co peyadltepn elval ek P€povg Tov maSidv 1
apvitiky otdorn) mnpog to oxoleio, o pSfog g eniSoong kot ta alodRpaTa KOTOTEPSTTAG
(kvpilwg Gtav ta madid Sev €xouvv v avapevopevy entdoor)). H ovpnepipopd tov yovidy Bé-
PBara gtvar ouvapTNOoT TOV SIKGY TOVG TPOCOINKGDV, PLOYPAPIKGY, OLKOYEVELOK®Y KOl KO-
vik@v gpmeiptev (Ulich 1989, o. 187, Fend 1976, 0. 426k.¢.).

EwSikStepa 600ov agopd 1) oxoAiky enidoor) tov natdiol Kab®g Kot TG €NAYYEAPATIKES €IIt-
Aoy€g Tov elval Kat autd ouvaptnor twv avilAfpewy, epedlopdtov kat Se§lot)twy mov amo-
KTGOVTOL PECQ OV OLKOYEVELD I TO HPGTa Ypévia {o1jg tov. O 1pdrog cuPneEPLPopdas evog
paOnty] og po OLYKEKPLIEVT) KOTAOTAOT) €IVOL AIGppPoL TV ATOPIKGOV KOt GLAAOYIKGY EPIIEL-
prov mov €xet 161 Pudoet péoa oty okoyévela (Kastanidou 1993, 0. 35k.e.), kabdg kat Tov
Badpot ikavonoinong tov avaykdy tov katd to napeAdév. H T¢davn (1993, o. 164) kdvel Adyo
Y1a ) oNpaoio g «IOATIOPLKIG ATHSOPaLpag» T1)G OLKOYEVELAG, 1§ onoiag 1 notdtnta Oa

"BA. axépa Kovotaviivov 2001, o. 17, N6Ba-Kadtoobvy 1995, o. 116, Lodopdv/Makpuviaty 1995, 6. 34, Hhod 1994, o. 140.
Lopgova pe v Katdkn (1984, 0. 65) 1o oxoleio avijket oto ox€S10 {wng g eAAnvikijg owkoyévelag” 1) S fondd ta mondid g
ota padipata 1j naipvet e161KoUg mov tovg kavouv waitepa. H emiBAeyn) g pedémg tov nadidv amotelel ) onpavukstepn
aoyolia g pntépag eva 1 oxoAk tovg eniboor) amodeikvigtal ouxvd onpeio TPIPiig ot OYEoEIS yOVEOV-TTatSIdV.

S ipgova pe ) Oeopia Tov Kitpev, Ta dtopa, ota onoia Aertovpyoly eowteptkd kivitpa, pabaivovy anotedeopatikStepa Kat
OLOIAOTIKGTEPQ, £V aVTIOEDEL Pe autd, ota onoia Aertovpyolv e§wTepPIKd KIVITPa, SIS ENaVog 1j IOV, Tt OIoia AOKTOBY
EMPAVELAKI] YVOOT), TETOLR GOTe va priopgécovy va aviane§édBooy oug e€etdoeis (Wild/ Krapp 1995, 0. 579).



Aertovpyrjoel wg aopadiotiki] SikAelda
Kot Kivijtpo Kat Oa ovviedéoet otny emt-
Aoyr] peAdovtik®dy otéymv. ‘Otav ot yo-
velg vrmootnpiouv kot evhapptvouy ta
nodid Tovg, autd eVioYUeL TV QUTOIIE-
noibnon kat avtoavtidnyi) tovg Kat ov-
vtedel oty algnon g oxoAkijg Tovg
eniboong (PAovpric 1989, 6. 86)*. ‘Ocov
agopd T yvootikl avdmtogn,  NéBa-
Kaltootvn (1995, 0. 121k.e.) onpeidvet
1600 «peydAn onpaocia €xet yia to maidi
T0 €6pOG KAL 1] MOLGTTA TOV YAWOOIKOU
KOSIKa mov ypnoiponoleital ané Tta
AN T1)G OLKOYEVELOG WG PECO EMKOLV®-
viag», 0 0110tog YAwoo1kGg KOSIKAG Gpwg
6ev kaddiepyeitotl enaprGG ota YopnAs-
TEPA KOWVWVIKA oTpdpata. "Epeuveg towv
Olson (1984, avag. ané ®Aovprn 1989, o.
30) kot Wild/ Krapp (1995, 0. 592) ava-
Ppépouv Detiki] oLOYETION PeTagl Tov Kot-
VOVIKOOLKOVORLKOU  emIESOL  ToV
PoONTGY, TG YAWOOIKI|§ TOVG avanTugng
Kat tov Babpot enidoong tovg oto avti-
otolyo pdbnua.

MeAéteg amodeikviouy €va obvéeopo
QVAPESH OTA  KOWOVIKO-MOATIOPIKA
ototyela 1) OIKOYEVELAG, TOL OLKOYEVEL-
aKOU KA{PATOG KOl TWV OXE0EMV avAjleoa
oe yovelg katl maidid, pe TG OX0AKEG Pt-
Mobo&ieg twv pabniédv kabobg kot v
emroyn ekpaot] tovs. To poppwtiks emnt-
€60 TV YOVI®V KOl 1) 0TA0I) TOVG OII€-
vavit  oto  oYoAeio ennpeddet
MEPLOCOTEPO QMG TV OLKOVOULKY TOLG
Katdotaot) 1) oyoAiki) eni§oor) tov not-
Swwv  (Majoribanks 1994, Pekrun/
Helmke 1991, avag. ané Wild/ Wild

2'H avtoavtidnyn eivat 1) npoownikij kpion mov Stapop-
POVEL TO GTOPO Yl TOV £aVTS TV Kal e§aptdtat and 1)
Sranaidaydynon nov Aapfdaver and touvg yovelg, tig oxo-
Aikég epnerpieg (emrovyieg, amotoyieg, enavatpopodotii-
OeLg), o PLdpata (KOWOVIKEG OYE0EIS Kat oLVaAAayEQ)
Kat ) oopatiky Stdmlaon kat eppdvion (kabobg extibe-
tat og Snpdota Oéa kar kprukn). H avtoavidnyn emnpe-
Gler ) StapSpPmot) g HPOCOIKGUTAG, 1) OXOAKL
eniSoon), 116 enayyeApatikég gprloSo&ieg Kat Tig mroyeg
)6 ovpeprpopdg (Grovprig 1989, o. 5k.e., Filipp 1980
0. 106, Hausser 1983, o. 64).

1997, o. 56). Ot Grolnick kat Ryan
(1989, avag. ané Wild/ Krapp 1995, o.
581) emonpaivoov 6t nadid TV
onoi{mv ol yoveig CUPPETEXOLY LIIOOTIPL-
KUKA ot1) {o1] toug, pabaivouv va gut-
otevovial T1g SUVANELS KAl IKAVOTITEG
T0UG, €xouV KaAUtepeg OYOAKEG embo-
O£l Kal MEPLOOGTEPEG EMITLX(EG QI
anotvyieg (BA. emfong Steinberg u.a.
1992, Stolz 1987, avag. ané Wild/ Wild
1997, 0. 58).

H 1161 Stapoppopévn péoa ota mai-
Ol0 TG OLKOYEVELNG AUTOQVTIANYI) TOv
padnty evioyvetor Oetikd 1) apviTiKA
ané Tig ePNeLPieg oL AIOKTE PECM T1g
EMOPI|G TOV J1€ T MPGCMIIA TOL GYOAKOU
x®pov. To oxyoAkd xAipa kat 1) oyoAiki)
HPOKTIKY ennpeddel v Ipocappoyn
TOUL OTIG VEEG KATOOTAOELS ITOL PLidvel Kat
o obnyef efte oe emtuyia efte o€ AMOTL-
xia. Méow tng emkowvmviag pe Tov eK-
HaSEVTIKG KOl TOUG CLPPAONTES TOL TO
notSi EKTIIA TG IKaVOTITeg Kat To Ipo-
o6vta Tov, pabaivel Tovg VEOUg Kavoveg
ovpIeplPpopds, agodoyeital and tovg
GAdovg kat avtoa§rodoyeital. H yvéun
TOV EKIOLSEVTIKOU, 0 0110{0G padl pe Tovg
yoveilg avijkel ot ‘ovolddn npéoona’
(G. Mead 1934), ovykaBopilet tn oyo-
Ak tov eniboor). Enavolapfavopeveg
KPLOELS Kat a§1odoyjoels Aettovpyolv wg
tekpiplo npoowmkijg agiag (Jerusalem
1984, avag. ané Merkens u.a. 1997,
0.96k.¢.). H ®paykovddaxkr (1985, 6. 99)
KAVEL OVOPOPA OF APEPIKAVIKY] €pELVAL,
OUpPOVa e TV onola «1) yvop tov So-
OKGAOV yia v IKavat)ta tov podntdv
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Kot ylo TG peAAoVTIKES Toug Suvatdtrteg kabopiletatl 6yt and €vav napdyovia, v emnidoor),
adAd ané tpeig: a) v nponyotpevy) anédoor tov pabnty, f) tv Kowvovikij tov O€or kat y)
v eniSoo1] Tov ) otypr g Kpiong».

Y10 eAANVIKG Tapadootaks oXoAelo ta 11aftepa YapaK)PIOTIKG )G HPOOMITKATTaG KGOE
ATGROL OPETAOLY VO TPOTOPROCTOVY OTA TUILKA YOUPAKTPLOTIKA Tov padnty, Gote to dtopo
va avtene§€A0et og 6Ao 1o MAEypa TV MPOGSOKIGY 1oL aPopoty oto pélo tov padnu (I'ké-
tofog 1986, 0. 158). Kat avtdv tov 1péno pabntég and S1a@opetikd KOWOVIKG OTpdpata,
Slapopetiky e0vikdta, yYAdooa, Opnokeia, gpvlo, oikoyevelaky] KATGOTAO KOl KATd GLVE-
neta pe SlaPopeTIKEG VAIKEG KAl MOAITIOTIKEG eUTIELPTEG, OPETAOLY VO EVAPHOVIOTOUY TIPOG €Va
oplopévo povtédo padntq kot va emdei§ovv tononoupéveg tkavottes. £ avtd ovpfdidet
kot 1) a&loAdynon, i onoia Sev aneikovidel pévo v enidoon tov padnty, aAdd anotelel kot
PECO CLPPGPPWOT|S TOL MPOG TOLG LOXVOVTEG OXOAKOUG KavEveg, agou 1) napafiaot tovg emt-
oUpel eKT6G anId Tipmpia Kat peimwor) Tov Yapaktnplopot g Staymyns. H mpooappoyr tov pa-
Onu| otig anartrjoeig tov oxoleiov ovpPdliet kabopiotikd oty nepattépm e§EMN&N Tov
(Kovotavtivov 2001, o. 19, ®paykovddkn 1985, 0. 93).

AAAnAenidpoon kot ovvepyaoio oxoleiov — otkoyEvelag

O kowG6g pélog g apoxs gpoviidag, eKnaidevong Kot KOW®VIKonoinong kadiotd amno-
pait)tn v apotfaia npooéyylon kat ovvepyaoia twv §6o avtdy Baocikdy Oeopdv ayoyns. H
avarmrtvgn puag apotfaiag oyéong Ba Sooet ) Suvatduyta kKot otovg §B0 Popels va emKovw-
VIJOOLV KOl VO KATAVOi00LY TOLG OTGY0UG, Tig embupies, Tig eAnideg, Tig mpoTepatdTnTES, TOVG
PO6Poug mov kabe €vag €xet (Lindsey 2001, 0. 283, Bieler 1981, 0. 18). Xuvunoloyi{dpevmy tov
avaypovioTikoy yapaktfpa tov oyoleiov kat ¢ SuokoAiag yepUpworng tov vridpyovtog Xd-
opotog avapeoo og oxoleio kot {wi, 1) ovvepyaoia touvg Ba apPAvvel v anootactonoinorn
YOVE®V KOt eKITSeVTIKAY yOpw and to Oépa kot Oa Pondroet tovg padntég va avienegél-
Bouvv kadvtepa otig ouveXDG petafardSpeveg OVYXPOVES KOWVWVIKEG OUVOIKEG.

Emtaxtiki] npofdAlet ota aotikd Kévipa 1 ovvepyaoia avtr, Kabdg oxoAkd ovykpot)-
POTa e ApKETEG eEKATOVTAGES HabnTég, avamtiocouy YapakT)ploTikd 6nwg aotdbeia tov Ka-
VOVOV Agttovpylag, EM@Pavelaki] Hépwor), Yeviky Oedpnon npaypdtov kat pia Suvokapypio oe
pebobodoyikd, xpovikd kat xwpota§ikd Oépata. Aev eivar napdevo, 6t oe T€Tola GLYKPOTL-
pota epappsloviar pébodot emyerpnotokiis Stayeipiong, ot omoteg Gxt pévo anéyouvv ard v
nalSaywyiki] OKEP Kot mpaktiky, aAAd Kat pe Tov Tpérno nov StapopP@dvouy ) oxoAtkr (o
ovppdAdovv ot Snpovpyia npoPAnpdtwv (Holshoff 1981, o. 73).

‘Onong 1161 ava@épbnke, 1) TaKTIKY eM0PI] Kat OLVEPYaoia tov oX0Aelov e Ty olKoYEvela
elval armopaitntn og NeEPUITMOELS IOV 1) OIKOYEVEL efval S1POPETIKY TG TUMIKI|G (ILY. [O-
voyoveiki], madwvootrjoaoa, &€vng eBvikdtntog K.a.) 1j QOPERg S1aPOPETIKAY aVIIAPEDY,
A&V KO TPOIOV CUPITEPLPOPES (PO ATIOPLYT] ECHTEPIKGY CLYKPOUOEWY OTOV PUXIOUE TOV
pabnt). H ovvtoviopévr) kowrj §pdor oyoleiov — otkoyévelag Sev mpémet va el wg 0TéXo o
arnoteAeopatikGtepo «Sdpacpa» tov nadidv addd tmy napoyy pordeiag wote va Eenepa-
otolv toy6v npofAfpata (Moposlog 1999, o. 169).

H ovvepyaoia eEaptdrar andé v kadrf 0éAnon kot tov §6o° eneid 6pog to peyadvtepo ov-
otpa teivel va mpooeyyilet to pkpStepo v mpoonddeta avty] opefdel va §ekvijoet to oxo-
Aefo.

Avijkel GAAwote ot KaORKOVIa TV EKITAGEVTIKGY 1) EMKOWVOVIQ 1 TOUG YOVETS TV pabn)-
v g A'Opiag kat B’'Opuag Exnaibevorng. INa va prop€oet va Stapop@p@oet 11§ oyEoelg péca
oty td8n adAd kot v (Sia tov TV oupIIEPLPOPE 0 eKIALSEVTIKGG, Xpetdetal mAnpopopieg



yio v aywyq mov €youv Adfet og tote
ot padntég, g ovvijdeteg, T1g avudpd-
oe1g Kabohg kot yla tov evoedSetypévo
PGS0 CLPPSPPWOT|S Tovg (Wiater 1979,
avag. ané Bieler 1981, o. 25). Yndp-
xouv Stdpopot tpdmot ovvepyaoiag efte
€N{ONPOL: ATOPLKEG Kal OPASIKEG ouva-
Vijoelg, efte avenionpot: onpeldpota,
TNAEQVIKI] EMKOWVOVIO KAl EVKALPIOKES
ovdnoeig, 6dot e&loov yprjoipot Gtav
£€XouV 0TOXO0 TO KOAGS Tov padntr kat 6yt
Vv anonoinon kdmowov npofArjpatog
(Osborne 2001, 0. 120, Mpotlog 1999,
0.173k.£.)*. ZovjBog to nadi Sev eivan
nopdév oto Sidloyo petafl yovéwy kot
eknalSeVTIKGYV, ot1) oLvelS101] Tovg S
Aertovpyel g tpitog ovvopAntyig, €otwm
Kot ann@v. Mia ané g factkég Stapopeg
petagl yovémv katl eknatSevtikdy eivat
4T y10 Toug pev yoveis to moudi tovg givat
POVaSIKG, yia tovg g eKnaldeutikovg
€va ané to pédn g 1aEng, yeyovog mov
kabotd anapatup my Snpovpyia
eveg KA{POTOG €pmotootvi)g avapeod
tovg. H apotpaia epmotootvy) amnotedel
A€€n xAe1dt yro v evéuvdpwon g ov-
vepyaoiag (HAwo6 1993, 0. 155, Gudjons
1992, 0. 7). IToAAEG popég 1) eopaApévy
EVIUIOO1] KATOLMV YOVIWY, GTL I] OLKOYE-
vela StanaSaymyel eved to oxoAeio pop-
Povel, Aettovpyel avaotadtikd ©g Ipog
) oLVELSITONOM 01 TOV KOW®V TOLG
otéxwv kat odnyel oe ovlnujoelg Ka-
Oapd tomkég. MeAé g Ionaywavvi-
Sov (2000, o. 81) oe vimayoyeia £6e1&e
4T, EPOOOV 1] EVIIHEPWOI] TOV YOVEWV Y1t
TOVG OTOXOLG KOl TIG HOPPEG TG EKITAL-
Sevtikrjg StadSikaoiag Sev etvan enfonpa
OeopoBetnpévn and v nodtela kat yU
auto Sev €xel Yeviki] 1oy0 oUte GLUYKEKPL-
Révn popery kat pebodoloyia, 1 ovvep-
yaoia tov oyoAdelov pe TOULG YyoOvelg

2 E6pQova pe ) CLOTHIKI] TPOCEYYion evBivy yia KG-
moto mpSPAnpa €xovv Aot Goot epmAékovtatl og auts,
kabog anaptifovy éva aldnloovvdedpevo odotnua,
omov kabéva ototyelo ennpedlel kat ennpedetal and ta
vnGAotna péoe PLag KUKAIKIG altiéTtag Kat avatpogpo-
S6tnong (E.Dowling 2001, 0. 63k.€.)

e€aptdtar and my aitepr kpion Kot
ToKTUKL KGOe exnaidevtikol. Loppova
pe tov Krumm (1996, o. 124) otig ovva-
VIN|Oglg YOVEWV-O0OKAA®Y, o1 yovelg
€xouv v afobnor), 6t ot teAevtaiol Tovg
avtpeteniouv g padnteg : o 5&okalog
PAG kot autol akobv’ mpofdidel wg et-
61k66 ot Sradikaoio padnong kat avtol
anootaotonotovvtat. Enfong aocvvai-
obnra avafidvouvy otovg yoveis atodi-
pota Tov  padnmkev  Touvg  Ypovov.
IToM\ég @opég ot yovelg poPfotvtatl va
QAOKHOOLV KPITIKY 010 6GOKaAO, Bewpd-
VTog 6Tt KAt TéTo1o popel vo anwPef e1g
Bapog tov maidiov Tovg.

To noudt nmov mapovoidiel SuvokoAieg fj
anokAivovoa ovpreptpopd xpridet g
vroot)pi€ng kat twv §vo Oeopdv @ote
va anogevybel 1 anoyorjtevor) 1j 1 amo-
wyia®. ‘Otav ot oxéoelg avapeoa oto
oxoAefo kat v okoyéveta Sev etvat aya-
otég Kat to éva vrmoPadpilet t) omovdat-
o tov GAdov 1 to vmotipd, téte o
noidi mov Ppiloketatl oty péon kot Aet-
tovpyel ©G ayyeAlapSpog pnvupdtov
efte awobdvetar aforidnro Ywpis tovg pn-
Xaviopoug vriootript&iig tov efte 10XLPF,
ytaeti tov Snpovpyettat 1 evitnoon nwg
1] CLUIEPLPOPE TOL pHopel va Aertovp-
yrjoer wg Svvapun, 1 onota Ha napdyet
opy1), Oupd 1] pelove§io otovg evijAikeg-
popeis kBpoug oty (o) Tov. Iepurtdoeig
avuaddtgtag avdpeoa otovg 6o Oe-
opots propel va ovvtedéoouvy oty oYo-
A1} dpvnorn, oto okaotapyeio tov
padnty, oty advvapia npaypotonoin-
016 AVATEP®V OIIOLSGV 1j arSpa otr) 61)-
povpyia apvnTukig ELKOVAG yla Thv
rowovia Kat toug gpopeis g (J.Dowling/
A.Pound 2001, 0. 194k.¢., Herbert 1996,
o.117).

2 Epeoveg tov Bernstein/Rulo (1976), Kulic/Kulic (1982),
Gold/Mann (1984) k.a. (avag. ané Kaloypidn 1995, o.
157) anodeikviouv 611 1 yapnAr oxoAikij eniSoon kat
anotvyia 06nyoly og pel®on g AUTOEKTIINONG TV pa-
Ontddv, ot onofot pe 1) GEIPE TOVG AVAIITEOCOLY HOPPESG
QAVTIKOLWVOVIKIG CURIIEPLPOPAES PECK OTOV (610 XHPO 1mov
Toug KAveL va voidBouy }IEL()VEKTlK(i KOl Toug n&:plen)pl()-
notel, akpfig Lo va e§100ppoImjoovy ta aviikpovGpeva
aobijpata mov avagiovtal péoa Tovg Kat va KaAvteped-
GOLV TIV AUTOEIKGYVA TOVG.
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Yndpyet aképn i nepintwon oYolelo kat oikoy€vela va eKAapBdavouy S1apopeTikd Ta ava-
puépeva exnatdevtikd npofArjpata. H pev oikoyévela va Oempel nwg to npéPAnpa Sekvd
a116 to oY0Aelo, dpa anotelel anokAelotikd evOvv) tov oyoleiov 1) enfAvor] tov’ to Se oyoleio
va torobetel v attia TOL 0TV OLKOYEVEIOKT KOTAOTAOI KOl TIG OYECEIG AvVAIeca ota PMEAD
)G KOl OLUVENKG Vo amonoteital tig evhvves. AtotéAeopa 1 Svoxépela 1 1 Stakomr g emt-
kowwviag avdpeod toug (E.Dowling 2001, o. 86k.e., Frank von Auer 1981, o. 13k.e.). H Os-
borne (1983, 0. 116) nepypdgel nog Statnpeitar avty 11 n6Awor): «ot yovelg propel va
ayyovovtat kKafdg pofoivvial nwg Ha LITOCTOVV KPITIKY] Yia MOAVEG avedPKELEG TOVG OTO ie-
yéAopa Tov maSidv tovg. Aé tny dAAn mlevpd, o1 eknoidevtikol emiong mbavov va ¢pofov-
viat 1og Oa katnyopn oty yia anotvyieg wg npog t) oxoAikn netfapyio kot ty akadnpaiky
eniSoorn». Eivat Aoyiko o evijAikag — yovidg 1) eknatdeutikdg - vretbuvog yo éva noudi, va eno-
pieton pepidro g €vOBVNS yia v Snota ekSHAwor avdppootng 1 mapafatikig CVpIEPt-
Popdg kar va evoyAeitat. Mia ovviOng npaktiki avtidpaong eival i petafifaocn evbuvdv, ot
adnAokatnyopieg kat 1 avadijtnorn ‘anodionopnaiowy tpdynv’. Ot pev yovels atoBdvovtat
nog BéAAovtat yia tov TpéIo avatpo@rjg v Hatdiidy Toug, ot 6 eKIatSeLTIKOL TEIVOLY var ap-
P1fdAdovv yia Tig pef680vg oL XPNO1IPOMOLOTY KAl TI§ OYECELG OV AVAITHOCOLY [1E TOUG [oL-
Ontés (Dawson/ McHugh 2001, o. 231k.€., Marz/ Zubke 1981, o. 8).

Mo pop@1] ovvepyaoiag oxolelov-otkoyévelag anotelel 11 CUPPETOXT] TOL YOVIOU OT1) GXO-
Awki] 1681). Ot eknaiSevtikol o@efdovy va eivat eviepoPEVOL, GOTE CUVELSITA Vo PIIOPOTY va
aro@acicovy yla To eninedo CUPPETOXIG TOV YOVIGY, e TPOIIO oL KAt To yovié Oa fondd
kat tov eknadevtiké e Oa Biyel. H ovppetoyr tov yovios ota oyoAikd Spdpeva amotelel
npaxtiky mov ovvnHiletar oTig avarrtuypéves xdpes, Kuplog otnv A'Opa Exknaibevon®. Ly
EM\G8a o1 yoveig 6e ovppetéxouvy evepyd péoa ot oyoAkrj tdgr, émov Oa eiyav ) Suvatdtyta
va yvopioovv arré kovid tig pebédovg Sibaokadiag, T oxéon eknaibevtikov-padnu 1 ta npo-
BArjpata mov avtiypetonidel o eKnatSevTIKGG, KaBdg enfong va Sokipdoouvy tig S1kég tovg Si-
Saktkég wkavdtytes oty npd&n*. BAénoviag ndg Aettovpyel to noudi touvg péoa oty 1dEn
Oa propovoay vo anoktjoouvy pio SIPpopeTiK] EIKGVA T HPOCOILKGTITAG, TOV IKAVOTHT®V
KOt aSUVAPLEY TOL Kot VO HAO0UV KAIIOLEG TEXVIKEG QVTILHETOIONG HPOoPANPatmV Kot KaAUte-
png emkowwviag padi tov oto onitt (WaAty/ F'afpdidov 1995, 0. 72k.€., Muposlog 1999,
0.169k.€.). Ot yoveig eknAfjooovtatl moAAEG popég Gtav pabaivovy nwg ta moudid Tovg GUIIE-
pLpépovtat Stapopetikd oto oxolefo an’ 6,tt oto omnitt (Herbert 1996, 0. 207). H «evioyvon
oL Hmapéxetat oto onity Bempeital orpatnyiky nop€pfacng yia )y avitpetdnton npopAn-
POtk ovpneptpopds pabntdv. Metd 1) yvootonoinorn tov npoPArjpatog, 1 texviky avty
Bonba otnv tponomnoinor g padnTikyg CLRIEPLPOPAES, KABWG Ol YOVElg pe To H1KG Tovg TPOTIO
KOt pe peyadvtepn) ykGpa apotfdv, mpovopimy Kat HoWGV JIIopoty va g1 pedoouvy to mondid
T0Vg, TV onoiwv yvopiouy moAv kadd ta eviiagépovia kot g avaykes (Tpdtavég 1998, o.
101).

Yy npd&n epndok) tv yovémv vridpyet oto oyolefo, addd oe éva GAAo enfneSo ané to
npoavapepOév. "Epevva tov D petdepikov/ Porepot-ToepovAn (1991) tovidel tv epmdoki] tov
yovidv ot pabnotoki] Stadikaoia kat v nieon) mov ackovv ot teAevtaiol otovg SaokdAoug,
pe nopepfdaoeig oto SISOKTIKSG TOLG €pyo Kat otov Tpdno agloddynorng twv padntdv. Opuod-

%10 kpatibio Niedersachsen g leppaviag 1§81 and to 1948 €yet OeopobetnOel 1 GUPPETONI] TOV YOVIOV G EMOKENTGY PEoa o)
oxoAikn] 1¢&€n (Heizmann 1981, 0. 61).

HEppova pe épevveg (Becker/ Epstein 1982, Epstein 1986) dtav o1 5Gokalot 0uvavosy ot GUPPETOXT] TV YOVIGY oty TGEr), ot
Yoveig avantdooouy otevétepn oxéon pe ta noidid Tovg 0To OTITL, MOTEBOLY OTIG IKAVOTTES TOug WG evioXuTikl] Borjbeia pabnud-
v Kat a§lodoyoty mo Oetikd toug Saokdlovg (avag. ané WaAty/ Tafpudidov 1995, 0. 73).



pevol and to Sikatmpa mov toug Oivet 1)
kaOnpepvi] noAvwpn) evaoxsAnor pe ta
padfpata tov nudidv tovg —1oAAég
PopEg ovpmAnp@dvouy to €pyo tov Sa-
okdAov Kab®g 0 6Y0AKGS Ypévog e Bpt-
oketal oe avuotolyia pe ) Si6aktéa
VAR- appiofntoty 1o €pyo tov eknatdev-
TIKOU KO TO KPLTIKAPOLY Ywpis ovvepya-
uky Siébeon™.

H onotacdfjnote pop@ijg emrowvovia
avapeoa otovg S0 Popelg petdveTal pe
T0 népacpa Tov naidiov ané to Snpo-
TIKG 010 yupvdoto kat Abketo. Ot Adyot
olkfAAovv: 0 yoviég Sev €yel anévavti
Tov €va pévo Sdokalo addd moAdodg ka-
Onyntég kat advvartel wg ent o mAefotov
va PonOrjoet to naidi tov ota padipata.
I'a Tovg mePLOGETEPOLG YOVELG TO TEPLE-
XOpevo tov pobnudtrev eivat §évo kat
Gyvwoto kat anéyet and my Kadnpepivy
{wq. Auté ovvendyetat 6yt pévo advva-
pia oriBeiag addd kupimg advvapia oto
va Kevipioovy ota notdid tovg to eviia-
PEpov yla peyadvtepn evaoxoAnon pe
auvtd ta podnpata. AAAG kot 1) oxéor
TOV PadnTey npog Ta oYoAkd padipata
yapoxtnpiCetar and éAAeupn) evolapépo-
vtog kot adtapopia. ITodAot padrntég Oe-
®POVY OTL TO MEPLEYOPEVS TOVG AIEYEL
aré 1) «wr», 11§ avayKeg Kot ta evia-
PEpovtd tovg, kabog Sidyovv v me-
ptobo g epnPefag pla nepiodo
avaditnong tovtdtntag, evEoPuYIKOY
Kal COPOTIKOV aAAaydyv Kot Ipootd-
Betag aveSaptronoinong
(Furtner/Kallménzer 1983, o. 76k.£.26).
‘Onwg yapaxtplotukd Aéet o Towdving
(1994, 0. 147): «to0 Tplywvo ekmouSevtiké

#AG J1)V AIOOLWIIOOVHE TO YEYOVEG GTL LIAPXOLY EKIIAL-
Sevtikol mov ‘enavanatovial faci{dpevol otov Tpéno
Aertovpyiag Tov LIIGPYOVTOG EKNALEEVTIKOY GLOTHATOG,
apeveg AGym anovoiag eAéyxou addd kat KWIjtpmy yia
peyoAltepn) anmoSOTKGU A KAl HAPAy®YIKGU)Ta 010
XOPO epyaciag Kar a@etépouv AGy® g epyactakijg Tovg
afefardirag, g ovyvijs addayrig oxoleiov 1j twv mo-
Mswpwv kabnpepvay — efSopadiaiov petakivijogwy.

DY 6pgpova pe tovg Faddvy (1995, 0. 128), Herbert
(1996, 0. 218) ovxvd ot padntég yapaxinpiovy 1o oyo-
AKG {POVO O «XUPEVO XPOVO» KAl «QpVITTIKI] EPIIELpian 1
0 0Y0Mel0 «GoXeTO» PE autovg Kal ta pabijpata «akato-
vonTar, avagepdpevol Betikd kuping oe cvANoyIkég Spa-
OTPIGTITEG.

ovotnpa, olkoyévela, £pnpog-padntig
amnotelel 1o mAaiolo evég peyddov nediov
oUykpovong yia tov €gnfo, o orotog ov-
pmédetal and 1) pia ond o eKnatdev-
TIKS oot pa Kot arné v GAAn aré touvg
yoveig tov, evéd nopdAinia Pploxoviar
oe €&€M&n péoa touv ol avamtu§lakEg
Sladikaoieg e TIg CLYLTIAPYOLOES PU-
OLOAOYLKEG KPIOELG KOl OLYKPOUOELG>.

Mo atgnon tov enagady oug §to te-
Agvtaieg td&eig tov Avkeiov oyetiletan
KUP{mOG PE TOV TPOITO TOL O EKMAOEVTL-
k6g aglodoyel ta maudid tovg (1 Pabpo-
Moyla) mapd pe Tmg  pedédovg
Si8aokaliag mov epappdlet, Tov tpdno
oL OpPyav®VeL To uddnpa 1 ) oxéon
ov avarrtooet pe tovg pabniés. Kata-
Afjyovtag: apevog 1o SaoKaAoKeVIPIKG
povtédo Sibaoka-Aloag eivar SeSopévo
KOl ano8eKTo Kol aPetépov To AUKELO
frav kot e§akolovOel va eivar mpootd-
610 yla TV €10ay®yl] O€ AVHOTATEG OYO-
Adq.

Yopgpova pe épevveg twv Haynes et al
(1989), Secada (1989) 1 emagi] kot otevy
ovvepyaoio avdpeoa oto oyodelo Kot
v okoy€vela emdpd BeTikd oTOvg pa-
Ontéc otouvg &g topels: vynAdtepn
axadnpaiky enidoor), kaAvtepot fabpof,
pelworn v anovoldyv, atgnor Tev Kvy-
TpoV Yo pddnor, addayy oug andypeig
TV pabntédv addd kat TV yovidy toug
yia oyoAikd O€pata, Oetiki otdon kot
oLpIEPLPOPd TV pabntdv oto oyoleio
(avag. oto WaAty/ T'aPpigAibov 1995, o.
74).
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ITapéAAnAa o Frohn (1976, o. 85k.€.) meptypd@etl Tovg avaotaATikoUG Tapdyovies avtyg
g ovvepyaoiag (avapepORevos KLPIwG ota aoTiKE oX0Aela Kot OX1 OTa HEPLPEPELAKG, GIIOV
ot avBponot yvopidovial petagl toug Kot Popoty va EMLKOLVOVIJOOLY Kal €KTOg oxolelov og
TUYOIEG CLUVAVTI{OELG):

a) ol yoveig peoaimwv Kot Gve oTpOpEToOVY, EMOKENTOVIAL OLXVOTEPX TIG OLYKEVIPWOELS YOVEWV
Kot KNSepovov kat Statnpotv TaktikGtepr) enagy je tovg SaokGAovg ard toug yovelg g ep-
yotukijg td&ng, ot onofot KUPIHG AGY® MPOCHIKGY KOTAOTACEWY (AIOEEVWOL 0TO XWOPO €p-
yaoiag, epyaocia g pntépag, doxnpes ovvorikes Stafinong kat yevikstepa adiagopia yia to
oyolAeio) Se Selyvouv v t6ra Sidbeor),

B) moAdot yoveig Sev priopotv va ekppactovv edetBepa otig cuvelevoelg ppootd og dAlovg
yoveig kat SaokGAovg, KUPImG yLati Toug AETIIOVY Ol YVOOELS OYETIKG e TOVG VOROUG KOl TOUG
Kavoveg mov Sténovv ) Aettovpyia tov oxoAeiov,

Y) Ol ENAPES AVAPETO OTOVG EKITPOOMIIONG TWV YOVEWY Kt KNSEPGVOV Kat Toug {61006 Tovg yo-
velg Tov padntédv efval neploptopéveg,

6) ot exnauSevtikol Stakpivovial and pia avaopdleia mov nnydlet apevég and g npoodo-
Kieg 1ov B€Tovy 0 avToUg PabnTég, ouVadSedot, avdtepot Kat yovelg Kot apeTEPOL arrd )y Kpt-
TIKI] IOV Ol TEAELTALOL TOVG AOKOUYV,

€) Kamotot yoveig propei va aro0dvovtat eEaptnpévol and tovg eKIaSevTIKOUG KOl VO PO-
Bovvtat va aokrjoovv Snjpdota kpruky® Svomotio kKot p6fog Spwg Suvoyepaivouvy v onota-
S1jmote ovolaoTiky ovltnor,

ot) o1 gprelpieg mov MOAAEG PopEg petaPépouvy ot pabntég and to oyoleio oto omitt evogye-
Tat va Snpiovpyjoovy acvvevvonoia, £€pideg Kot eCPAAPEVES EVIVIIOOELS 0TI OXEOT] YOVEWV —
EKMOLOEVTIKDV.

O1 O€oe1g autég 06nyolv oto cupIEpacpa, 6Tt To NP®To Pripa mov mpémnet va yiver efvar i
KOAUTEPELOT) )G EMKOWVOVIOG avdpeoa otovg §6o gpopeis. H napovoiao:) tov eKIalSevTikGY
OKON®V KAl OTOXMV, T1)G 0pyAvmong Kat Aettovpyiag Tov oxoAeiov Kol TV OYOMK®OV eyXeLpl-
Slwv, ané oxoAkolg popeils oupfdalet oty PooEyyLon TV yovidy. Aapattyty npofdAdet
eniong 1] TapdTPLVOI] TOV YOVIOV Yl GUPPETOXY O e§mOX0AKEG Spaotnpidttes SImG: oY0-
M\ikég 0ptég, SlapdpPmwor) tov atelon xdpov, ekSpopés k.a’. Tédog, to kadonpoaipeto npo-
OOIKG KAAEOPA A6 TOVG EKIALGEVTIKOUG — KOl OXL EVO AIIPGOMIIO OIPEI®I — OLVIEIVEL OT1)
Oetiki] avtandkpion tov yoviov (Bieler, 1981, 0. 22k.¢.).

Yopgpova pe tov Susteck (1992, . 34) to va yvopilel kdnolog eknatdevtikdg Stdpopa po-
viéda emkowomviag 6ev tov e§ao@alidel ) Sieaymyr piag evxdplotng Kat EMOIKOSOUITIKIG
ovdijmong pe tovg yoveis. IToAv peyadttepo k€pdog Oa €xel, av npoonabijoet va KOTavoroet
OV TPGI0 OKEWPIG TOL YOVIOU-OLVOALTY, GOTE VO PIIOPE0EL va Snjpovpyrjoet kat véa nedia
ovdjtong. Xapaktnplotikd g IPOCMIIKGT)TOS TOV EKITASEVTIKOU OIImG evouvaiodnor kot
aveKktikGtta Oempolviat Yprjotpa yia pua Kl emrowvovia.

O Miller (1992, 0. 21k.€.) avagépetar S1e§o61kd 0TOVG GPOVG OPYAVMOTLG TWV OITOYEVIATL-
VOV CLVOVTIOEWY € TOVG YOVELG, Bote auTég va eival anotedeOpaTikES. Q6 anapaltntes npo-
drob€oeig plag omwotig opydvmwong Bewpel 6Tt 0 eKNOISEVTIKGG MPEIEL: VO YVwpilel Oplopéva
IPAYHATa yia TOUG YOVELG Kal va TOUg avTipetmniCel pe 0ofapstnTta’ vo Toug MPOoPEPEL EVE-
Akt {@vr) emkowviag va SEXETaL TIg andyelg Tovg’ va OTEAVEL 0a@I] PVORATA KOl VoL JLIIO-
pel va «petappdler» ta Sikd touvg va gival oe O€or va avaokevddel TIg MPOKATOAIPELS va

FTia GUPPETOYT] TV YOVIGY 08 TETo10L eidovg Spactpiéutes BA. Kohler 1998, o. 11k.¢., Kgnig/ Volmer 1982, Manske 1981,
Susteck 1981.



arnootactonoteftor and ta ouvolody-
pota’ va agloloyel ) ovpepipopd Kat
6yt to IPSomIO’ va amocagnvilel kata-
otdoelg kat va evronifel kowd onpeia’
va oéfetal ta Gpla MOV LVIAPYOLV OF
KGOe emrowvovia’ va pnyv anokapSidve-
Tol 011G SVOKOAES Kataotdoelg, oAAdG va
nopopével aiot66ogog. Ot BSumer/
Berger/ Detterer (1992, o. 10x.€.) ov-
PIANp@GVOLY STt 0 eKTSEVTIKGG MPETIEL
va myaivel OeTik6g oTig ouVavtoeLg, va
PG 1) YAGOOO TV YOVIAY KAl VO TOUG
a@rjvel va avtaAldooovv petagl tovg
QIGYPELG.

‘Onwg 761 avapépbnke, otnv EAAGSa
1 ovvepyaoia oyoleiov — olkoyévelag Se
Bpiloketat oe owotr] Baorn. Kat ot exnot-
Sevtikol ev 0pyavdVoOLY CLOTPATIKA
TIG QIOPAiTTEG CLVOVTIOELS Kal Ol YO-
veig Sev avranokpivoviatl pe npobupia
0g aUTég. Av kat ot AAoyor Tovéwv kat
Kndepévov anotedovv Oeopikd dpyava
olppova pe to dpbpo 53 tov vépov
1566 tov 1985 (K&61§ Nopwv 1985, o.
716k.€.) ot appoSISTTES Tovg mepLopi-
Covtat og SroknTikG KabKovta, 1) oup-
petoxn) 6e oV yovidv ota OXOAKd
Spwpeva pévo meviypr propei va yapa-
kprotel. H adiapopia peydlov apid-
pot  yovidv  givar  avaotadTikog
nopdyoviag yio avéAnyrn mnpwtofov-
Adv, Spaotyplotjtov 1] aKGpa nopep-
Bdoewv o nepurtdoelg dSvolertovpyiag
KATMOLoL TOPEQ TTOV GITETAL TV APHO-
Soujtov  touvg®.  Tdppova pe  Ttov
Mupoto (1999, 0. 174k.e.) emPdAleton
oty apynj KGOe oxoAkoU £1ovg 1) GLYKE-
VIPpW®OI] Katl yVopiia tov eKIatSeuTik@dY
KOl TV yovVidV KGOe tGEng (kat pdAiota
mg A’ 1a8n¢ ¢ ekdotote Pabpidag),
K0GOS Kat 0 6XeO1A0PGG PG ouoTpa-

20 Gudjons (1992, 0. 6) avagépet 611 o1 yoveig Sev eivat
edkoda SrateBerpévorl va avaddfouy onowadijnote epya-
ofa ota mhaioia tov oyoAeiov, kKabdg 1) Oewpody empPa-
puvon oto 1181) poptopévo npdypappd tovs. To (610

10X UEL Kat Yl Tovg eknatSevnikovs ovvepyaoia 1j Stopya-
voor) ekS6A®ONG arnd Kool e Tovg Yovels ouvendyetal
emnAéov GPeg anaoyGAnong Kat pdAota ektég wpapiov.

TIKIG EMKOWOVIAG. XT1) OLVAVTH o1 auTh
ot pev eknatSevtikoi opefdovy va mapé-
xouv mAnpo@opieg yia oudfjnote oyeti-
Cetat pe 10 oY0AkS mepifdAlov kat n
oyoAiky] {orj, ot ¢ yoveig va ouveldnto-
noujoovy 6t yia to naidi tovg apyiet
pa véa nepiodog mov evéexopévmg Ha
em@Epel aAAay€g otn CLPIEPLPOPE TOV
Kot vo mpogtotpddovrat yu avtés. I'a tig
HEPAITEP® GLUVAVIHOELS Ol EKIMASEVTIKOL
Ba mpémel va emdéyovv B€pata mov
GITOVIAL TOV EVOLAPEPOVIWV TWV YOVIDV
KO Ta ontoia Aertovpyoty g Kivijtpa yio
TV TPOOCEAEVLOT) KOl COPPETOXT] TOUG.
‘Ocov agopd v nepintworn mov {on
€xel mpokowpetl €va npopAnpa n E.Dowl-
ing (2001, o. 90x.e.) mpoteivel «pa ov-
OTNMIKI] HIPOCEYYLoN aId KOwou», 1)
onota gotidlel ot oxéon oyoleiov — ot-
KOY€Velag Kat otoxetet otr) StevkoAvvor
)G EMKOVOVIOG avapeoa ota péAn towv
600 ovotnpdtey, ot SIopdpPuaor) pag
SroopeTiki|g onTikijg yipm and avtd to
npéPAnpa (6nA. oto nwg ovvéPn Kat 6yt
yiati ouvEPr) — pe adTEPO OKOMIG TV
adlayl] OTAoE®V Kal CUPIEPLPOPWV —
kat tédog oty Stanpaypdtevor Kowd
anoSekt®v otéxwv. Eivar anodedetypévo
T VYOV TapaBatiky CLPIEPLPOPE IOV
ekONAGVeL 0 padiuig oto oyolelo eivat
OLVAPTNOI KOL NG YEVIKGTEPNG KOWVM-
VIKO-OLKOVOHLKI|G KATAOTOONG TG KOl-
voviag Kol g OLKOYEVELAKI|G
KATAoTAoNG OTo Oomitl. XLOppova pe
épevva twv DakloAd/Appevdkr (1995, o.
42k.e.) vypnAl] frondtgta eppavidovy ot
pabntég pe yoveig mov Ppiloxkoviar oe
Sidotaon 1j elivat x1jpot 1] £XOUV OLKOVO-
piké npoPApata. Enfong, to yeyovdg
4t peydlo nmooootd pabnidv pe yovelg
H€ PETQOTUYIOKA 1) HOVEMOT)IIOKE St-
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nopota epnAéketal oe Proundtnteg Seiyvel 6t 1o pavépevo Sev nepropietat pévo oe mept-
OwPlokEG opades VEwV, adAd apopd Kal KOWOVIKA PovOplotyeg Kat £ival aréppoia twv ev-
G00LKOYEVELOKAV KOl €VUPUTEPA KOWMVIKOV OYE€0E®V Kal t1)¢ enidpaong touvg otny
HPOOWILKGTNTA TOL pabnty.

Katd ovvénela, enedn) 1 oxoAiki] 1d&n anotedel éva ovotnpa, oto onoio Aappdver yodpa
Hta ovvexrjg ouvaddayi] kot aAAndeni§paon avapeoa oe adAnloeSaptdpeva pépr), ot oroteo-
Srjnote napepfdoeig Sev nmpénet va nepropifovrat pévo oto pkpoovotnpa tov oxoleiov addd
va Adappdvouy viiéyn) Tovg 6Aoug tovg e§wyeveis napdyovieg mov oxetiCovtal 1 ennpedouvy
oxoAwki] {wrj.

YV n1poo€yylor oxoAe{ov-0lKOYEVELAG ONPaVTIKG pSAo pnopel va Stadpapatioet o ekmat-
SeVTIKGG PLYOAGY0G, 0 01oiog G e18IKGG oL yVwpilel TG avayKkeg Kat Tig emOVPIES TV K-
HOSEVTIKGV KL TOV YOVIGV, PHopel va Toug QpEpet og enagt] Kat va ovlirioet padi toug toxév
npofArjpata, ywpis wotéoo va tovg 0i&et (PaAty/Tappindidov 1995, 0. 59)*. Ty npwro-
Badpia exnaidevon o exnaldevTIKGG PLXOAGYOG PIIOPEL VO GUVELOPEPEL OTO €PYO TOL EKIIAL-
Sevtikol BonOdvrag tov va avantiet pia anotedeopotiki] kat Ogtiki ovvepyaoia pe touvg
PoOnTég efte atopikd eite cvAAoyikd. Xt SevtepoPddpia eknaibevon opefdel va eotidoet Ku-
plog otoug pabntég pe otéyo v opadr Kat enrtuy AVIHETOIIO!) TV IPoPANPIATOV T e@1)-
Puknis nAwkiag oe ovvepyaosio mdvrote Kat pe Tovg Svo GAlovg Beopots (Madikidty-Aoilov
1999, 0. 304).

BéBaia ot xdpa pag Sev vndpyet eknatbevTiKGs Puxoddyog oe kGOe oxolkn povada. Xe
KAIola 00TtikG KEVIpa avtiototyel €vag puyoAdyog yla ta oXoAela pag nepLpgpeLag, o onoiog
T EMOKENTETAL GTOV QUTA TOV KaAoUy (mov onpaivel 6t ev eival eVOOPATOPEVOG OT1) OXO-
Awi] {o1j). Totto €xel 0 amoTtéAeopa 0 YOPOG§ Vo KAAVIITETAL «EK TOV EVOVIOV QI [ eap-
KOG eKnaSeLPEVOLG Agttovpyoler (Anpmtpénovdog 1999, o. 142)*. Eivar avtovénto dtt ot
exnadevtikoi Sev etval oe B€or) va avaddBouv xpén ypuxoAdyou 1] KOWmviko Aertovpyou. g
) O€omon tov €161koV (AAAd Kot yeVIKGTEPQ Yo pia Mo oAoKANpwpEvn péppuor)) Oa 1jtav
OULVETO Ol EKIASEVTIKOL VO Tapakolovbjoouvy ogpivdplo madaywyikyg kot poyodoyiag, dote
VO AIIOKTI)0OVV KATIOLEG yVAoeLg kot Se§idtteg, ot onoieg Oa tovg Sdoouvv 1) Suvatdta va
Aertovpyrjoovy kaAUtepa péoa ot oxoAK1] TaE1 Kat va avVIPETWIIICOVY OIIOTEAEOPATIKGTEPQ
660Kk0AeG 1] TPOPANPATIKEG KOTAOTAOELG. ZPOVTLKI] O ALTOV TOV TOPER ptopel va eivat 1) ov-
velopopd tov Kévipov Poyikrg Yyeiag, pe Spaotnpidnteg onwg npoogyyton oyoleiov kat ot-
KOYEVELRG, eVIIPEPmOT) Kal evatoOnronoinon tov oXoAkoU Suvapkot addd Kol TV YOVEWV
anévavtt ota Sitdpopa npoPApata, emotnpoviki] kaBodfiynorn kat Oepanevtiki) napéppaoy
Stav kpivetar anapoit)to.

#0 Gudjons (1992, 0. 6) avagépet 611 ot yoveig Sev eivan evkoda StateBeipévor va avaddfouy onotadijnote epyacio ota maiowa tov
oxoleion, kabmg 1) Bewpoty empPapuvorn oo 1161 poptwpévo npdypappd tovg. To (610 1wxvel kat yia Tovg eKnabevTikovs ouvep-
yaoia 1j S1opydvmor) ekSHAwong and Kool pe Ttovg yovels ovvendyetal emnléov @peg anacxoAnong kat pdAiota ektég opapiov.
FrevikGrepa Sev vndpyoov enfonpeg onovd£g TupfovAevtikis , eKT6¢ and to npdypappa Metamuyak@y Enovddv nov Aettovpyel
ané to 1994 oto Tprjpa ®ITW tov Iavemotnpiov ABnvév pe titho «Xvpfovdevuky kar Enayyedpatikég Ipooavatohopde» (Anpn-
tpénovdog 1999, 0. 142).

*BAéne xapakmplotukd ug Spaotpiuytes tov Iatponadaymyikos Tujpatog tov Kévipov Woyikijs Yyeiag Katepivng ta amote-
Aéopata tev napepfdoedy tov avakowvddnkav oto 150 Iaveldjvio Zovédpro EAAnvikijg Iabiatpikijg ko Ipoaywyrg g Yyeiag
pe Oépa JTandi kat IepifdAdovs.



Ev katakAeiSt, to obotnpa — oyodeio
eSartiag g noAvmokdtntog g Sopg
TOL Kl TV HOABHOPP®OV AELITOLPYLOV
tov, anattel ouvex®s ) Avon Stapspwv
npofAnpdtmwv. H ovvepyaoia pe 6dovg
ToVG ePIAEKOPEVOLG Popelg Kal Kuplng
P v okoy€vela mpoPdardet mg €va amo-
TeAeOPATIKG P€0O yla v enfAvor] Toug.
To oxolefo nmpéner va Bewpel kar va
avTIPETOIICEL TOVG YOVEIG G CLVEPYETES
K0t 6Lvo80UI6povg 0To €PYO IOV £XEL VaL
emrtedéoel. H ovvepyaoia avtr Sev npé-
el va eival povodidotaty, 6nlady va
e€avtdeftal oty nmapoyy OLEBOLAGV
Ipog ToLvg yoveig, addd kat avtiotpoga
ot yoveig opefdovv va Sivouv mAnpogo-
pleg otovg eKIaSEVTIKOUG Katl €101 va
Aertovpyotv wg ovpfovdot kat va Siev-
KOAGvVOLY TO €pyo Tovg péoa oty Td&n).

Yuyxpovwg ot yoveig Sev mpémnet va ta me-
pLpévouy GAa and to oxoAeio kat va avd-
yoov  kdbe  Svodertovpyla  mov
napovotlddetat oty 161wtk 1j dnpdota
{wq oty ‘eMdewppatiki]” Sopr tov oyo-
Aefov, mapapévoviag ot (6ot apétoyot
KOl QOKGVTOG KPLTIKI] €K TOL a0paAovs.
To nepipdAdov tov onpepvot padnu
elvat apdnv nmoAvnlokdtepo ané auvtd
Tov pabnt) g nponyotlpevng Sexae-
tiag. EXAefyperg tov oxoAikod ovotrjpa-
T0g (yVOOTIKEG, oSy myLKEg,
VALKOTEXVIKEG) POVO 1€ TI) OUVELOPOPQ
KO TOV YOVIOV PIIOPOVY €V PEPEL VAL KO-
AvpBotv.
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9. HIIEPIIITQXZH TOY I'TANNH

Eiprjvn) Kovgdxn), Wuyodéyog, M.sc
Kévtpo ITpSAnyng v. Adproag - O. KA NA.

O Tavvdaxkrg etvat éva Bpépog mov pdAig yevviifnke oe pua ouvnOiopévy) KAVIKI) o€ o ov-
vnOlopévn moArn. Ot yoveis Tov eival epyaldpevot, o pev natépag oto Afpo g HePLoXHs, ®g
vridAAnAog g kabapidtytag Kot 1) PTEPa tov oe €va peydlo colnep papKet, g viidAAnlog
mg anobikng. Xty e@rpeia tovg kat avtol, eiyav dAAa dvelpa yia 1) (w1 tovg — kavévag Sev
ovelpevetal vo oLAAEyet ta okovnidia tov GAAwv, olUte va taktonotel yiAiddeg kovoépPeg ota
PAPLa - aAAd teAikd ovpfipdotnkay, KAIoEG PoPES PAALOTA 1TV KAl IKAVOIIOUPEVOL, 16{mg
6tav avadoyilovtay 11 {oPpepég NUEPeS g avepylog.

O TINavvakng Sev frav péoa oo npdypoappa tovs. AAdmwote SovAevav kat ot 560 1oA0 kAN pd
KOl 1] IOt6Ujta g OXE01G KAt TOL YyEPROL TOug 6ev fTav Kat I IP@Ty) TOVG IPOTEPALSTITA.
To apyikd Svodpeoto 0ok g eykLPOoUVYS ,Stadéxtnke 1 ouykatdfaot), 0to KAT® — KAT®
kamnote Oa €kavayv éva notdi, dAAwote 1 ptépa kpvPd pooéPlene du €va pwpd HBa «ovp-
padeve» Tov natépa oto oniti. Fevviétar Aourdy o I'avvaxng ,€va anéyevpa KAMolou Yelpwva
,Kat tav Tov GEPVouy 010 S®PATIO TG MITEPAG TOV, 1) NPty aviidpaot) g 1jtav va Tpopd-
Eel.

“Eva 1600 £60pavoto mAdopa frav oty evdvvi) g tdpa, OKEPONKE, va To PPoviioeL, va to
taioel, vo 10 peyaddoel. APECWS OTPAPIKE OTOV AVIPa )G, 010 KAT® — KAT®, fTav Kat 51ké
tov nadi. Tov eie va otéketal padepévog otnv drpr) tov Sepatiov Katl vo HEPIPEVEL TO Y-
P06, kot Oa Enaipve Gpko Gt frav xideg popég mo gofropévog and avtjyv. ‘Otav €otpeype pe
10 pwpd oto onfu, 1o puépdepa avikataotdOnke pe xAddeg dAda ouvarodrjpata. ‘Oxt mo
eUkoAa, Svotvy®s. Kobpaor, dyyos, pova&id, Oupds kat €va pévipo atobnpa éXAewpng, ave-
nApKelag, 6Tt 6gv 1jtav apkety yla avtd to péAo nov Sev tov f1§epe Kat yia tov onofo Kaveig
Sev v eiye mpoetoipdoet. IToAAEG @popEg 1) elkGva TG pdvag g epyGtav oto PLadd g Kat
otepdtav yia dpes. Apaye €tot artobavdtay kat avty dtav yévvnoe v 6w I't auvtd Sev elye
KO T1g KaAGTEPeG avapvijoels and v moudiki] g nAwkia;

Avtég doutév frav o Aéyog mov tpupepduyta Kot vord§ipo frav dvo dyvwoteg A€€eig oto Ae-
E1AGy10 g matpikiig g okoyEvelag; Ev tm petagd, o kaipdg nepvovoe kat o Iavvakng aro-
Setkvudtav §Vokodo pwpd, 1 £tot tovAdytotov to ekAGpfave 1 ptépa. To Bpdduv Eunvotoe kat
2 ka1 3 Qopég yia va gpdet (e to pmpnepd BéPara, yia 1o Ondacpd ovte Adyog, g paivétav
on 1) e§dptnorn g and to popsd Ha peydlove kat autd v €kave va aroddvetat moAv dpola,
) P6Pige). Evtuyddg tovAdytotov eixe otapatijoet t) Sovderd tg. Me tov avbpa g, avti va
6e0el meproodtepo onwg éAmde, arobavétay va 1) yepifovv mkeavoi odékAnpot. Aev frav 6t
Sev ayarovoe to pwpd, Sev pnopel, natépag frav Oa to ayarnodoe, anddg va, Sev iye ONKo-
Oel olte pa popd Tr) VOXTA Kot TNV NEEPQ TOL £PIYVE Mt PaTid AV and Ty Kobvia Kot Ov-
véxile va PA€ner tnAedpaot). Tov elye mdoet BEPata va o KOTAEL, KAIIOES POPES IOV VOpGE
ot 1jtav Pévog Tov, Vo OTEKETOL MEVK arlé To KPePAETL TOL yla Gpa Kot Ta PdTia Tov va yepi-
Couv pe modd ovvaroBfpoata : vijpye PéPara kat aydr), aAdd vipye Kat 6fog kat aywvia
kot nepiépyeta. H xatdotaon ndvimwg frav 660koAn. Avty kAetopévy) oto onit, avtdg e§a-
Paviopévog otr) SovAetd, - pa méor) SovAeld pmopel va €xet évag Anpotkés YndAAndog- ava-
poTISTOV OLYXVE, Kat to Ppddu €maipve 1 papd 1o pepd oto KpePdtt Tovg yla va pnv
HIYOLVOEPYETOL OVVEXELQ, GOTIOL O PIIAUIAS petapeépbnke otov kavang. «Exel Oa elpat mo
aveta.» g e&1jynoe kat ekeivy) Sev €pepe aviippnor. Th Sokoln avtj katdotao) Adourdy, ta
Yafpatoxiplaka )y €Kavay oKGpa YeLpGtepr).



Avtég €peve Alyo neploodtepo oto orft,
atoBavétav pdddov dBoda, kGbe popd
1ov mAnotade 10 pepo eKeVI] TOTOVO-
Tav, ToL EKaVe ITopatnpoelg 61t 5ev to
Kkpatotoe KaAd, 6t Oa tov €negte, ot
Sev tailouv €101 €va pwpd, Kat €10t oto
T€A0G PAA®VAV Kot AUTGg GVOLye v
népta kat €pevye. Exetvr), téte aro0avo-
Tav akGPaA Mo Hayt8eVPév) and mpuy, pe
€va popd mov ykpiviale kot frav ovve-
X®OG KoAAnpévo endve TG, KAmoleg
PopEG vople 6Tl 1jtav IPoEKTAOT) TOL
odPATOg ¢ €101 G €Kave GAeg TG
SovAeiég pe to Tavvdkn oty aykadid
. H aArjfeta fjtav 61t modAég gpopég
atoBavdtav evoxés. "Hrav dpaye kadn
ptEpa;

Todpa ma ev onrwvétav to Bpdduv dtav
T0 pwpS Sunvotoe (to elye PeTaPEPEL 0TO
Sopdrtio tov ma, adAd o propndg ega-
koAovBotoe va Kodtal oTov Kavareé)
K01 TO dKovye va KAaiel yoepd. Ag onkw-
Oel Kol 0 MATEPOG TOL OKEPTSTAV KOl
npoonabovoe va kAefogl Ta auTid g
aMAd kat to puadS g, Gtav Epepve oto
VOU TG TO TPOPOYHREVO MATAKLY TOU.
AMG kot Kot v Sidprea ¢ nEEpag
T0 GPIVe 010 MAPKO TOL MOAEG Dpeg
R6vo tov, kat exel BéPara ExkAaye addd
1o elye ovvnBioel ma, dvotye v tnAeo-
paon) mo Suvatd Kot OuVEXL(E Vo KEvel
11g 60LAEIEG TOL OMTIOU.

Eiye akovoel kdnote oty tAedpaor) 6t
TO pOPG a6 VEOYEVVITA AKOPO KATA-
Aafaivouv av ta ayandet 11 papd toug,
aré Tov TPGIIo MoL T KPATAEL, TA KOLTA-
Cel, ta yoibevet. BAaxeleg, oké@rnke.
"Hrtav noté Suvatdv va propet o Favva-
KIG v KaTaAdfel av 1 prjtépa tov tov
ayoardet 1j 6xy; AAAwote QUOLKE KOt ToV
ayanotoe , adAd aro0avétav nopdAnia
Kat moAU prepSepévi) kal moAv Hupw-
v Kat oAU pévn) s, “Hrav otfyovpr)
Opwg ot o Iavvdkng dev ta Katadd-
Bawve avtd. Yndpyet avOpwiiog mov va
Oupdtar ekéveg and v BpePikr Tov
nAikia; AnokAeietal, oke@trdTav Kat ot
tperg g kataddytalav. O Tavvdkng

peydAmve oto petago kot eiye 1161 yivel 2
xpovédv. ‘Hrav éva pdllov gofiopévo
notdi, mov Sev anopakpuvétay e6KoAa
amé ) pdva tov, ovte Kot yla vo naiget
pe ta GAAa modid. AKovye apketd ovxva
ané 1) ptépa tov 6u frav dfovdog kat
dtoApog- (6106 o matépag oov, Tov €Aeye,
eAnni¢w pévo va KatapEpelg va tedeid-
og1g to I'vpvdoto ylati avtdg ovte to An-
potiké Sev tedeiwoe.

O natépag tov ndAL Tov Katnyopotoe Gt
6ev EexoAdovoe ané 1) nodid g pavag
Tovg, 6TL 01 Svo ToLG elyav KAVEL KGppa
kot og Afyo Oa tov €Stwyvav kat ané to
omfit, €101 6nwg toiptle To mandi tig Afyeg
Pop€g mov mnpoonddnoe va to mdpet
aykoAld o natépag. Xe nlikia 2,5 ey, 1)
pntépa anogdoioe va otefdet to T'av-
vakn) otov IToudiké Zrabpd.

AudAe&e évav kovtd oto omiTt Tovg , Kpa-
TKG , Sev elye BéPara avdy, ta modid
ta nfyawvav va nai§ouvv oe éva Kovive
ndpko, aAAd avtd frav Aemtopépeteg,
pinog kot 1) 61a efxe 6t [0ele and
{on mg;

H npotn pépa tov I'avvdakn oto oyo-
Aefo, frav pla k6Aaon- kot yia toug Svo.
Eiye kpatn0ei and ta kdykela Tov otad-
potU, obpAiade kat €kAatye péxpt mov 1
P TEpa tov, tov ESwoe éva XEpt E6Ao Kat
10 €ovpe pe 1o {Spt péxpt péoa. Exel
avte€e pion Gpa Kot ot vijmayowyoi ty
etdonoinoav va €pbet va tov ndpet, pe o
KAGpotd tov elye avaotat@oel 6Aa to
noidid.

OUuPOPEVT), OMmOYyonTeEVREVT), VIPOMLQ-
opév) and 1o BAEéppa mov g €pigav ot
Saokddeg, 1 puntépa mijpe to Iavvaky
oto onftt Kot tov KAeIBwoe oto pPInaAKGvL.
To naudi 2,5 xpovayv, Pyrjke adiapapti-
pnta oto pHaAkSvi kot kGbioe exel 2
®peg neptov, 1jrav kpva pépa ota téAn
tov DAePdpr), péxpt mov to eide pia yet-
TéVIooa Kal YTOON o€ TV I6pTa g J)-
tépag.  Exelvy)  vipomaopévy  kat
Ovpopévny akdua, g djmoe va pnv
avakatetetal Ki €fale tov nmayopévo
TNavvdkn péoa oto omit. Aev E€povpe
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av opeidetat ekel aAAd o TNavvakng Sev EavanAnoiaoe 1o pradkovt yio moAAd ypovia. MoAig
YOp1oe 0 natépag, 1 ptépa tov emédnke. «O Tdvwng p - éxave pelidn ofjpepa. Eivar Se1\ég
kat NATO10g oav eoéva. ‘Oda eye npénet va ta tpafdo 66 péoas» O natépag vevpiaoe Kat g
andvinoe «Eov tov ékaveg €101, €00 va ta LIIOOoTElG THPa».

Ot oknvEg Tov akodotUbnoav, oknvég aneipov kKdAAovg, eivatr S60koAo va petagpepboty oe Kkel-
pevo. Auté Spmg rov Sev eivar S6okolo va pavtaotovpe efvat, oG 1) Aekuiki] flo petatpdnnke
og owpatiky - Sev €xel onpaocia motog dpyloe npdta - kat o Navvdxng katéAnge va kAatet, yio
e GAAn gopd ekeivn v NEEpa, PoPIOPEVOG KAt KPUPPEVOS KAT® aIIé TV KOLBEpta Tov.
Telkd oto oxoleio mjye av kat Sev ovppeteiye oe kavéva moxvidt Kat kapia Spaotnpidta
yta modAots pijveg petd. H povadiky tov npéodog ftav va tpafijget 1o KapekAGKL tov and
yovia mg aiBovoag, drov kdboviay péxpt tdpa kat va to Béet Simla oty kapékda g Sa-
OKGAQG.

KoéMnoe €xtote mavo g kat Sev petakwvijonke otvte yia va képet pe to palidt, ovte yia va
nai&el kpuPts, ovte yla va pudget xdptiva avyd to ITdoya. Ot SaokdAes evpépwoay pia
@opd ) prtépa, aAdd avtipetdmoay nepippovitiky otdor). «Tt dAdo va kdve kat eyd; Xto
oniu givan pa xapd. To oxoleto etvar ik cag evd6vr). Eoelg Sev tov Pon0dte va mepvdet
koAd.» O vijmaoayoyol napagevedtnkav, addd Sev propodoav va acyodobviat kat pe Ao ta
nodid mov efyav npopAfpata. Efyav apketd Sikd t1ovg 010 KATO-KATO.

O TIavvdxkng BéPara obte oto omitt frav pa xapd. "Hrav emBetikdg, yrpiviale kat ekel mov
eSayplovotay npaypatikd qrav dtav i pnrépa tov, Tov €kdewve v tAedpaot). O TNavvakng
€BAene mo)s tAedpaot). "Hrtav ikavsg va o0l otov Kavaré and ) otiypl] mov enéotpe@e
ané 1o oyoAeio péypt va amoxoipndel and v kovpaon 1o Ppadv. Kat to paynts tov, exel
prpootd 110eAe va to TpdeL, Pévog Tov, prrpootd oty tAedpaot). H untépa tov Sev €8e18e kot
peyéAn Svopopia. to KGTw — KATo, TV dernve ovy va Kavet Tig SOLAELES TG, PEXPL KAl OTO
RIIOKGAIKO HIjyauve Kat pia ¢opd METAXTKE KAl TNV YELTOVIOOoQ, va el évay ka@g. TeAdkd
OKRePTOTAY, 1] TAeSPao) HTOV IPAYHATIKG O POVOG oupoapactdtng, oto S6okodo €pyo g
avatpo@rig tov I'avvdxr). Mévo avty priopotoe va epmotevtel yio va pepjoet Afyo, va Kavet
pa BoAta, va povioet pe v novyio tg.

Atyo xa1p6 petd, €vag ooppadntig tov Iavvdxn ytonnoe katd AdOog ) vijmaywys oto npd-
OWIIO pe ) prdAa kot )¢ pdtwoe ) poty). H iSia Sev €éSwoe onpaocia, noidid frave kot nai-
Cave, adAd o Tavvdkng tvaytke ané ) 0€on tov, ) ovvnOiopévy BéPara, oty yovia g
avArig kat Gpyloe va ypovboxomndet to naidi mov eiye katd AdOog metd&et ) pndAa. EiSav kat
énabav ot SaokdAes va tpafr§ovv pakptd to I'avvdxn and to §botvyo naudi. H ovvéyeta Bé-
Bara yvooty. TnAépovo oto onity, 1 pntépa yro GAAn pia popd OUPOPEVT] Kot VIPOIAOHEVT)
ané to notdi, 1o €éovpe oto onft 6nov dpyioe o e§dypalpog «Al dote €101, pag €yveg Kat toa-
PIIOUKAG tpal Oa 0g TAKTONOU]0w® ey®.» X1o o1mitt 1o Oedpeoto €pyo g CUPPOPPWOG TOL
Tavvdakn avélafe va to ovvexioetl o propndg, o onofog gavétay moAd OupumpEvog, moAs ¢o-
Propévog kat katd Babog oAl €voyog, agot e8¢ kat Afyo kapd, mpipade 1) okEPn péoa Tov,
va pUyet and to omitt. «Av YTuIdetl ané tdpa» oREPtKe «tt Oa yiver oto Anpotiké kat oto I'v-
pvaoto;». To kaxé énpene va xronmBei ot pida tov. Kat Swg tov €6do. O Tavvékng Sev
propotoe va ovAAdBet to mapddogo g katdotaong. ‘Ot SnAadi] ot yovelg tov tov tipopov-
oav, aoKOVTag Tov oopotiky fla akpifas yortl kat o ibog eixe aokrjoel coponiki fia o kG-
notov GAov. Ta ypévia nepvotoav kat o Iavvdkng €ptace oty A Anpotikod.

"E@taoce nAikiakd pévo ywati cvvatobnpatikd Sev elye ndpet kapia and tig Se§iotnteg mov
elyav anoppo@rjoet ot cuppadnTég Tov. Agv 118epe NG va oxetiCetat pe ta dAda nodid, Sev
&epe Tt onpaivel ovvepydlopat kat cuykpovopat, dev elxe ¢ilovg, 1) mioty oTov €AVt TOL
Nrav pndapvy kot nioteve 6t Sev frav 1kavegs yia tinote oxe66v. Kdbioe Aoty oto tedev-
tafo Opavio pévog tov kat napaxkolovbovoe poflopévog ta 6oa akatalafiotika ovvéBatvay
péoa oty Ta8).



Ta xpévia nepvovoay kot 1) povagid tov
peydlmve padi pe tig Svokodieg tov. H
SaokdAa tov Sev aoyoljOnke WSwattepa
padi tov, dlwote €va onpeiopo mov
elye otefdel oto onful tov, €neoe oto
kevée. H pntépa eiye Set avté 1o onpei-
wpa kot giye tpopdEet. AAdwote ndvta
mv tpépade to oxodefo. "Hrav ndvia
kaki] padijtpia, pe to {6pt tedeiwoe o
T'vpvdolo, kat 1) mpoontiky va otadel
PIIPOOTA 0T pop@pwpeévn SaokdAa kat
VQ TNV aKOUVEL va TG KAVeL mapatnpy-
og1g yia To maidi g, g GaveTay Tpo-
paxtky. "Etot o INavvaxng éptaoe otny
ITépmtn Anpotiko kat akSpa oLAAG-
Bile, éypage pe Svokodia kamola opvi-
Bookadiopata , pia popd mov SrjAwoe
oLppETOX O¢ i OXOAKY ylopt, and
v tpopdpa tov E€xace ta Adyla Tov Kat
€ywe pelidn oe 6Ao to oyolelo kat oty
povadiki] exSpoprj mov édafe pépog, ka-
téAnge va nepdoet 6An ) pé€pa pévog
tov. Téte frav nepinmov mov oto omitt
tov Iavvdkn, éptaoce éva aképn onpei-
Opa, I0 avi)oLYNTIKG, auTt]y TV Popd.
Avotuxdg, frov Stamotopévo ma, o
Tavvdkng éxAePe. Topoddotiyeg kat po-
Aopra oty apyy, €va Yops apydtepa,
Stav 1 kupla tov KuAikeiov Sev €PAere,
KOt TeAIKA, Aetd oné )y todvia g Sa-
okdAag, ov v eiye Eeydoetl péoa oty
481, v Gpa tov Stedeippatog.

Tdte 1jtav mov €yve Kat 1) €11 AUTOPO PO
oUAANyp1 Tov. Opvpaybség oto omitt, Pé-
Bara. H pntépa va ovadet kot va tot-
pier 6t and téte mov yevviiOnke o
TNavvaxng, g Snpiovpyel pévo mpo-
BAfpata, 6t tedikd eiye Sikwo 1 So-
oKkGAa, Sev etval pévo PAdkag, etvatl kat
aré Kokl ndota, 6t Sev Ba katapépet
tinota ot {wij tov Kt GAAa napduota.
O 8¢ matépag, mov oto petady eiye puyet
arné to omftt Kot Topo voikiale €va
PikpdS Stapépiopa pévog tov, KAfOnke
eoneLOPEVA va avaddPet Tig evdvveg Tov.
Moadi pe tig evbbveg mdving, popt@dnke
Kot HOAAEG eVOYEG, apoU Sev priopotoe
va uny avapotndel av kat n Sikid tov

@uyf ané to omitt Sev elye naigetl to
poAo g, oty Katn@opa tov Mavvdaxky.
IIévtwg, 600 €ptatye avtég okePprdTay,
TG00 EPTatye Kat 1] yovaika ToL ov oTo
KATO — KATw, elye omtooel kot to ¢ilo
g, tov HA{a, évav 0dnyé viadikag mov
Tov neploodtepo kalpd €Aene oe tagidia
oty Evpadnn. MSAig douéy dvaypav yia
ta kaAd ot exBponpagieg petagl twv ov-
{0ywv kot ot Katnyopieg ektogevoviay
exatépmbev, pe tayvuyta omlomnolvfo-
Aov, o nmatépag €Byade ané ) gaprpa
tov 1o 1o PoAikd tov émdo. «Kat mov
E€pow ey®d T BA€net To nondi e8¢ péoa kat
Tt 061 GvOpwiog elval avtég mov €xelg
rovBalnoet;» H andvinorn g Mnjtépag
pBe aotpamaio oav YaotoUKL 010 1po-
om1o Tov. «Av B€)elg va E€peig 1) oxéon
toug eivat e§atpetiky, to madi tov Bav-
Pédet moAs tov HAia, ko o HAtag to (610.
Kot avtq frav 1 aArjfeia.

O HM{og ota pdtia tov Iavvakn ¢d-
viale peyodompenrg, mnavtodvvapog,
oxe66v eEwTikGG. “Eva 1600 peydlo gop-
y06, Kal vo T0 KOLPOVTApeL pévog Tov,
ToL POVETaV paylks. Kat 6Aeg autég ot
neplepyeg méAelg mov eiye emOKePTel,
OGS To KATAPepPve dpaye Kat Oev xavo-
tav, kot Tt wpaia mov tovg e§lotopovoe
Stav enécTpee.

Ext66 6pmg and to e§mtiks tov mpdypa-
tog, o HAfag efye kat k@t dAdo mov yorj-
teve 1o Tavvdaky. “Htav  amddg,
Eexabapog kat kpatovoe 1o AGyo Tov.
‘Otav é\eye Oa emotpéyper v Tetdpry,
enéotpeqe v Tetdptn. Edv Sev to
€kave, €naipve tAEPwvo Kot €1601101-
otoe. ‘Otav tov vooyotay noyvidt anéd
) 'eppavia, tov to €pepve. "Eva, 1 ne-
proodtepa, ylati Kot to AeQptd 1jtav pe-
tpnpéva. ‘Otav 11§epe 61t 1o npdypappa
ATav poptopévo kot Sev Ba eiye kaipd
ylo paovia, tov 1o §Ekofe and v apyy.
«Xt0 enopevo ta&id», Tov vooystave,
kat o I'avvakng fi§epe 611 10 evvoouoe.

“Etot 1i§epe 6t Oa npaypotonolotoe kat
Vv GAAn peydln viéoyeon) mov tov eiye
6doe, 6Tt 6ndady 6tav Ba tedeiwve To
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T'vpvdoto, Oa tov €énatpve padi tov oty Itadia, yio va piet kot oto kapd Pt kat va kotaddfet
ngg etvat Suvatév va eival 1600 peydlo dote va ywpdet, 6xt pla, addd modA€g viadikeg, oav
tov HAla. Avotuydg Spwg o HAlag édeure moAAég pépeg and to omitt Kat 1) napovsio Tov ot
{1} tov Tavvdxkr 1jtav oav 11§ 6Tdoelg mov €kave ota tagidia tov.

Yovtopes ouypég yaddpwong péoa oe pua komootikl] nopeia. IIpog 1o napév dpws o T'av-
VGKI)G, ETIPETIE VO AVIIIETOIIIOEL TIG OLVETIELEG T1)G MOPAPATIKI|G GLUPIIEPLPOPES Tov. Ot Avoeig
mov €necav oto tparédl nephdppavav and v Actovopia péxpt e§opoAdynor) otov namnd tg
Evopioag, adAd tedikd emAéxOnke 1) mo oSvvnpry: Emotpo@r] xat Snpéoia ovyvédun oto Xyo-
Aefo. OSvvnpr], yiatl tov Aotovopuké o T'idvvng prropotoe va tov aviéget, tov nand emniong,
adAd v nepippdvnon GAmv oto oyodeio pe tinota.

TN avtd ko Eekivioe ta okaotapyeia. Teyviki] mov Eekivioe Béfata oto Anpotiké addd e&é-
M&e kot tedetonoinoe oto I'vpvdoto kuping. Ta npdypata BEPata yia to Tavvdkn oto T'v-
pvdoto GAdatav tedeimg. Exel emtédouvg Bprjke ¢pidovg ! Kat ti ¢pidouvg ! ITatdid ané to Avketo,
e To omofo to oyolelo Tov cuoteyaddtav kot Bewpovvray moAv emkivéuvol aAdd kvpiwg oA
Gvipeg. Xe avtoilg o I'dvvng Pprike 6,11 épayve. EvSiagépov, vordEiypo, npdtuna — e1Sikd éva
nondi e I' Avkeiov otov omoiov o Tiavvng ayovi{6tav va potdoel Kat o omoiog Tov pinoe
oav IPayPatikes peydlog adedpdg, ot xprion xaois kat yamaov. Enfong, o I'idvvng Bprjke ka-
VOVEG KOl pdAiota avotpots, Tov 600 MePiEPYO Kat av akovyetal Tov Aetmnav ndpa moAv.
Emtédoug, kdnotog eviiagpepdtay yu autév kat tov €Bade dpia. Ag movue ,ev prropovoe va met-
padet kot va kopoidevet dnoto mandi 10ede oto oyolefo, ovte propovoe va ondet ta t¢dpia tov
Yyolefov, Yopis mpdta va evipepdvel tov Apynyd. Aev tov nieday avtol ot kKavéveg tov [dvv,
avtiBeta, Tov €8e1yvay 6Tt avijkel KAMOL Kal yU auté CUPPOPPOVETay aydyyvota. “Etot Aot-
u6v, o I'dvvyg népaoce ta xpévia tov 'vpvaaciov, toadafouvtdvtag, ndte nEPLOCGTEPO Kot IGTE
Ayétepo, kar otig ovoieg kot oty napavouia. Kdt tov tpafovoe ekel, kdt Suvats, {ong n
avaykn) tov va ¢ovaget otov Iatépa kat ot Méva tov, 61t Sev eivat kadd, 6t Suokodevetat,
ot Bédet va tov Badouy Gpila Kat va tov eAéyyouy, ylati €10t katadafaivel 6T Tov ayandve Kot
tov votdlovtal. Tto petagu, ot oyéoelg tov pe tovg Foveig tov ovveyifoviav oto (610 KOPA-
Aado potifo: Eketvog va ovpAtdler 6Mo kot mo Suvatd, addd tavtdypova oiwnnld, 6t Sev
etval KaAd kot avtof va rnpoomototvtal 6Tt Sev aKOUVE.

O HAiog 6pwg drovye. Kot map’ 6o mov o Tavvdkng Sev katdpepe va tedewdoet to T'opva-
o1o, o HA{ag t1jprjoe v véoyeon) tov Kot tov mjpe padi tov oty Itadia, anodeikviovtag 6t
€KTOG o116 ouvénela Kat otabepdtta elye kat €va dAdo ydpropa: f&epe va ovyxmwpel. Zir Sidp-
kel autol Tov Tagid1ob, o I'dvvng kat o HAlag pidnoav ndpa mods. «Nopkotikd kot 001j-
ynon Sev ndve padi» touv einie o HAlag, «otte vapkotikd kot ta&idia, olte vapkoTikd Kot
edevbepia» «H Lw1] potdlet Atyo pe v odijynor). Ipénet va pdbeig va v eAéyyels, va oéfe-
oot ta 6pLd 1116, Kat vo Eexmpilelg mov MPEMIEL var eMTAYUVELS Yla VO QpI|OELS IPAypota miom
o0V Kat 110V va emPpadivels yia vo anolatoelg autd mov ouvavtds. Aev popeis va ta eA€y-
XEW§ avtote GAa, 600 KaAdg 081ysg kot va efoat, Mnopet va cov ovpfetl 1o atvxnupa. E§ap-
tdtatl kat ané 1o SpSHo, To AUTOKIVITO 60V, Tovg dAlovg 0dnyols. “Etot kat oty {w1). Aev
propeis va eAéy&eis tovg T'ovels oov, v kowvovia oty onota Ha {foels 1j tovg AaoKGAOLG IOV
Oa ovvavtjoels. Mopeig Spwg va efloat evidget pe tov eauvtd oov, aglonpemniig, vijpaAtog Kat
101660806 1wg 6,11 Kat av cov Toxel Ha to avtipetonioetg, 6xt pia popd, dAAd 6oeg PopEg
XPELOOTEl, PEXPL Va PpTAoELS OTov IPooptopd cov. Autd tov €deye o HAfag kat o T'idvvng drovye
KOl OKEPTSTAY KOt JAotoe Kt autdg yia ) povagid tov, to ¢6Bo, tig eAnideg tov. “Etor népaoe
exketvo 1o tagidt kot padi kat to kadoxaipt.

Aev E€povpe Tt enélee tedikd o I'idvvg, yopvdvtag oto oxoleio to POwonwpo, E€povpe Spwg
ot teAdikd tov 560nKe To Sikatwpa g emAoyns.



«H ZYI'KPOYXH»
pIopet va gtvort
pla Kpion Kot
pla evkonpia
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B MEPOX

TINOMAI ATAMEXOAABHTHX TOY EAYTOY MOY AIAXEIPIZOMAI TIX
LYTKPOYZEIXZ

KoéduBa ITaoyadiva, M.sc. Exknoibevtikés. YnevOuvn Aywyrig Yyetog

I. OAHT'IEYX XPHXHX
EIXAT'QI'H- TENIKEYX ENNOIEX

H BICMATIKH MAGHXH

<E@taca va motedm ¢t oto oyoleio, 6nwg kat oty poyxobeparneia, ot péveg yVOOELS IOV
RIIOPOTV va ennpedcouy 1) CUPIEPLPOPE VOGS aTGOoL elval auTég oL o {6106 avakaAvITel
R6vog tov Kat g Kavet 51k€g tov» (C.R. Rogers)

H piopatiky padnon ompiletar oto flopa , omy epneipia. Ta pidpata ovppova pe tmy
Woyoloyia, mopapévouy oto LIIoCLVESITS pag kat kKatevdivouy apydtepa ta ovvatodipoata,
T 16€eg, TG oTdoelg, Tig nenotdnoeig, g agleg kot Tig Spdoelg pag.

Me SeSopévo 61l ota npoypdappata A.Y k6plog otéxog eival 1) Slopdppwor) oTdoemy Kot
OUPIEPLPOPAY, O PLOPATIKGS TPGTIOG pddnong Bpioket v kaAGTepn) epappoy 10V 6 avTd.
Ot padntég Setyvouv va ayamobv avtd tov tpéno pddnorng yroti tovg nopéyet eAevbepia oty
oxkéypn kat 1) ovpreprpopd. H mpooéyyion BaciCetar oto tpintuyo, akovo - IPOTeive - EVEPYE
kat €10t nafpvouv kat Sivouvv mAnpogopieg, ouvBETovy, evepyolv, ovykpivouv, epmlovtilovy
TIG ONTIKEG TOLG Kat evioniouv ta AdOn tovg. Ot yvaoeig Sev mpoopépovtal £TOIIES Kat O
KaB€vag ev Suvapet priopel va tig avaxkadvpet pévog tov. Ot pabntég voidboviag tkavoroinor,
OUYKIVI)O1] KOl €PITAOKL o' autd mov ouppaivouv, kGvouy pia Kivior Ipog Tov €autd Tov Kat
11pog Tovg GAAoug.

TEXNIKEX ENEPTHTIKHE MAOGHXIHZX
1. IToSaywyikd matyvidia

2.EAet0epog ovvelppdg

3. Ioyvidro péAov- Apapatonoujoeig

4. Zoypapiky- X610

5.Epyacia og jukpég opnddeg
6.1Ipooopoiwwoeig

7.Propixi] ( Aydveg emyetprpatoloyiog)
8.KoAd¢- Zoypagikr]

O POAOZ TOY EKITAIAEYTIKOY/ ZYNTONIXZTH

Yovtovidw pla opdda 1) pla 18, onpaiver Ponddm tovg pabntég / ovppetéyovieg va
HEPLYPAPOLY TIG EQIELPIES TOVG, VA TIG AVOATOOLY, va eKpPAcouy Tig entbupieg tovg, va
aVaKOABPOLY KAVOUPYLEG, VA TIG LOLPACTOVV e TOLG GAAOLG Kat ATl TO IPOCMIILKS GLXVE VO
HEPACOLV OTO YEVIKG Kat ol 10 tpa, oto PéAAov.
Ykondg gtvat va Bor0nbovv ot pabntég va Bewprjoovv 11 pddnon Sikij tovg viébeor kat va
CUPPETEYOLV aoLVElSTA apXIKd, ouveldntd apydtepa otV avantugl g IPOCOIKOTTA
TOUG.

O pdlog tov ekmatdevtikol/ ouvvtoviotr eivat va Snpiovpynoel KA{pa gpmotootvig,
eAevbeplag kat apoifaiog Katavénong petadl twv peAdv )6 opddag. téyog elivatl va petdoet
ta ovvoloOfpato €voxns, TS TAOEg ylo auULVILIKY embetnkdtyta, toug pSpfouvg yia



arnodokipacia 1§ KPUiky amnd Toug
GMovg (pawvépeva mov €tot 1 adAubdg
avantdocoviatl otig opddeg). O pélog
avtég  PéPara amoxAeier  kdOe
nowodoyiki| 1 Sibaokadiky otdor).

ITapdAinla o eKIatSeLTIKGG/
OLVTOVIOTHG KOAeTtal va avayvopioet Tig
161attepeg mpoodokieg kat emMOLpTES TOV
OLPPETEXOVI®V,  OTOYEVOVIAG va
BonO1oet péoa and tig Sradikaocieg va
«€pBouv» o1 mpoodokieg kat embopieg
OtV IPOYHATIKGTTA (TOAT GLXVE QAUTEG
Kwvouvvtat otn opaipa oL
PavtaoloG1Kov) addé Kol ot
PeyadUtepr) 1kavVOIIO01)G TOVG GOTE VO
elayiotormon oty ol HATaL®OEIG KOl OL
anooVpoElg.

H 5w 1 ¢@uloocogpia g AY oto
oxolefo, adldd kot ot otéyor, TO
meplexépevo  kat 1 Sopr]  Tov
OUYKEKPIPEVOL eKIOSEVTIKOY VALKOU,
arnaitovy and oV
exnoidevtiké/ovvtoviory  éva pdlo
HEPLOCOTEPO  MOLSAYWYIKG Kal IOAD
Aty6tepo S16aKTika.

Méoa oné v avamtogn  tov
npoypdaupatog, ) Snpovpyia kKA{patog
EUILOTOOVUVI)G WG MPOG TOV €0VTE KOL

tovg  GAAovug, alnAokatavénorng,
ouvepyaoiog, PolpGopatog, avantugng
SeGlotjtov evouvvaiodnorng,

Snpovpyeitat yovipo €56agog yia evepyo
ovppetoyxl] ota Spdpeva yipw pag Gyt
oe €va  eninebo g «KAQOLKI|G
pulavOponiag» addd g  evepyols
ovveldntis ovppetoxrjs pe  Opdoelg
ebedovukég.

Anauteftat Aoty pia GLUyKeKPLLEV
oTdon amné To OLVIOVIOTI] Kol KAIOLEG
OULYKEKPIPEVES IKAVOTNTEG PETAEl TV
onoiwv v kKuplapyn O€on é€xer g
kavéujta StaopdAiong evég mlatoiov
opaldrg Aertovpylag g opddag, 1
wovotnta  vo exknépnet pla Ogtikn
Sabeopdnta, Kpatdviag Spmg ndvta
red épla,  va OPYOVOVEL TG
Spaotnpidtnreg g opddag Kot va

ouvtovilel i ov{ujoetg, akolovOdvtag
10 ZKPaTIkG povtédo, ovvéEovtag oto
kAefoipo kGOe ovvavinong ) Bewpeia
H€ Vv Ipdly).

"Epevveg €yovv Seiel nwg €vag kaddg
OULVTOVLOTI|§ EKMENIIEL {eotaond,
apeodta, Eexabapiler Opmg
nopdAAnda touvg povg Aertovpyiag g
opddag. Eivatl ikavég va napaympet
0€on tov ota GAa pédn g opddag
nopapévovtag o (610g¢ olwnnAdég kat
LIIOPOVETIKGG  OKPOATHG, €evioYvoviag
€tor v adAnloenidpaocn TV peddv
RETOEU TOoug Kal TNV evepys CLPPETOXT
TOUG.

H AEITOYPITA THX OMAAAX
Opada elvar «éva Suvapiké ovvolo
ATOP®V PE KAIIOLO0 OKOIO MOV KAT® a1d
ouvO1jkeg 1ov guvoolV TNV evottaQ,
eSeAlooetan oe €va opyavoévo clotnpa
pe  adlinloe€aptdpevovs  péloug,
Oeopots, kovoug otéyoug, agleg, otdoeg

KOl OMOLOYEVI] OLHHEPLPOPA, IOV
Kavonotel T1g avayKeg TV HeAGV»
Yy  exknoaibevorn pe  otéxo 1)

Stapdppwon 1§ Tpononoino:n oTtdoemv
KOl OLPIIEPLPOP®YV 1] and kab €8pag
S18aokadia A 1 61dAe€n Sev propovv va
€xouv 10 avapevépevo amotédeopa. To
va «yvopieig» 6ev eivar to (610 pe to va
«aipdrtelgy. To va yvopidow 6t ot kadég
oxéoeig  ompifovtar otV Kadf
eMKOWOVIa Kol 6Tt 1] KAL) emKowvovio
ot pileTal oTNV IKAVGTITA Vo aKOUG TOV
GAo kot va kotavoeig ) B€on kot ta
ovvaloOfpatd tov, 6ev eivol €napPKES
®ote va €xelg Kadég OYEoelg oty
kaOnpepvy) Loi).

Ta yeyovéta priopovy va katavorfovv
0€ VOIUKG €n{ned0, £VIOUTOLG IPETIEL VAL
vriootovy pia eneSepyaocia péoa and tg
a&leg, T1¢ menodroeig Kat 1 OTtdoELS TOL
KaBevEg ot onoleg £xouv anoktndel péoa
and Tig epmelpieg Tov, Gote ané To
VONUKG enfnebo va «mepdoouvv» ot
opaipa g ovpnepupopds. Avtg 1
ene§epyaoia propel va emtevyOel pévo
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epmAékovtag to dropo. Kat oty nepimoor pag, to padnu evepynuikd, fondodviag tov va
S1epeuviioeL Kal va KOATavo1oet To ouvanoOpatd Tov, Tig andypels Tov, Toug PSLoug Tov, Tovg
npoPANPatiopovs tov og OYEoT) e ToV aVTS TOV, ToLg dAAovg Kat to ePtPdAlov Tov pe oTéxo
v évtagl] oto obotpa agidy Tov, VE®V 1] TpOIIONOUPEVOV abldV KAl CURIIEPLPOPY.
Aebopévou Gt 1 avdmTugry Kot 1 ®PIRavor) Tov ATGPov EMITLYXAVETaL KUpiwg PEow Tg
adAnloeniSpaong pe tovg GAlovg, oto mlaioio g opddag, mapéxetal 1 gvkalpio yo
HPOOWIILKI] avadtnor tov £avtol, Katavonons v GAAwv, mpoobloplopol Tov oXEoemy,
ouveldnTonoinong g KOWWVIKIG IPOCPOPAS KOl TEAKA MPOCMITKIG avarrtugng, (peyddopa)
H Aertovpyia otnv opdda propel va fon0rjoet Tov GUPPETEYOVTQ VA avaIrtigel )y EKQpaot]
0V, va Katavoel ta cuvatodnpatd tov, va avantigel peyadtepr) avtoyvwoia, oefacps yia tov
€QUTO TOL Kal TOLVG GAAOVG KOOHG KAl OVOLAOTIKEG OYECELS EMKOLVOVIAG KAl OLVEPYAOTUG OV
raOnuepwvij {oy.

H Avvojukn tng opddogc.

Yav 6pog, 1) Suvapiky, mpoépyetat and ) A€€n Sovapn kat yia mp@tr gopd to 1959 o Lewin
Srottnmoe 6t o pia opdda népa and 1 ouvaAdpPolor] ATGPOV JE 1) XWPIS CLYKEKPLPEVO EPYO,
n adAnle€dptnon mov vndpyet petafl twv peddv g Snpovpyel Suvvdpelg ot omoleg
npokadovv v e§€Ai€n kot g addayég oty opdda kat teivouv va e§acpalicovv tnv
tooppomnia tov cvotjpatos. I'' avtd 1 opdda €xer yapaktplobel wg avtopvOpildpevo
ovotnpa.

H ¢nap&n evég kAfpatog ovvepyaoiag kat addnlokatavénong oty opdda Staopadiletotl and
v napovoia tov eknatdevtikot/ ovvtoviotry. To péyebog g Oa npénel va Staopalider
Suvatduta emkowwviag, 1) Ste§aywyr] tov opadikdv Spaoctnproujtov Kat g ovdijtorg.
(mpotewdpevo péyebog: 15-18 MéAr)

H KYKAIKH AIATAEH XTO XQPO

O katdMAndog xdpog yta v vAomoinor tov mpoypdppatog eivat 1 oXoAky td€n ywpis
Opavia.

H oAdayn g Sudtagng g napadooiakys td€ng , kat 1) Tonob€tnon tov Kablopdtov oe
kUKAKY Sidtagn €tol dote va vadpyet 1 peyadvtepn Suvaty ontiki] emagr petafl twv
OUPPETEYOVIWY, SleVKOADVEL TV emKowwvia. Méoa oty kukAk1] Sidtagn tonobeteftal kat o
eKIOSEVTIKGG / GLVTOVIOTHG.

Eivat moAS onpavtiks va yivel annoAstog §ekddapo 61t 6Aot ot pabntég €xovy pia O€on oty
opada ws wétpa pédr, avegdptnta and ) oxoAiky tovg enidoor), to gulo, ) Oprokeia, v
Kataymyr] Toug f Vv €ppavior] Toug.

H ypoviky Sidpketa g ovvavinong Oa mpérnetl vo empEnet v N0PKI eNeEePyacio tov
Oepdrov g ovvavinong xopis va kovpalet.(Ilpotewvépevog xpdévog ta 90 Aemtd). Me
6ebopévo 61t To mpotevspevo eKTaSevtik6 VAIKGS anevBivetal oe pabnrég 14-18 xpovadv n
ouppetoxl] e€ao@aAiletat pEoa a6 TIG CLPPETOYIKES, KIVIJTIKEG Spaotnpldttes OmG {0
Kat ot ovyvi] Snpovpyia Kkpdv vmoopddwy yia t1) S1eVKGALVOT) TG CUPPETOXTS CAMY TV
pedav.

H otafepdta tov ovvavijoenv Kat 1] SE0evor) Tov peddv g opddag oe AEITovpylkovs
Kavoveg, eivatl anopaitytn npodndédeon yla tnv opadl] kat anoteAeopotiki) Aettovpyio tng.

Enfong onpavtkdés napdyoviag eivat 1 otabepdtnra oto pvOud tov ovvavijoenv 1 gopd
mv efdopdda yia €va ovvexég Simpo, ywplc peydda xpovikd ydopata. To oldvolo twv
ouvavtioewv npoPAénetat va etvar 10 Siwpa.



TO ZYMBOAAIO

IToAd6  onpovtiké pdélo mailer o
KaBoplopds twv Gpov ouvinapgng Kot
Aertovpyiag and ta pédn g opddag kot
1) 8éopevon 0 autodg ané Glovg kat
ar1é tov {610 Tov ouvtoviot).

Ot é6pot  agol  ovppwvnbolv Kot
KOTAypapovy  OLVUIIOYPAPOVTOL KOl
A£1TOLPYOBY WG onueio avagpopds kad '
OAn 1) StGpKeLR TOL TPOYPAPPATOS EVEH
propel o kaBévag va npoopevyet o
avtols dtav to Bewpel anapaitngro. Xe
nepimmwor) mov kptdei avaykaio katd )
S1ApKeLN TV OLVAVTIOE®Y PIOPOVY va
npootefolv véolr 6pot av auvtd KptOel
anapaitnto and v opdda.

H otvtagr), vimoypagr] Kat yeVikGtepa 1)
vrap&n ovpPolaiov mpdékettar yia pia
TEXVIKY € ONPaVTIKY eKotdevtiky agia
agol  Pondd  tovg pabniés  va
atcBavbouvv kat va otabovv vetOuva,
arévavt og pua Stadikaoia mov ot 6ot
€xyouv emA£Gel VO OLPPETEXOLV Kal Ot
6ot £xouv ovv- StapopPHOoEL.

IE KAGE XYNANTHZH...
A. DpovtiCovpe va v Eexvdpe pe pla

Spaotnpidtnra  gvepyonoinong v
PEAGV Katl epnES®MOTG )G EPUIMOTOOVVG

IL.Y Va el 0 KaB€vag kGt evxdploto mov
Tov oLVEPD v efSopdda mov népaoce...
O exknaibevtikég Kdvelr plo pikpn
ava@opd oto Tt ovlnuibnke otnv
HPOINYOUPEVI] GLUVAVTIOT).

B. ITévta oto tédog pioag ouvavinong
yivetor pla ovvonmtiki] avo@opd oto
nepteyépevo kot ) Sradikaocia mov
akolovO|Onke. Zntdte and tov kabéva
Va TIEL TL TOV GPECE MEPLOCGTEPO KAl Ti
Oa ndper gpevyoviag padl tov, 1 €va
ouvaloOnpa mov €xet eketvy) UV Adpa.
G. H ovvavinon «Aeiver pe pia
Swabikacio 1 onofo emtpé€rel otovg
OUPPETEYOVTEG VO YOHAOPHOOLY Kal va
@Uyouv pe Betikd ovvanoOpota.

Zvo IMapdaptnpa tov tevYovg vIIGPYXOLY
Siapopeg Spaotnpiotyteg
evepyonoinong kot kKAewoipotog Tig
onoieg pmopei o EKMOSEVTIKGG Vo
eviager otnv €vapln kar AfEn tov
GUVAVTIHOEMYV.
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II. OI ZYNANTHZXEIX pe tovog MAGHTEZ

1n ZYNANTHZH
H yvopipio tov pedév petao touvg - To ovpfélaro g opddog pog

Kevtpwi] 16éa:  I'vwpifovpe to npdypappa
I'vopiidpaote petagt pag
Anuovpyotpe toug Kavoves 16 SovAelds pag.

APAXTHPIOTHTEX

1.0 k6klog tov Adyov./ “Evag véog tpémog §ovderde.

O exnaSeVTIKGG — oLVTOVIOT|G {IpTdet ané tovg padbntég va kabioovy otig KapékAeg, ot onofeg
efval tormoOetnpéveg oe kOkAo. Tov kikAo autd tov ovopdlovpe «Mayiké Kokdo» kot egnyel
ou: <Ooo eipaote péoa oto «Mayiké Kokdo» kdvovpe Siapopetikd npdypata and ta ouvi)-
Oropéva: a) propotpe va ovntjoovpe, 6,1t pag anaoyolel kat 6,1t pog npofAnupatiCer f) stav
Byatvovpe ané tov «Mayiké Kiklo» Sev petagpépovpe tinota and oo €youvv emnwdel mpog ta
€.

O exnabevTIKGG — ovvtoviot|g e§nyel ota dropa g opddag to maiolo Tov Tpémov SovAelds.
«Xe avtr] 1) Stadikaoia Sev eivatl o ekaSeLTIKGG — ovvtoviots mov Ba pidd kot Ba anoga-
oiCet. ‘'OMot Ba SovAevouvy atopkd addd kot OpadikG og MKPES Katl peyadvtepeg opddes. Aev
vrdpyet agloAdynorn) oe enfnedo YVOOoEwY Kat GAot KaAoBvTal va GUPPETdoyouy avdloya e Tig
Suvardtteg mov StaBétovy. I'a Tig ovvavtrioeis 1) opdda Oa ypnotponotei oa Sidtagn to «Ma-
yik6 K6kdo». Xto «Mayiké Kékdo» Oa yprjoipomnototpe €va notyvidt — odppodo (mw.y. pia pdpdo,
1 o,udfnmote GAAo) yia va naipvovpe kat va Sivovpe 1o Adyo. MiAd pévov avtdég mov €xet ota
xépila tov to nayvidt, to onofo Ha ovopdlovpe «Mayké PaBdi». Ot GAAot akolpe, npooe-
XTle».

® ‘Otav pdd kdmotog ot GAAot akovve

® O kaBévag pAd yla tov eauto Tov, ta ouvotodjpatd tov, 1o nog aobdvetat 1 ao0dvOnke
o 16106, 10 WG £5paok...

® Aev pAGpe yia ta oovaroOpota, T1i¢ mpdgelg Kot Ti¢ OKEWPELS TV GAAmV.

® Agv KAVOLE KPLTIKI] OTIG OIIOPELS, OLVOLCORpaTa TV GA OV

® ‘Ot oulijtape oto «Mayiké Kokdo» pévet ekel. Aev petapépetat olte pag ennpeddel eKtog
KUKAOU.

2.MoOaivovpe to ovopatd pog.

- H opdda oto «Mayiké KvkAo». O ek 8e81dv tov ouvtoviotrj apyidet Aéyovtag To pikps tov
6vopa. O endpevos enavadapfavel 1o Gvopa Tov IPonyovpevoy Kat To S1KG TOv... O EMGHEVOS....
10 6vopa tov lov, tov 20V kKat To kS Tov... O/H cvvtoviotrig 6Aa ta mponyolpeva kat to 61k6
tov. (ITpocoyr: 6x1 1o PikpS Tov Gvopa aAAd To ENGVURO e TV IPOoP@OVIO1) KUpLog 1j Kupia
.y k ITanadonovAov).

3.H wotopia tov ovépatég pov. Ta Kowvéd YopoKTnploTike pog.

O ovvtovioujg ypdgel 1o GVORA TOL 0To KEVIPO Tov Iivaka A€eL v 1otopia Tov, (tivog vopa
1 pe, av vip&e kdnola oBykpovor) yu avtd, av o (5106 to ayandet, av tov Bupilet kGmolov)
KOl OT1) GUVEXELR poTdeL: Xe TIVOG To Gvopa Héca oty opdda viidpYouy KOwd ypappota pe
10 61K6 pov 6vopa; Ot padbntég twv onoimvy ta ovépata avtanokpivovial oty ep@non €p-



Yovtat Kat ypdgouv to S1K6 tovg Gvopa
oe «Slaotalpmor)» J1e EKEIVO TOL GLVTO-
viot] Aéyovtag v totopia tov SikoU
toug ovopatog. To mayvidt ovveyiCetan
€6 GTov GAOL ypdpouy ta OVOPaTE TOLg
oe S1a0talpwon) pe To Gvopa KAIolov
ov nponyrionke... [Tapovoidletar €va
ox1pa pe ) pop@rj otavpdlegov. ‘Olot
Aowév epmAekGpaoTe pe KAIoo Tporo.

4. Middo yia Tov £aUT6 pov péoa and pia
Kapta.

"Exovpe @povtioel va €yovpe padl pog
KApteg, pwtoypagpieg pe modAdd kat Sia-
popeukd Oépata. Tig aprjvovpe oto Ké-
VIPOo 1oL KUKAOL yuplopéves avdnoda
kot Stadéyet o kaBévag pia. Ta (6o kat
o ovvtoviotys. Afvoope v oSnyia: to
KGOe pélog va mapatnproet tmy Kapto
tov, va OuunOel f va pavtaotel kdnowa
npdypoto yio ) {or] tov péoa and autq
Kat ot ovvéxeta {Ntape va o potpacet
pe v opdda. Na pidrjoet SnA. yia tov
£aUTE TOL pe apopur] ty kdpta. To (G0
Oa KAvel Katl 0 OLVTOVIOTI|G, OTO TEAOG.
Evyapilotel o ovvtoviotjg kdabe éva
P€Aog yia to poipaopa...

Yo tédog potdel nadg atobdveral Tdpa
1 opdSa mov 6Aot EEpouv KATL MEPLOCGE-
TEPO Yla TOLG GAAOLG...

5. EvaAlakuiky Spaoctnpidtnta: Zoypo-
Pilw 10 {Ho mov Oo f0sda va eipor av
Sev fjpouvv avtdg mov eipot tépa.

Mopadovpe yaptid kat papkadspous.
Zntdpe va oke@rovv 1t {Ho Ba 1j0edav va
elvar av Sev fjtav auté nov eivar oy-
pepa. Na to {oypagicovv. EEnyotpe étt
n motémra oty {oypapid Sev €xet
Kopia onpooia nopd povayo 6t KAvet o
kaBévag va onpaivel kdu yU avtdv. To
{610 KGVEL KAl O GLVTOVIOTIG.

Y1 ovvéyela {NTAPE va MopovoldoeL o
kabévag 1 {oypapld tov oty opdda
Aéyovtag kat yrati enéle§e autd to {do.
Y1o tédog oYoAtdlovpe T KOWA yapa-
KTPoTikG 1mov Pprikav petad tov
PeAGV g opddag.

6. AVOKOAUIITOVTAG TOUG KOVOVEG IOV
glvon onpoaviikoi yia va Sovdedovpe gv-
xéproto podi.

«To ovpPfdAaio g opddag - IIpocdo-
Kleg»

Motpdlovpe otov kabéva pia oedida A4
Xoplopévr) ota §vo. (vnddetypa)*
Xopilovpe 1 peyddn opdada og vioo-
Ra8eg kat ovdnrovv petagv tovg avtd
ov €ypopav. H kdbe pukpi) opdda ka-
toArjyet og éva eviaio mhaioto.
Dépvoupe Ta Ao TOV PKPOV OPd-
Swv ot peydAn kot ouvBgtovpe To mAai-
o0 TOV Kavéveyv (ovpfélato) kat Tig
poodokieg g peyddng opddag. Eoelg
G CLVTOVIOTI|G pHopeite va 1pooBéoete
kat S1kovg oag kavéves. Ta avaptotue
OTO Y®WPO MOV CLVAVTIOPALOTE.

ITotot kavéveg eival onpavtikot yia
Réva yia va SovAebovpe gvydplota
poadi.

Th nepipévew and tn cuppetoyy pov
010 IPSYPaPO;

* Tpdaget 0 kabévag 11§ SIKEG ToL OKEWPEIG KAt TPOOSOKIEg
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2 ZYNANTHXZH
Emxowveovaviag jie Tov eavté pov Kot tovg dAlovg

Kevrpixi] 16€a: Efvatl onpaviiké va yvepielg tov eauté oov Kot va tov epmotetecot. O Ka-
0évag €yel ta adtvata kat Suvatd tov onueio Ta onoia CUPIANPOVOLY Kot GUPIAPGOVOVTaAL
1€ ekelva TV GAAwv.

APAXTHPIOTHTEZX

1.IIapovoralw pia 8eE16tnTd pov 1 £va YOPAKTNPLOTIKG TOV EQVTOU pov.
H opdéda oto «Mayiké Kéklo». O kabévag piddet yia pia SeSidtnta 1 éva 0etikd yapakpi-
OTIKO TOV.

2.Ta Suvatd pov onpeio.

Motpdalovpe ) Alota pe ta yapoktyplotikd. (BAéne nopdptnpa). O kabévag naipvel ta ap-
XIKG TOL BaPTioTIKOT TOL OVEPROTOGg Kat Bpioket ta Suvatd Yapakt)plotikd tov mov apyifovv
HE T ypAPPaTa ToL OVOPatog Tov. A@ou Snpovpyrjoet o Kabévag v akpootiyida tov , Toug
Stvetan 1) 0dnyla va ypdpouy pla totopia jie KEVIPIKS HPGOMIIO TOV EXVTS TOV XPIOLHOIIOH-
vtag 6Aeg tig A€&etg g akpootiyidag.

v odopédeta Srafalovpe 116 10Topieg pog. Xyodidovpe: AVAKaABPOTE Yo TOV EQVTS 0OG O1)-
peta mov Sev elyate okegtel; I1dg oag pavnke;

3.Aut6 nov Aéw 1] KGVe emdpd otovg GAlovg.

Motpdletat otov kabéva €va gvAlo yaptiot kat {jtdpe va {oypagpioet o kaBévag €va otéxo
pe éva Bédog Kappmpévo oto KEVTIPO tov. Zitdpue annd tov kaéva va okepOel kat vo ypdpet
1 va {oypapioet A€€eis 1] mpdgelg tov GAAmV 1ov tov kdvouv va atobdvetat doynpa. Bafovpe
KOVTUTEPA OTO KEVIPO QUTd IOV Pag NI pedlouv IEPLOCGTEPO.

Aot odoxAnpwbel 1 Stadikaoia Snprovpyolpe Levydpila kat ovdrtdve peta§l Tovg avtd mov
€ypaye o kabévag.

Enavepydpaote oto peydlo kkdo. ‘OAot padi kataypdpovpe tf kGvetl tovg GAAovg va ato0d-
vovtal Goynpa Kot 1t epds. Atagépouvv petagi toug;

4.To ITouxvidt BIGO.

To natyvidt auvté propet o kGOe eKMALSEVTIKGG VAL TO AVAIIPOCAPIGOEL CUIPOVQ JIE TO XOPOL-
KTIPLOTIKG KOl TO eVOLaPEPOVTA TV padntdv tov (Stapoponoteital avdpeoa otovg padntég
T'vpvaotiov - Avkeiov). Apyikd kabévag padntg emAéyer pla opiiévria, kdbetn 1 Sraydvia
otjAn, €nerta onkoGvovtal 6Aot 6pbiot kat apxilovy va pwTtoly o €vag tov dAdo péypt va Bpouv
HEVTE SLAPOPETIKG GTopa HE Ta XAPAKTPLOTIKAG )G €MAeYPEVS OTHANG Kal va OUPIIAL p&-
covv Bingo.

SUYKEVIP@OVOVTAG Oe €vay mivaka evOeIKTIKG ovopata annd Siapopeg otijAeg (1 KOUTAKLa) Ot pa-
Ontég avtdappdvoviar Gtt 610 6GVOAS Tovg €xouy ToAAG Kowd onpeia, KOWEg Spaotnploty-
teg, aoYoAleg, mpotiurjoels, dvelpa yia 1) (o1 eve eddyiota eival ta onpeia ota omnoia
Sropépouvv. Me andd Adyta eival oA neploodrepa avtd Mov TOLVG EVOVOLY KOG PabnTtés and
autd nov tovg Ywpilouv! TToAAEgG popés Gpmg eotidlovv o€ pia Kot pévy) Stagopd mov pio-
pel va givat to Oprjokevpa, 1 eOVIKGTTa, 1) KOWVIKL 0€01), 0t TOAMTIKEG enolbfoeLg K.a. Kot
QIIOPOVAVOLY GTOpA 1] 081yolVTaL 68 OLYKPOTOELS.

To mouyvidt avté otéyo tov €xel va pEpet GAovg Tovg padntég oe emrowmvio kot adAnAeni-
Spaon) kat va apPAvvet T1¢ KOWOVIKEG Stakploets.



BINGO

Bpeg kamoov mov...

Tov/ tng apéoel
va ailel pud-
OKET 1j 1066~
OPALPO.

Arno@euvyel Tovg
KauyGdeg.

Oa ribeAe va
onovSaoeL.

Ocwpel ava-
ykaio va o€fe-
TOL TIG OIIOWPELG
ToL GAAov.

Tov/ g apéoet
Va mapaKoAov-

B¢t orjpral oty
tAeépaot).

TTiotedel nwg
a&icer va Pon-
0dg drotov €yet
QVAYKI).

O 110ele va
addd§ouvv
moAAG mpdy-
Hata oto oXo-
Aefo.

Tov/ g apéoet
10 moSrAaro.

Tov/ tng apéoel
Vo YOpeUeL.

Tov/ g apéoet
va ppovtidet ta
Aovdotdia.

Tagibeype oty
Abrva.

Tov/ g apéoel
vo moider mon-
xvidia otov
vroloytoti] Kot

Aev tov / v
evoyAel va
KAvel mopéa pe
Gropa Srapope-

Touv/ g apéoel
TO KOAGpIL.

Oa ribeAe va Le1
aveta Kol pe
a&lonpémneia.

VO GKOUEL pov-
OLKT].

yia T mondid
TOV POVAPLOV.

oudda eivar
AEA.

oouvv oL eKSpo-
€ Kat T
ta&idia.

Vo oEPPApEL Tikis Opn-
oto Ivrepvet. okelag.
Touv/ g apéoet | | Nudbet oikto Ayarnpévn Touv/ g apé- Tov/ g apéoet

0 KvIjpatoypd-
Pog.

Yvykpatel o
velpa Gtav tov/
Vv evoxAovv

“Exel okdlo oto
onftL.

Tov/ g apéoet
va Stafddet
eEwOoYOAIKd Pr-

BAia.

Tov/ v evya-
protel va Byadi-
Vel pe gpidoug /
pilec.

“Exet mapa-
nave ané Svo
abéAgra.

Av fpeig xdnowv nov punopei va anavijoer pue and s epwrijoe ue NAIL, ypdpe 1o dvopd tov 010
avtiotoryo xovrdxt. Mnopels va ypdpels puovo pua popd xdbe dvoua. Otav ovundypioes pua opild-
v, kdOern 1) Grayevia ovijdn éxeic B IN G O xar 1o dylddves.
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5. Tu SievkoAvveL Kat TL FUOKOAEVEL TNV EMKOWVGOVIOL.

YAwd: yaptid, papkadopot.

Awadwkaoia: Afvouvpe €va yapti otov Kabéva e 1o mapardtom oxijpa kat {jtdue va kataypd-
POULV 1€ TIOLOVG EMKOLVWYOUE 0T1) (o1 pag.

IT.x péoa otovg kUKAovG: @idot, yoveig, abéA@ia, yeltoveg, SGOKaAOL, 0 EALTOG Pag... XTOVG
nAnotéotepoug KikAovg Padovpe avtolg 1mov eival CNUAVIIKGTEPOL Y1 POG ...

Aot oupnAnpodoovy GMot, Tovg kKikAovg, av Xpelaotel Snpovpyolty Kat pévot Toug VEoug Ki-
KAOULG, PpridyVeTe €0€lG Eva avtioTolyo ox1jia otov Iivaka Kat {NTdTe va 6ag IovV Tt £ypaypoy
€101 HGotTe Vo To CVPUIANPGOOETE Kt Va pavel pe méooug S1apopeTtkols avOpdIIovg enKkowvwm-
VOUpLE.

Y ovvéxeta KovPeviiddete pe OLoUG EMKOWVOVOUHE aIIé avayKatGTTa KOt e oo aiId ev-
xopiotor), kat motot etvat ot onpavtikoi GAAot yio pog ...

- Mmopotpe va Kataypdpouvpe oTtov TiVaKa poToviag v opdda néoa eidn emxowoviag
éxovpe. IT.y copaTiki, AEKTIKI] Kol OITIKI] TAUTEXPOVA, THAEPOVIKI], |1e eMOTOAEGS... My ma-
poAelipete va TOVIoETe TV |1 AEKTIKI| €MKOW®VIa, aut] pe v omoia pAdel To odpa pog 4
10 1PGomné pag. To néoo onpavtiky eivat. €pvete kAo napddetypa.

- Me ) p€bodo Kataylopdg 18edv *kataypd@ete otov mivaka og 660 otrjAeg Tt StevkoAvvel
TV EMKOWVOVIa pe Toug GAAovG Kat Tov LT pag kat Tt v napepnodiet. To xovPevtidlete.

Potdpe v opdda ndg g pavnke 1 Swadikaocia.

1606 ¢ Spaoctnpidtntac: Na avayveopiodei n vnopdn ¢ emkowvoviag,  avoaykoaétnto
o)A@ kot 1) gvyopiotnon nov amoppéet andé avty. Na avayvepiodovv ot onpoviikoi GAdot oty
Co1 pog, ta £id1 16 EMKOWVOVING KOl VO KATOYPAPOVY 01 6uVOIjKeG mov Sievkodvvovy 1 mo-
pepmodiCouy v emkowvevio.

*Kataylopdg 18edv: Atadikaoia katd v onoia Sivovpe pia évvola 1 pia epdtnon kat {ntdpe va pag movy ta pédrn 1t tovg €pyetat

010 PLadS apéces.



3n ZYNANTHZH
Axovyovtag tovg GAdovg
SlapopeTika

Kevtpiki] 18éa: Avamtu€rn SeSlotftov
EVEPYITIKIG AKPSaOo1G.

APAXTHPIOTHTEZX

H evepynuiki] akpdaor eival évog napd-
YOVTQaG ONPOVTIKOG Yo TV KOAL €MKOL-
vovia. Ot Spaotupiduyteg  mov
axkoAovbolv Bonbolv otnv katavonor
g €vvolag Kot Kuplog KaAAepyousv Tig
Segiotntes ndvew oe auvtr.

1. Kot otnv kopo@n] kKavédda...

Yt6éyog: Katavénon tov yeyovétog 6ti
akoUje eMAeKTIKG. Ot mAnpogopieg mov
POavouv oe pag PEow Tpltwv npenet va
eAéyyovtat.

Obnyteg:

® Zntdpe 5 €0edoviég otovg onoioug pot-
pdadovpe Tovg péAovg: matépa, PNTEPag,
Betag, aded@ot /ng, eprjfov.

® Zntdpe ané Toug LIIGAOUTOVG EKTGG TOV
£€pnpov va Byotve and v aibovoa. Ata-
Badovpe v wotopia otov /nv €pnPo.

® Zntdpe and tov adep@o vo pIiel oty
ta&1. O/H €pnpog Supyeitar tmy wotopio.
® Zntape and v Oelo va pner oty
t3&1. O adepPdg tov Supyettat v 1oto-
pia.

® ‘Epyetat 1] pntépa Kat akovel TV 10To-
pla and 1) Oela.

® ‘Epyetal o matépag Kat v aKoVeL amd
v pépa.

® O natépag Supyettat ty woropia 61mg
QAUTOG TNV GKOVOE.

® Foeic 1 Swopddete onmg vty Geki-
VI|OE.

H vnélourn opdSa napakodovbel 6An
) Sradikaoia yopic va oxoAddet.

Eotiddete 11 ovdfjtnorn ydpw ané tnv
EMKOWVWVia... TV HOPapdpPmol] Tov

prvopatog. OAokAnpovete v GOKN o1
vrioypappilovtag 1) onpacia g emPe-
paiwong twv mAnpogopldv ylo vo pnv
o8nyotlpaote og oLYKPOUOELS 1) mapegy)-
YHO£1g 6IwG emiong 0TO GTL OKOUPE EIML-
Aektikd. IToAG ovxvd akolpe avtd mov
epeis Odovpe va akoboovpe amnd tov
GAdov. Avté Snpovpyel Svolettovpyia
otV €MKOW®Vio aAAd Kat GLYKPOUOELS.

Toropia tny onoia Gropalovue:

O Ilépos xar o Anpajipis toax@tnxay pe 1o
QAwovion, enedij aurde Sev Ttove enotpeye Ta
Xpijpara nov tov elyay 6@oer va kparder. "Hrav
XPjpaza nov elyay palsper and Spaornpidryres
)¢ 1dén¢ yra va xedlvpovy ta €€oda ¢ Ma-
plac pas ovupatjipas tove yia my exépop].
Ta elye ddoer oe péva, yio va Savayopdow o
POLGL Tov natépa pov, nov eiya dwoer evéyupo
010 Aewvida yio va fipw ta ypijuarae nov yper-
aldpovy yia va ynidée pia Oppud nov elya npo-
xadéoer oty féona Tov narépa pov.

2. To onoopévo tnAépwvo

EmAéyovpe §6o kefpeva. To éva kefpevo
Oa mpénet va eival kamoto To onofo me-
piéxel otolyefa mov evlla@épouvy v
opada pag, m.y 1 proypagio evég yvo-
otol tpayovdiotr], plo iotopia mov
APopad KATL OII6 TNV EMKALPSTITA... KOl
0 GAMo éva Kelpevo 6yt MoAG moAvmAoko
aMAd oUte kat KAt mOAU amAd pe KArmolo
evOLaPEPOV OTO IEPLEXCHEVES TOV.

H opdda k@Oetar otov k6kAo. Morpdle-
tal ) pototvnia Tov lov kelpévov oe
6Aoug kat toug ¢ntdte va to Stafdoovy
pe npoooyr 6o napdAinda Oa egeAio-
oetat kot pio Sevtepn Swadikaoia. Em-
onpaivetor 6t oto  télog  Oa
Kovfevuidoete TGvw 0 QLTA MOV MEPLE-
xet 1o lo xefpevo. IMapdAAnda eoei &e-
kwdte va Swafdlete yapnAépova oto
Sumdavé oag and Se€id, to 20 kefpevo.
MdAig odokAnpdoete, avtdg, eniong yo-
pnAdgpova, Ba to Supyndel otov and
6e81d Suthave tov kot 1) Sradikaoio Oa
ovveyloOel péxpt kot tov tedevtaio o
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onofog kGBetar aprotepd oag. ‘Oon dpa yivetat avtd ava Levydpla ot viiGAourot peAetovy to
kelpevo ¢ pototuvniag mov £xouvy ota Yépta tovg. POdvovtag 1) Sujynon kat otov teAgvtaio
dudte ané avtév va 1) SuynOet peyaddpwva oe 6An v opdda. X ovvéyela goels Stofd-
Lete peyaddpowva 1o apyiké kefpevo. Avapévetat va vndpyoov moddég addoidoerg.

H opdda oxoAdlet to yeyovdg. Zntdte va oag avapépouv avdloya napadeiypata and v
KaOnpepvatTd Tovg Kat emonpaivete 1600 MPETIEL VA IIPOCEYOL]IE TG AT POPOPTES IOV PG
petagépovtat and tpitovs. Egnyeftar éu 1 avéyvoor tov lov keypévov amotedovoe amdog
pla evbragepovoa Siadikaoia anacyoAnong.

3.’Otav okovw... ‘Otav dev akovw®

OAHTIEX:

Xwptlovpe v opdda oe §6o vioopddeg, ot pioof naipvovy to A kat ot GAAot poot to B. Xt
ouvéxeta Snpovpyotviat Levydplo and éva A kat éva B.

In @don: Ta B Byaivouve €§m and v aibovoa kat naipvouvv ty odnyia étav emotpgypouy
va akoUve 1o {evydpt toug mov Ha tovg SiynOel kdt and 1) {wr tov pe moAv npocoyy, Stev-
KOAGVOVTAG tov va pidnjoet. Xtovg A Stvetat v oSnyia va pdfjoovy oto {evydpt Toug yio: «
Kdt nov kGve yio va Staokeddow kat mpaypatikd pe eviiagpéper». H ovvopdia kpotdet yia
3-4 Aentd. Xt ovvéxela potdpe ta dropa g A nog aofdvonkav ot Stdpkela g ouVopL-
Aag.

2n @don: Ta A Byaivouv avtr] 11 popd €5w kat Ta B napapévouv péoa. Xta B Sivetar i) iSia
odnyla va pidfjoovy ekelva Tédpa yla KTt mov toug apéoet moAd kat Tovg Staokedalet. Lra A
nov etvat €§m Sivetat 1 odnyia va pnv akovve to {evydpt tovg KaBGAov mpooekTikd... Na Kot-
TAve yOpo... va maflouv pe To KIS TOUG... VA PAxvouy )y TOAvVIa Tous... 6tav to evydpt toug
pdfoet 1-2 1o Srakémtovy kat apyilovy ekeivol va PIAGVE Yic TO TL TOUG apECEL...
Bpioxovtat ta {evydpra kat agrjvete 1) Spaotnpidtyta va tpéget yia 3 mepimov Aemtd. T
Sraxomtete kat {rdte and tovg B va movv ndg arc0dvOnkay... Ta ovvaiodjpatd tovg...

H opdda enavépyetat oto peydlo kikdo. Emonpaivovpe Tt SteukGAvve v emKowvovio Kat
v napepnédioe. Ta ovvaroOpata oty pio kot ty GAAn nepintworn). Kotaypdgovpe. Emt-
ONPOivOLpE.

4. Zoypopilo Tig papyapiteg g eVEPYNTIKIG AKPOAOTC.

Motpdovtat k6AAeg kat papkradspot kat o kabévag {oypagpiel o papyapiteg pe nétala. H
pla papyoapita avarnaplotd tovg avip@IIous mov Tov akoOvE evePYITKA Kat 1) GAAL toug av-
Bpad110VG TOLG o1O{oVG 0 (610G KOTEL. e KGOe ETAAO YPAPEL TO GVOpO KATIOLOU IOV TOV AKOUEL
Jrav piddet 1 6tav emkowvovel padi tov. Oa ¢ridgel téoa nétada éoot kat ot avbpwiot mov
tov akovve. To 610 1oyvel kat yia 1) Setepr) papyapita. Yudpyovv Stapopég;

Y10 peyddo kKUKMo ouditdpe Tig popyapiteg pog.



4n ZYNANTHXH
BAénw & pe ta patia tov GAlov.

Kevtpikr 16éa: Avamtugn g evovvai-
obnorng.

APAXTHPIOTHTEZX
1. “Etot 0AAd kot oAMidtiko

la. Awpopovpeveg Ewkéveg — Onmmuiki
ITAGvn
Ylwkd: Qortotonieg pe Sipopolpeveg l-
KOVEG

H opdda kdbetar oe k6kAo. O ovvtovi-
ot npoPdrder oto Srtapavelookso
v kGOe ekéva Eeywpilotd 1j ) Selyvel
kot {Ntd oné )y opdda va kotaypapet
o kabévag pévog touv i PA€net.

Yty olopéAela, 0 OLVTOVIOTHG EMoT)-
Poaivel TG S1apopeTIkEG ontikeg 6 (Srag
IPAYHATIKOTITAG.

1B.To mopapi0t tng Kokxivookovpitoag
oné T pepld tov AvKov.

YAIKA: To napaptbt og gwtotvmnieg,
yopud, papradspot.

H Kokkiwvookovgpitoa

Zotboa oto 6dcos. To 8acog 1tav to
onftt pov kot to ¢péviia 600 uio-
potoa. ITpoonabovoa va to Sty prjom
kabapd kat takronoupévo. Mia vné-
poyxn nAdAovotn pépa, eved kabdpilo ta
oxovniSia, mov glyav aproet niow Tovg
KAIO0L EMOKENTES, dKOLOa Prpata.
Kpugpokoitaga niow and éva S€vipo kat
elda éva koprrtodkl va katngopilet to
Spopdxt Kpat@dvtag éva Kaddol. Apéowg
TV LVIOPLAOTNKA, yloti JTav VILPEvy
oAV nepiepya, - GAa g ta povya 1jrav
KOKKLVQ - KAl TO KEPAAL )¢ 1jtav KaAvp-
pévo oav va unv 110ele va tyv avayvopi-
cGovuy.

Zépo P€Para STt Sev nmpénet va kpivovpe
Tovg GAAovg ad ToV TPSIO MOv VIBVO-
vtat, addd avty 1) pukpi| Pprokétav oto
63006 pov KAl EViwoa NG EMPENE va
RGO KAt MEPLOOGTEPO yla TOVG OKO-
notg tng. Ty podtnoa nowa frav, and
1ov gpYGTay, - SEpete TG KAAOOIKES EpW-
ujoets. Ty apyi] pov eine du Sev piddet
0g ayvedotovg. AvTé PE OTEVAXDPIOE
110AU. Ayvwotog; Anié ot kot og nov; Oa
énpene va E€pet o elya avabpéypet pia
0AGKANpr olkOyEvelo AVKSIOLA®Y O
avté 1o 6Goog. TeAikd pikpr] yaddpwoe
Atyo kot pov eltie pio wotopia yla ) ya-
y1d 16 ov HTov APPotl) Kat v onoia
1)yowve va emokePtel pe €va kaddot ga-
ynté. dawdstav katd Bdon ellikpvig,
adAd vopilw 6t Ba €npene va yvopilet
s eivat ayeves va eloPdlAeis oto omit
Tov GAAov pe t600 vnomto tpdno Kat
1600 araTdAANAa VIupEévog.

Tnv dpnoa va npoxmprjoet, addd €tpega
npw ané auTijv oto Om{TL g ylayldg
mg. ‘Otav elba avtiv v Kadr ylayt-
oUAa, ¢ e€1jynoa v Katdotaon Kot
OLPIPOVI{OOpE OTL 1) €YYoV T1)G €MPENE
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va givat mo Slakprtiky). Amo@aocioape va peivel KpUPPEVT] PEXPL VO T1) pOVAEm, YU avtd X&-
Onke KGT® ané o KpePdttL.

‘Otav éptaoce 1 pikpn, v pavaga va €pbet oty kpefatokduapa, dnov Eanmlwoa. "Hpbe kat
€kave €va ayevég oyoAto yia ta peydAa avtid pov. Me €youv npoofdAdet kot oto mapeAOSv €tot
npoonddnoa va aviuiapéAdm to oxoAto Aéyoviag 6t ta avtid pov pe fonbotvv va akovm Ka-
Abtepa. Avté nov gvvoovoa BéBata fjrav étt ) cvpnabovoa kot 10eda va Sdow 18iaitepn
1pooox1] ota Adyta tng. AAAG petd eine kot pua dAAn e§unvada yio ta yovpAopéva pdtia pov.
Katadapaivete vouido ndg eiya apyioet va viddo yu avtd 1o KOPItodKl Iov Qpavétay 1600
aglaydmonro , adAd oty npoypatikdtyta frav mods evoyAnukd. Hapdla avtd , eyd €6e8a
peyadopuyia kot to pévo mov efna 1jrav nmwg to peydla pov pdua pe onbovoay va tn) PAEnw
KaAUTEPQL.

H endpevn npooPoln g, 6pmg, Eexefdioe to motjpt. BAénete £xo nmpdéPAnpa pe ta peydla
pov 56Vt Kt aut To Kopitol pe pia yoArjvia npepia ékave €va ayevég oxoAto yia ta Sévua
pov. Z€pm 61 Oa €nperne va KPATIjom TOV aLTOEAeYXO6 pov, addd netdytnka and to kpefdt
povalovtag 6t ta dévtia pov Ba pe Ponfovoav va ) gpdmn evkoddtepa. Ipénet, BEPara, va
novpe v aAfjdeia. Kavévag Abkog Sev Oa €tpoye moté éva pikpd koptrtodkil. ‘Olot to E€pouvv
autd, aAAd avty 1) avénn pikpr dpytoe va tpéxet oto omitt ovpAtdlovtag. Tyv akoloiOnoa,
npoonadévtag va v kadnovydon. Efya 116n Bydlet ta povya g yiayidg, addd avtd gat-
vétav va yelpotepevetl ta npdypata. Téte Eagvikd dvoige 1 népra kat évag naviypnlog Sa-
OOKOpOG OTHOnKe PIPOOTd POV KPATGVTAG To toekoUpt tov. Tov koftafa kat apéong
katdlofa nwg elya piet oe peydlovg pedddeg. Eiba éva avolyté napdbupo nion pov kat me-
Taxmra €§o.

Oa fi0eda va elyav tedeidoetl 6Aa ekel, adAd avti] 1) yloyid noté Sev e§1jynoe v wotopia and
v Siki] pov ontiki]. ITpv Kadd- kadd o kataddfo, efye ma Siadobel 1) ¢prjjun 611 fovv €va
anafolo kot Briovdo mAdopa. Aev E€pm Tt €ytve [ KEIVO TO KOPITOGKL ITOL PoPOovoEe eKelva Tal
nAiBa potya, addd eyd oiyovpa Sev €lnoa kaAd petd andé avty my wotopia.

ATAAIKAZXIA: Awafdovpe to mapaptt o 6An v opdda. Xwpilovpe v opddo og vroo-
padeg, toyaia. Toug {ntdpe va kovPeviidoovy petati Tovg:

o ITdg Tovg gpavnke to napaptdl and ) pepid tov AKov.

o Tt touvg €kave evidnwor).

o Xt ovvéyela o kabévag oréntetal pia Sikid tov nepintworn oy onoia Ppédnke o {6iog o
avddoyn nepintwor). (Kafydg pe tov adeAd@ps, o0ykpovor) pe Ttoug Yovels... olykpouor) ato ayo-
Aefo...)

o Na poipaoctovy ta yeyovéta otr) pkpr opada.

o Na kataypdyouv o €va yapti Tt ato0dvOnkav dtav Bpednkav oe avaloyn B€on pe tov
Adko. 1m.y. Oupd, névo, HapdIovo, aIoyoItevol)...

Enavepyopaote ot peydAn opdda. Potdte av 6lot Bprikav pia avdloyn nepintworn. Kota-
ypagete otov nivaka ovvarodipota mov Ha cag Sdoovy ot ukpég opddes... Emonpaivete:
Agv vridpyovv KaAd kat kakd ovvatoOipata, OAA eival S1kd pog. AnA@s kdmola pag Svoko-
Aedovv...

KAetvete pe pla pikpr ovdijtnon yia 1o 1600 onuavtiks eivatl va prnaivoovpe ot 0€on tov
GAov .. (EvovvaioBnor)

Ztéyot 6 Spaoctyprétnrac. H katavénon tov 6t Sev vndpyet pia kot povadiki] adfjdeia og
autd ov cvppaivovy yopw pag. Aokovpaote va praivovpe otn) 0€or tov dAdov. Avayvopi-
{ovpe ta ovvalcORpatd pag.



2. “Iwa npofArjpata — AtopopeTikég Av-
T

2a. To Srapopetikd npéona ...

OAHTIEX: Tono0Oetoljie 0To KEVIPO TG
opadag éva avtikeipevo 1. X éva Balo pe
AovdovSia. Zntdpe ané §6o pédn ta
onofa kGBovtal avudiapetpikd (anéva-
VTl) va pog neptypdpouvv 1t BA€movy oto
Bado pe amdivty axpifera. Emonpai-
Voupe 6Tt yia To {610 avtikeipevo virp-
Eav 6o mepiypagés mov (owg oto
Baoikd tovg yapaxtnplotikd frav idieg
Spwg Siépepav oe PIKPEG AeTOPEPELES.
Avté ovpPaivel kal oty KaOnuepve-
A POG...

2. Carousel

Xopifovpe v opdda og A & B. Ot A
HA{PVOLY TIG KAPEKAEG TOVG KL TIG TOTIO-
Betovv oto KEVIpo oe KUKAIKI Sidtagn
P& TG TAGTES TOVG OTPAPPEVEG TIPOG T
péoa. KdaBovtat. Or B maipvoov tig S1kég
ToVg Kat 11§ tonofetoldv anévavit amnd
toug A kKGvovtag €tot {evydpia.

Aivovpe tnv odnyia: Ot A oxémtovial éva
npSPANpa o €X0LV AVIIPETOIIIOEL OTO
oyolefo 1] oty owKoyEvela Kat SLVOKO-
Aettkav va to Aboouv 1j aképa Svoko-
Aevovrat. To Supyotviar otov amévavtt
tovg B. Exkeivog axkovel mpooexkTikd Kat

otn ouvéxela toug npoteivel pla Ador).
Eoelc €§0 ané tov kVkAo Kpatdte to
Xpovo kat 6tav olokAnpwdei, avd 1
yondte nodapdkia. Téte or eEwtepikol
B aldddovv O€on katd pio kapéxla
KOTd 1) popd tov poloytot. Avtd Ba ov-
vextoBel péypt 6tov kAefoel o KUKAoG Kat
6Aot mepdoouvy ané GAoug.

Y1 ovvéyela €pyetarl 1) opdSa oty odo-
pédela kat o kGOe €vag A avapépel to
npSPANPG tov Kot I60EG HlAPOPETIKES
Avoglg akovoe ané tovg B.
KovBevuidder n odopéleia to yeyovog.
Zntdpe ané ta pédn va BopnOovv avd-
Aoya nepiototikd and )y kabnpepvo-
A TOLG KOl VO TA LOLpactoly e v
opdda av to Bélovy.

Zroyoc: Xe kGOe mpofAnpo Sev vodpyet
pio ko povadukn Avor), dev vndpyer pio
Ko povodiki ontiky, opkei vo padovpe
vo tig payxvovpe. ITodd ovxva ol pukpég
S1aPOPETIKEG «OITOXPBOELG> PIOPOTY VoL
Kavouv 1) Sropopd.
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51 ZYNANTHZIH
Avayvepilo ta cuvolsdipata pov Kot T avayKeg pov

Kevtpixi] 16éa: Ta ovvaiofipatd pog piddve yia pog. Agv eivat olte kakd ovte kadd. Mag
A POPOPOUYV Yyl TOV €0UTS Pag Kat Tig avaykes pog. Ennpedlovy ) ovpnepipopd pog. Ma-
Baivoupe va ta avayvopifovpe.

APAXTHPIOTHTEZX

1. Zoypopixki o€ opadeg

Anpiovpyotue opadeg tov 4mv atépov. Aivoovpe éva peydlo gpvAdo xaptiod oe kGbe opdda.
Kdrmotog ané tny opdda emAéyet toyaia pia and tig kapteg mov SatiBevral (BAéne napdp-
mpa) kat ) Stafdadet Suvord. Xt ovvéyela Kat avdloya pe To meplexSpevo g, kdbe pédog
radeftatl va ypdpet oto peydlo xapti Aé€eig fj mpotdoelg, va {oypapioet e1k6veg, va oxedid-
O€L, va pouvt{oup@oEL 1j Va XPIOIOIOU]OEL YPOPATA YO VO EKPPAEOEL, QUTOS IOV VOLWOEL.
Mropel va ypdwpet:

® Mia pévo A€Er - « AtoBdvopat kadd/ Oupwpévog/ evBovolaopévos...

® Mia ¢ppdon) - «Efpot modd ydAia/ netdo ané ) xapd pov...

® Aut6 nov Oa 110ede va kavel - « Oa i0eda va tov ytonrjow/ Oa 110eda va KAGW/ volddm nog
0€lo va ta mapatio...

*T16g voidBet to odpa tov - « Bapt/ Leotd/ kpo/ adbvapo...

Agv xperdletor va ovlntrioet pe Tovg GAAOLG aLTE o €ypaupe, eKTég av To O€Aet o (6106, O KGOe
pabnujg propel va xprotpomnoujoet onotodijnote ypdpa 1 A€€n yia va ekQpdoetl auvtd 1mov
B€Aet. ‘Odot E€pouy g Ba arobdavoviay o pio CLYKEKPLPEV Kotdotaot). ARG Kot av Ogv
RIopoty va oke@ptoltv pia A€, propolv va emAé§ouvy éva ypdua kat va gridgovy éva ov-
YKERPIPEVO 1 aprpnpévo oXESLo.

Y1) ovvéxela Kpepdpe GAa ta yaptid otov nivaka. Xulnujote yia g AEGelg Kat ta xpdpata
mov yprotponoujdnkayv, SAdote Ypovo yia e§1jynor Kot epwtijoelg OXETIKA e TO TL LIAPYEL
ota Xaptid Kot toviote opoldttes Kot Stapopég otig avildpdoels Twv avlpdnov anévavtt
oty {6l Katdotaor).

ITpoxwpriote oty endpevy) kGdpta kat enavaddfete 1) Swadikaocio. e avty 1) ¢dorn otéxog
elvat 1 €kppaoy ovvatoOnudtev péoa and A€ges.

2. O Zoviavég kabpépng

H Spaotnpiduyta «O Zoviavog kabpégtng eivar Staokevaotiki] kat fonddet va npoogéyxovpe
Kot va avayvopifovue ta ovvaiodjpata tov GAov. Eival onpavtiké va pnopovpe va to Kd-
voupe autd, va avayvopilovpe SnA ta cuvarobrjpata tewv dAAev yati €tol 0o propotpe va
avayvopifovpe kot ta Sikd pag. ‘Otav emkowwvolpe ouvaloOnpatikd pe tovg GAAovg pro-
POUE VO KATAVOJOOVE Ta afTiat IOV ToV KAvouy va atobdvetat kadd 1 doxnpa. To 6o ovp-
Batver kat pe Tov avTS pag.

ATAAIKAXIA

Anpovpyotpe Cevydpra. to éva pélog eival to AAHOINO ITPOZQIIO kat to GAAo

eivar 1 ANTANAKAAZH.

To AAHOINO ITPOZQIIO: oképtetal éviova Kdmola eprelpia, evxdpiot 1] Svodpeoty), (6og
KAIIOL0 IOV TOL PoKAGAeoe anoyorjtevor) 1j éknAngr. To aAnowvé npdommo npoonadel va gpa-
VEPMOEL T CLVACOPATE TOL e TV EKPPACT) TOV IPOCHIIO TOL Kal {0MG HE TIG KIVI|OELG TOV



oopatdg tov. Xt Stadikaoio Sev emt-
Tpéretal 1) AeKTKY EKQPAOT).

H ANTANAKAAZH civar o {oviavig
kaBpéptng! H Avtavdxklaor otoxevet va
Oettet Tig (616G EKPPAOELS TOL TPOTBITOL
KO TIG KIVI|OELG TOL OOPatog Tov AAnOt-
voU ITpoodnov. H avtavdkAaorn npénet
va ovopdoet to ouvalodnpa Kot va mpo-
onobrfoetl va poviéypel to mbavd aftia
mov 1o npokdlecav. H Avtavdxdaor
€xel 1) Svvardigqra vo npoonadrjoet
TPELG POPEG.

Xt ovvéxela addddoovve péloug.

Yto tédog g Spaoctpidtntag wAdpe
yla 1o ndg arobavirkape otovg 6o po-
Aoug.

3. To KoAAd( tov Zuvarsdnpdtev
Yhika: ITeproSikd, KoAdeg A3, WaAibia,
Ko6AAeg.

Xwpilovpe v opdda og LIIOOPASES TV
4-5 atépwv. Kade vmoopdda avadappa-
vel va gridgel éva koAAdg ov va armet-
KoviCel éva  andé ta  NapakdIo
ovvatoOfjpata: Oupdg, P6fog, Aydm,
Evoyy.

Metd 1o 1€dog g Stadikaoiag, ot vIIoo-
1G6eG PEpvouy Ta KOAAGL 010 KEVTPO TOL
KUKAOUL 116 peydAng opddag kat mapov-
owGlovv tov Tpémo mov SovAeyav Kot
eneg1yoov TV arekGvior] Tovg. Kat aKo-
AovBel ovdijtnon yia v €KQpaoct) Kat
Srayeiplon Twv cuvaloOnudtov.

O exnoibevTiKGG «OUYKEVIPOVEL  TIG
andéPelg TV LIOOPASmV yla Ta ouval-
obfjpata kot kGvel avakepadainor).
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6n ZYNANTHXH
Exk@ppdalo to ovvaroOnpotd pov.

Kevtpwky 188a: Avamtu€n Se§lotjtov yia €k@ppact) tov cuvalodnudtov Katd tpdno mov vo
v mAnyovet epéva addd ovte kot tovg GAdovg.

Yy apy1] g OLVAVTNOTNGS KOt PeTd andé pia Spaoctnpiétyta evepyonoinong o eKnadevTikog
Eavabupiel oty opdda to nKg auty] AIEIKGVIOE Ta CLVOLCORPOTO TOPOLOLGLOVTAG Ta KOA-
AG¢ g mponyolpevng ouvavinong. Xt cuvéyela mpoxmpel otny endpevn Spactnpiétnta.

1. “Adboxkoda” ko “Evkola’” ovvorcOnpata

Me 1) Sadikaoia Tov KOTaylopoy 16edV 0 eKIAGEVTIKGG KATaypAPEL OTOV VUK
ATIOAEKTA (Edkola) & MH AITOAEKTA XYNAIZXOHMATA (Adokoda). ITpokadettal ov-
{qon).

® JoxGouv kGmola andé avtd PGvov yio to £va ¢puAo;

® Tt Sev O€dovpe ot GAAot va ekppdlouvy to Bupd Toug;

® “Exete Bpebel moté ot O€on va eivat kamotog moAs Bupmpévog padi oag; Ildg arobavOrikarte;
® Mmopeite va okepOeite yiati Sev evBappivovpe touvg dAdovg va ekSnAdvouy ta ouvalodij-
POtd toug pe KAGua;

® T €yete akoUOEL Yl TO KAGQ;

® Joytet to (610 ota aydpla Kat ota Kopitota

® [Tiotetete STl £XOLV S1APOPETIKEG avAyKeg Kat cuvalodrjpata ta 660 gula;

Emonpaivetoar 6t 1o odpa pag Stabétetl pyoviopos eKt6Vmong tov ouvaloOnpdtmy mov at-
obdvetatl. Me toug [ Yaviopols autolg o oty ovoio aIoTeAOVV )V KPPt TV ouval-
oOnpdtov, anedevBepaverot evépyeta. H ovykpdtnor] tovg ouyvd npokadel anmleia evépyelog
KOt KoUpaot). ([ Kavoviki] avarvor], o@i§ipo tv pudv, Tovoképado, {adddes, andAeia ov-
YKEVIPpWOTG,...) ‘Oco elpaote pukpot eivar emtpenty 1) onolad{rnote €Kppaot) tov ovovalodn)-
Rétev pag. IToAv yprjyopa 6umng pabaivouvpe 6t 1) Ekppaot) KGnotov ovvatsdnpdtov Sev etvat
KOWOVIKG anodektr 1.y Sev propouvpe va ytondpe Kdnowov dtav Oupdvouvpe padi tov. Zuyvd
SUmG LIIGPYOLV GTOHA TO OO0 MAPAKAVOLY MPooTIadGVTag va eAéy§ouy ta ovvaioOipatd
toug. Ilepropidouv ) QuoLKkY EKTEVKOOT) TG EVTaong Kat autd propel va BAdwpet eite toug (St-
0LG, POKAAe! PLXOOOUATIKEG avTIOPdoels, eiTe Tovg GAAOVG GTav Ta CLOCWPEPEVA CLVAL-
oOnfpata eKPpaotoly EaPvikd pe eKpNKTKS Tpd1o. ZTéxo¢ pog eivar vo avayvepilovpe ta
ovvalodjpatd pag, vo to anodeXGpaote Kot va ta EKpPalovpe pe tpono o onoiog Sev Oa mAn-
y&dver oUte epdg addd obte kot tovg GAAovg.

SZYMIIEPAZMATIKA: ‘Otav kdmnotog Qupdvet padl pag, popdpacte, dtav kdmotog kKAaiet, at-
obavopaote apfyava, moAv cuxvd 6ev ekppdlovpe ta cuvalcOpatd pag yio va egunnpeti-
COULE TNV ELKOVA IOV €YoV ot GAAot Yia pag. AXote fjpaote viepanaoyoAnpévol. Avtd Gpog
o8nyetl ot povagid.

2. Mulédo yo to ovvarodjpatd pov

H opdda og k6kAo. Ot kdpteg g Spactnpidntag tonoberotvial 0To KEVIPO Tov KUKAOL avd-
noSa. KaOe dropo pe ) oglpd naipvet pla képta, 1) Stafdlet oionndd kat oképretatl nodg Oa
propotoe va 0AokANp@oeL TV npdtaot) mov eivat ypappévi). Av Oéhel popel va adddet tnv
KApta tov pe plo GAAn xwpis 6pmg va armokaAUpet 1o HePLeYOUEVO )G, AV KAIIO10G eMAEGeL



Va (Vv OUPPETEXEL, aLTO propel va yivel
oefaoté and vy opdda. Alapopetikd
Safader v npdraor nov €xet 1 KAptTa
ToL CUPHANPOPEVT KOt 1) OY0ALdLet 60-
viopa. EvBapptvoupe ta dAAa pédn g
opddag va avtanokptfotv potdvtog me-
ploodtepa ylo v epnelpia tov, eite ex-
Ppadovtag ta 51kd tovg cuvaictipata
yia avéloyeg kataotdoelg. O kikAog
Sraxontetal Gtav pAfjoovy 6Aot Goot O€-
Aovv.

AxkolovOel ovlijtor pe dgova Tig epw-
THoeIg:

® T pdBate yia oag Kat yio tovg dAloug;
® Katavofjoape néoo onuavtiko eivor
va akoUpEe Toug dAAdoug Gtav pAovv;

® AwobavOijkate vo anoS€yoviatr ot
GAot ta ovvaroOnpatd oag; Ildg at-
obavOrfkate yu autd;

3. «<H BaocidonovAa mov O6pwve yrati Sev
¢ {nrovoav nmoté ocvyvapn»*

YAké: k6AAeg A4, otvudé

Avodikaoio:

Yy odopédeta Stafdlovpe To mopapio
pe v pactdlonotla kat yivetar yopt-
OpoG oe Opadeg TV 3-4 aTGpOV.
Zntépe ané ug opddeg va ovlntoovy
KOl va KAToypapouy:

a) v KA{poka e§€&ng tov ovvalody-
pétov g factdonovlag

p) va ovv6€oovy ta ovvaiobrjpota g
Baoctdonotlag pe g e0OTEPIKES 1) €§w-
TEPIKEG KATAOTAOELS IOV Plwve.
y)Xodijtor) oty odopéldeta yia ty ava-
yvaépion, €kppaoct kot Stayeiplon tov
ovvalobnpdtov

* To Iapapith npoépyerar and to Biphio: O OYMOX TQN T1AI-
AION IHapapiba yia myy karavonon te nadikije Cupneprpopds.
2vyypayéac: A. Marcoli Exddoeic university studio press

"Hrav kdnote, nptv ndpo nods kaipd, oe
pia enoxij mov ot onpepwvol GvBpomot
olte KaV MIOPOUV Vo  POVIOOTOUY,
enetdn] 1ftav ndpa moAv Stapopetiky
and ) 6ikd pag, €va pukpd Pacidero.
Kavévag 8e to yvodpile, yratl Bpiokdtav
ndvo og éva viol kat neptepryvpiloveay
ané pio peyddn OdAacoa, mov &g ) Hié-
ox1¢e noté kavéva mloio 1 Bdpka.

Kat 0" avté 1o Baoctdelo ovoav €vag Pa-
o1Adg kot pia actdiooa, mov elyav amo-
tpafnytel exel mpv modd kaipd, drav
€xaoav 1o nadd Tovg avaktopo pE To
onofo atoBavétav €viova Sepévol kat
nov Bpiokovtav og kGnoto GAAo pépog
g yns. Kot padi " avtots €peve kot 1)
BaollomotAa, mov frav €va Koprtodkt
aKRPIPGS 6w téoa GAAa Kot mov g
Gpeoe va yedd, va kdvel atagieg kat va
nailel, onwg téoa GAAa natdbid tov KO-
opov.

Kot k@0e @opd mov n Pacidonotra
€PAene ta Aiyootd natdid ekeivov Tou vi)-
o100 va naifovv €§m ané tov Ko g,
€vimbe povy) yrotl ekeivi) mov frav Kat 1)
BaotlonotAa Sev propovioe va to KGvet-
av Kol mA€ov Sev KaTOKOUoE O €vav
nopyo, 6nwg pévovv ovvijbwg ot faot-
AGdeg, adA@ pévo o éva omitt, 6rwg GAot
ot dA)ot.

Kot 11 paoctdonobda nfyaive otov Baot-
Awd kot oty Bacidiooa kot tovg {rrovoe
VO a@rjoouy TOLAGYLOTOV VO JIIOUV Ta
GAa madid otov kijno g, addd o no-
TE€pog KO 1] ptépa, agatov eiyav ydoet
Tov a6 tovg nipyo, pofotviav Atyo
ToUg GAAoUG Kat YU avtd anavtotoav mnd-
vtote Aéyovtog:
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‘Oxt, 6t Sev propotpe va euIioTteLOPAOTE TOVG GAAOLG 1] VO TOVG APIJOOVHE VO PIIOVV OTOV
knfmo. Ki énerta avtof Sev npénet va pdbouvv 6t pévovpe mAéov o' éva oniu ki OxL 0 éva pe-
y@Ao moddrt.

Kt €101 1) BaotdonovAa pag peydlove povy kot xopis gpilovg kot yU avté ovxva frav Avmn-
pévn kot Oupwpévy), aAdd kavévag Sev o avttdapfavitav. Avté ovvéBaive eneidi] ooviOmg K-
notog vopicet 61t ta Pactdénovda eivat evtvyiopéva ndvrote kat Sev Siver aviibeta npoooxi)
0 auT6 mov mpdypatt vidbouvv péoa oty kapdid Toug.

Kot ot” aArjfeia 1) kapdid g pactdonovlag €potale ovyvd pe pia tplkuplopév 0dAacoa, pe
Bpovtég, kepavvois kat mavipnla képata, mov fOeAav va akoLUIIoOLY TOV OVPAVG.

Mia npépa mov 1 pactdonotla pag, nov v édeyav Mabiddn), frav ot adfjfeta moAv, moldv,
pa népa noAs Bupwpévr, mepypudlepe GAo 1o BAppog g kat mjye va Stapaptopndel otov
Baothi@: «Iati ta ¢AAa nar§id pnopouvv va naiovv otov SpSpo Kat ey® 6X1;», TOV PO OE.
O Baotidg v koftage Alyo amopnpévos: «Ma €0t Sev eloat 6rwg ot GAAow, g andvinoe.
«Epefic efpaote Stapopetikof, efpaote Paocididdeg kat éva Bacidénovdo Sev pnopel va nailet
oto 5pépol» Ma ey efpat éva koprtodxil», eine pe avapiAntd ) factlonovAa, «kat O€Aom moAd
va nai§m pe tovg GAAovg».

Kat tdte o Baoilidg v avéBaoce otov moAid Opdvo mov eiye pépetl and tov maAid tov nipyo
Kot 16 efne avotpd nog éva LA KabRkov Twv BactAénovAdwy fTav Kt eKeVO TOL Va LIIa-
KoUv otov faoctdid ¢° GAa kot yia 6Aa, yiatl kavels Sev propotoe va B€oet vié ovdijtnor 6t
éAeye avtdg. AAAG Sumg, enetdi) 1 MadiASn ouvéxile va kAalel pe avapldntd, yati n kapdid
)¢ napaftay yepdtr névo kat povagid kat 6pegn va pdbet moAAd npdypota naifoviag poadi
pe dAda nodid, o Pacididg vopidovrag 6t Oa tn Bondrjoet kar OEdovtag va v KAvel va ye-
Adoet, dpyroe va v Kopoidevet yU autd g To aftpa, mov aviibeta yia avtv ftav modo on-
HaVTIKG, MEPIOOGTEPO Kl TG TOV 0EPQA TTOL OVENVEE KOL TNV TPOPI] IOV ETPWYE.

Yy npoypotkdstta o factdidg 10ede pévo va v kdvel va otapotfioet, ylatl 11 aAjfsia
frav 6t Sev aveystav va BA€net €va noidi va vmogépet ,tov OOle moAv néco elxe LIIOPEPEL
o 6106, 6tav 1jtav Pikpos. AAAG ta Adyla tov ta KopoibevTikd éneoav oav moAAEG feAdveg mov
KAPP@VOVTaV OTIg OApKeS )¢ ikprs Bactlonovlag, 1 onoia oto 1éAog anootpOnke oe pia
YOVI4 Tov OITIoU, pe NEPLooGTEPO IGVO Péoa TG aIId mply, Kat avty] 1) gopd pdAota Kat
npoofBePAnpévr, yrati 1) kopoidia v elxe e§ovbevaoet.

Kat €tot yia moA6 katpd 11 Mabiddn kd6e t6oo omdilstav pe Odppog kot ovvéxile va Lntd
npdypota mov ouvijwg {nroty ta notdid, énwg va ndet va noigel kot va peivet Atyo padi pe
ta dAAa nodid kat o Bactdidg ouvEXiSe va g To apveltal Kat va v KopoiSevet, yla va v
Kavel va yeddoet, xopic va avtidapfdavetatl 6t avt npoofarddtav kat Evimbe akdpa mo e§ov-
Oevopévn kat armoovpdtav 6o kat neplocdtepo oe pla yovia. Méypig 6tov pia nuépa élog
QauTig 0 TI6VOG Kt 0A1 avtl] 1) e§ovbévmorn nov 1) factdonotAa kovBadotoe péoa g EpBacay
oe éva €010 onefo, oL To PIKPS )G oG Pa SV PIIOPOUOE M VO OLYKPOTHOEL KOl TETE , Yot
va Byovv, petapoppaddnkav oe Oupd .H Mabiddn nrjye katevbelav epnpdg otov pacidid, ye-
patn Oupd kot pe oPypéves tig ypobiég: «Me npdoPaldeg ,» tov oVpliage, « {tno€ pov ov-
yvoun!.

O Baoldudg , mov tdfade v epnuepida oto Opdévo tov, otapdinoe va Stafadet, v kotftate
anopnpévog kot Afyo elpovikd kat €nerta ard Afyo tng eimne:

<Oyt ,6x1, 6ev oov {td!».

H Baoldonobla dev fi§epa ma Tt va kGvet. Avty] eiye pmet Qupopévy BéPara, addd kot kAai-
yovtag Kot pe TG ypoOiég kpuppéveg niom otig mAdteg, eAni¢ovtag va 1) AvnnOef o faotdidg
KO MOTeBovVTag Tt autds 6@etde va {tjoet ovyvour yia v elpoveia tov. Kot mioteve akdpn
Ju av] ) popd avtds Ba avtidapfavétav 6t Oa’ €npene or adfjbeia va o KAvel.

Aev jrav 6t 1) Mabiddn) Sev elye Sikd g npdypota, 6xt eiye ndpa moAAd, 6nmwg dAa



ta dAAa pactdéniovda, pdAiota napaeiye
KOl OUXVa Kot dyprota , adAd frov nd-
VIote HPAypata Imov arno@dot{ov ot
GXotyU avtfjv, oav 1) (6ia va pnv eiye to
Sikalowpa va €xel okéypelg, atodjpota,
oLyKvIjoelg Kat embupieg tedelmwg Sikég
g KOt S1apopeTIKES and ekeiveg Tov fa-
olAtd kat g Pacidiooag.

H Mabildn eixe oke@rel kdnwg €rou:
«Edav avtdg nov eivat o Bactdidg kat ov-
VEIIHG O ONPAVTIKGTEPOG a6 GAOVG POV
{uioet ovyvoun, onpaivetl 6Tl avoayvo-
piletl mog ki ey® a&ilw kAT KL Aol to
avayvepiel autdg, ndet va met akpipag
ou elvar aArjdeia.

AMG edv eyd Gev €xo kav To Sikaiopa
va €xo Sikatdpota, onupaivel otr Sev
a&ilo timote, &nlady oav va pnv
vIApPY®».

Kt frav yU auvté mov ané ekeiviy) v
npépa 1 Paoctdlonovla dpyioe va oké-
mretat 6t 6ev G€ile anoAvtwg Tinote Kat
OLVENDG GTL eV eivarl artoAVtmg TiIote.
Kat oto télog yia va empidoet, anopd-
owoe va empPdlel owwmny o GAa avtd ta
npdypata, mov frav p€oa g Kot g
11pokalotoay T600 KOKJ.

Mia wpaia npépa mjpe GAeg TI¢ GUYKL-
vijoels kat g €Pade og éva koutl og pua
yovid g kapdidg g, 1o kKAeibwoe ki
anoPpAaoloe Vo TPOXWP1OEL Ma POvo e
TG OKEWPELG TOV KEPAALOU TIPOTEYOVTOG
KaAG, Gote QUTEG va elval ovOETEPeg Kat
XOPIG GLUYKIVIOELG.

Kt €10t pe tov koipd 1 MaBiAdn) éywve 1
mo opBoloyiky] Pactdonovra tov Ké-
opov, ta €deyxe 6Aa, addd ndvia kot
POVO pe OKEPEIS anmOpakpeg and Ty
KapOLd ng.

To ke@d g ywétav 6o kat meplocs-
TePO G010 e €vav vIoloylotr] oe Aet-
Tovpyla:

(Y2 +2Y + 1)1/2 = (Y + 1) 1j Aoy (af)
=Moya + doyB fj aképn 4Z -9 = (2Z + 3)
(27 - 3) x.0.k. Onolodnote npdypa mpo-
epydrav and £5w, 1) factlonovda pag to
€AeyXe OpPEOWS pe POooX1] Kot To €0ete

otov violoylotl] oto owotd pépog. Eiye
YIVEL IKOVOTATO QUTGPOTO P Yavnpa, €va
PORIAT, ylati 0 eAeyKTHG TOL KEPAALOU
mg JTav 1o Povadiké mpdypa mov g
eNETPENE VO TIPOPLAGOOEL TV KapSLa
mg.

AN Spwg oto petagi oyd oyd o kalpdg
nePVOUOE, Ol CLYKIVIOELG PEOQ OTO KOUTL
yivovtav 6Ao Kol Mo avuIOpoveg Kol
frav adtvatov va pévouv KAelSwPEVEG.
"Hrtav moAA€g S1apopeTikeég CLYKIVI OELG,
nov otig apy£g Sev katépbwvayv ovte va
kotodafaivovratl petagl tovg, yati ka-
Oepia pdovoe 1) Siki| g yAdooa, mov
frav §évn mpog tig dAleg.

AMG pakpdypovia, ovveyifovtag va ov-
ykatowkotv otov (610 xdpo, katéAn§av
va Bpouy éva Kowvé TPoIo emKovoviag
KL QIIOQAOL00V VO CUPPaXjooLV PeTagy
Toug, yla va Byovv and to kouti. AAAG
kGOe popd mov avtd ovvéBave, 1 Ma-
07A8n avtidapfavdtav 6t vmrjpye Kd-
110106 Kivéuvog evowpet, Kat €Pnelpr) 6nmg
elye ylver ma ota padnpotikd, dddale
OLVEX(DG TOV KOSIKA TOL LIIOAOYLOTI] IOV
xpewagstav, yia vo avorxbel to kouti,
nplv IpoAdfouv ol GUYKIVI{OELG VO TOV
Bpovuv. Kt étor népaoce modis kaipdg kot
1 MabiAd1) npoxwpovoe oty {w1j, Xwpis
va &€pet olte mowa fjrav ovte edv frav
{wvtavy), agot dev évimbe ma tig ava-
ykaieg ovykwvijoelg, addd €viwbe pdvo
oav éva KEALPOG KeVE, ywplg timote
péoa. Ko pepikég popég emiong kot o
KGOpog otov omofo tagideve g paive-
TV AIIGPOKPOG KOt AIIaotog, oav 1) Gia
Vo v anotelovoe pPEPog tov.

Yuvapo Opmg ol CLUYKIVHOELG PEOX OTO
koutl Sev amodéyoviav v frra. Mia
PEPQ aoPActoay emMTEAOVG VO OLYKE-
vipwBolv kot efmav: «[a va propé-
oovpe va fyolpe aé 86, yperddetat 1
Ponjbera 1wV OKEPemV, OV GPOG AUV
) otypr 6Aeg elvar oto KepdAl kai
aoyolovvtal pévo pe padnpoatikovs To-
novs. Ildg Oa katagépovpe dpaye va
tpaprovpe v 1pooox1] tovg;»
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«To avadapPdve eyd», andvinoe o Bupdg, mov fTav 1) Mo WYLPL A1 TI§ OLYKLVI|OELS. «Edv
eoelg otabeite 6Aeg niow pov kot pe onpodEete Svvatd, Oa Selte

JtL apyd 1) ypryopa Ha katagpépovpe vo oridoovpe to kouti kat Ba ¢pOdoovpe otig OKEWPELS».
Kt €tot dpyloav va nepiyaévoov va ¢pBdoet 1) katdAAnAn otypr]. Kat va nov emtélovg pia
npépa n Mabiddn), nov ma eiye peyoddoet, oovavinoe évo faotAénovAo mov to epwtetonke,
av kat Sev 1jtav mods BéPair), yratl kat to «ayarde» frav kAewbwpévo oto xoutl padl pe ug
GAAeg ovykwvijoeig kat ovvatobjpata. ITapdla avtd anopdoioe va tagiéépet padi tov yia 6An
¢ ) o).

‘Otav Spwg 6o tagibebouvv otr {wi] OLVTPOPLE, TETE PEPLKEG POPEG OCLPPMVOUY Kl PEPIKES
OxL, Xopig Kat avdykn) Kat va npokadeital KAnoo Kok, yati, 6nmng Aéyet pla napoipia, «yio
eKaté kepdAia xpetdlovtat ekatd kaméda, kGbe kepdAl yperdletat armokAeloTIKE To S1KS Tov».
AMG 11 MaBid6n avté Sev to f&epe. Avty efye peyaddoel o° éva onfti énov vijpye €va Kat
pévo karédo, mov enurdéov elxe To oyfjpa evég oTEPpPaTOG, pe anotéAeopa ot Gpeldav va
npooappélovial ¢° avtd, GIoto Kt av Htav 1o oXIjpa Kot to péyedog tov kepadtot tovg. Ki
€tol Grav pia popd 1o Paciddnovdo pe to onofo ovvtagideve g efte kGt Stapopetiké and
eKkelvo mov mepipeve andé autév Kat pévo ané avtév, 1 factdonovla pag ao0dvOnke t6co
HPOSOPEVT] KOt EYKATOAEPUPEVT), STIOG TGTE 1OV TG OLVEPatve JKkpl] pe tov facthid natépa
TG, KOl 01 OLYKWHOEIS péoa oty kapdid g katdAafav 6t elxe pOdGoet 1) KatdAAnAn otiypr).
YtaOnkav 6Aeg padi miow ané tov Oupd, petapopPddnkav pe 6Ar toug tr) Svapur oe opyrj Kot
RaTdpepav va ondoouvy v kKAeidapid kat va pbdoouvy péxpt tig oképeis. H factdonmotla ka-
TaTpOopaypévl) mpoonddnoe va Tig oTapatjoet pe Aovg touvg padnpatikots témovg, aldd
autiv 1) Popd Sev yvétav Tinote, Kavévag Torog 6ev dvtexe oty opy Tov palepévmy ov-
ykwijogwv. Kt frav téte nmov 110ede Sev 10e)e 1) proyy Pactdonovla avaykdotnke va Aoya-
praoBel pe Tig oLYKIVHOELS TG, oL oto Stdfa Tov Ypdvou eixe kAeloel yepd péoa o éva Kout,
eArriovtag va tig gAéyyet pe toug padnpatikots témoug yia 6Arn g ) {orj.

Yy apyxy 1 proxy Pactlomotda Sev 1Eepe T akpiPfdg va kavet. Efye ovpnapacvpOel and
exkeivy) v opyr], 0AAd kot and v éknAngr nmov Sokipade ylo kGt mov Sev g ouvéPatve eS8
Kot MOAAG xpdvia kat 1tov Sev yvdpide ma kat Sev 18epe nidg va aviipetonioet. Xto 1€Aog
Spmg, pag kot frav pactdonotla woxvpr Kat Suvaty], AoPAEcioe Vo AVIIHETOIOEL QUTHV TV
opy1. «T1 OéAete and epéva;», TIg pANOE.

«@€lovpe emTEAOVG VO POg AKOUOELS», T1)G OIIGVTOAV Ol OUYKIVI|OELG Kal ta ouvatodipata.
«Enfong 0élovpe kot 1) CLVIPOPLE TOV OKEPEMV, TIOL TAPA AOYOAOVVTAL HGVO e aplOpovg!s.
«Etvar aAfifeta», eltiav téte Kat o1 OKEPELS, «K1 ePelg efpiaote KOVPAGHEVOL QIS TO VA KAVOLPLE
LIIOAOYLOPOUG a11b 1o Pl PEXpt to Ppddul».

«Ma nég propd vo 6ag akovon, edv 6lot eiote 1600 Bupmpévor kat piddte 6ot padi;»

<Oxt b, andvinoe o Oupds. « Mévo eye Spaoctnplonoujdnka, yia va Byovv kat ot GAAeg, adAd,
edv €0l pag akols yia Atyo, eved ta&idetelg ot {w1j, Oa Seig nwg niow pov viidpyovv moAAég
aAAeg ovykivijoets. Eyd ypnoipeto pévo oto va tig fondrjow va Byouvy, yrotl poveg Sev ta Ko-
TAPEPVOLV».

Kt étor 11 Mabiddy pog vmoypedOnke va pdbet oyd-otyd v axotel ta ouvarobrjpata kot tig
OULYKIVIjOELG TIoL oAU Kalpd mpiv efxe S1d8el kat kKAewddoel o éva kouti. Kabe gopd mov
£€pBave o Bupdg, KaOGTAV LIIOPOVETIKG Kot epipeve vo KataAdPel moleg GLUYKIVIjoelg Kpoo-
viav niow tov. «Ma ey®d €xo avaykn Porelag, ylo vo PIOPECH va TOV 0KOBOw»., ellle pia
PEpa Tpopaypévy), «avty 1) popd eltvat moAs 6okolo yla péva. Eival kadvtepa va Bpw évav
obppayo!» Kat petd ané pua pakpdypovi) KOt LIIOJOVETIKI] EPELVA VA TTOL EMTEAOVG EeTpU-
HOOE YEPOULS KOl YPLEG EPNPIITIOO0ES, TOL {ovoay owwmnlol o éva §Goog otig 6x0eg piog Afpvrg.
Avtof nepvovoayv tov kaipd tovg Stadoyldpevor kat padevoviag e8ikd Padtddy gutd, mov



Xpnoipevay oty Kataokevl] wblaitepmv
kadabidyv, 6rov Kdmolog propovoe vo
pader g ovykivijoeig tov. Kat pdAiota
pe e81ké tpono, Gote autég va eivat
eletBepeg va pmaivofyaivouvv, K dtav
xpeladétav va Popouvy va pEvouy péoa
npopLAaypéveg Kot fjovyeg kabepio pe
10 S1K6 g 6vopa E€xwpo amd Twv
GAAwv. Kt €tot kat 11 BactdonovAa pag
PIIGpeoce pé€pa pe ) PEpa, PIva e Tov
pfva, xpovo pe tov xpévo va pdbet and
QUTEG TIG EPNPITIO0ES TNV TEXVI] VO PO
yeoetl ta BadtdSn gputd, va ta agrivel va
ocanilovv, va ta Savakabapilet, va ta
enegepyddetat, ylo va gTidyvel ekeiva ta
Waitepa kaddOia. Kar frav néAr yv
auté Mov Oyd oyd pe To NEPACHA TOL
Xpovouv €nabe Eava pe ) Pordeid tovg
va avayveopiel tov névo, v povagld,
v e§ovbévwon Tov pOGvo, ) {RAa kat
6Aeg T1g GAAEG OLYKIVIOELG TIOV ETYE V-
oet, 6tav pkpy €naile povy oTov Kjno
mg. Kot kd@0e popd mov tig avayvadpile,
g Eavavolwbe (Gieg k1 anmapdAlakteg
péoa oty kapdid g, mov potade e
nedio payng péoa oe pia katatyida.

Kt fjtav €tor ndAt mov Yopic va to avti-
AngOel, pépa pe ) pépa, pva pe to
pfva, xpoévo pe to xpévo, 1 MaBiddy
€kave €vav pakpyt Spopo kat oto TéAog
Gpxloe va vidbel kdt péoa oto G6e10 KE-
Av@og g KL avtd To KATL paptupotoe
nmg otov K6opo vmjpye kot avt. Kat o
KGOPOG 1tav @Tiaypévog akplfog ard
npdypata Kat oviikeipevoa aAndivd kot
Sev frav KATL 10 AIGPAaKPO Kot mapd-
&evo, §vokolo va kataddPet kGnotog oy
ftav kot mov Pplokstav.

Méyxpig 6tov 11 MaBiddy &bnvnoe éva
npoi kat koftage yopo g pe anopia. O
fAog €Byaive otov opilovta, ta movAld
tpayovdoloayv, o Gvepog puoovoe ela-
Ppa ot Oddaooa agpifoviag Ta KEpota
g, ot PApKeS TV Papddov 1jtav aki-
VI)TEG HEPQA KA Pakpld otov opidovia.
Me 860 A6yt o KGopog virjpye oT ady-
Ogla, pIopovoe Vo TOV VIDOEL, va TovV
OKOUVPIIOEL, VO ToV pupioet katl péoa o
QUTOV TOV KGOPO LIPYE Kal autl] oto
ta&i6t g Lwijg g pe dAlovg ouvtpo-
PLa.

«Tv Spopgo eivar va €xelg Evav K6opo
otov omnoio va avikelg! Ma téte {owg
G&1e Tov KOO VO TEPAoW TV Katatyiba
TV OLYKIVIJOEWV», OKEPTNKE TeAIKA 1)
MabiAdy). «Towg avté va givat to tipnpo
mov npénet va nAnpwbel, yla va kata-
k1 0el €vag KOOPOg MPAYHROTIKGG KAl TO
Sikaiwpa va pévovpe o auTév, TOLAGYL-
otov KGOe 1600, avti va e{pacte vioype-
®PEVOL VO TOV TAapoTpovpe TEVTa Kot
pévov and €5w!».

Ki ftav €tol nov 1 Pactdonobla pag
pnépece TeMKd, petd and noddd ypévia,
va Byet pePIKEG pOPES aIId TOV KIIIO TOL
omttiot g Kot va Idetl vo noi§el otov
6pdpo, kat 6tav kdmolog mailer otov
Spopo, yedd, aotetetetat, Staokedalet,
oM@ kGOe 1600 HEPTEL KAl TEPTEL KAt
yOépvel ta yovata 1] akOpl propel Kot
va ta movéoet. AAN Spwg et kat vidpyet
o €vav K6opo aAnoivé Katl vIopKto Kot
auté eival To MO PLOIKSG TPAYPQ OV
nepuItela g {wig.
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7n ZYNANTHZIH
AwoyerpiCopan to Oupé pov {I}

Kevtpwkij 8éa: Avantugrn Se€lotjtov Sayeiptong tov Bupod.
1. ‘BAénow’ tov £avté pov Bvpopévo...

Kdmotog avOpmiog propel va oag onpmEel naipvoviag 1) oelpd 0og oty 0Upd TOL KIVI|o-
toypdgpov. "Evag yvootdg oag propel va oag e§anatijoet kat va pr oag Sdoet to pepidié oag
aré pia SovAerd. O ¢pidog oog priopel va apyel ouvexmg oto paviefov oag, av kat E€pel n6co
oag evoyAel k@t tétoto.

AveEdpinto ané 1o méco adikot 1j okAnpoi pnopei va cog gpaivoviat ot GAAoy, dev eiyav noté,
8ev £xouv Kat oUte Oa £xovv 1) SVvapn va cog avactatdoovy. H povy alfdeia eivon 6t eoeic
Snpovpyeite Ko To mopapkpé ixvos opyric mov Prdvete. O Bvpdg, Swg Kat GAa ta cuval-
oOfjpata, Snpovpyeitat and tov tpéno g okéyng oag. Ipv Bopdoete e§artiog omnotovdy-
HOTE YEYOVGTOG, MPETEL Hpdta va ovveldijtonoujoete T oupfaivel kot va Sooete 1) Skl oag
eppnveia ylo to ouppav avtd. Ta cuvaioOjpatd oag — dpa kat o Oupég cog — nydlovv and
) onpacia nov Sivete 0To Yeyoveg Kat 6xt and to i61o 1o yeyoves. I1poog€te moAs avtég Tig ep-
pnveteg mov Sivete o NPGOMIIA KOl KATAOTAOELG TTOL oag Bupdvouy yiati o Oupdg oag popel
va yivel Sikoro payaipt. Ot ouvéneteg evog mapoppntikos eondopatog 0o oog amnoyontev-
oovv TeAIkd. Aev oag ouppépet va Bupdvete ave&édeykta. H armoyorjtevor) mov vidbete yia tov
TPOIIO IOV XEIPLOTIKATE TV KATdotaol) eival peyadvtepn) and ty adikio Iov vidoate ap-
XIKG.

lo Brjpa: Moipdletar oe kGOe pédog ta pvAda epyaociog PE] & PE2 ta omoia ovpmAnpavet.

20 Brjpa: Enavépyetar 1 opdSa oto peydlo KUKAO Katl 0 eKNMAGEVTIKGG KATAYPAPEL OTOV IIi-

VOKQ O TI§ KATaOoTdoELg oL IPOKaAovy Bupd ota pédn g opddag kat tig avitldpaoeig tovg

tav updvouv. AIAXQPIXTE:

() Avudpaoeig mov a@opoty epéva mov Bopdve, (kKAaim, £x® Tayukapdia, Tpépovy ta Xépia
ov...)

gAVTlSpdomg ov €yovv oav enikevipo to neptfdrdov: (yrundo Tig népteg, XeLPoSik®, KAw-

T04o...)

30 Bripa: IIpokaleitar ovdjnon ndve otovg 8o GEoves. Emonpaiverat: ‘Olot Bupdvovpe

yia tovg {610vg 1) mapdpotovg Adyous. Ot aviidpdoelg oto BuPd pag eMKeVIpHOVOVTaL Og PEVAL

1] oto neptfdAdov pouv (aAdor)

40 Brjpa: Afvetar otov kaBéva ylo oopnArpwor to gvAdo epyaciag DE3. Apol cupmAnpwel

ENAVEPYEOTE OTO PeyGAo KOKAO kot Kataypdgete oto nivaka og §Vo otjleg avtd nmov Ha cag

katabéoovy ta péAn).

T KGVe Yo va avipetonico to opé pov / Ti Kave yia vo oviipetonion to Oups tov GAlev
Etvat onpavtks va gavoty ot 51agopés petagl tov §60 mepuIt@doewy Kot en{ong va €mon)-
pavbovv o1 Spdoelg mov emAéyovpe Kat propel va MANy®doouy epdg toug {61006 1j Tovg GAAoug.



2.0ty GUYKPOUOpOL 1€ KGIIOLOV...

Odnyfeg: ®avtdoov tov eautd 6oL Vo GLYKpoUeTal e Kdmotov. AtdAe€e v andvinor) mov ya-
paxtnpiel ) ovvyiOr ovpreplpopd cov and ta 12 Ledyn CLUIIEPLPOPGY IOV Kataypdpovtal
nopakdte. Enéde€e avté mov ouvijfmg kavelg kat 6t auvtd nov o 110edeg va kaveig.

A. Mepikég pop€g aprjve tnv evdovy eniAv-
016 twv npoPAnpdtwy otovg dAAouvg.

B. Avti va ovlnté ta onpeia ota onoia Sia-
POV pe TOV GAAOV, EMKEVIPOVOPOL 0T
onpeia mov Kat ot HVO CLHPWVOLHE

A. Zovijfog €x® v Tdor) Va empéve oToug
OT6YOLG POV

B. Mnopei va npoonadijom va npeuiow tov
GAdov yia va Statnprion ) oyéorn pag.

A. Ztéd 1) PoriBera tov dAAov yra va Avbel
0 npSPANpa

B. TIpoonabd va ano@iym dypnoteg evid-
oelg

A. npoonadd va ano@iyn ot pe evoxAel

B. ITpoonadbd va ndpw avtd nov Oédw

A. npoonaded va anodei€m ) doyiki] kat
my avetepduta g O€ong mov voot-
pilw

B. ITpoonafd va efpat aviikelpevikog/n

A. Nopilw 6m1 ev agiler va aoyoleioor pe
Srapovieg

B. IIpoonabd va ndpw avtd nov Oédw

A. Zovibwg npoonadd va ikavornold GAeg
TIG AVAYKEG POV

B. ITpoonabd va ndpm vndypn pov g avd-
YKEG Ttov GAAov

A. Ao 1ig andpelg pov kat {Nte va pdbw
Kot 11§ S1KEG TOV/ 1§

B. Tov anobeikviw 6t 1 Sikr} pov droyn
elvat oyvpdtepn and ) 61k1] Tov

A. AnoSéyopat Tig avaykeg Kat TG emovpieg
ToL GAAoL Kat 6ev Aéw timote

B. Aprivo to Bépa va nepdoet, Aéyoviag
otov £aLT6 pov Gt Sev elvat kdtt oofapd.

A. TIpoonabe va pnv otevaympa tov dAAov

B. Tov/ing Aéw 61 Sev a&ider téon paoapia
Kal To YAO1|10 TOL Xpovou.

A. npoonad® va ta Bdlovpe GAa kdtom kat
va Bpotdpe pia Avor padi

B. IIpoonabd va arttodoyfom ta Kivtpd
OV KaL VO GUPOVIIOm JLE TIG ALTLOAOYOELG
Tov dAdov.

A. Aéw 0TOV EQUTE POV GTL PITOPH MAVTQ VO
TOVG ELYAPLOTH BAOVG.

B. ITdvta emidko pla amevbeiag ovlij-
mon
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3. «Me onowod1jnote Tpémo»

H opdda 6pbra kar gpridyvetl évav o@iytd kkdo. Zntdpe €vav eBelovty. Avtdg eivat €§m and
Tov KUKAO.

Or 08nyieg mov Sivovrau givat:

Qg npog v opdda. Me kavéva Tpono Sev mpénet va emrparnel otov cOPPadnTy Tovg va et
OTOoV KUKAO.

Q¢ mpog tov podnuj: Xpnoiponoltdviag onotod{ote Tpoo UIOPElS Yo Vo PIIELG PECO OTOV
KUKAO.

O pabnug €xe1 Tov XpGvo Tov va OKePTel Kat va eMYELPI|OeL PEXPL TPELS TpoondDeteg va Sia-
ondoet Tov KUkAo. ‘Otav to katopOdoet 1 Sev 1o katopOdoet 0piel autés EVav avTKataoTdtn
tov Kat o (8106 evidooetat otov KKAo adddlovtag péAo. AkolovBel 1) endpevn Spaoctypiétyta
3.Tpémnot Siexdixnong

Y péon ané Svo oproBetnpéves mapdAineg ypappés otékoviar ta pédn avd ebyn avti-
KPLOTA Kat mdvoupe pe éva Saxtvdo €va EuAdxkt To onofo €xet pitn) kot otig 560 GKpeg Tov. XT6-
X0G tov Kabevig eival va omp®dEel tov dAAo yia va @gtdoet oty anévavit ypappq. Aev
eMKOWOVOUPE AeKTIKG petagl pag.

Yt6x06 16 Spactpiduyrog: Na yivel Katavontég o TpdIog e Tov OIolo IKOVOIIOLOUHE TG
avdaykeg pag. H ovvepyaoia ikavomotel Tig avaykeg Kot Twv 600 TAevp@V.

Metd and tédog g Spaotnpidtntag 1 opdda k&Oetar oto «Mayiké Kiklo» kat oxoAiddet
autd mov €ywvav otig 5o nponyotpeveg SpaotnpioTteg.

® [Towot Témot S1ekSiKN0NG KATAYPAPNKAV

® T yapaKtplotikd elye o kdbe ténog

® [1iHg aoBavOnkav ol dpeca epmAekSpevot, Gtav 1jrav otov KUkAo, dtav npoonabovoav and
£Em

4. Tonot ovpneprpopds. Iadnrikég, Atekdikntirég, EmOetikég tmog

O exnauSevtikég pe Paorn g nponyotpeves Spaoctnpidtyreg cuvoiletl Kat Toviget Tovg TPeLg
KUP10G TOIIOLG CLPIEPLPOPAS IOV LIIAPYOLV.

ITabntikég T6moOC,

Evepynuikdc ( AtekSikntikoc)

EmoOetikég.

O eknaiSevtikdg ovvopilovtag napovotdletl kat ovdntdet To
XOUPOAKTPLOTIKGE TOV TPLOV TOTmV:

O ITadntikég Tnog

® Agv KGVELG TIIOTA YO VO VIIEPOACTILOTELS TA SIKOLWPATA GOV
® Badeig tov eavt6 00v KATom arié tovg GAAovg

® Yroywpeis otig embopieg tov dAAwv

® Yonaivelg 6tav kGt oe evoyAel

® Antodoyeioat oLveEX®S




O Evepynukdg (AtekSikntikoc)

® Ynepoonileoal ta Sikatdpatd cov,
X0PIg va KaTarnatds Ta SIKOPATe Tov
GAAov

® YéBecal tov €avté 0OL 60O KOl TOLG
GAAovg

® AKOUG Kot puAdg

® ExSnAddvelg kat OeTikd xat apviuikd
ouvarobfpata

® “Exeig avtonenoiBnon addd 6yt adda-
Covela

O Em0etikog.

® Ynepoonilecal ta Sikaidpatd cov,
Xopis va okénteotat Tovg dAlovg

® Badeig tov eavtdé 0ov mavm Kat mé€pa
ané Glovg

® TuvipiPelg tovg cuvavOpadovg cov

® [Tetvyaivelg Tovg 6TéXoLG 0oL adAd og
Bdapog tov GAAwv




ZUYKPLO1) GVAPECH OTO YOPUKTNPLOTIKA TOV TPLOV OUIIEPLPOPHDV
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ITOIXEIA

AIEKAIKHZH

ITAGHTIKOTHTA

EITIGEZH

Ta ovvaroOnpatd
POG pe auTr Tr) oL-
pepipopd

Avtonenoibnon), av-
Tt00ePaopos v Gra
OTLYp1] KOl 0pySTepo

Abmn), dyxog v 6o
otypn Kot {0mg Kot
apyotepa

Opbduta, avere-
pouta v (Gra
otyjj, evoxij apyo-
TepQ

Ta cuvauobjpatd
TV GAA@V anévavt
OTI] CVPIEPLPOPE
IPHes

Atla, oefaocpdg

Evoxr, avotepdtnta

Admn), Taneivoorn

Ta ouvanoOipatd
TOV GAA@V anévavt
IS

YeBaopdg

Oftktog, EvéyAnon

Oupdg, Exdiknon

Anotéleopa
( apeoo)

Yoxva emroyio o
QUTE IOV eMOLHD-
KOLE

Yoxva amotvyio o
QUTE IOV emOLH-
KOUpE

Soxvé emroyic o
QUTE IOV EMOLH-
Kovpe 0AAG o€
Bdapog twv GAAwv

5. EavopArénem to pvllo epyaociog ¢ Spactnypidnrac {2}.
Katatdoon tov eautd pov avdloya e Tig emAoy€G Lo 0g KGO0V II6 TOLG TPELG TOIIOVG OL-
PIEPLPOPAS mov mpoavapEpOnkav




8n ZYNANTHXIH
AvoyerpiCopan o Oupé pov {I1}

Kevipiky 8éa: Avamtogn SeSotjtov
Srayeipiong tov Bupod.

1.To KoXXd{ tev ovuykpobosmv

Ylwka: Xaptévia, k6AAeg, padida, me-
plodika

Xwpiovpe 11 peyddn opdda og vioo-
pades tov 4-5 atépov. Kabe opada
nofpvel P€Pog TV LAIKOV Kot KaAeitat
Vo aIelKovioeL ta €161 TV GLYKPOTOE®Y
IOV OLVOVTIGpE OtV KaOnpepwvotntd
pag, péoa pag, yépo pag, otov KOoHo.
OMloxAnpdvetal 1 KaTaoKev Kot KGOe
vroopdda mapovotdlel to KoAAGE g
oty odopédeta. I'ivetar ovdijtnorn ya ta
£{81) TV OLYKPOUOEMV IOV LIIAPYOLV KAt
0 anoteAE0POTd TOUG.

2.T epeic emAéyovpe cov Adon;

O1 pabntég, kat ovvroviotég kabovtal oe
KUKAO

Zntape ané tovg padntég va Bupnbouvy
mv tedevtaia gopd mov fpbav oe ov-
YKPOULOT] Pe KGO0 GTOHO KO VO avapé-
pouov v attia. Ot OoLVTOVIOTEG
KOTAyp&@ouy TI§ ONavirjoelg otov Imi-
voka. X1 ovvéxeta {tdue and touvg pa-
Ontég  va  oxnpatioovv  ededBepa
vIToopadeg TV 3 €wg 5 atépwv. Zntdpe
aré kaOe vrioopddoa va neptypdpetl nong
voum0et:

a) “Otav autn npoxkalei 1 obykpovon
B) “Otav v npokadei kGmorog GAAog,

y) ITowog givan katd tnv opada o Kadvte-
POG TPONOG QVILPETGMIONG MG OU-
YKPOUOI1)G OV NPOKAAE(TOL NI6 KGO0V
G@Xdo.

Yto tédog 1) KGOe pukpn opdda napov-
o1G¢et 1) SovAeld g oty odopélela.
Kataypagi tov andypemv otov nivoka.
Xvlijmor oty odopédeta. Zntdpe and
ToLg PAONTEG v OKEPTOVY Kat var emAE-
EoLv ToV KaAGTEPO TPSTIO AVTIPETMIILONG.
AnAadn nowa texviky) Oewpoty 6t tal-

PLadel mEPLOGGTEPO OTO YOPAKTIPA TOVG
kat motevovy 6t Ba tovg Ponbdet va
QVTIPETOI{OOLY OLYKPOUVOELG.

3. Texvikn ¢ Surkrj¢ otijAng

Ye pla k6Aa yopti o kabévag Snprovp-
yel pia Sumdr oujAn kot kGver €vav Ka-
tGloyo pe Ta MAEOVEKUPATO KAl Ta
PELOVEKTIparta TOL Vo VidBel Bupopévog
KOt va oavttdpd ekSIKNTIKG.

INoa nopddeypa: ITAeovekujpata: «o
OuPGG pe KAveL va VidDm Kadd», «€xw Oi-
kafopa va yivopot €50 ¢ppevédv dtav to
0€Aw», <0 Kdotag Oa pddet 6t Sev efpon
o oAl mov propel va natder. Metove-
Ktjpoto: «0a Yelpotep€Pm akSun me-
PLOOGTEPO  Tr] OY€0I POV  PE  TOV
kaOnyntyj pov», «Ba vidbw €voyxog kat
QIIOYONTEVREVOG aIlé TOV €QUTO OV,
apoU yivw €5w @pevdv», «Ba pov Kavet
avtinowa kat Oa Bupdoet padi pov agotv
oUte oTov GAAov apéoel va Tov eKpeTal-
Aebovtarr, «o Buudg pov Ba epmodiocet
Kat tovg Svo poag va Stopbdoovpe to
npSPAnpa mov pe €kave va e§opylotd»,
«1) evePeDLOTATTA POV KAVEL TOVG GA-
Aovg va Bewpotv anpéPAento, kakodd-
0e10, AVAOPLPO».

‘Otav o kabévag tederdoet peletd mpo-
OEKTIKG autd mov éypape. Xolntdpe ta
HTAEOVEKTHHOTO KOL TO [IELOVEKTHHATOL
oto «Mayiké KokAo».

4. Kékxivo- IToptoxali - IIpdoivo

H Spaotypiéujta avtr] propel va vAo-
o) 0etl wg e€rig:

Motpdlovpe pla pototvnio e Tovg
TPELG KUKAOUG KOl T YEYOVGTA IOV OLL-
Batvouv dtav efpaote ¢ avtols. Adote
XPOvo va ta pedetijoovy kot va BdAovy
Tov eautd Tovg va Statp€get 6An 1) Sla-
Sikaoia. Xtn ovvéyela pmopette va
«otjoete» €va moyvidt péAlov énov §vo
dtopa GLYKPOTOVTAL KAl O Vg AKOAOL-
O¢i ) Sradikaoia mov npotetvetat. Efvat
ONPAVTIKG auté va enavodnedel pe
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moAAd kat Stapopetikd Levydpla ylott £tot:

A)paivovtat ot SuokoAieg

B) epgpavidovrat ot SiapopeTkEG mpooeyyioeg

I') e§aokobvtat.

H Swayxeipion tov Bupod kat o tpdénog Atekdiknorng eivar pia Se§idtta mov pabaivetat.
Adote v o8nyla: Méoa oty endpevy Béopdda efvatl onpaviiks va npoonadijoet o kabévag
oty KaOnpepvatTd ToL va epapudoel o€ avaAoyeg mepuItdoelg auvtd mov A§xOnkav ot ov-
vavinorn. Na kotaypdpet o kabévag pia and tg nepnt@oelg mov o tov ovpfovv avaddo-
vtag nota ané Prjpata Katéplmoe va metvyetl Kat mota oxtL.

Kdvte apketés popés 1) Atagpaypatiky avanvor. Oa mpgmnet va e§aoknoty o avt yio va
RIopotv va T xprotponototy onovdfnote Ypetaotel ywpis va yivovtatl avtiAnmorof.

OTAN

etd ané éva neipaypa, embetiki] cvpneptpopd, mpoofols)

0€Ae1g va xerpodikjoeig
0€derg va pUyeELs pakpld

vnokpiveoot 61 Sev oe neipate
eioa £toipog/n va Eeondoeig o KAGpato

OXO EIZAI XTO KOKKINO:

1) XSTAMATHEE. Teyvikij time-out: ‘Otay gloat €totpog va kaveig €kpnén Oupod, ndpe Aiyo
XPOVO yia tov eautd oov (Afya SevtepiAernta) Kat av eival EPIKTS AOpakpBvooL ard 1o XHpo
ov Bpiokeoe.

2) ITAPE BAOIA ANATINOH (KANTO I'TA OXO XOY XPEIAZETAI). Texvikij g Sta-
PPOYROTIKIG avanvorg*

MEPNQNTAY XTO ITOPTOKAAI

3) MIAHXE I'IA TO ITPOBAHMA: TETONOTA, YYNAIZOHMATA, ANATKEE (pe avtr )
oelpd, Xpnotponoidvrag TO «ET'Q»

4) AITOXITAXE THN ITPOXOXH XOY: Texviki] g andonaocng npoooxns, Eav BAéneig 6t
OL APVITUKES OKEWPELS Kat 0 OupGs 6oL 08 KUPLeboLy, anéomace Tty IPocoXt] 6oL KAvovtag
K@t TENelWg SLapoPeTIKG Kat OKeMTGpevog kdtt evxdpioto. TTOAES popég BonOdet to va €xelg
1161 «€To1I)> Y10 TETOLEG KATAOTAOELS it eXAPLOT EIKGVA 010 PLAAS 6ov. BdAte v elkéva
otr) O€o1 TV apvITIKGY 00V OKEPEWY

OXO EIXAI XTO ITPAXINO

5) YKEWOY TIZ AIAGOPEX AYZEIX

6) ANEAYXE TIX XYNEIIEIEX

7) ANAOEQPHXE TIX ANTIAHWEIY XOY TOY «IIPEIIEI» KAI «<AEN ITPEITEL»**
8) AIAAEEE THN KAAYTEPH AYXH

9) EODAPMOXE THN



*AIA®PAIMATIKH ANAIINOH

To évtovo dyyog ovyvd Siatapdooet tovg
pvOpots avarvorg pag. Zuxvd, dtav ava-
OTATOVOPOOTE, MAEVOVHE TOVG EQLTOUG
pog va avanvéovpe 1moAv ypriyopa fj/kot
KOTd TPOIO GTaKTO. AUTG €XEL MG QITOTE-
Aeopa o avBpdmvog opyaviopds va Aap-
Baver mods neproadtepo o§vyévo amr’ 6,1
€Yel mpAypatt avaykr), kat odnyeitat €tot
0g P10 KOTAoTool) oL OVORGLETaL «LIIE-
poSuydvwor». H yprjiyopn kot dtaxtn
avanvor] yivetol ovvijfeia, pe onotéde-
opa va vidpyet oto afpa noAd neplocs-
TePO 08LYGVO Kat MOAT Atydtepo S1o8eibio
tov vBpaka arr’ 6,1 xpetdetat. Xt ov-
VEXELD AUTS TPOKAAET S1APOPA OWPATIKA
CLUPITAPATA (I1.X. TPEPOLAO, PUIKES KPd-
preg, Laddadeg, Svopopia, SGokoAn ava-
voij, Kovpaot), TGVOLG OTo OTOPdXL 1 TO
oujfog, movokepdAovg kAm). H opO1] ava-
nvor efvatl avtr nov yivetal pe ) xprion
tov Stagpdypatog. I'a 1o Adyo avtd, ovo-
péletat «Slappoypatiky avamvor)».

- TomnoBeteiote 1o €va x€pt oto oujbog
KOt 10 GAAo 0T0 oTOpdyt.

- Ewonvedoete and 1) potny cog petpo-
viag apyd péxpt to 4-5 ko a@rote to
oTopayt oag va povokooet. (‘Etol ypnot-
ponoteite mA)pmG TOVG MVEBIOVES 00G.
IIpoonaOnote va Swotnpette v kivyor
tov otfjfouvg oag oe €va pivipovp, Yopis
va oQiyyete).

- Annadd kot 1jpepa, eknvelote angd )
potn oag otov (610 xpévo.

- Enavoddpete, kpotdviag €va puOpo.
Y16yog elivan va naipvete 8-12 avamnvoég
(e10TIVOEG KL EKTIVOEG) TO A£TITO.

Yy apyxrj propel va vidoete 6t Sev Aap-
Bavete apketd afpa, addd kabos Ba e8a-
okelote Ba Bpeite 611 avTég 0 VEOG TPOTIOg
avanvorg eivat 16avikGtepog Kat avets-
TEPOG.

** ANAOEQPHXTE TIZ ANTIAHWEIXZ
ZAX TOY «IIPEIIEI» KAI «AEN IIPE-
ITIEI>: Tpomnonotjote Tig OLYKEKPIPEVEG
avudjpelg oog wg e&rig:

«Av gfpon KaAGG pe karolov ogetAel va to
EKTLILG

«Maxkd@pt ot GAdot va popovoav va pag
EKTIPI|OOLY Yl TV KaAL pag otdorn), adAd
avtd Sev prmopel va toyvel ndavia. Oplopéveg
POPES Ba pag eKTLOVY, GAAEG SpwG GyL».

«Av S0vAeB® OKANPA yia KT, IPEneL va Te-
TOXW»

«Kaveig 8e pov gyyvdtat du yio ndvro Oa
METVYOIV® O 6,TL KL OV KAVO».

«Av kdmotog pov @pepBel adika, mpénet va
Oopdoo yati éxm 1o Sikaiwpa autd».

<OMot €youv 1o Sikaiwpa va Bupdvooy. To
Oépa eivar av pe cupPEpeL va OupdvVL».

«Or dAdot mpénet va pe aviipetonifovy
Onmg aKPPGS TOVG AVTIPETONIM EYW»

«Aev €youv Aot g (61eg avidfjpels pe péva
Kot autd efvat doyikd. Ot dvBpwnot ovvij-
Owg pe avtipet®nifovy 6nmg Tovg AVIIHET®-
o ey adAd avté Se propel va ovpPaiverl
navea».

«Aev p€neL va pov ppoviat Goka».

«ZTV IPaypotkGt)ta, Sev vdpyeL Kave-
Vag TETOLOG KAVOVAG».

H Swayxeipron Ovpot 8ev eivon vmoxwpnor. Eivon év8ei&n e§vnvadag kor wpipéinrog!
H Swaxeipion Oupod avgdvel tnv avtonemoifnon kot tov avtédeyxos oag!
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9n ZYNANTHZH

Texvikég Enidvong IpofAnpdtev

Kevtpikr] 16éa: Andkinor Se§rotjtwv pn) - flong emrowvmviag kot entAvong npofAnpdtov
1. Ov4eic apyéc e pn Piaing emrowvnviag

. Yndpyovv 4eig Baoikég apy€g yia ) pn Blaw) emxowvovia. Etvar onpavuxs va e§aoknotpe
o avty). O eknadevtikég ovvtoviot]g propel va {tjoet Levydpla ebelovidy ta onoia pe
Bdon to napaxkdte napddetypa Oa nait§ovv pélovg oe kdmola mpofAfpata oV avTipeTmIIi-
Couv. I1.y Qg mpog v emtdoyi] tov térov Staokédaong oe pia €5066 Toug, ( petagt §bo gidmv),
®G TPOG TV emAoyn g appieong oe pia owkoyevelakr ovvavinorn (Mapia/ épnpn - prépa),
G IPOG TNV Gpa emotpo@ijs and ) voyxtepwvy StaokéSaon) (Nikog/épnpos- natépag)...

1n. IMapatnpeic oav arpoatic pic Katdotaon, ptAdg pe ovdétepo Tpomo Xwpic va Kpivelg.
- Aev Aec: Eioar apyomopnpévog
- Eivol koddtepo va neig: Eixope éva povieBot otig 8.00. Eivan 8.30

21. Avayvepileis ta ouvatodfpato oov, EKPPAELELs TV ayavaKktnol oov
- Aev Aeg: Aev piopd va footo0é endve cov
- Eivol kodvtepo va neig: EvoxAfjfnka kon avnodxnoo

31 O avdykeg mov Snpovpyovvian cav enakélovfo eival kobapd npoocwmks OEpa.

- Aev Aeg; Aev pnopotoeg va npoonadroeic;

- Eivan kaAbtepo vo newg: Ilpénetl va kotaddfo 1t ovpfaiver, yia va E€po av pnopd va foot-
006 emdve oov oto péAdov.

41). Ex@padeis évo aitnpa, ivelg otov dAdov to Sikaiopa va Stapoviost.
- Aev Aeg: v endpevn popd dev 0o o mepilpéve.
- Eivol kodUtepo va neig: Zoppoveic va ptAijoovpe yio tnv apyonopic 6ov tédpa;

O exnotSevtirég propei va {ntrjoet oné to pédn g opddag Tov Vo ENLYEIPIIOOLY TIG NHEPES
PEXPL TNV ENGPEVE) OLVAVINOT) VO EMKOWVWVHooLY pe Bdon Tig 4e1g apXEg oty KoOnuepvoTnta
touvg. Kabe Bpadv va kataypd@ouv Tt elvon ekeivo mov métvyov Kou nov eiyov Svokolisc.
Ztnv en6pevi) ovvavenor yivetor ovdijtnon ndve otig epnetpieg tovg. Eivar onpoviiké va to-
viotel 611 0 TPONo¢ MoV emKoOWVOVOUpe podaiveton Yl,' ovt6 Ypelolopaote eEGoknor).

2. "Otav aviypetonilo éva npéfinpa...

Xprotpomnolotpe g TeXVikEG enfAvong npofAnpdtov dtav avupetonilovpe S6okoleg kata-
OTAOELG IOV pag IPOKAAOTBY dyxog kat Sev yvopilovpe nodg va tig Stayeiptotobpe. Enfong,
otav efpaote prepdepévol Kal ayXopEvol og Mpog to mnota eivat 1 cnotr Avor) yia éva npdé-
BAnpa mov pog amnacyolet

AxkolovBotpe ta nopakdte Prpota (kataypal] tov Bnpdtev otov nivaka):

Brjpa lo: Ka@opile to mpéBAnpa (oxépropat akpifdg i pe anacyolel, motov 1} motovg apopd
To nPSPANpa, oréPTopat Tig S1dpopeg MAeVPES Tov PO LA POTOG)



Brjpa 20: Katoypdgpw 6Aeg tic mOavég
Mbogig (6ev anokAeiw kapio amnodvtog,
{ué kot 1) ovpPouvdr] kamotov @piAov)

Bripa 30: ASiodoyd ta mAeovektjpato
Kol To pelovektjpata Kabe mOavijg
Mong (kataypdew, tig Balwn o epap-
XIK1] 0e1pd) Kat Stad€ym tr) Avor

Brjpa 4o0: Zxedralw ) Adon (amopaoilo
nog Ha my epapuson, . akppas Ha
yivel, néte Oa yivet, Oa epmdakel kot kG-
mo1og GAAog;)

Brjpa 50: Apéon (epappdlw t) Abon)

Brjpa 60: A&rodoyd tov eavté pov Kot to
omotéleopa (av ta Kotdpepa emppo-
Bevw tov eavté pov. Av 6x1, npoonadd
va kataddBo Tl Sev mijye Kadd, av
€xkpva AdBog 1) vnepextipnoa K4tt. Aev
npokettal yla anotvyio, Sokipdlon v
endépevy) Avor andé to 3o 1) 4o Pripa)

3. MeAéty nepimioong- tadtion pe po-
lovg «povéc»

O ovvtoviotig 6tafddel To TapakrdT®
neplotatiké oty olopélela. Akovve
6Aot pe mpoaooyi], Yopig va Staréntovy
PE EpOTHOELG.

«O Tiavvng, padnuis g B Topvaociov
og oxoAelo pag ovvoikiog trg méArng, 16
€TV, PrA6g yia v nAikia Tov, e60m0G
pe paddid «kap@dkiar, oapdid mavte-
A6via, oe kortdel mpokANTIKG oTa pdnia,
pe éva Kvnté oto XEpt pévipa, peE o
omoio oTéAvel ouvexdg pvipato oe @i-
Aoug.

Y10 oyoleio wg padntig adiagopel yia
v eniSoot] tov, oty 1681 evoylel Touvg
GAAovg, piAdet, xprowpomnotel to Kt
nop GAeg 11§ anayopevoelg, nopepfoi-
vel ot Stdpketa Tov padipatog pe e§u-
nvadeg, Svokolevoviag to pddnua.
Kdvelr ovyvég povowpeg amovoieg kot
ota Stodefppata €xet cLAANPOel va a-
pevoxAel AeKTIKA KAl OWPATIKE TOVG IO

adtvapovg ooppadntég tov. Enfong ota
Sradeippota komvidet ...

O X6AAoyog kabnyntdv tov oxoleiov tov
kadeftar oe ovvedplaon yla va ndpet
anépaor addayrie nepifdlloviog yia
tov I'dvvr), eneidn napd t1g npogidorot-
foeig Sev GAAage ovpnepipopd. O A/vtrig
etval ap@lOvpukog kot Sev E€pet nog va
XeIPLoTel TV Katdotaot)».

O péAot etvar ot e8rg:

- O Tdvvng (o Svoxkolepévog €¢pnfog)

- Ot ¢tdot tov Idvvy (coppadntée)

- Ot kaOnyntég tov oyoleiov

- O Atevbuvtig

- Ouvyoveig tov I'dvvy

Ta pédn g opddag akovve MPOCEKTIKA
tov ovvtoviotr mov Stafddet v otopia
tov I'dvvny) kat 1 obnyla mov Sivetat
elvat 1) tadtion kdbe pélovg pe évav and
Tovg Mapandve pélovg. EEnyotpe 6n
axkovyovtag v wotopio Oa npénel va
TOVTIOTOUV pe €vav and tovg 5 péloug,
P autév otov omoio voidBouv mo Kovtd.
2y nopeia avtol ot onofot £ouvv tav-
Tiotel pe tov (610 pdlo oxnuatifoovv pi-
KPEG OpPaOEg.

Atvetat xpévog 30 Aemtddv va Sovdépouvy
0TI JUKPEG OPASES TO MAPAIAVH HEPL-
OtatTiKG, vo ouITtioovy Kat va Kataypd-
pouv ndg PAEovy v 10topia oL Tovg
neplypd@inke and v mlevpd tov
poAov pe tov omolo tavtiotnkayv. Xud)-
o0V ylo ta ouvatodrjpata, tovg ¢Spoug,
TG avdyKeg tov polov pe Tov omolo
€Youv TovTIOTEl.

Znteiton vo arravtjoouvy otig 816 epw-
THOEIG:

1. IIdg arobavOnka péoa oty Kotd-
otaor (cuvaloOrjpata)

2. T1dg vopilw 6t pe eldav ot GAAot

3. T1 Ba 110eda ané tovg dAdovg.

4. T ey@d efpat Statedelpévos va KAVD
yta va Byotpe and 1) Suokodia.

H mikpn opdda, n kGOe puxpn opdda
mov €yel TauTioTel pe €vav amd Toug
HEVte pGAOLG, PIaivel 0To KEVTPO TOL KU-
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kAov kot ta vréAouna péAr g odopédetag, v neptpdAdovy kKukAikd. O kabévag pe ) oepd
tov, piddet péoa and tov péAo tov Kat egnyel otovg dAAovg nwg eide to mePLOTATIKS, T OL-
varoOrjpatd tov, g avaykeg tov. Midotv Aot and kdbe pikpr] opdda, Yopis va tovg Staks-
IITEL KAVELG.

H ka0e pia and tig névie pukpés opddeg nepvaet and avt ) Stadikaoia. A@ou tedeidoet 1)
Sradikaotia Tov PKPoU KAt ToL peydAov KUKAOL, avolyel o kUkAog oe odopéletla. Xtnv odopé-
Aeta ovdirape yua ta frdpota mov eiyov to pédn mg opddag katd ) Stadikaocia, ta ovpe-
pdopata ota onotla KatéAn§av Kat T1g GKEWPELS TOVG.

4. I'papovtog éva ypappo mpog ...

X7 auT6 TO EPYOOTI|PLO, CLYKEVIPHVOVTAL Ol PIKPEG opddeg e v {6ia ovvOeon) mov elyav oto
ponyovpevo gpyaotrjplo. Eavanaipvouy to péAo mmov elyav kat oty mponyotvpevy Spaotn-
ploTTa.

H xdbe vioopdSa kadettar va ypdpet éva ypdppa (0vAAoyikd) efte mpog tov €avts g, eite
IIPOG KGO0V a6 tovg GAAovg 4 péloug g ponyolpevg Stadikaoiag. I'a to nepieydpevo
ano@acifouvv 6Aot padl, apot ovlntjoouvy. (xpévog 45 Aemtd)

OAOMEAEIA: H kdbe voopdda Stafalet oty odopédeta to ypdppa mov €xet ypdpet. Ot
vriéAotnot akovve Yopis va napepfaivovv. Apov oAokAnpwbetl 1) Stadikaoia and 6Aeg TG vio-
opadeg akodovOel ovlijtnorn oty odopédeta. O GLUVTOVIOTHS KOTAYPAPEL TO OIIAVTLKA OTOL-
xetla g Sradikaoiag yia va npaypotonotjoet to kKAefoijio.



10n ZYNANTHZH

Kottddovtog nioce kot popootd... péco
pog Kot ype pog...

Kevtpwkij 8éa: Eavabupdpaote to npo-
ypappa, TG KaAEg Kat SUOKOAEG OTIYEG
tov. ASlodoyolpe t1 ovppetoxy poag

0 auto.

1. "EavoBopdpoacte T Zvvaviiosig
Mag"

YAwka: Eikdveg, kdpteg, ypdppato Kop-
Péva, putoypagies, va peydlo yaptovt,
KOAAeg, popradopot, poayvnTéP®vo,
oAl povoiky, «SUIAGpata» CUPPETO-
X1s-

AwaSikaoia

O eKNOGEVTIKGG — GLUVTOVIOTHG EXEL PPO-
vtioel va @pépel oto Ydpo g aibovoag
6Aa ta «LAKG» 1ov €yovv napaxOel oty
Sudpketa Kot towv 12 ovvavtjoemy Kat va
ta tonobetrjoel og gppavy] onueio Tov
TéIIoL CLVAVTNOTG.

Kalobpe toug padniég va kabicovv oto
«Mayiké Koxkdo». Apyikd, o eknaidevti-
KGG — ovvtoviou|g naipvel To Adyo kat
Kavel pia odviopn avagopd otig ovva-
VU|OELG, KAl TO HEPLEXOREVS TOLG. Xtn)
ouvéyela, {Nté and to péln, va ndpovv
10 «Mayiké Paf6i», kot pe 1 oepd va
et 0 kabévag 1 Bupdrat, Tt ToL Apeoe, Tt
Sev tov dpeoe, ané Goa Ekavay GAot padi
OTIG OLVOVTHOELS TOVG. APoU ptArjoovy
6Aot ot pabntég, oto tédog maipvel to
A6yo 0 eKIaISEVTIKGG — GUVTOVIOTHG KOt
Aéer kau ekelvog v Groyn) Tov yia to ov-
VOAO TOV OUVAVTHOEMV.

2. Anpovpyotpe to mad) tov mpoypap-
patog.

Y1) ovvéxeta, pe Bdor ta VAIKG mov €yet
PEpeL, e1KOVEG, PuToypagpies, AEEel,
ypdppata {ntéd ané tovg padntég va
S1aA€€el 0 kabévag KATL KOl v TO KOA-
Afjoetl og €va peydlo xaptovi mov €yet
{61 koAAfjoet otov nivaka o eknaldevTi-
KOG — ouvtoviotg e titdo ) Bepatiky
tov IIpoypappoatog «AIAXEIPIZOMAIL
TIZ XYTKPOYXEIX»

‘OAn 1 opdSa koAAGet avtd ov enéete,
Kat GAot padi oto 610 peydlo xaptévi
ypagouv A€€eig yla ta ovvaiodfipotd
TOVG, TIG OKEWPELS TOVG, TIG VIIOOYEOELS
TOUG, TIG AYyWVIES, Ta AlTPATA TOVG.

3. I'pagovpe 116 1o0t0pieg pag...
OMoxAnpdverar 1) Stadikaoia pe 1) ovy-
ypogn ané kdbe pabnty g wotopiag
TOV OLVAVIIOEOY KOl IOG 0 Kabévag
plwoe 1t ovppetoxy) tov oto mHpd-
ypappo. Efvat onpaviiké va emonpav-
Oetl va emkevipwboly ota cuvaroOjpata
Thig 10T0pieg TIG GUYKEVIPWVEL O EKIIOL-
Sevtikdg ylati amotedobv pépog g aglo-
Aéynong oL IPOYPAPPATOG.
SopmAnpdvel kat o {6106 To epwtnpato-
Adyto avtoa&iodéynorg tov.

4. Iaipvovpe 1o Simdwpd pog

O Exnaievukdg ivel oe kdOe padrn
€va avapvnotiko StnAopa yio ) CUppe-
ToY1] TOL OTO IPSypappa
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gipon vrevOvvog
yla 0t Aé® Ko

ylo OTL KAV
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ITAPAPTHMA
2n ZYNANTHZH

H Afota pe ta Yapaxktnplotikd

ABAnTIKGG Oe1kdg
ABdog OeTkOg
AAnOwvég Ikavég
Avorytég Kalékapbog
AnedevBepopévog Kaldg
AnoteAeopatikGg KaAdmotog
AnoteAeopatikGg Kalogaydg
Anopaoclotiksg Kowwvikég
Bon0Onukdg Muotnpuddng
T'Avk6g Newteplotrg
T'ontevtikdg Opyavmtikog
Iprjyopog ‘Opopgos
Anpiovpyikog Opapatiouig
AlaoKeSQOTIKGG ITovetikog
Aikarog ITovéyuyog
Avvapikég IIpdog
E\et0epog Pealiotig
"Epmotog Popavtikég
Evepynukdg YUPPETOXIKOG
ESaipetirég YuvaioOnpatikdg
"EZvrnvog Yuvepyaotpog
Enipovog ZOVEPYATIKOG
Epyatixkdg Tipog
Evyevikég Tarewog
Evgpavraotog Tpupepdg
Evydpiotog Yretbuvvog
Ze010¢g Ymopovetikog
Zonpdg D1AikSg
Z0TIKOG Xapovpevog
"Hmog Xiovpopiotag
"Hpepog Xprjopog
"Hpepog Woypatpog

Oappadéog

Q@éApog
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41 Zvvavinon

5veg — Onuiky| ITAGvn

la. Aipopovueveg Eiko










5n ZYNANTHZH
Ex@pdlm ta ouvarodjpatd pov

‘Otav KAmolog pe oyvoer...

o pov ovpfe
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6n ZYNANTHZH
Middo yra ta ovvaiobipatd pov

ITwg Oa atoBavéoouv av...

r CD 0 éva ¢ido kon autég Sev to mapadeyoviay
Y10 KPOTEPO AdEPPG GOV EMTPEMETAL VA KAVEL K

KAVELS €00 oTnV avtiotolyn NAwkio

2ov ZI]T()IﬁO'E T (Iy(;pl oov Ii TO K()p‘l'[()l OO0V Vo X(()f,)f(,)ETE

Evog otevig oov gidog mpoketton vo mebavet

EpAeneg kamola pnrépa va Kakopetayelpidetal to pukpd nadi

Ta eiyeg mdel moAS kaAd ot e§eTA0ELG
O notépag cov, 0oL €Aeye «0 ayane MOAv»

H pntépa oov, cov € > «0 OO ITOAG»

“"HOeAeg va kGvelg katt kat kaveig 6e oe akodovbovoe

Evag kafnyntijg nov ovvifwg kakoyapaktnpiCet tr SovAeld cov, og enatvovoe




®E 1

71 ZYNANTHXZH
1. ‘BAénw tov eautd pov Oupwpévo...

OYMOX

‘Otay Bupodve ovvijbws...
(Tpdrpte noyg avtiSpdre ovvOwg kKot ekdnAdvete To BLPG oag)

OTAN
OYMQNQ

D04
O 0C



ME OYMQNEIL...
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®E3

OYMOX

Tt KAV Y10 VO QVTIPETONIO®
To Qupo pov;

Tt KAV Yo VO OVTIPETOII0W
10 Oupd teV GAAeV;




10n SYNANTHXZH
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1. DYAAO AYTOAEIOAOTHEIHE EKITAIAEYTIKOY petd to TéAog tov IIpoypdppatog

NAI

MAAAON
NAI

AEN ZEPQ

MAAAON
OXI

OXI

Ot 1poobokieg mov eiya
yia o npdypappa eKmAn-
pOOnKav

"Hpovv egoiketwpévos pe
g pedsédoug mov ypnot-
pormoujdnkav

AvokoAeGtnka oty

€PapuoyL] TV Spaotn-
protitwv

Ot otéyot 16 opddag
€xouv eknAnpw0el

(&1

Ymnp&e Bedtioworn otg
OYEOELS TV POONTGV pe-
1agv touvg

Ymijp&e Bedtivon oty
ox€or pov pe tovg pabn-
TEG pov

Yrrjp&e BeAtiwon oty
OY£0T] POV HE TOVG YOVEIG
TV padnidv pov

O Swabéorpog xpovog
JTav pikpog yia Tig mpo-
tewvopeveg Spdoeig

Ba XpNOONoUjo® MOA-
Aég and g pedédoug kat
oto Kabnuepvé pov pd-
Onpa

10

Bpijka yprjoijo to nepie-

XOHEVO TOV CUVAVTHOEMV

11

To npéypappa pe fox-
Onoe kot IPOOWIKG

12

EvyapioujOnka to npé-
YPOPpa

13

Na 6dow tpeig A€€eig oy
Ba yapaxtujptéav to nps-
ypappa mov vAomoinoa
e Tovg pabntég pov




AMTACMA ZYMMETOXHZ

O/H pabnt
THE TUENS TOV ... ZHONEIOV..coo

ovppeTeixe o™V uonoinon nPoYPa'NAaTog A’Y\UY"IQ eria;
pe Oépa "AIAXEIPIZOMAI TIZ ZYTKPOYZEIZ

To OXoNIKO €TOS oo .

O A/NTHZ TOY ZXOAEIOY
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APAXTHPIOTHTEZXZ I'TA THN ENAPEH TOQN XYNANTHZEQN
I'NQPIMIAZ- ENEPTOIIOIHXZHX - XYNOXHZX tjc OMAAAX

1. H opdda kGBetan oe kUKAO Kat 0 KabBEvag pe ) oelpd mpénel va kavel pia yeypovopia A€-
YOVTOG TO 6VOPd Tov oLyXpovws. ‘Ovopa kat yelpovopia mpemnel vo yivovtal tavtéypova pe
kamota évvota puOpot. IT.y H Mapia I'kika onkdvel ta xépla g dtav Aéet Mapio kat yto-
ndet to €va né6t g pe 1) oLAAafr] 'kt kat to GAdo pe 1) ovAAafi] ka. Metd 6An) 1) opdda ena-
vodappdvetl to ovopa kot ) xetpovopia. "Etot 6An 1 opdda Aéel ta ovépota SAwv pe moAv
{wvtavé tpdno.

Avt 1) Spaotpiét)ta eivatl moAd KoAf yia yvopipia atépomv Iov GUVOVIIGVTOL Yo TP&OT)

Popda.

2. O exknaidevtikég yopilel tmyv opdda oe (evydpia. @povtifel o ywpiopds va eivar tuyaios.
Ta evydpra emA€youy €va y@po Grov propovv va kabioovv kat va ovdijtjoouvy yia 2-5 Aertd.
X autd to Ypévo kat evadAdE o kaBévag pddet otov GAAov yia Tov eauT6 Tov Kat yla Ipdypoto
ov Oa 110ele va pabouvv ot dAdot yia tov (6ro. Kabe ocuvopdnuig npénet va npoomnabrjoet va
Bupdtatl 6oeg neploodtepeg mAnpopopieg unopel. Xt ovvéyela 1) opdda enavépyetal oty
olopédera kat ekel 0 kabBévag mapovotdlet to Levydpt Tov pe Goeg mEPLOOGTEPES AEMTOPEPELEG
pmopet.

3. “OAn 1 opdda 6pba Snuovpyel €vav kBkAo. XtV apyr] avtis g Spactnpldtntag o K-
nalSeVTIKGG — GLVTOVIOTHG OpIeL TOV EQUTS TOL «apPY1YG» KOl PEVEL OTO KEVIPO TOL KUKAOU.
Xwpls va pidd, kavetl pia Yapakt)plotiki] Kivion: m.Y. HEPIATd pe o KePdAt pnAd Kat yat-
petd kat pe ta Svo Tov Xépta onkwpéva. ‘OAn n opdda enavadapfdavet yra 30" ty (G kivnor).
Y1 ovvéyela opiletl €vav 51dSoyo tov, 0 o1rolog €PYETAL OTO KEVIPO TOL KUKAOL Kal KAVEL Kt
avtdg pia Sikid tov kivnor. O eknaSevtikdg evoopat®dvetat otov kokho. H opdda enava-
AapBavet v kivnorn tov véou tdpa «apynyov». H Siabikaocia enavadapfdvetat yio pepikd
Aentd, domnov va «{eotabel» 1 opdda.

4. BPEX KATIOION ITIOY...

YAIKA: ®otoavtiypapa g endpevig oedidag, podspia 1§ otvAd

XPONOX: 15-20"

ATAATKAXIA: Mopdlovpe og 6Aovg Tig pototunies and to guddo epyactiag mov akolovOet, po-
Adpia fj otvdS. Ta pédn kivodvrat oto x@dpo kot o kabévag Ba mpénet va Ppet mota dropa g
ouddag £Youv Ta YAPAKTPLOTIKA — IG1GTTEG TOL AVayPAPOVTOL 0T PpTOTLII{a KAl Vo ypd-
PEL TA OVOPATaA TOLG 0o Kevo Sidotnpa. Mopoudv va ypdpouv kat 1o S1K6 Tovg Gvopa, epo-
OOV TUPLALEL PE TIG TTEPLY POPEG.

Metd ) A1j€r) tov xpévou 1) opdda enavépyetatl otov KUKAO Kat emAgyovpe 5-6 Ipotdoes Tig
Srofadovpe pila — plo kat pdpe and ta Gtopa mov talptdlovy pe v TEPLypoPl] va O1Kw®-
Bovv amd v kapékAa Touvg Kat va adddEouvv Béoerg.



BPEZX KAITOION IIOY...

1.”Exet yevéOAwa Iotvio
S e e e
3.Iailel KGO0 POLOIKS Gpyavo
B
T e e

7."Exel okGAo

8.Ayandet ta e§woyolikd Pifiia
9.BAémnetl moS6opaipo oty tmAedpaon

10. Etvor abAnuig/tpla

11. Tov/tng apéoel o Yopds

12. To ayamnpévo tov/tg xpopo
elvat to Kitpvo

13. ©®a tov/ing dpeoe va tagidevoet oe
o v xdpa

14. Ilder ovyvd Kivnpotoypagpo

15.  Akovel povoiky

16. Kdaver ovdoyég (. I'pappats-
onpa)

17. Xeppdper oo Internet
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5. [IPOXOXH... TIAPAMONEYOYN KPOKOAEIAOI ...

XPONOZ: 10

ATAATKAXIA: Y10 ndtopa g aibovoag «yapdlovpe» pla ypappy andé énov Oa exivd n
oelpd. Zntdpe ané ta pédn g opddag va tonobetnfovv oty ogpd avdloya pe v npepo-
pnvia yévvnong touvg .y lo avtdg mov yevvijOnke tnv 11 Iavovapiov... H 6An Swadikaoio npé-
et va yivel Yopis va piddve petagi tovg. Agot toofetn0ovv {tdpie pe 1) 0elpd va pog Iovy
mV nuepopnvia dote va empPeParndel 1 opbstnta ¢ tonodEnong. Xy ovvéyeta opiloviog
10 AGTog ¢ oelpdg oty onoia eivat tonobetnpévor/eg, nepinov 30 cm, {nrdpe va aAddgoovv
v TonoOET01] TOLG KL vV JIIOVV 0T1) Oelpd pe Baor) v andAvtn) aA@oprtiki] oelpd tov pt-
Kp@V Tovg ovopdtwy. H adlayr npénet va yiver yopig kavels va Se@iyet ané to e6pog tov 30
cm yoti O méoel 0To MOTApL oL KLAGEL KATw ar1é to 168t Tovg Kat Oa Tov ¢pdve ol KPOKG-
Setdot. Mauté tov tpéno e§aopadifetal ) Copatiky ena@yj mov eival amapattyty) yia tmy
avarrtvgl awodfipatog owkeldtytag kot gpmotootvig. ‘OAn 1 Stadikaoio e§akolovdel va yi-
vetatl Yopig AeKTIKI] EKPpaot).

6. TO ITATQMA

H opada eivar 6pOia oto «Mayiké KokAo». O eknoaSevtikg — ouvtovioti]g opilet peptkots ard
tovg padntég (avdloya pe 1o péyedog g opadag) oav «pikteg». Ot «piKTeg» EXOLV TV 1616-
T STV AKOVPIOOLY KATIOLOV VO TOV ETATPEPOLV O «IIayOKOAGVar. Ot «ItayokoAwdves» Ea-
vayivovtat GvOpomnot 6tav kdmnotog ¢idog- ovppadnuig nepdoet kKGtw and ta nédia tovg. O
eKIOSEVTIKGG — OLVTOVIOTG Aoy e§1y1joel Tovg KavOveg Sivel to ovvOnpa yia tr) évapén g
Spaotnpidtgrag. Ot «pikteg» mpoonadoty va PpTidEouv nayokoA®dveg Kot ot bIIGAoUIOoL IPo-
onabotv va Tovg ano@uiyouy.

7. TPATOYAAME OAOI MAZ1

‘OAn 1 opdda k@Betar oto «Mayiké Kokdo». O eknatSevtikdg — ouvtoviot]g npoteivel otoug
pabntés va tpayouvdjoovy Aot padi éva tpayotdt (emAéyetl €va tpayoldt mov va to §€pouvy
6Aot). Xt ovvéxetla, o évag petd tov dAAov onkadvetal ané ) 0€or) tov, oTapatd va tpayov-
Sadetl, nepriotdet yipm ané Tov KUKAO aKOUUIGVTAg e To XEPL Tov v mAdt) tov dAAov Kat
EavaxdBetat oty kapérAa tov. Ot viélorot ouvexiCovv to Tpayoudt. H Spaotnpiduyta te-
Aewdver, Gtav GAot €youv onkmbel kat Eavakabioel otig KapEKAeg TOUG.



APAXTHPIOTHTEX KAEIZIMATOX
TOV OLVOVIOEDOV

1. H opdSa Bploketat 6pbia oe xkAo. O
eKIa8eLTIKGG — ouvtoviotrg Sivel Afyo
Xpovo, &dote va avaloyloBel o kaBévag
P& KAglotd T pdtia Tt €yve Ofjpepa oty
ouvavtn o). Avoiyoupe ta pdtia Kat pot-
padépaote pe Tovg GAloug:

® Ti pov dpeoe and ) onuepivy cLvd-

VInon.
® Ti Oa ndpw @edyovtag padi pov.

2. H opada kdabetar oto «Mayiké
KiUxAo» Kat 0 eKnatSevtikég — GLVTOVL-
OU1G IPotelvel ot oSG Vo IAPOPOLG-
OOLV 1] OINMEPLVI] CLVAVINOI PE Eva
ta&i6t Aéyoviag ta mopakdtem: «Otav
emotpépovpe and éva ta&idt, oto Palt-
Todxt mov €yovpe ndpet padi pag ektdg
ané ta npdypata mov {on éxovpe péoa,
Bddovpe kot Ta KAVOTPYLO IOV MIPOE
ané to pépog oto omofo TabiSépape.
Ané to onuepwé taidt, mov Kavape,
nota npdypata Oa Balate oto Padrtodkt
00G;». Av vndpyovv anopieg 1§ paivetat
nwg to nudid Sev katadapaivoovy t ev-
voel 0 eKIALSEVTIKGG - GUVTOVIOTIG, §EKL-
vael pe €va napadetypa.

3. O eknatdevTIKGg ovvtoviotr|g Sivel v
oSnyla:

«Ag otabolpe 6pOiol e KUKAO maopévol
ané ta xépra. Kortdfovpe touvg cuppa-
ON1€g pog MPOCEKTIKA €vay mpog €vav.
KAefvoupe ta pdtio.

Dépvovpe 010 PLOAS pag €va — €va GAa
ta npéoona. T gopdve; Ilotot eival
Sudd pag;

Avofyovpe to pdtia Kot Tovg avakot-
TApe.

Xapoyeddpe. Tedeidoape».

4.’OA1) 1 opdSa og kKGKAO oTéReTaL GpOiLa
pe ta nédia avolytd oty evbeio TV
dpov. To kGBe dtopo piyvel to Pdpog
TOL MGTE OTO éva TGO Ko I6Te 0To GAAO.
(Kd0e pabnurg nepvdet ané to KEVIpo
ToL KUKAOUL e ) oglpd). [lepvadviag and
10 KEVIPO TOv KUKAOL KdGOe pabnurg
agrjvovtag to Bdpog tov Se€id 1j apt-
OTEPC ELOMVEEL KOL EKNVEEL PE TOV 1)XO
«XOY». Avt6 enavadapfdavetor mepinov
10 gpopé€g. “Orot padl powvalovpe Tpeig
@opég <Olot I'ia ‘OAovg». Xt Sradika-
ofla CLPPETEXEL KOl O EKTASEVTIKGG — OL-
VToviotg.

5. O exnaiSevtik6g — OLVTOVIOTHG TIPO-
tetvel otovg pabntég va onkmbovyv and
10 «Maywké Kiokdo» kat va otabotv 6p-
0101 og KUKAO pe T€TOL0 TPOTIO WOTE O
évag va BAéner v mAdtn tov GAdov. Xty
ouvéxeta Toug Aéet va Pdlovv ta xépla
ToLG OtV TAGTI) TOL PIIPOCTIVOU KAl TOV
KGvouv paocdl pe anadég kivjoes. Tav-
wéxpova, SExovtal paocdl arné avtéyv mov
Bpioketatl miow tovg. Xt cuvéyeta al-
Adgovv katevBuvorn. Xarpetiovvrat Kat
Afjyet n ovvavinor).

“Kadn Enimuxia”



otz ign

MOEPTEI EBHIHE MAAELTK
H MAIAEIA ITHN KOPY@H
Emy 4




	e3of_agogi.pdf
	Page 1

	opis8_agogi.pdf
	Page 1




